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غذية  العالمي للأ القمة  يزال هدف م�ؤتمر  هل 

جابة هي  الإ �إن  للتحقيق؟  قابلا   2015 لعام 

»نعم« وب�صوت عال، طالما كان هناك عمل 

مت�ضافر وملمو�س و�سريع تنفيذا لخطة عمل 

غذية. واليوم، نحن  العالمي للأ القمة  م�ؤتمر 

ال�سباق �ضد  الفوز في  ب�أنه يمكننا  على ثقة 

رادة  والإ ال�ضرورية،  الموارد  توافر  الجوع، ب�شرط 

ال�سيا�سية، وال�سيا�سات ال�صحيحة. �إننا نتفق 

المهام �ضد  الرئي�سية لفريق  الغاية  تماماً مع 

لفية  مم المتحدة للأ الأ التابع لم�شروع  الجوع 

بلوغه. ب�أن ذلك هدف يمكن 

العام« المدير  »تقديم  من  �سنوات  العالم - ح�صاد ع�شر  الجوع في   الق�ضاء على 

غذية بعد م�ؤتمر القمة العالمي للأ

�ساء  ر�ؤ تعهد   ،1996 الثاني  نوفمبر/ت�شرين  في 

�أثناء  دولة   180 من  �أكثر  من  والحكومات  الدول 

با�ستئ�صال  غذية  للأ العالمي  القمة  تمر  م�ؤ

الهدف  هذا  تجاه  مهمة  وكخطوة  الجوع. 

العالم  زعماء  �ألزم  انتظاره،  طال  الذي  النبيل 

يمكن  ولكن  طموحا  هدفا  اعتبر  بما  �أنف�سهم 

تخفي�ض  وهو  المتو�سط  المدى  على  تحقيقه 

العالم  في  التغذية  نق�ص  يعانون  من  �أعداد 

قيا�ساً  وذلك   2015 عام  بحلول  الن�صف  �إلى 

.1990 بم�ستوى 

عدد  يزال  لا  �سنوات،  ع�شر  مرور  وبعد 

للغاية.  مرتفعاً  العالم  في  التغذية  ناق�صي 

تقديرات  وبح�سب   ،2003-2001 الفترة  ففي 

ناق�صي  عدد  كان  والزراعة،  غذية  لاأ منظمة 

مليون   854 بحدود  يزال  لا  العالم  في  التغذية 

النامية  البلدان  في  منهم  مليوناً   820 ن�سمة: 

بمرحلة   
ّ
تمر التي  البلدان  في  مليوناً  و25 

ال�صناعية.  البلدان  في  ملايين  و9  تحوّل 

البلدان،  بع�ض  في  التقدم  من  الرغم  وعلى 

هدف  بلوغ  نحو  ملحوظ  تح�سن  �أيّ  يحرز  لم 

الم�ستوى  على  غذية  للأ العالمي  القمة  تمر  م�ؤ

الفترة  وهي   ،1992-1990 الفترة  ومنذ  العالمي. 

عدد  ينخف�ض  لم  المذكور،  للهدف  المرجعية 

بحدود  �إلا  النامية  البلدان  في  التغذية  ناق�صي 

 820 �إلى  مليوناً   823 من  �أي  ن�سمة:  ملايين   3

. مليوناً

الانخفا�ض  ف�إنّ  ال�سكان،  عدد  لنمو  ونظراً 

ن�سبة  تدني  �إلى  �أدّى  الجياع  عدد  في  الطفيف 

بثلاث  النامية  البلدان  في  التغذية  ناق�صي 

في  المائة  في   20 من  �أي   – مئوية  نقاط 

في  المائة  في   17 �إلى   1992-1990 الفترة 

التقدم  �أن  يعني  وهذا   .2003-2001 الفترة 

هداف  لاأ من  ول  لاأ الهدف  لبلوغ  بالفعل  حدث 

ن�سبة  تخفي�ض  في  المتمثل  لفية  للأ نمائية  لاإ

.2015 عام  بحلول  الن�صف  �إلى  التغذية  ناق�صي 

القمة  تمر  م�ؤ هدف  بلوغ  في  والنجاح 

في  ملحوظا  ت�سريعا  يفتر�ض  غذية  للأ العالمي 

التغذية.  ناق�صي  ن�سبة  في  الانخفا�ض  معدّل 

العالمي  القمة  تمر  م�ؤ هدف  �سيبقى  وبالفعل، 

�أن  افتر�ضنا  ولو  حتى  المنال،  بعيد  غذية  للأ

عام  يتحقق  �سوف  لفية  للأ نمائي  لاإ الهدف 

البلدان  في  الهدف  هذا  بلوغ  وبغية   .2015

التغذية  ناق�صي  عدد  خف�ض  ينبغي  النامية، 

-2001 بين  �سنويا  ن�سمة  مليون   31 بحدود 

و2015.  2003
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عدد ناق�صي التغذية

)بالملايين(

انت�شار نق�ص التغذية

)الن�سبة المئوية من ال�سكان(

1992–19902015

هدف م�ؤتمر 

القمة العالمي 

غذية للأ
1992–19902015

غاية الهدف 

نمائي  لاإ

لفية للأ

82358241220.310.110.2البلدان النامية

1701798535.721.117.9�أفريقيا جنوب ال�صحراء الكبرى

دنى و�شمال �أفريقيا 2436127.67.03.8ال�شرق لاأ

60413013.46.66.7�أمريكا اللاتينية والبحر الكاريبي

29120314625.912.113.0جنوب �آ�سيا

27712313916.55.88.3�شرق �آ�سيا*

التغذية لنق�ص  قليمية  الإ الاتجاهات 

العالمي في مجال خف�ض معدلات  الركود  ينطوي 

قاليم، فقد �شهدت  لاأ الجوع على تباين كبير بين 

والبحر  اللاتينية  و�أمريكا  الهادي  والمحيط  �آ�سيا 

�إجمالياً في عدد ناق�صي  الكاريبي تراجعاً 

التغذية على حد �سواء  انت�شار نق�ص  التغذية وفي 

القمة  التي حددها م�ؤتمر  المرجعية  الفترة  منذ 

التخفي�ض في  �أنّ معدّل  غذية. غير  العالمي للأ

لبلوغ هدف  اللازم  المعدل  �أقلّ من  قليمين ظلّ  لاإ

 .2015 غذية بحلول عام  العالمي للأ القمة  م�ؤتمر 

�أن عدد  الهادي  �آ�سيا والمحيط  كذلك لوحظ في 

الزيادة في  انعك�س اتجاهه نحو  التغذية  ناق�صي 

التراجع  ا�ستمرار  العقد، رغم  خير من  لاأ الجزء 

التغذية. وانعكا�س هذا الاتجاه  انت�شار نق�ص  في 

الم�سجلة في كل من  المطلقة  رقام  لاأ ت�ؤكده 

2001-2003 مقارنة مع  الفترة  ال�صين والهند في 

.1997-1995 الفترة 

التغذية  ارتفع عدد ناق�صي  �أخرى،  ومن جهة 

الفترة  �أعقبت  التي  �سنة  حدى ع�شرة  لاإ في فترة 

العالمي  القمة  التي حددها م�ؤتمر  المرجعية 

�أفريقيا  و�شمال  دنى  الأ ال�شرق  غذية وذلك في  للأ

الكبرى. وهذا يعني  ال�صحراء  �أفريقيا جنوب  وفي 

الثلاثة  العقود  الم�سجل في  ا�ستمرار الاتجاه 

�أفريقيا جنوب  �أقلّ تقدير في  خيرة على  لاأ

التوقف  الكبرى. ومع ذلك، لا بد من  ال�صحراء 

قليم  لاإ في هذا  �أخيراً  �أحرز  الذي  التقدم  عند 

ولى منذ عدة  لاأ الجوع. فللمرة  انت�شار  لخف�ض 

التغذية في  ال�سكان ناق�صي  عقود، �شهدت ن�سبة 

المائة في  35 في  انخفا�ضاً ملحوظاً، من  قليم  لاإ

الفترة  المائة في  32 في  �إلى   1992-1990 الفترة 

36 في المائة في الفترة  2001-2003، بعدما بلغت 

مل مع  لاأ 1995-1997. وهذا تطوّر يبعث على 

قليم:  لاإ للغاية في هذا  المهمة لا تزال �صعبة  �أنّ 

169 مليوناً  التغذية من  ازداد عدد ناق�صي  فقد 

بلوغ هدف م�ؤتمر  �أنّ  206 ملايين، في حين  �إلى 

العدد  غذية ي�ستوجب خف�ض هذا  العالمي للأ القمة 

.2015 85 مليوناً بحلول عام  �إلى 

�أفريقيا،  دنى و�شمال  لاأ ال�شرق  �إقليم  �أما 

ارتفاعاً في عدد ناق�صي  الذي �شهد  الوحيد  فهو 

-1990 �سواء منذ  التغذية وفي ن�سبتهم على حد 

انطلاقاً من م�ستوى متدنّ  1992، وان كان ذلك 

الملحوظ في  �سا�س. ورغم الانخفا�ض  لاأ في 

ال�سبعينات،  التغذية في حقبة  عدد ناق�صي 

التالية. ولم  العقود  المت�صاعد في   الاتجاه 
ّ
ا�ستمر

الفترة  �أعقب  الذي  العقد  القاعدة  يختلف عن هذه 

العالمي  القمة  التي حددها م�ؤتمر  المرجعية 

ال�سنوات  الزيادة في  غذية، رغم تباط�ؤ معدّل  للأ

التالية.

ارتفع  تحوّل،  بمرحلة  تمرّ  التي  البلدان  وفي 

 23 التغذية ب�صورة طفيفة، من  عدد ناق�صي 

25 مليونا. ويعود هذا الارتفاع ب�شكل  �إلى  مليونا 

الم�سجلة في رابطة  على  لاأ رقام  لاأ �إلى  �أ�سا�سي 

كبر من  لاأ الق�سم  الم�ستقلة، حيث يوجد  الدول 

قليم. التغذية في لاإ ناق�صي 

الم�ؤدية  الفترة  في  التغذية   نق�ص 

2015 �إلى عام 

الذي  وال�شاق  البطيء  التقدم  من  الرغم  على 

من  الحد  في  العالمي  الم�ستوى  على  �أحرز 

دلائل  تظهر  المن�صرم،  العقد  خلال  الجوع 

منظمة  توقعات  �أحدث  بع�ض  من  �إيجابية 

احتمال  �إلى  ت�شير  التي  والزراعة،  غذية  لاأ

�أن  المتوقع  فمن  الم�ستقبل.  في  ت�سارع  حدوث 

النامية  البلدان  في  الجوع  انت�شار  ينخف�ض 

من  �أي  تماما،  الن�صف  بمقدار  كمجموعة 

 )1992-1990 الفترة  )في  �سا�سي  لاأ المعدل 

المائة  في   10.1 �إلى  المائة  في   20.3 البالغ 

�ستتحقق  ذلك،  حدث  ما  و�إذا   .2015 عام  في 

المتعلقة  لفية  للأ نمائي  لاإ الهدف  غاية 

يُقال  �أن  يمكن  لا  ولكن  الجوع.  من  بالحد 

العالمي  القمة  تمر  م�ؤ التزام  عن  ال�شيء  نف�س 

عدد  يظل  �أن  المتوقع  من  ن  لأ وذلك  غذية،  للأ

العدد  متجاوزا   2015 عام  في  التغذية  ناق�صي 

الجياع. من  مليونا   170 يبلغ  بما  الم�ستهدف 

عدد  ينخف�ض  �أن  ر  المت�صوَّ من  ولي�س 

النامية.  قاليم  لاأ جميع  في  التغذية  ناق�صي 

هدف  فقط  �آ�سيا  �شرق  يبلغ  �أن  المتوقع  فمن 

�أفريقيا  �أما  غذية.  للأ العالمي  القمة  تمر  م�ؤ

دنى  لاأ وال�شرق  الكبرى  ال�صحراء  جنوب 

العك�س  على  المتوقع،  فمن  �أفريقيا،  و�شمال 

التغذية  ناق�صي  في  زيادة  ي�شهدا  �أن  ذلك،  من 

 2015 عام  في  �أعدادهم  ترتفع  حيث  لديهما، 

�أن  كما   .1992-1990 الفترة  في  عداد  لاأ عن 
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�آ�سيا. بما في ذلك جنوب �شرق  	*
غذية والزراعة الم�صدر: منظمة لاأ

وجنوب  الكاريبي  والبحر  اللاتينية  �أمريكا 

الهدف  غاية  بلوغهما  توقع  رغم  �آ�سيا، 

نحو  الطريق  على  لي�سا  لفية،  للأ نمائي  لاإ

غذية.  للأ العالمي  القمة  تمر  م�ؤ هدف  بلوغ 

�أعداد  تزايد  اتجاهات  تنعك�س  �أن  المرجح  ومن 

و�أفريقيا  �آ�سيا  جنوب  في  التغذية  ناق�صي 

دنى  لاأ وال�شرق  الكبرى  ال�صحراء  جنوب 

وحده  هو  �آ�سيا  جنوب  ولكن  �أفريقيا،  و�شمال 

يبلغ  �أن  يُتوقع  الذي  الثلاثة  قاليم  لاأ هذه  بين 

لفية. للأ نمائي  لاإ الهدف  غاية 

وجه  على  �صعبا  الجوع  من  الحد  و�سيكون 

ات�سمت  التي  للبلدان  بالن�سبة  الخ�صو�ص 

انت�شار  معدلات  في  �شديد  بارتفاع  تاريخيا 

غذية  لاأ ا�ستهلاك  في  �شديد  وانخفا�ض  الجوع، 

في  يوميا  للفرد  حراري  �سعر   2  200 من  )�أقل 

توقعات  انخفا�ض  وكذلك   ،)2001-1999 الفترة 

النمو  معدلات  وارتفاع  الاقت�صادي،  النمو 

الزراعية.  الموارد  قاعدة  ومحدودية  ال�سكاني، 

من  الفئة  هذه  في  بلدا  وثلاثون  اثنان  ويندرج 

التغذية  نق�ص  معدلات  تتراوح  التي  البلدان 

ال�سكان  من  المائة  في  و72   29 بين  فيها 

المائة.  في   42 الانت�شار  ن�سبة  متو�سط  ويبلغ 

هذه  �سكان  عدد  يرتفع  �أن  المتوقع  ومن 

لي�صل  مليونا   580 حاليا  يبلغ  الذي  البلدان 

 .2050 عام  بحلول  ن�سمة  مليار   1.39 �إلى 

رغم  البلدان،  هذه  من  العديد  وبا�ستطاعة 

زيادات  تحقق  �أن  ال�ضعيف،  التاريخي  �سجلها 

نتاج  لاإ لتنمية  ولوية  لاأ بمنح  وذلك  كبيرة 

في  �أخرى  بلدان  فعلت  مثلما  المحلي،  الغذائي 

الما�ضي.

والفقر التغذية  نق�ص 

الدخل  من  الفرد  ن�صيب  في  النمو  �سي�ساهم 

بالحد  وذلك  الجوع،  ة  وط�أ من  التخفيف  في 

الطلب  من  الفرد  ن�صيب  وزيادة  الفقر  من 

معدلات  ترتفع  �أن  المتوقع  ومن  غذية.  لاأ على 

المحلي  الناتج  من  الفرد  ن�صيب  في  النمو 

معظم  في  الت�سعينات  مع  بالمقارنة  جمالي  لاإ

اتجاهات  وت�شير  البلدان.  ومجموعات  قاليم  لاأ

�إلى  التغذية  ونق�ص  الفقر  معدلات  وتوقعات 

نمائية  لاإ هداف  لاأ من  ول  لاأ الهدف  غاية  �أن 

الن�صف  بمعدل  الفقر  ن�سبة  )تخفي�ض  لفية  للأ

ال�سيناريو  في  �ستتحقق   )2015 عام  بحلول 

�أهميتها. لها  �إ�شارة  وهي  �سا�سي،  لاأ

الفقر  لتقدير  مختلفة  منهجيات  وتُ�ستخدم 

مقارنتها  يمكن  لا  رقام  ولاأ التغذية،  ونق�ص 

كثب  عن  نظرة  �إلقاء  ف�إن  ذلك،  ومع  مبا�شرة. 

البلدان  في  �شرين  الم�ؤ كلا  اتجاهات  على 

�أكبر  ب�سرعة  انخف�ض  الفقر  �أن  يك�شف  النامية 

توقعات  وت�شير  التغذية.  نق�ص  انخفا�ض  من 

والزراعة  غذية  لاأ ومنظمة  الدولي  البنك 

الاتجاه  هذا  �أن  �إلى  �شرين  الم�ؤ بهذين  المتعلقة 

. �سي�ستمر

لا  الفقر  انخفا�ض  �أن  يت�ضح  �سبق،  مما 

الفقراء  على  متنا�سبة  بدرجة  بالفائدة  يعود 

ومع  �أي�ضا.  التغذية  نق�ص  يعانون  الذين 

الجوع  انخفا�ض  معدل  تباط�ؤ  �أ�سباب  �أن 

يكون  قد  نف�سه  الجوع  ف�إن  وا�ضحة،  لي�ست 

يحول  عائقا  ت�شكل  التي  المهمة  العوامل  من 

الجوع(.  )م�صيدة  الفقر  من  فلات  لاإ دون 

بل  فح�سب،  للفقر  نتيجة  لي�س  والجوع 

يُ�ضعف  وهو  �أ�سبابه،  من  �سبب  �أي�ضا  هو 

والدول  �سر  ولاأ فراد  للأ نتاجية  لاإ مكانات  لاإ

. كملها ب�أ

لهذه  المهمة  ال�سيا�سية  الانعكا�سات  و�إحدى 

اتخاذ  عدم  حالة  في  الجوع،  �أن  هي  العلاقة 

�إلى  الرامية  الجهود  �سيقوّ�ض  هادفة،  تدابير 

رغم  الدخل،  فنمو  العالم.  في  الفقر  من  الحد 

الجوع.  لا�ستئ�صال  دائما  يكفي  لا  �ضرورته، 

�إلى  مبا�شرة  موجهة  محددة  تدابير  واتخاذ 

يمثل  الغذاء  على  الح�صول  �إمكانية  �ضمان 

الجهود  عنا�صر  من  عنه  غنى  لا  عن�صرا 

الجوع. على  للق�ضاء  الفعالة 
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م�ستفادة في مجال   درو�س 

الجوع تخفي�ض 

القمة  لبلوغ هدف م�ؤتمر  عند زيادة جهودنا 

التقدم،  غذية، وعند تو�سيع مجالات  العالمي للأ

ال�سابقة مر�شدا لا غنى  التجارب  �أن تكون  يمكن 

عنه في ما يتعلق بالاتجاهات العامة لل�سيا�سات. 

المتعلقة بال�سيا�سات  الدرو�س  وفي ما يلي بع�ض 

ال�سابقة في  خفاقات  النجاحات ولاإ الم�أخوذة من 

مجال تخفي�ض الجوع.

ت�سريع  �أجل  من  �ضروري  الجوع  تخفي�ض  	•
التنمية وتخفي�ض الفقر.

النمو الزراعي �ضروري من �أجل تخفي�ض الجوع. 	•
بال�شروط  ولكن  ت�ساهم،  �أن  للتكنولوجيا  يمكن  	•

ال�صحيحة.

الا�ستثمار العام �ضروري من �أجل النمو الزراعي. 	•
البلدان  �أكثر  ت�ستهدف  لا  نمائية  لاإ الم�ساعدات  	•

احتياجا.

�ضروريان  �شرطان  هما  والا�ستقرار  ال�سلام  	•
لتخفي�ض الجوع والفقر.

وفعال مُجرب  نهج   - الم�سار  طريق مزدوج 

ي�شير تركز الجوع في المناطق الريفية �إلى �أنه 

مكان تحقيق تخفي�ض م�ستمر للجوع  لي�س بالإ

دون توجيه اهتمام خا�ص بالتنمية الزراعية 

والريفية. وتلك البلدان التي تمكنت من تخفي�ض 

الجوع لم تحقق نموا اقت�صاديا �شاملا و�سريعا 

فح�سب ولكنها تمكنت �أي�ضاً من تحقيق مكا�سب 

نتاجية الزراعية تزيد عن المكا�سب  كبيرة في لاإ

�أو حالات ركود.  لدى البلدان التي تعانى نك�سات 

وهذا يعنى �أن الا�ستثمارات وا�سعة النطاق في 

الزراعة وفي الاقت�صاد الريفي هي �شرط لا بد منه 

�سراع في تخفي�ض الجوع. والقطاع الزراعي  للإ

هو بطبيعة الحال �أداة النمو للاقت�صادات الريفية 

نتاج الزراعي القائم  جميعها، كما �أن زيادة لاإ

مدادات  �أن تزيد من لاإ نتاجية يمكن  على لاإ

�سواق  غذية في لاأ الغذائية وتخف�ض �أ�سعار لاأ

المحلية، وتزيد الدخول الزراعية، وتعطى دفعة 

للاقت�صاد المحلى وذلك بتوليد الطلب على ال�سلع 

والخدمات المنتجة محليا.

الجوع  �أن  ن،  لاآ المفهوم جيدا حتى  ومن 

من  و�إنتاجيتهم وجهودهم  فراد  لاأ يهدد �صحة 

بخطى  الم�ضي  ف�إن  لذلك،  الفقر.  من  الهروب  �أجل 

�إلى  يحتاج  الجوع  تخفي�ض  في مجال  �سريعة 

وناق�صي  الفقراء  لم�ساعدة  مبا�شرة  تدابير  اتخاذ 

والفقر.  الجوع  �شرك  من  الخروج  على  التغذية 

كبير  عدد  الم�أخوذ عن  التجريبي  الدليل  ويو�ضح 

نحو  والموجهة  المبا�شرة  التدابير  �أن  البلدان  من 

الجوع  تخفي�ض  في  كبير  ب�شكل  ت�ساهم  هداف  لاأ

ال�سواء. على  والفقر 

العمل  على  يركز  مزدوج،  نهج  و�إتباع 

على  التركيز  �إلى جانب  الجوع  �ضد  المبا�شر 

فعالة  و�سيلة  يعتبر  والريفية،  الزراعية  التنمية 

�أمام  المعي�شة  ل�سبل  �إمكانيات جديدة  تاحة  لإ

انعدام  من  معاناة  و�أكثرهم  تعر�ضا  النا�س  �أكثر 

نوعية حياة  �إتاحة  �إلى جانب  الغذائي،  من  لاأ

التي  الجهود  ت�أتى  �أن  ينبغي  لذلك،  لهم.  �أف�ضل 

على  المزدوج،  النهج  تن�شيط  �أجل  من  تبذل 

طار الا�ستراتيجي الرئي�سي لتخفي�ض  اعتبار �أنه لاإ

تخفي�ض  مبادرات  �صدارة  في  الجوع،  معدل 

�صعدة. لاأ كافة  على  الفقر 

لتوفير  يكفي  ما  الو�سائل  من  لديه  عالم  وفي 

عارا  الجوع  ا�ستمرار  ي�صبح  ل�سكانه،  الغذاء 

�إننا  كثيرا.  التجارب  من  تعلمنا  لقد  العالم.  على 

عالم  نحو  الخُطى  لت�سريع  عمله  يجب  ما  نعلم 

مليون   850 من  �أكثر  وهناك  الجوع.  من  خالٍ 

ال�ضروري  ومن  عمله.  يمكن  ما  ينتظرون  �شخ�ص 

بلوغ  �إلى  الرامية  لجهودنا  كبيرة  دفعة  �إعطاء 

غذية وهو تخفي�ض  هدف م�ؤتمر القمة العالمي للأ

�إذا  الهدف  هذا  بلوغ  مكان  لاإ وفي  الجوع. 

ال�سيا�سية. رادة  لاإ توافرت 
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