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/ Practicas Agricolas?

1. ¢Como mejorar las condiciones de trabajo
y de los trabajadores y trabajadoras?

- Todos los trabajadores deberian estar registrados
en el sistema de seguridad social.

- Se capacitara a todos los trabajadores, en especial
en manejo de agroquimicos / fertilizantes, higiene
y en primeros auxilios.

-La prioridad de los nifios es ir a la escuela
y podran ayudar en el predio sélo en
actividades que no atenten contra su
seguridad y el tiempo de estudio




/1.1 ZQué servicios deben asegurarse para los trabajadores y las

trabajadoras?

- Botiquin de
primeros auxilios.
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- Equipos de proteccion
personal, sobre todo para
la aplicacion de
agroquimicos

Teléfonos de emergencia
(bomberos, policia,
hospital)

Realizar chequeos de
salud para usted, su
familia, y pedir
certificados de salud de
los trabajadores que
contrate.

- Participar en las
jornadas de salud
realizadas por el
hospital o por los
centros de salud de
SuU municipio.

- Sus hijos deben
ser analizados en
peso y talla para
saber que estan
bien alimentados

- Para mejorar la alimentacion, nutricion y salud de su
familia, utilizar productos sanos en las comidas diarias

~

[Pagina9 |



/ 1.2 éQué servicios deben asegurarse para los trabajadores? \

- Los trabajadores tienen que contar con los
equipos de proteccidon personal, sobre todo r N
para la aplicacion de productos quimicos y
botiquin de primeros auxilios.

- Debe de haber baiios fijos o méviles, en
numero suficiente para los trabajadores.

- Los bafios deben mantenerse limpios y en
buen estado, ventilados, las puertas deben
cerrar bien.

- Los bafios deben contar con: Basurero, Papel
higienico, Lavamanos, Agua potable, Jabdn,
Toallas.




KSi se usan bidones o tanques de agua para
higiene, recuerde:

- Los recipientes deben mantenerse limpios
por dentro y por fuera,

- El agua debe estar fria, limpia, sin olores y
no dejar que se estanque.

- Ubicarlos a la sombra.

Medidas de Higiene:
- Mantener un buen aseo

personal

las manos”

los bafos.

- Respetar los carteles
“use los bahos” y “lavase

- Recuerde lavarse las
manos despues de usar

- Cuando se tiene enfermedades
contagiosas o con sintomas (diarreas,
vomitos, etc.) no se debe manipular alimentos
frescos.
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