
粮农组织的回应 ......
城市地区处于不断增加人口压

力的危机之中，那里的土地资

源早已十分紧张，这就需要做

出快速的、适当的和有效的应

对措施。粮农组织回应的一个

方面是通过支持城郊地区的农

作活动，这也为许多家庭提供

了粮食安全并且为之提供了一

种收入的来源。鉴于集市园艺

只要很小的地方就可以进行并

且植物的生长期短可以得到较

快的回报，因而其很有优势。

所生产的蔬菜有需要的营养以及也可以为当地市场补足其他

食物种类或者作为紧急粮援的补充资源。能力建设已成为中

心工作的重点 – 旨在加强影响力及最终取得有益的结果。

由于大量的妇女是国内难以为计的人群

(IDPs)而在危机形势下提供家庭基本食物需

求的又是妇女在发挥主导作用，粮农组织还

对妇女主导的家庭和在鼓励寡妇参与农业活

动方面提供强有力的支持。城市地区的年轻

人和孤儿也确定为特别的受益对象。城郊园

艺项目的目标是引进作物生产、对现有家庭

增加粮食供应和减少特别是影响到儿童营养

不良的情况。城郊地区的园艺还旨在帮助那

些易受害人群保证有合理的收入水平、满足

其日常生活需求。

城市地区的
紧急情况与危机

挑 战 ......
非洲城区中心地带的人口以惊

人的速度在增长，原因是一些

为逃避残酷的冲突、贫困、干

旱与饥饿的大量难民和国内难

以为计的人们(IDPs)以及为寻

找粮食的安全与保障离乡背井

的那些农村人口日益对城市的

基础设施和供养快速增长的人

口之承受力带来了挑战。

很显然，尽管多数是这些新来

的移民还很年轻，当他们刚到城市及城郊地区安顿下来时

候，但其中的大多数人依然还是要依懒农业生存下来。支

持不断增加的人口这些艰巨挑战是繁杂的，并且包括提供

足够的、平衡的膳食结构、基本的社会服务、收入来源、

土地与能源。在许多情况下，这些挑战由于歧视、疾病及

缺少结构性支持等原因变得更加严峻了。

利比亚的地方市场上销卖蔬菜
为易受害阶层的人们提供了
一种家庭收入的来源

布隆迪布琼布拉城郊地区的园艺获得了挣取收入的机

会并使国内难以为计的人们融进了社会生活

布隆迪那些国内难以为计的人们

在学习如何管理有限的资源
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利比里亚

利比里亚的内战迫使数以千计的农民为寻求安全与粮食迁

居到蒙罗维亚市。难以为计的人们投奔亲戚或是在城郊社

区的难民营安置下来。在这些地区，他们为保全食物供应

和社会服务苦苦地挣扎着。人口过多和失业意味着许多家

庭无法养活他们自己且儿童更是营养不良。粮农组织提供

支助实施了一项专门是对受战争影响严重的2500个家庭的

紧急农业援助项目，其目标是要在这些儿童中明显地减少

营养不良情况并且帮助那些难以为计的家庭获得基本的收

入。利用城区空闲的小地块开发耕种粮食作物、进行大米

生产，稻种的买卖成了主要的收入来源。另外，新鲜蔬菜

的生产及其对当地市场的供应为蒙罗维亚的食物供给作出

贡献。这些活动所产生的影响是增加了蔬菜生产、改善了

营养状况，以及安置那些难以为计的人们在难民营里营养

不良情况明显下降了。

粮农组织采取的行动 ......

布隆迪

随着布隆迪的经济从持续十二年战争所遭受的灾难性影响中

缓慢地得到复苏，其城区中心的人口也快速地在增长，许多

城市必须寻求各种途径来为难以为计的人们(IDPs)、遣返人

口及农村家庭提供基本需求，不少人是为了逃避贫困和战乱

而迁徙到了这些城市的。对妇女、种族的歧视以及人们生活

在与人体免疫缺损病毒/艾滋病为伴的环境中使得战胜贫困与

营养不良的任务变得更加艰巨。在首都布琼布拉市，易受害

的人们和群体、他们中的大多数是妇女为主的家庭和年轻人

、生活条件不稳定的重新安置人员，

他们常常不得已成立各种社会团体，

目的是为了租得一块地或获得对地块

的使用权。粮农组织有选择地支持这

些社会团体，目的是为了改善那些尤

其是大多数易受害阶层的家庭经济。

在城市地区有片小小的地块进行园艺

种植活动，种植的蔬菜既可以自己吃

也可以到当地市场去卖，这为易受害

阶层的人们提供了非常重要的营养与

收入的来源。在布隆迪，粮农组织单

独为这些家庭支持使得约有百分之五

的家庭能主动参与庭院园艺活动，以

营销鸭子为主的城镇小规模畜牧业还能帮助与营养不良作斗

争并改善了生计。由于各社会团体的共同努力，这些涉及社

会方方面面的项目是在布隆迪经受危机之后的大背景下开展

起来的。在创造挣取收入新的机会同时，犹如手工生产和维

护工作，这些项目对那些生活在被社会排斥边缘危险的人们

起到了产生和平团结的凝聚力作用。

为城市供应食物 - 多学科领域

联合国粮食及农业组织

www.fao.org/fcit/index.asp

欲了解进一步情况，请联系：

粮农组织紧急行动执行与重建家园司

Viale delle Terme di Caracalla, 00153 Rome, Italy

relief-operations@fao.org

www.fao.org/reliefoperations/index_en.asp
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粮农组织还为布隆迪举办了为市场提供

园艺产品的以简易食品加工技术 – 

保存食物营养质量为专题研讨的培训班

布隆迪农村易受害的人们到城

市安置之后的生计基本上靠农

业，这也为当地市场提供了基

本的食物

收获及消费的新鲜蔬菜为利比里亚

营养受益的农民家庭作出了极大的贡献


