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INTRODUCCION

1. El Comité del Codex sobre Ethuetado de los Alimentos celebrd su 182
reunidn en Ottawa, Canadd, del 11 al 18 de marzo de 1985 por cortesia del Gobierno
del Canadd. Presididé la reunidn el Sr. R.H. MacKay, Director, Direccidn de Productos
del Consumo del Ministerio de Asuntos Corporativos y del Consumidor. Asistieron a

la reunidn delegados y observadores de los 32 paises siguientes: Argentina, Austra-
lia, Austria, Birmania, Brasil, Canad&, Colombia, Cuba, Chile, China, Dinamarca,
Espana, Estados Unidos de América, Finlandia, Francia, Gabdn, India, Irlanda,

Israel, Japdn, México, Noruega, Nueva Zelandia, Paises Bajos, Repiblica Federal de
Alemanla, Reino Unido, Suecia, Suiza, Tailandia, Trinidad y Tabago, Turquia Yy
Zimbabwe.

Asistieron también opservadores de las siguientes organizaciones internacionales:

- Confederacidén de industrias agroalimentarias de la CEE (CIAA)

- Asociacién europea  de agencias de publicidad (EAAA)

- Comunidad econdmica europea (CEE)

- Federacidn internacional de industrias y del comercio-al por mayor de vinos (FIVS)
- Organismo Internacional de Energia Atdmica (OIEA)
- Federacidn internacional de lecheria (FIL)

- Federacidn internacional de asociaciones de fabricantes de alimentos (IFGMA)
- Asociacidn internacional de alimentos congelados (IFFA)

- Instituto internacional de ciencias de la vida (ILSI)

- Organizacidn internacional de uniones de consumidores (0OIUC)

-~ Unidn internacional de - de la nutricidn (IUNS)

- Pederacidn mundial de agencias de publicidad (WFA)

- Organizacidn mundial de la salud (OMS)

En el Apendlce I del presente lnforme figura 1la llsta de participantes, incluida la
Secretaria y los oficiales de la FAO y la OMS.

2. . La reunidén fue inaugurada oficialmente por el Dr. A.J. Liston, Subsecre-
tario Adjunto, Direccidén de Proteccidn de la Salud del Ministerio de Salud Pdblica
y Bienestar Social de Canadid. El Dr. Liston dio ld bienvenida a los-participantes,
en particular a las delegaciones de China y Zimbabwe que participan en este Comité
por primera vez desde que se integraron en la Comisidn del Codex Alimentarius. E1
Dr. Liston recordd que la primera reunidn de este Comité tuvo lugar hace veinte
anos y declard que la importancia que los paises miembros atrlbuyen a los trabajos
de este Comité se ve reflejada en la participacidén cada vez mas numerosa a las
reuniones del CCFL. El Apéndice II de este informe contlene el texto completo de
la disertacidén del Dr. Liston.

3. El Presidente recordd al Comité que la Comisidn esperaba que los textos
finales de la Norma General Revisada para el Etiquetado de Alimentos Preenvasados,
y de las Directrices sobre Ethuetado Nutricional fueran presentados en su préximo
periodo de sesiones. Hizo incapié en que el Comité deberia hacer todos los esfuer-
zos posibles para adelantar los dos textos al Tramite 8 del Procedimiento.

TEMA 2
APROBACION DEL PROGRAMA
4. El Comité estuvo de acuerdo con la opinidén del Presidente de que algunos

o temas del programa tenian una naturaleza técnica compleja y, por con51gu1ente,

{~ debian ser examinados por Grupos de Trabajo que, a su vez, someterian un informe
R v presentarian recomendaciones al Comité. Se identificaron tres Grupos de Trabajo
o diferentes, a saber:
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Grupo de Trabajo I sobre Marcado de la fecha
Mandato

- Analizar las disposiciones de marcado de la fecha para los productos
estables en almacén, presentadas por los Comités del Codex.

Examinar las disposiciones para el marcado de la fecha contenidas

en las Directrices para el Marcado de lafecha y en la Norma General
para el Etiquetado de alimentos preenvasados, a la luz de las obser-
vaciones hechas. .

Examinar las observaciones sobre exenciones del marcado de la fecha,
y establecer una lista de productos a los que se aplican dichas exen-
ciones. :

Hacer recomeridaciones para las aprobaciones de las disposiciones sobre
marcado de la fecha estipuladas en las Normas sobre Productos.

Grupo de Trabajb II sobre Algunas disposiciones de las directrices sobre
" etiquetado nutricional . - B

Mandato

- Examinar métodos de andlisis para incorporarlos en el. Proyecto de
directrices sobre etiquetado nutricional.

Analizar las definiciones que aparecen en ALINORM 85/22, Apéndice II,
Seccidn 2. i :

Examinar los factores de conversidn del contenido de nitrdgeno en
contenido de proteinas.

Analizar la Seccidn 4 del Proyecto de directrices para el etiquetado
nutricional (ALINORM 85/22, Apéndice VI), a la luz de las observacio-
nes de los gobiernos.

Grupo de Trabajo III sobre (&) Directrices sobre Disposiciones de
etiguetado en las Normas del Codex y sobre (b) el Etiquetado de enva-
ses no destinados a la venta al por menor

Mandato

- Examinar las Directrices mencionadas, tal como se estipula en CX/FL
85/ Parte I, y ajustarlas al Texto Revisado de la Norma General para
el Etigquetado de alimentos preenvasados.

Establecer criterios de prioridad y recomendar un plan de trabajo
para los Comités del Codex respecto a la revisidn de disposiciones
de etiquetado en las Normas del Codex después de la aprobacidn de
la Norma General sobre etiquetado.

Examinar el Estudio de las disposiciones para el etigquetado de enva-
ses no destinados a la venta al por menor estipuladas en las Normas
del Codex (CX/FL 85/8) y parrs. 9-18 de ALINORM 85/22 y

i) , examinar la necesidad de Directrices para el etiquetado de
envases no destinados a la venta al por menor;

ii) examinar la necesidad de asesorar acerca de los envases no
destinados a la venta al por menor en las Directrices sobre
disposiciones de etiguetado previstas en las normas del Codex
y elaborar textos apropiados.

5. El Comité acordd que los informes sobre estos Grupos de Trabajo serian
examinades de ¢ .uformidad con los temas pertinentes del programa.

6. El Comité observS que el Grupo de Trabajo III habia abordado los asuntos
del tema 6 a), asi como los del tema 8 y acordd discutirlos consecutivamente. Varias
delegaciones pensaron que las aprobaciones constituian una de las tareas importantes
asignadas a este Comité y que, por lo tanto, se deberia dar suficiente tiempo para
tratarlas. Se §cord6 tratar el tema 10 después del tema 7. Con estas enmiendas,

el Comité adoptd el programa provisional para la reunidn (CX/FL 85/1).




TEMA 3
ASUNTOS DE INTERES PARA EL COMITE

7. El Comité tuvo ante si el documento de trabajo CX/FL 85/2. Este documento
trata de asuntos de interés para el Comité planteados por otros comités del Codex.
Se informd al Comité que el documento contenia solamente informacidn sobre los comi-
tés gque se habian reunido después de la 172 reunidn del CCFL.

Comité Ejecutivo - 312 Reunidn, ALINORM 85/3
Informe sobre posible uso de un nuevo logotipo o declaracidn del Codex en las
etiquetas, para indicar la conformidad con las Normas del Codex (parrs. 48-51)

8. El Comité recordd gque en. su reunidn anterior habia examinado la posibilidad
de introducir una marca o logotipo especial en la etiqueta para indicar gue un pro-
duéto estaba en cénformidad con'la Norma del Codex pertinente. En aguella ocasidn,
ni elComité . Ejecutivo ni la Comisidn fueron partidarios de la introduccidn de tal
logotipo.

9. Se informé al Comlte de que, en enero de 1982, el Comité Ejecutivo de la
OMS habia sostenido la opinion de que existia una relac1on entre el fomento de la
aceptacidn de las Normas del Codex y la meta de la salud para todos para el afo
2000. ©Una de las maneras previstas para alcanzar este objetivo era la posible in-
troduccidén de una marca o logotipo del Codex en las etiquetas. En el documento de
trabajo, preparado por un consultor, se concluia que la posicidn de la Comisidn se-
quia siendo valida hoy, es decir:

a) Los nombres vy emblemas de la OMS y la FAO no deberan utilizarse o incorporarse
en ninguna marca, o etiqueta. La experiencia habia indicado que ello conduci-
ria probablemente a practicas abusivas.

b) Las dificultades practicas inherentes a la utilizacidén de una marca de confor-
midad eran, en general, tales que seria sumamente dudoso gque pudiera ser con-
veniente en la actualidad, incluso aplicadndola de forma limitada, ya que seria
dificil retirar una marca una vez que se hubiese introducido.

10. En el documento se hacila también alusidn al uso de sistemas de certifi-
cacidn e inspeccidn en diversos paises y se sugiria que la Comisidén podria contem-
plar nuevos estudios, a fin de alentar la armonizacidén del procedimiento de certi-
ficacidn; posiblemente la introduccidn de procedimientos por trdmites, por el Pro-
grama, para abordar la cuestidn de forma mas estructurada. El Comité Ejecutivo
decidid solicitar. a la Secretaria que distribuyera una circular a los gobiernos
preguntdndoles si creian que se necesitaba un sistema de certificacidn; si tal
sistema debia ser internacional o ‘nacional y qué cuestionesdebian regularse en los
certificados que se expidieran.

Otros asuntos

11. El Comité tomdé nota de gue otros temas que figuran en CX/FL 85/2 estaban
relacionados con otros puntos del programa y decidid discutirlos al tratar los
temas con los gue estaban relacionados.

TEMA 4

EXAMEN DEL PROYECTO DE DIRECTRICES SOBRE ETIQUETADO NUTRICIONAL
(SECCIONES 4 y 5) EN EL TRAMITE 7

12. El Comité tuvo a la vista el informe del Grupo Especial de Trabajo sobre
Definiciones y metodologia (GT IT) (CX/FL 85/4) que, ademds de examinar las defini-
ciones y los factores de conversidn del contenido de nitrdgeno en contenido de pro-
teinas, examind la seccidn 4 revisada del Proyecto de Directrices sobre ethuetado
nutricional tomando como base los Apéndices II y VI de ALINC' M 85/22 (véanse también
parrs. 106-108, 117-120 y 127-128) y las observaciones de los gobiernos, que figu-
ran en CX/FL 85/3, Addendum 1 y 2 (Egipto, Finlandia, Republica Federal de Alemania,
Irlanda, Italia, Paises Bajos, Nueva Zelandia, Noruega, Suecia, Francia, Suiza,
Tailandia y la Federacidn internacional de lecheria) (véase parr. 4). El texto
entero del informe del Grupo de Trabajo se recoge en el Apéndice VII de este infor-
me. El Grupo de Trabajo decidid poner a disposicidn de la Secretaria su informe
sobre metodos de andlisis para adjuntarlo a las Directrices sobre ethuetado nutri-
cional, mas tarde, durante la reunidn (véase parr. 55 y Anexo 1 al Apéndice VII).

13. El informe del Grupo de Trabajo fue presentado al Comité por el Dr. M.C.
Cheney de Canada, que habia presidido el Grupo de Trabajo II.
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Subsecciones 2.6 y 2.7 - Definiciones

14. El Comité tomé nota de que el Grupo de Trabajo habia recomendado modifi-
car la definicidén de "azucares", como sigue: "por -azlicares se entiende todos los
monosacaridos y disacdridos presentes en un alimento". Se recomendd dicho cambio
en la definicidn de "azlcares" porque muchos paises opinaban que los métodos para
evaluar oligosacaridos que contenian hasta cuatro unidades de hexosa no estaban
todavia plenamente elaborados. Adends, la cantidad de estos azlicares presente en
los alimentos en muchos paises era muy baja, excepto en los paises en que se utili=-
zaban edulcorantes derivados del maiz. El Comité acepté la definicidn revisada de
az{icares propuesta por el Grupo de Trabajo. ELl Grupo de Trabajo no propuso cambio
' alguno en la definicidn actual de fibra dietética. .

Subseccidén 3.2.7.1 - Calculo“de energia

15. Se informé al Comité de que, en respuesta a un comentario hecho por la
Replblica Federal de Alemania, el Grupo de Trabajo habia acordado aclarar la refe-
rencia al alcohol, insertando "etanol" entre paréntesis después de dicha palabra.
Asimismo, dado que opinaba que la referencia a factores de conversidn especificos
para componentes secundarios én los alimentds crearia complicaciones innecesarias
sin mayores ventajas, recomendd la supresidn de las tres Gltimas lineas de la
disposicidén 3.2.7.1.

16. El Comité estuvo de acuerdo con los puntos de vista del Grupo de Trabajo.

Subseccidén 3.2.7.2 - Factor de conversidn para las proteinas

17. El Comité tomé nota de que el Grupo de Trabajo habia acordado revisar la
disposicidén 3.2.7.2 para tener en cuenta diferentes factores de conversidn del ni-
trégeno en proteinas en las Normas del Codex. Percatandose de que el uso de un fac-
tor de conversidn diferente del que se encuentra en una norma especifica del Codex
daria lugar a discrepancias en las cantidades de proteinas determinadas en el ali-~
mento y las declaradas en la etiqueta, el Grupo de Trabajo acordd utilizar, en su
caso, el factor de conversidén mencionado en la norma del Codex y un factor de 6,25
en todos los demds casos. Por consiguiente, el Grupo de Trabajo modificd la dispo-
sicidn 3.2.7.2 como sigue: -

"La cantidad de proteinas que ha de indicarse deberia calcularse utili-
"zando la fdérmula: :

Proteina = Total Kjeldahl de nitrdgeno x 6,25, a menos que en una
norma del Codex aparezca un factor diferente para dicho alimento."

18. El Comité tomS nota de que, en sus observaciones escritas, varios paises
Y organizaciones internacionales habian sugerido los siguientes factores de conver-
sidon especificos para proteinas derivadas de diversas fuentes animales y vegetales:
leche y productos lacteos, 6,38; proteinas de cereales y hortalizas, 5,70 y otros
6,25, Nueva Zelandia propuso que se utilizara un factor de 5,6 para la gelatina

Yy sus productos.

19. . La delegacidn de Nueva Zelandia, respaldada por la delegacidn de Austra-
lia y de los Estados Unidos, opind que la adopcién del factor de 6,25, para la con-
versidn del nitrdgeno en proteinas, para todos los alimentos no era apropiado. El
delegado de los Paises Bajos informé al Comité de que podrian surgir problemas, si
seé usan factores de conversidn especificos en productos mixtos y citd como ejemplo
los alimentos gue contienen diferentes proteinas. Se hizo notar que actualmente
sblo dos Comités del Codex (CCVP y CCPMPP) utilizan un factor de convgrsidn espe-
cifico de 6,25 en sus normas y directrices. Se tomd nota asimismo de gue el Comité
sobre la leche acordd utilizar el factor de conversidn de 6,38 en los métodos de
analisis para la leche y los productos licteos, que hahia elaborado el Grupo de Tra-
bajo AOAC/ISO/IDF.

20. El delegado de Suecia propuso incluir una referencia a los "M&étodos de Ana-
lisis del Codex" en el texto propuesto por el Grupo de Trabajo.
21, El Comité adoptS el texto propuesto por el Grupo de Trabajo, con la enmien-

da para incluir la referencia a los métodos del Codex.

Subseccidén 3.2.3

22, El Comité estuvo de acuerdo con la decisidn del Grupo de Trabajo de no
modificar la informacion sobre los acidos grasos exigiendo la declaracidn de los

-

acidos grasos trans y los acidos grasos de cadena corta, por lo que retuvo la
subseccidn 3.2.3 sin variaciones. .




Relacidn entre la subseccidn 3.3.3 vy la seccidn 4

23. El Presidente del _Grupo de Trabajo informé al Comité de que varios paises
habian opinadc que la seccidn 4, Informacidn nutricional educativa, deberia ser su-
primida de las Directrices, ya que todavia no se habia elaborado bien el concepto
de informacidn nutricional educativa. Se expresd también la opinidn de que, como
en las secciones 1 a 3 de las Directrices se habian establecido todos los requisi-
tos para el etiquetado de los nutrientes, las directrices complementarias para las
técnicas educativas sobre nutricidn sdlo estarian justificadas si en ellas se indi-
caban detalladamente las ventajas, los grupos de poblacién a gque se destinan, etc.
Algunos paises opinaron que no deberia eliminarse, sino abreviarse la seccidn.

24. Se informd al Comité de que el Grupo de Trabajo habia redactado nueva-
mente la seccidn 4’y habla sugerido reemplazar la expresidn “Informacxon nutricio-
nal educativa" por otra mas apropiada, "Informacidn nutricional complementaria”

en vista de que toda informacidn nutricional en las etiquetas tiene valor educatlvo.
El Grupo de Trabajo propuso que en el nuevo texto se mantuvieran solamente las
subsecciones 4.1.1, 4.1.2 y 4.1.3 y se examinara la posibilidad de incluir en la

"subseccidn 3.3.3 las otras subsecciones de la seccidn 4, relativas a la expresidn

del contenido de nutrientes en relacidn con el aporte (dietéticeo) diario recomendado
y las dosis de ingestidn (ADRs/IDRs), como alternativa a la declaracidn numérica de

nutrientes. Se suprimid la expresidn de contenido de nutrientes en términos de den-
sidad de nutrientes, etc.

25. El Grupo de Trabajo habia tomado nota de que, tal como estaba redactada
actualmente, la subseccidn 3.3.3 no reflejaba el sistema de la expresidn del conte=

nido de nutrientes en términos de ADRs/IDRs, que se utilizaba en varios paises. Dada: '

que se habia acordado suprimir la subseccidn 4.2, que trataba del sistema de expre-
sidén del contenido de nutrientes en términos de ADRs/IDRs, el Grupo de Trabajo, habia
decidido incluir el sistema en la subseccidn 3.3.3.

26. El Comité estuvo de acuerdo, en principio, con la modificacidn propuesta
por el Grupo de Trabajo, por lo que convino en reanudar el debate sobre las
subsecciones pertinentes de la subseccidn 3.3 que se habian aprobado en 'la 172
reunién del Comité. °

Subseccidn 3.3.1

27. El Comité’'acordd que no deberia hacerse ningidn cambio a la subseccién3.3.1.

Subseccidn 3.3.2

28. El Comité convino en aclarar la segunda frase, modificando la segunda
mitad como sigue: "... si se declara el numero de porciones que contiene el envase".
29. El delegado del Reino Unido informé al Comité de que, en muchos casos,

todo el envase se considera como una porcidn Unica por lo que sugirid modificar el
texto para regular los casos en que un envase contenga s6lo una porcidn dnica. Se
aceptd la propuesta.

Subseccidn 3,3.3

30. El Comité tomd nota de que el Grupo de Trabajo (GT II) habia redactado.
nuevamente la subseccion 3.3.3 del Apéndice II de ALINORM 85/22 incorporando el
sistema mencionado en el anterior parrafo 25 e incluyendo los ADRs/IDRs de referen-
cia incluidas originalmente“en la disposicidén 4.2.4 del Apéndice VI. Se informd

al Comité de que algunos de estos valores de referencia eran diferentes de los

ADRs en los distintos paises, por lo que se acordd que, en interés de la armonizacidn
internacional, estos valores deberian recomendarse genewalmente para fines de eti-
quetado.

31.° El delegado de Dinamavca, apoyado por la delegacidén de la Repiblica Fede-
ral de Alemania, destacd que ei nuevo texto contiene una dlSpOSlClOn relativa a la
racidn, gque no habia sido aceptada por el Comité en su dltima reunidn, y Opln( ‘Jue
como toda la seccidén 3 de las Directrices habia sido adoptada por el Comlte en su
dltima reunidn no deberia reanudarse el debate sobre esta seccidn.

32. El delegado de Australia declard que, en su opinidn la subseccidn 3.3.2
trataba del valor energetlco Y que la subseccidn' 3.3.3 trataba de los macro y micro
nutrientes. Estimd que se facilitaria el debate si se trataban los macro nutrien-
tes y los micro nutrientes en diferentes secciones. La propuesta de Australia fue
apoyada por el Reino Unido.



33. + E1 delegado de Nueva Zelandia sefiald a la atencidn del Comité el hecho de
que en el nuevo texto de la subseccidn 3.3.3 se preveia la declaracidn de nutrientes
en modos diferentes: como unidades métricas, ADRs/IDRs, por 100 g, por racidn y por
porcidn. Los miltiples tipos de declaracidén de nutrientes confundirian al consumi-
dor. En su opinidn, deberia efectuarse uUnicamente en unidades métricas por

100 g/100 ml. Esta modalidad tenia la ventaja de que se proporcionaba a los consu-
midores la informacidn apropiada para comparar el valor nutritivo de los diferentes
alimentos. Se podrian proporcionar otros tipos de informacidn, aunque seria faculta-
tiva. Los puntos de vista de Nueva Zelandia fueron apoyados por Suecia, Noruega,
India, Dinamarca, Finlandia y la Repiblica Federal de Alemania.

34. La delegacidn de los Estados Unidos de América se opuso a estos puntos de
vista, ya que el espacio disponible en la. etiqueta es muy reducido y la declarac16n
de nutrientes por 100 g/100 ml no era comprendlda por los consumldores de dicho pais.
En su opinidn, no deberia obligarse a ningln pals a utilizar mds de un tipo de decla-
racién.

35. El delegado del Reino Unido opind que en el nuevo texto de la subseccidn
3.3.3 no se pretendia exigir que en la etiqueta se declararan los nutrientes en’
diversas formas, sino que en cada pais se utilizan diferentes maneras de etiquetado,
segin la legislacidn nacional vigente. En opinidén de la delegacidn de Suiza, el
nuevo texto, aunque era satisfactorio, practicamente excluia el uso de ADRs para
energia y proteinas.

36. Habida cuenta de las observaciones anteriores, se decidid redactar nueva-
mente las subsecciones 3.3.2 y 3.3.3 y someterlas a debate. El Reino Unido prepard
el texto siguiente para someterlo al examen del Comité:

"3.3.2 La informacidn sobre el valor energético debera expresarse en kJ y kcal por
100 g o por 100 ml; y/o por racidén cuantificada en la etiqueta, o por por-
cidén, si se declara el numero de porc10nes que contiene el envase; o por
paquete, si éste contiene sdlo una porcidn."

"3.3.2A La informacién sobre la cantidad de proteinas, carbohidratos y grasas que
contienen los alimentos deberad expresarse en g por 100 g, © por 100 ml;
y/o por racién cuantificada en la etiqueta, o por porcidn, si se indica
el nimero de raciones que contiene el envase; O por paguete,.si éste con-
tiene sdlo una porcidn."

"3.3.3 La informacidn numérica sobre vitaminas y minerales deberi expresarse en
unidades métricas y/o en _porcentaje del ADR de referencia por 100 g o
por 100 ml; y/o _por racidon cuantificada en la etiqueta, o por porcidn, si
se declara el nimero de porciones que contiene el envase; o por paquete;
si éste contiene sdlo una porcidn. Ademds, la informacidén sobre el valor
energético y proteinico puede expresarse también en porcentaje del ADR
de referencia. Cuando se utilizan valores de ADR de referenc1a, éstos
deberan basarse en lo posible en las dosis de ingestidn de nutrientes
recomendadas por la FAO/OMS. Hasta gue no se revisen estas dosis debe-
ran utilizarse los siguientes valores como ADR de referencia para fines
de etiguetado, en el interés de la normalizacidn y armonlzac1on interna-

, Cional:

Energia MJ (kcal) 9,5 (2300)
Proteinas g 50
Vitamina A pg 1000
Vitamina D Mg 5
Vitamina E ‘mg 10
Vitamina C mg 60
Tiamina mg 1,4
Riboflavina mg 1,6
Niacina mg 18
Vitamina B6 mg ‘ 2
Folacina.Pg 400
Vitamina B12 Ag 3
Calcio mg 800
Fosforo mg 800
Hierro mg 14
Magnesio mg 300
Zinc mg 15

Yodo )1g 150"

i

.



37. Los Estados Unidos de América informaron al Comité de gue el nuevo texto
propuesto por el Reino Unido era un compromiso que tomaba en cuenta los diferentes
puntos de vista expresados por los- paises participantes. El delegado estadounidense
opind que esta propuesta permitiria a todos los paises proporcionar a los consumldo-
res un etiquetado nutr1c1onal y una informacidn apropiados por lo que apoyd la pro-
puesta.

38. Dinamarca y Suecia se opusieron a este texto. En su opinidn, la energia
y los macro nutrientes deberian expresarse solamente por 100 g/100 ml y, ademds, la
informacidn en cuestidn podria expresarse por racidén o porcidn, si fuese necesario.

39. Estados Unidos se opuso vigorosamente a los puntos de vista de Dinamarca y
Suecia y llamdé la atencidn del Comité sobre el hecho de que si se aceptaba el texto
propuesto por Dinamarca y Suecia tendria serias reservas, conforme a 1o expresado

en el parr. 105 del informe de la (Gltima reunidn (ALINORM 85/22).

40. ‘ La oposicidn de los Estados Unidos de América al texto sugerido por
Dinamarca y Suecia se debe al hecho de que en los Estados Unidos no se utiliza
cominmente el sistema métrico para el etiquetado, y que la expresidn por racidn o
por porcidn era el sistema mds significativo y preferido por el consumidor en dicho
pais. El texto propuesto por Dinamarca y Suecia requeriria que los Estados Unidos
de América hiciesen una doble declaracidén para satisfacer las necesidades de sus
consumidores, lo que podria confundir al consumidor.

41. El representante de la IFGMA expuso al Comité el punto de vista de la
industria sobre la declaracidn de nutrientes. Los paises estaban adoptando dife-
rentés maneras de expresar la declaracidn de nutrientes, algunas se basaban en la
densidad, otras en la cantidad (por racidn o porcidn). Se trata de dos criterios
diferentes que podrian ser Gdtiles a su manera. '

42. La Secretaria del Codex respaldd la.idea de emplear por el momento dos
sistemas de declaracidn con objeto de evitar métodos de declaracidn divergentes que,
en caso de ser aceptados por diferentes paises, crearian barreras no arancelarias.
Probablemente la experiencia que se tuviera con la utilizacidn de las actuales
directrices permitiria seleccionar un tipo de declaracidn en el futuro.

43. El Reino Unido opind que el etiquetado nutricional estaba todavia en una
etapa experimental y, por consiguiente, no se deberia imponer un texto oficial a los
consumidores. No obstante, eran preferibles los valores numéricos por 100 g & 1000 ml.
La flexibilidad del nuevo texto permitia utilizar diferentes sistemas y el Reino
Unido propuso que fuera adoptado. Esta propuesta fue apoyada por la delegacidn de
Zimbabwe. .

44, El Comité concluyd que era necesario llegar a un compromiso. La delega-
cidén de Dinamarca presenté otro texto revisado que incluia una nueva seccidn, para
tener en cuenta gue en paises donde normalmente se utilizaban tamaﬁos de la racidn,
la declaracidn de nutrientes podria expresarse solamente por racién. E1l Comité
aceptd undnimemente el texto siguiente:

3.3.2 La informacidn sobre el valor energético debera expresarse en kJ y kcal
por 100 g o por 100 ml o por paquete, si éste contiene sdlo una porcidn.
Esta 1nformac1on podrd darse ademds por rac1on cuantificada en la etiqueta;
O por porcidén, si se indica el nimero de porciones que contiene el envase.

3.3.3 La informacidn sobre la cantidad de proteinas, carbohidratos y grasas que
contienen los alimentos deberd expresarse en g por 100 g o por 1000 ml; o
por paquete si éste contlene sbélo una porcidén. Esta informacidn podra
darse ademéas _por racidn cuantificada en la etiqueta; o por porcidn, si se
declara el nUmero de porciones gue contienen el envase.

3.3.4 La informacidn numérica sobr : vitaminas y minerales deberi expresarse en
unidades métricas y/o en porcentaje del ADR de referencia por 100 g o
por 100 ml; o por paquete si éste contiene sdlo una porcidn. Esta infor-
maciodn podra darse ademds por racidén cuantificada en la etigueta; o por
porc10n, si se indica el numero de porc1ones que contiene el envase.
Ademds, la informacidn sobre el valor energético y proteico puede expre-
sarse también en porcentaje del ADR de referencia. Cuando se utilizan
valores de ADR de referencia, éstos deberan basarse en lo posible en las
dosis de ingestidn de nutrientes recomendadas por la FAO/OMS. Hasta que
no se revisen estas dosis deberdn utilizarse los siguientes valores como
ADR de referencia _para fines de etiquetado, en el interés de la normaliza-
cidn y armonizacidn internacional:
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Energia MJ (kcal) 9,5 (2300)
Protefna g 50
Vitamina A ug 1000
Vitamina D kg )
Vitamina E mg 10
Vitamina C mg 60
Tiamina mg 1,4
Riboflavina pgq 1,6
Niacina mg ’ 18
Vitamina B6 mg 2 :
Folacina ug 400 , /
Vitamina B12‘Pg 3 '
Calcio mg, ) 800
Fésforo mg ' 800
Hierro mg 14
"Magnesioc mg 300
Zinc mg : 15
Yodo P9 150
3.3.5 En los pafses en que normalmente se emplean raciones, la informacidn °

exigida por las subsecciones 3.3.2, 3.3.3 y 3.3.4 podrd expresarse sola-
mente por racidén cuantificada en la etigueta, o por porcion, si se -indica
el namero de porciones que contiene el paquete.

45. El Comité hizo notar gue los valores de los ADR propuestos entre corchetes
en toda la subseccidén 4.2.4 del Apéndice VI de ALINORM 85/22 habian sido enmendados,
en gran parte, de acuerdo con las propuestas de Suiza (CX/FL 85/3, Add. 1), Y que se
habian eliminado los corchetes (ahora subseccidn 3.3.4). La Repiblica Federal de
Alemania expresd sus reservas respecto a los valores de ADR. - E1 Reino Unido deseaba
gue se hiciera constar que no se habia debatido acerca de esos valores ni de los
principios en que se basaba dicha seleccidn. La mayoria de los valores, excepto los
energéticos, se referian a hombres norteamericanos de 23 a 50 anos, se habian tomado
las dosis diarias recomendadas de los Estados Unidos y eran considerablemente supe-
riores a los de la FAO/OMS. El Reino Unido sefald que era irreal esperar gque en los
paises en desarrollo y quizis la mayor- parte de las personas de paises desarrolla-
dos satisficiera esos niveles de ingestidn de nutrientes. Estos valores podrian
hacer perder la confianza en la calidad nutricional de los suministros alimentarios
y estimular el uso innecesario de complementos vitaminicos y de minerales. Podria
aumentar también la dificultad de educar a tales poblaciones para mejorar sus regi-
menes alimentarios mediante una mejor seleccidn de alimentos elaborados Yy no elabo-
rados (no etiquetados).

46. Suiza sugirido que se incluyera en la lista de ADRs la biotina a una dosis
de 0,2 mg, y el acido pantoténico a 60 mg. El Comité no estuvo de acuerdo con la
propuesta de Suiza de incluir en la lista de ADRs ninguna de las dos sustancias,
cosa que ya se habia discutido en la 172 reunidn. Sin embargo, se acordd remitir
este asunto al CCFSDU para que expresara su opinidn.

47. La delegacidn de la Republica Federal de Alemania preguntd si los ADR que
figuraban en la nueva subseccidn 3.3.4 de las directrices deberian someterse al exa-
men del CCFSDU. El Comité hizo notar que una de las funciones del CCFSDU, incluida
en su nuevo mandato es la de asesorar sobre diferentes aspectos nutricionales, siem-
pre y cuando el Comité interesado lo solicitara. Habida cuenta de las observaciones
del Reino Unido, el Comité acordd remitir la lista de ADRs al CCFSDU, pero convino
en que ello no deberia impedir el avance de las directrices. :

Seccidn 4 - Informacidn nutricional complementaria

Subseccidn 4.1.1

48. El Grupo de Trabajo suprimid en esta seccidn la referencia a las distintas
maneras de presentarse la informacidn nutricional. Se tomd esta medida, porgque algu-
nos paises opinaban que habia otras maneras de presentar dicha informacidn, que no
estaba incluida en la seccidn, por lo que deberia mejorarse el texto antes de in-
cluirlo en las directrices. .

49. . El Comité estuvo de acuerdo con el texto revisado de la subseccidn 4.1.1
que habia propuesto el Grupo de Trabajo.

Subseccidn 4.1.2

50. Sin embargo, el Grupo de Trabajo, considerando que era esencial incluir
una disposicidn sobre el uso de simbolos alimentarios que podrian resultar dtiles

para las poblaciones que tienen un alto porcentaje de analfabetismo, cambid el texto
actual.
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51. El Comité estuvo de acuerdo con el texto revisado propuesto por el Grupo
de Trabajo.

Subseccidn 4.1.3 - Sin cambios.

Seccidn 5
52. El Grupo de Trabajo no modificéd el texto actu;l de las subsecciones 5.1-5.3.

53. El Comité convino en que deberia revisarse la definicidn actual de azdcares
s . - s —_—r— .- B - n . .

y fibra dietetica, asi como la declaracidon del valor energeg}co, modificando en con-

secuencia la subseccidn 5.3 como sigue: :

"Subseccidn 5.3

La definicidn actual de azicares que figura en la subseccidn 2.6 y la de
fibra dietética de la subseccidn 2.7, asi como la actual declaracidn de
energia que figura en la subseccidn 3.3.2, deberan ser revisadas a la luz
de los nuevos adelantos.”

Estado actual de las directrices

54. El Presidente del Comité expresd el aprecio del Comité al Grupo de Trabajo
II y a los grupos especiales de redaccidn por su valioso trabajo.

55. El Comité adelantd el Proyecto de directrices sobre Etiquetado nutricional
al tramite 8 del procedimiento y recomendd a la Comisidn que las adoptara en el Tréa-
mite 8. El texto revisado de las directrices se halla incluido en el Apendlce IIT
del presente informe. El Comité rec1blo un informe sobre Métodos de analisis del

GT II, CX/FL 85/4 Add. 1 (véase parr. 12) y estuvo de acuerdo con las conclusiones
de dicho informe. ELl Comité convino en-enviar los métodos incluidos en el documen-
to a los gobiernos, lcs organismos internacionales que se ocupan de la elaboracidn
de métodos y al CCFSDU, para que hicieran observaciones. La Dra. Cheney confirmé-
que continuaria coordinando los trabajos. La delegacidn de Australia deseaba se-

guir participando en el Grupo de Trabajo. ‘ o

TEMA 5

EXAMEN DE LA NORMA GENERAL REVISADA RECOMENDADA PARA EL ETIQUETADO DE LOS
ALIMENTOS PREENVASADOS EN EL TRAMITE 7

56. El Comité tuvo ante si la Norma general mencionada tal como figura en
ALINORM 85/22, Apéndice III, asi como las observaciones de los gobiernos y de las
organizaciones internacionales recogidas en el documento CX/FL 85/5 y adendos.

El Comité tuvo también a su dlSpOSlClon el informe del Grupo de Trabajo sobre Marcado
de la fecha que figura como Apendlce VI al presente informe. (Véase también pirr.4).
El Comité tuvo en cuenta también las observaciones de otros Comités incluidas en el
documento CX/FL 85/2.

57. El Presidente recordo al Comité que las disposiciones sefialadas con triple
asterisco en ALINORM 85/22, Apéndice III, eran las que habia que examinar en la pre-
sente reunidn. El Presidente examind brevemente las observaciones de Chile, Egipto,
Finlandia, Irlanda, Italia, Nueva Zelandia, Noruega, Espana, Suecia, Tailandia, Esta-
dos Unidos de Amerlca, Asociacidn Europea del Almidén y la Federacidn Internacional’
de Lecheria.

Subseccidn 4.2.1.3

58. Antes de debatir sobre la Subseccidn 4.2.2.1, el Comité examind la cuestidn
general contenida en la subseccidn 4.2.1.3 sobre si no era necesario declarar los
constituyentes de un ingrediente compuesto para el que ya se habia establecido un
nombre en una Norma del Codex o en la legisla:idn nacional, si el constituyente re-
presentaba menos del 25% del alimento. Alguras delegaciones opinaron gue deberia
informarse al consumidor lo mis detalladamente sobre los ingredientes contenidos

en el alimento ya que en muchos casos éstos eran de vital importahcia por razones .
de salud. Otras delegaciones opinaron que deberia reducirse a 10-15% el limite su-
perior. Se senald también que dadas las fluctuaciones de concentracidn y las varia-
ciones estacionales de muchos ingredientes, los fabricantes tendrian que hacer
pequenas variaciones en la composicidén de los ingredientes, por lo que se apoyd

la retencidn de un limite del 25% para permitirles cierta flexibilidad en el mercado.
El Comlte estuvo de acuerdo en general con este punto de vista y decidid no efectuar
ningin cambioc en la subseccidn 4.2.1.3.

Subseccidn 4.2.2.1

59. El Comité debatié a continuacidn las clases de ingredientes y los nombres
genéricos pertinentes que figuran en la subseccidn 4.2.2.1. El Comité senald que la
lista habia sido preparada por un Grupo de Trabajo en la Gltima reunidn y distribuida
a los gobiernos para que formularan sus observaciones. Antes de tratar la cuestidn




de las adiciones a la lista, el Comité examind los nombres genéricos ya incluidos
en la norma y los alimentos a que se referian.

Aceites refinados, distintos de los aceites de oliva

60. Hubo una propuesta de que se incluyeran los aceites de origen marino en
esta categoria. ELl Comité hizo notar que esto causaria dificultades lingt#iisticas

y convino en que la referencia actual a los aceites animales y animales y vegetales
era suficiente. Varias delegaciones propusieron incluir en los nombres genéricos
los aceites hidrogenados y/o parcialmente hidrogenados. El Comité acordd el si-
guiente texto:

“Aceite",‘"hidrogenadoﬂ o "parcialmente hidrogenado", juntamente con
el término "vegetal" o "animal" calificado con el término, segun sea el caso".

61. La delegacidn de Suecia senRald gue en su pais se exigian nombres especifi-
cos para los aceites y las grasas, por lo que expresd sus reservas respecto al uso
de nombres genéricos para los aceites 'y las grasas.

Grasas refinadas

62. El Comité aceptd este tema sin cambios.
Almidones, distintos de los almidones modificados gquimicamente : .

63. El Comité aceptd este tema sin cambios. Al examinar este tema, el Presi-
dente tomé nota de las observaciones escritas presentadas por la Asociacidn Europea
del Almiddén, que se oponia a la clasificacidén de los almidones alimentarios modifi-
cados quimicamente como aditivos alimentarios y sugeria la transferencia de estas
substancias de la disposicidn 4.2.2.4 a la disposicidn 4.2.2.1. Se hizo notar que
este asunto seria examinado en detalle por el CCFA en la prdximd reunidn.

Todas las especies de pescado en gque ...

64. El Comité aceptd el nombre generlco de "pescado" 51n cambios. Se tomd |
nota de que Canada, Estados Unidos de Amerlca y Suecia exigian nombres especificos
y habian expresado sus reservas.

’

Todos los tipos de carne de ave de corral .o

65. El Comité aceptd el nombre genérico, "carne de aves de corral" sin cam-
bios. Se tomd nota de que Canada, Flnlandla y Suecia exigian nombres especificos
y habian expresado sus reservas.

Todos los tipos de queso ...

66. El Comité aceptd el nombre genérico "queso" sin cambios.

Todas las especias y extractos de especias ...

67. El Comité aceptd una enmienda al texto, que tenia en cuenta las observa- “
ciones escritas presentadas por Chile: .
(Clases de ingredientes) (Nombres genéricos)

Todas las especias y extractos de especias en "Especia", "especias", o "mezclas -
cantidad no superior al 2% en peso, solas o de ‘especias", seglin sea el caso.

mezcladas en el alimento.

Todas las hierbas aromaticas o partes de hierbas aromaticas

68. El Comité aceptd una enmienda al texto basada en las observaciones escri-
tas presentadas por Chile:

(Clases de ingredientes) ’ {(Nombres genéricos)

Todas las hierbas aromaticas o partes de hierbas 'Hierbas aromiticas" o "mezclas
aromaticas en cantidad no superior al 2% en peso, de hierbas aromaticas", segin
solas o mezcladas en el alimento. sea el caso.

Todos los tipos de preparados de goma ...

69. El Comité hizo notar que la traduccidn correcta en espafol y francés
era "goma de base" y "gomme base", respectivamente. No se hicieron cambios del
nombre genérico como tal.

Todos los tipos de sacarosa

70. El Comité aceptd el nombre genérico "azlcar" sin enmiendas.
Dextrosa anhidra v dextrosa monohidratada

71. El Comité aceptd la propuesta de modificar el nombre genérico en "dextrosa"
o "glucosa".



Todos los tipos de caseinatos

72. Tras un debate sobre si debian incluirse las protelnas de la leche como
nombre generlco, la delegacidn de los Estados Unidos de América senald gque, segun
la definicidn, las "protefhas de la leche" no podlan constituir un nombre genérico.
Habia, sin embargo, normas del Codex para la caseina y los caseinatos &acidos que
regulaban una variedad de productos. ELl Comité decidid no incluir las "proteinas
de la leche" como nombre genérico y dejar como estaba "caseinatos"

Mantequilla de leche de todos los tipos...

73. La delegacidn de Suecia propuso que se limitara la disposicidn al producto
derivado de la leche de vaca; para la manteguilla obtenida de otras fuentes, deberia
. declararse el animal de origen.. La Secretaria senald que el Cddigo de Principios
referentes a la leche y los productos lacteos exigia la declaracidn del origen de la
leche, cuando no era leche de vaca. La delegacidn de los Estados Unidos opiné que
la mantequilla no necesitaba mds definicidén ni podia utilizarse como categorla para
una variedad de productos. El Comité concordd con esta opinidn y suprimidé la dispo-
sicidén de la lista.

Manteca de cacao obtenida por ...

74. El Comité tomé nota de que habia alguna discrepancia entre los textos in-
glés y espanol de los nombres genéricos. Se acordd que la Secretaria armonizaria las
dos versiones.

Todas .las frutas escarchadas ...

75. Tras un debate, el Comité estuvo de acuerdo en retener esta disposicidn
para permitir cierta flexibilidad en la composicidn, sin necesidad de declarar los
constituyentes. Las delegaciones de los Estados Unidos de América, Suecia, Finlan-
dia y Canada no estuvieron de acuerdo en retener esta disposicidn.

Vinagres de fermentacidn ...

76. Varias delegaciones sefialaron que, debido a que el vinagre procedia de

. fuentes muy distintas que tenian caracteristicas. organolépticas diferentes, no seria
apropiado clasificarlas colectivamente. El Comité convino en suprimir la disposicién.
La delegaciodon de Suiza expresd sus reservas a esta decisidn.

Adiciones propuestas a la lista

77. La delegacidn de Nueva Zelandia se remitid a sus observaciones escritas,
en las que habia propuesto gue se anadiera "grasa de leche" y "sélidos lacteos no
‘grasos" asi como "proteinas vegetales" en la lista de nombres generlcos. El Comité
no dio curso a la propuesta.

Subseccidn 4.2.2.3 - Nombres genéricos de aditivos alimentarios

78. Se informé al Comité de que en la Gltima reunidn del Comité ‘del Codex sobre
Cereales, legumbres y leguminosas, se habia examinddo la cuestidn del nombre genéri-
co "agente para el tratamiento de las harinas”. Dicho Comité habia examinado la fun-

cidn tecnoldégica de dichos agentes y los habia separado en dos categorias, a saber:
"mejoradores de harinas" y "blanqueadores", que fueron clasificados como "coadyuvan-
tes de elaboracidn", y consultaron a este Comité sobre si el término "agente de tra-
tamiento de las harinas" podria ser sustituido por la expresidn "mejoradores de
harinas". El Comité hizo notar gue el Comité del Codex sobre Aditivos alimentarios
habia definido ya los "coadyuvantes de elaboracidn", y que no era necesario decla-
rar éstos en la etiqueta. Se manifestd apoyo general al cambio propuestoen "mejo-
radores de harinas", por lo que el Comité hizo la enmienda necesaria en la lista.

La delegacidén de Suiza expresd sus reservas sobre la enmienda.

79. Se informé al Comité de que el Comité del Codex de Aditivos alimentarios
(CCFA) habia examinado en su 182 reunidn la propuesta del Comité sobre Pescado y
productos pesqueros de incluir todos los fosfatos contenidos en las disposiciones
sobre aditivos alimentarios de las Normas para Blogues de filetes de pescado, carne
de pescado picada y mezcla de filetes y carne de pescado picada congelados rapida~-
mente, asi como para barrltas y porciones de pescado congeladas rdpidamente, empa-
nadas o rebozadas como "agentes de retencidn del agua'.

80. El CCFA habia examinado la cuestidn anterior en su 182 reunidn, y su Gru-
po Especial de Trabajo sobre Nombres genéricos opind que el nombre genérico "fosfa-
tos" proporcionaba informacidn apropiada al consumidor y no habia por tanto necesi-
dad de incluir el nuevo nombre genérico de adlthO alimentario "agentes de reten-
cidn del agua" en la lista actual.

81. El CCFA estaba, sin embargo, en desacuerdo con la opinidén del Grupo de Tra-
bajo y habia remitido la cuestidn planteada por el CCFFP a este Comité. El Comité
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hizo notar que la cuestidn del uso de los fosfatos habia sido planteada también en
el Comite del Codex sobre Productos Carnicos elaborados de reses y aves, habiéndose
considerado gue los fosfatos desempenaban una funcidn estabilizadora.

82. La delegacidn de Dinamarca sefiald que los fosfatos no desempenaban una
funcidén directa de retencidn del agua en los productos de pescado o de carne, sino
que proporcionaban las condiciones apropiadas para que la carne misma recuperara
su capacidad natural de retencidn del agua. ’

83. Este delegado sefald también que en otros Comités los fosfatos podrian
clasificarse en otras categorias y que no eran propiamente un nombre genérico en el
verdadero sentido de la palabra, ya que no se refieren a una funcidn de las' substan-
cias.. Varias delegaciones estuvieron de acuerdo con este punto de vista y propu-
sieron eliminar los fosfatos de los titulos genéricos. No se adoptd la sugerencia
de utilizar los nombres quimicos de los fosfatos, porque se estimd que dicha nomen-
clatura no haria sino confundir a los consumidores.

84. Después de algunos debates mids, el Comité decidid no incluir por el momen-
to la expresion "agente de retencidn del agua" y que, debido a los miltiples usos de
los fosfatos, esta disposicidon no deberia aparecer entre los titulos genéricos. EL
Comité acordd también remitir nuevamente este asunto al CCFFP y al CCPMPP para que
volvieran a examinarlo. La delegacidén de Espafia sefiald que la eliminacidén de los
fosfatos podrian crear inconvenientes cuando sé trataba de alimentos para los que

se hacian declaraciones negativas de los fosfatos, por lo que reservd su posicidn
sobre la eliminacidn. » :

85. El Comité tomé nota de que el término "enzimas" no indica la funcidn de

las substancias, y que la mayoria de ellas se emplean como coadyuvantes de elabora-
cidén. El Comité acordd que las utilizadas como aditivos alimentarios podian incluir-
se en otros nombres genéricos, o mencionarse por sus nombres especificos, decidiendo

- en consecuencia eliminar la palabra "enzimas" de la lista de nombres genéricos.

86. El Comité hizo observar en la subseccidn 4.2.2.3, la nota al pie de piagina
introducida al aprobar el informe de la 1723 Sesidn, relativa a la decisidén del Comité
de reemplazar el término "podrd contener" por "deberd contener", que aparece en el
parrafo en que se permite utilizar los titulos genéricos .junto con el nombre especi-
fico, o la identificacidn numérica reconocida segin lo exija la legislacidn nacional.
La. secretaria senald que, en su opinidn, el Grupo Especial de Trabajo establecido en
la 162 Sesidn habia examinado lcs titulos genéricos para los ingredientes, y habia
recomendado utilizar nombres genéricos junto con el nimero especifico o el nombre
especifico del alimento, sin aclarar si deberia ser una practica obligatoria o se
trataba solamente de una recomendacidén. El parrafo 204 del ALINORM 85/22 podria
interpretarse como una decisidn facultativa y no obligatoria; en cambio, la versidn
que aparece en la Norma era obligatoria. El Comité acordd utilizar la expresién

“"debera". Las delegaciones de los Estados Unidos y Tailandia expresaron sus reser-

vas al respecto.

Subseccidn 4.7 - Marcado de la fecha e instrucciones para la conservacidn

87. El Comité tuvo a la vista el informe del Grupo de Trabajo sobre Marcado
de la Fecha (GT I) (véase el pdrr. 4) que fue presentado por el Presidente del
Grupo de Trabajo, el Sr. P. Rossier (Suiza).

88. El Comité tomé nota de que el Grupo de Trabajo (GT I) habia examinado las
disposiciones sobre marcado de la fecha que aparecen en las Diregtricas para el
marcado de la fecha y en la Norma General para el etiquetado de alimentos preenva-
sados. El Grupo habia sefialado que varios Comités se habian apartado de las dispo-
siciones relativas al marcado de la fecha contenidas en las Directrices para el mar-
cado de la fecha vigentes, y también que las disposiciones para el marcado de la
fecha que aparecen en la subseccidn 4.7.1 de la Norma ger .ral revisada se refieren
solamente a la fecha de duracidén minima.

89. Se hicieron algunas sugerencias para tener en cuenta situaciones en que
los Comités sobre Productos necesiten estipular otras disposiciones sobre marcado
de la fecha. A tal fin, la delegacidn de Espafia propuso incluir en esta seccidn
la siguiente nota al pie de pagina:

"Las normas del Codex para productos especificos podra determinar,

en casos excepcionales, la utilizacidn de otra u otras fechas definidas
en esta Norma General, gue pueda reemplazar a la fecha de duracidn minima,
o anadirse a la misma. Ademds, las normas podrian estipular la exencidn
del marcado de la fecha de duracidn minima para determinados productos,
cuando esté justificado."



90. Se informd al Comité de que el Grupo de Trabajo habia examinado también
la subseccidn 4.7.1 (vi), en que aparece una lista de productos gue no requieren
indicacidn de la fecha de duracidén minima.

91. El Grupo de Trabajo habia acordado recomendar la aceptacidn de la lista
de productcs exentos de marcado de la fecha que aparece en ALINORM 85/22, parr. 253,
subseccidn 4.7.1 (vi), entendiéndose que la lista, como se prevé en ALINORM 85/22,
Apéndice III, subseccidn 4.7.1, podria extenderse a los productos gue han sido o
podrian ser eximidos por los Comités del Codex sobre Productos. A este fin, se

acordd afiadir a la subseccidn 4.7.1 (vi) la siguiente frase: ‘"productos especifi-
cos que han sido eximidos por los Comités sobre Productos del Codex". También se
acordd incluir una exencidn especifica para la goma de mascar. (La lista de todos

los productos exentos propuesta por el GT I, se recoje en el Apéndice VI). La dele-
gacidn de Irlanda expresd la opinidn de que los productos de duracidn en almacén su-
perior a 18 meses deberian estar exentos de marcado de la fecha.

92. La delegacidn de Espafia sefiald un error en la versidn espafiola relativa a
los vinos, donde aparece el término "licores" en vez de "vinos de licor". La secre-
taria acordd hacer las correcciones necesarias.

93. La delegacidn de Espana opind que, ademas de la fecha de duracidn minima,
deberlan permitirse otras formas de marcado de la fecha en los casos en que, en
opinidén de los Comités sobre Productos, las circunstancias asi lo requieran. La de-
legac16n del Japdn respaldd esta sugerencia, ya gue los reglamentos vigentes de su
pais exigen la fecha de fabrlcac1on.

94. ° Al examinar el informe del Grupo de Traba]o, el Comité tomd nota de que

el GT III, que estaba revisando las Directrices sobre disposiciones de etiquetado en
las Normas del Codex, entre las cuales figuran las instrucciones para el marcado de
la fecha haria recomendaciones detalladas sobre las cuestiones tratadas actualmente
en las directrices sobre el marcado de la fecha, por lo que era probable que éstas
quedaran anticuadas. Respecto a las disposiciones sobre el marcado de la fecha con-
tenidas en la Norma general, varias delegaciones opinaron que se podria interpretar
gue en ellas se estipula solamente la fecha de duracidn minima. Sin embargo, se
senald que el pdrrafo introductorio de la seccidn 4 de la Norma general permite a
los Comités sobre productos, en general, apartarse, en ciertos casos, de los requi-
sitos de etiguetado obllgatorlo que aparecen en dicha seccidn, cuando sea necesario.
Esta posibilidad podria aplicarse también al marcado de la fecha. Las definiciones
correspondientes se incluyeron en la "lista de definiciones que aparece en la sec-
cidn 2, para referencia y uso de los Comités del Codex. El Comité acordd volver a
examinar esta cuestidn cuando se dispusiera del informe del GT III, (vease Apéndice
VIII).

95. - El Comité adoptd el informe del Grupo de Trabajo sobre marcado de la fecha
y expresd su agradecimiento al Presidente y los demas miembros por el trabajo reali-
zado. El Comité tomd nota de que el Grupo de Trabajo habia hecho también recomen-
daciones para la ratificacidn de las disposiciones sobre marcado de la fecha, que

se examinarian al tratar los temas correspondientes del programa.

Seccién 5 - Requisitos adicionales obligatorios para alimentos especificos

96. La delegacidn de los Paises Bajos preguntd si era necesario mencionar
"Alimentos especificos”" en esta seccidn, dado que la seccidn 4 estipula el etique-
tado obllgatorlo de todos los alimentos preenvasados. Se acordo ellmlnar la refe-
rencia a "alimentos especificos” en el titulo de esta seccidn.

Subseccidn 5.1 - Etiguetado Cuantltatlvo de los Ingredientes

97. La delegacidn de Nueva Zelandia opind que el término "destaque" se presta
a confusidn y propuso que se eliminara toda la subseccidén ..1.1. Esta propuesta fue
respaldada por la delegacidn de los Estados Unidos. La delegacién de los Paises
Bajos sugirid que se retuvieran las subsecciones 5.1.1 y 5.1.2, ya que informan al
consumidor de la presencia o ausencia de un ingrediente caracterizador. Varias
delegaciones estuvieron de acuerdo con este punto de vista, por lo gue el Comité
decidid no eliminar estas disposiciones. También se llegd al acuerdo de que podia
eliminarse la subseccidn 5.1.3, ya que no era necesario dar igual relieve a las
declaraciones relativas a la presencia de bajos contenidos de ingredientes. Se
acordd mantener la subseccidn 5.1.4 (que pasa a ser la nueva subseccidn 5.1.3),
relativa al etiquetado de los ingredientes utilizados en pequefhas cantidades en los
alimentos.



Subseccidén 5.2 - Alimentos irradiados

98. El Comité sefiald que en su reunidn anterior, ALINORM 85/22, (parrs.265-279),
se habia examinado exhaustivamente la manera de etiquetar alimentos irradiados. Las
opiniones que se emitieron en dicha oportunidad indujeron al Comité a evitar la re-
ferencia al término "irradiacién" y de incluir la siguiente subseccién 5.2.1: 1/

"5.2.1 Todo alimento gue haya sido tratado con radiacidn ionizante deberia
llevar en la etiqueta la declaracidn "tratado con energia ionizante."

99. El Comité estuvo también de acuerdo en que las otras dos subsecciones:

"5.2.2 Cuando se utilice un producto irradiado como ingrediente de otro
alimento, dicho producto se debera declarar en la lista de ingredientes
empleando los términos "elaborado utilizando energia/radiacidn ionizante"
juntamente con el nombre del producto sometido a dicho tratamiento."

"5.2.3 Cuando un producto gue contenga un sdlo ingrediente se prepare a
partir de una materia prima que haya sido irradiada, la etiqueta del pro-
ducto deberd llevar la declaracidn "fabricado con x elaborado utilizando
"energia/radiacidn ionizante.""

deberian figurar en el .cuerpo del informe, para que estas subsecciones pudieran
examinarse mas detenidamente en la presente reuniodn.

100. El Comité tuvo a su disposicidn  las observaciones escritas de Finlandia,
Francia, Paises Bajos, Noruega, Espafia, Suecia y Tailandia. La delegacidn de Sue-
cia- informé al Comité de que su gobierno éstaba examinando todavia toda la cuestidn
del etiquetado de alimentos irradiados. Opind que, en la actualidad, la frase
“tratado con energia ionizante" podria inducir a engafio al consumidor y que el tér-
mino "tratado con radiacidn ionizante"” podria ser mas aceptable. Esta opinidn fue
apoyada por varias delegaciones. La delegacidn de Francia indicé que habia cambia-
do su 'posicidn al respecto y expresd sus reservas sobre la retencidn de las subsec- -
ciones 5.2.2 y 5.2.3.

101. ~ Las delegaciones del Reino Unido y de los Estados Unidos indicaron que
sus autoridades nacionales estaban estudiando todavia el asunto y que no se habia
. llegade adn a una posicidn oficial. La delegacidn de los Estados Unidos declard

que no era favorable al etiquetado de los productos de "segunda" generacidn. En el
Reino Unido las opiniones expresadas hasta el presente sefalaban que deberian indi-
carse tanto los productos de "primera" como los de "segunda" generacidn y que la
expresidn "energia ionizante" era engafiosa. Las delegaciones de Espada, la Repibli-
ca Federal de Alemania y Trinidad y Tobago estuvieron de acuerdo con este punto de
vista respecto a la declaracidn de "primera" y "seqgunda" generacién. Dichas dele-
gaciones y la delegacidn de Colombia opinaron también gue en la disposicidn deberia
incluirse el término "irradiacidn". La delegacidn de Francia opind que dicha
descripcidn deberia referirse solamente a los productos de la "primera" generacidn.
Las delegaciones de la Repiblica Federal de Alemania y de la India declararon ademas
que los requisitos de la subseccidn 5.2.2 deberian estipularse en relacidn con el .
nombre del alimento y de que deberian declararse todos los ingredientes irradiados.

102. El Observador de la OIEA sefiald que la Comisidn -habia adoptado en 1983 la
Norma general revisada del Codex para alimentos irradiados y un Cédigo de practicas
afin. Estos documentos se han remitido actualmente a los gobiernos, alguno de los
cuales estan tomando medidas.para regular el uso de la energia ionizante en rela-

cidén con los alimentos y la comercializacidén de alimentos irradiados. Se observaba,
sin embargo, una falta de armonizacidén en las medidas de reglamentacidn de los gobier-
nos. Con todo, la FAO y la OIEA habian establecido un Grupo asesor sobre Reguisi-

tos tecnoldgicos y de reglamentacidn para la autorizacidn del procedimiento de irra-
diacidén de los alimentos.

103. El observador de la OIEA sefiald que el tratamiento de los alimentos con
energia ionizante mejoraba la estabilidad en almacén de los alimentos, satisfacia
los requisitos de quarentena y contribuia a la prevencidn de enfermedades transmi-
tidas por los alimentos, sin alterar la naturaleza del alimento. La Norma general
del Codex daba por supuesto que los alimentos, tanto antes como después de la irra-
diacidn, tenian que ajustarse a las normas vigentes para los productos. Respecto al
etiquetado, el Grupo Asesor habia tomado nota de la opinidén del Comité Mixto FAOQ/OIEA/
OMS de Expertos sobre la comestibilidad de los alimentos irradiados, de que no era
necesario etiquetar los alimentos irradiados por razones cientificas. Sin embargo,
el Grupo asesor habia acordado que existian sdlidas razones tecnoldgicas para informar
a los fabricantes de alimentos de que la materia prima y otros ingredientes habian sido irradiados.
1/ El observador de la OIEA senald que los términos tecnoldgicos apropiados en

estas disposiciones deberian ser: "energia/radiacidn ionizante".




104. El Grupo asesor habia tomado nota de gue, en respuesta a las exigencias

de informacidén del consumidor o por analogia con otras formas de elaboracidn pre-
vistas en la subseccidn 4.2.1, los gobiernos podrian exigir declaraciones especia-
les en la etiqueta de allmentos irradiados preenvasados. El Grupo asesor habia con-
siderado que dichas declaraciones de etiquetado no deberian ser obligatorias y de-
beria dejarse a la discrecidn de las autoridades nacionales el requisito de etique-
tar alimentos irradiados. El Grupo asesor opind que las disposiciones de etiquetado
relacionadas con los ingredientes irradiados serian de poco valor y, por dltimo, que
no deberia declararse en la etiqueta la presencia de alimentos irradiados presentes
en los productos alimenticios elaborados, a menos que se hallen presentes en canti-
dades que caractericen el producto.

105. Se debatid ademds sobre si los alimentos deberian ser etiquetados con la’
expresidn "irradiados" o "tratados con energia ionizante". Las delegaciones de
Tailandia y Dinamarca opinaron que el etiguetado deberia hacer una referencia direc-
ta a la "irradiacién".

106. La Presidencia sefiald que las delegaciones de Colombia, la Repiblica Fede-
ral de Alemania, la India, Espana, Suecia, Trinidad y Tobago y el Reino Unido com-
partian este punto de vista. La delegacidn de la Replblica Federal de Alemania
propuso que se anadieran las palabras "o una declarac1on analoga" en la subsecc10n
5.2.1, después de la expresidn "tratado con energia ionizante".

107. . El observador de la OIUC informdé al Comité de que en una encuesta se
habia demostrado que los consumidores prefieren que se indique en la ethueta si
el alimento ha sido o no irradiado. Sin embargo, el observador preferlrla gue en
lugar de "irradiado" se utilizara una expresidén como "elaborado con energia ioni-
zante", o un simbolo, o cualgquier otra denominacidn aproplada, distinta de la
expresidn "irradiado".

108. La encuesta mostrd gque en la mente de los consumidores el término "irra-
diado" tiene connotaciones extremadamente negativas con respecto a la salud y a los
efectos de la radioactividad. ©Por lo tanto, no resulta aconsejable utilizar dicho
término a la hora de introducir un nuevo procedimiento conveniente y saludable. En
el pasado, la OIUC, a fin de fomentar una actitud mads positiva, habia sugerido
adoptar un simbolo reconocido internacionalmente, juntamente con un programa educa-
tivo que contribuyera a la identificacidn de los alimentos elaborados con energia
ionizante. El observador de la OIEA estuvo de acuerdo con este punto de vista.

109. La delegacidn de Tailandia informé al Comité de que una encuesta realizada
en ese pals habia arrojado que el 85% de las personas entrevistadas preferian el
término "irradiacidn ionizante". La delegacidn de los Estados Unidos informé al

Comité de que una Encuesta Gallup, realizada por el Canadian Departement of Fisheres
and Oceans que habia revelado que, dando a escoger una expresidn para el etiguetado
entre cinco opciones, las menos preferidas fueron "irradiacidén" y "tratado con irra-
diacidn ionizante". Las expresiones preferidas fueron "frescura prolongada por la
irradiacidn" y "frescura ionizada". El observador de la IFGMA afirmé que la expe-
riencia de su organizacidn ensefiaba que era mds conveniente dejar la reglamentacidn

de las disposiciones relativas a la irradiacidén de alimentos a los drganos de legisla-
cién nacional. Los diferentes paises promulgarian reglamentos diferentes, que re-
flejarian la preocupacidn._de los consumidores respecto a la irradiacidn de los ali-
mentos.

110. Habida cuenta de las observaciones de la OIUC y de los resultados de las
encuestas, la delegacidn de los Estados Unidos y el observador de la IFGMA conside-
raron gue no era apropiado ni oportuno obligar a que se indique en la etiqueta el
hecho de que los alimentos han sido irradiados. Deberia haber un periodo de tran-
sicidn durante el cual los gobiernos tendrian la oportunldad de decidir qué opcidn
prefieren sus consumidores. Mientras tanto, no deberia modificarse ni eliminarse
la subseccidn 5.2.1

11. Se debatieron brevemente las subsecciones 5.2.2 y 5.2.3, relativas al
etiquetado de productos irradiados utilizados como ingredientes y de productos
irradiados. que contienen un sélo ingrediente, respectivamente (véanse los parrs.

98 y 99). -vVarias delegaciones opinaron gque estas subsecciones deberian 1nclu1rse

en la norma, aungue resultaba prematura exigir la utilizacidén de términos especi-
ficos relativos a la irradiacidn, dado que todavia se estaba estudiando la cuestidn
en muchos paises. La delegacidn del Reino Unido propuso un nuevo texto. La Repibli-
ca Federal ae Alemania propuso que la declaracidn especifica fuera "en relacidn con
el nombre del alimento" y la delegacidn de los Estados Unidos, en cambio, "muy cerca
del nombre del alimento". El texto enmendado dice asi:



"5.2.1 Cuando un alimento haya sido tratado con energia de radiaciédn
ionizante, en la ethueta debera indicarse dicho tratamiento muy cerca
del nombre del alimento.

"5.2.2 Cuando se utilice un producto irradiado como ingrediente de otro
alimento, debera declararse como tal en la lista de ingredientes."

"5.2.3 Cuando un producto que contenga un sdlo ingrediente se prepare
a partir de una materia prima que haya sido irradiada, en la etiqueta del
producto deberd figurar una declaracidn que indique dicho tratamiento.”

112. La delegacidén de Dinamarca estuvo de acuerdo, en términos generales, con
esta propuesta, pero no pudo aceptar la subseccidn 5.2.2 dado que, en su opinidn,
cuando mads del 5% de los -ingredientes de gue se compone un producto han sido irra-
diados, deberia indicarse dicho tratamiento en relacidn con el nombre.

113. La delegacidn de la Repiblica Federal de Alemania propuso la siguierite
redaccidn para la subseccidn 5.2.2:

"Cuando los alimentos contienen ingredientes que han sido tratados con
rayos ionizantes, debera aparecer la declaracidn "contiene componentes
tratados con energia lonlzante“, u otra declaracidn andloga, en relacidn
con el nombre del alimento.” ‘

114. Después de algunos debates mas, el comité acordd incluir en el informe

el texto que figura en el parr.111, anadlendo una nota al pie para indicar que

estas secciones quedan sujetas a revisidn en vista de que muchos gobiernos todavia
no han tomado una decisidn definitiva respecto a la manera en que deberia declararse
la irradiacidén. La delegacidn de Australia manifestd si preocupac1on de- que la re-
daccidn actual podria dar lugar a que las autoridades naciocnales exijan muchas expre-
siones diferentes. Tal diversificacidn tiene el riesgo de que se creen barreras no
arancelarias y contradice 1los objetivos fundamentales del Programa del Codex. A
fin de evitar que esta disposicidn se utilice como barrera no arancelaria, el Comi-
té tomd nota de la propuesta de la delegacidn de Australia, de instar a las autori-
dades nacionales a que adopten la disposicidn que se habia acordade, sin incluir
dlsposxc10nes mids estrictas mediante textos obligatorios especificos. Esto permi-
tiria a los fabricantes utilizar diferentes redacciones, con tal que las mismas in-
formen suficientemente al consumidor del procedlmlento de irradiacidn y no sean
equivocas ni engafosas. .

115. La Secretaria sefiald que en el texto original de la subseccidn 5.2 de la
Norma general para el etiguetado de los alimentos preenvasados aparecia la dispo-
sicidn siguiente:

"Los alimentos que hayan sido tratados con radiacidn ionizante deberan
designarse con este tratamiento”

Se lamentd no haber podido proporcionar indicaciones mias precisas sobre
este punto en aquella ocasidn.

Seccidn 6 - Exenciones de los requisitos obligatorios de etiquetado

116. El Presidente resumid las observaciones escritas presentadas por Tailandia,
Estados Unidos de América, Chlle, Italia, Nueva Zelandla, Noruega, Paises Bajos y
Suecia. Seflald que cinco paises respaldaban la- retencidén de la declaracidn de con-
tenidos netos (subseccidn 4.3). La delegacidn de Japdn declard que en su pais estan
eximidas las unidades con una superf101e total mdxima de 30 cm2 por lo que conside-
raba excesivo 50 cm? para la mayorla de los productos. Después de considerables
debates sobre si la disposicidn deberla estar relacionada con la superficie total

{25 cm2) o la superficie parcial mds grande (10 cm2), el Comité acordd modificar la
redaccidn de la subseccidn 6.1 como sigue:

"A menos que se trate de especias y de hierbas aromdticas, las unidades’
pequenas en que la superficie mds amplia sea inferior a 10 cm?2 podran
quedar exentas de los requisitos estipulados en las subsecciones 4.2 y
4.6 al 4.8.

117. La delegacidn del Reino Unido, respaldada por la de Irlanda, expresd la
opinidn de que deberia quedar exentos los pagquetes que pesan menos de 5 g © cuyo
volumen es inferior a 5 ml.



118. La delegacidn de Suecia puso en duda la necesidad de . informacidén obligato-
ria en las etiquetas de los alimentos preenvasados para fines de hosteleria, ya gque
tal disposicidn plantearia un problema practico para la industria de los alimentos.
Las delegaciones de Dinamarca, Irlanda y el Reino Unido compartieron esta opinidn.

A continuacidn, la delegacidn de Suecia propuso que se ahadiera un nuevo parrafo,
como subseccidn 6.2:

"Por lo gque respecta a los alimentos para fines de hosteleria no es nece-
sario que en la etiqueta aparezca otra informacidn gue no sea el nombre
del alimento y, si es necesario, las instrucciones sobre conservacidn.

La restante informacidn exigida por esta norma que no aparezca en la
etiqueta debera incluirse en los documentos de acompanamlento.

119. El Comité no aceptd esta propuesta, sefialando que la seccidn sobre Ambito
de aplicacidn de la norma contempla los alimentos para fines de hosteleria.

Seccidn 7 - Etiguetado Facultativo

Subseccidn 7.1

120. El Presidente resumid las observaciones escritas de Egipto, Tailandia,
Suecia, Francia' e Italia. Después de una breve discusidn, el Comité estuvo de
acuerdo con las enmiendas a la Seccidn 7.1 propuestas por las delegaciones de
Australia y Nueva Zelandia, a saber:

"El etiquetado podrd presentar cualquier informacidn o representacxon
grafica, materia escrita, impresa o grafica, siempre due no estén en con-
tradiccién con los requisitos obligatorios de la presente norma, incluidos
los referentes a la declaracidn - de propiedades y al engafio, establecidos
en la Seccidén 3 - Principios generales."

Subseccidn 7.2 - Designaciones de calidad

121. El Comité convino con las observaciones escritas de Francia para cambiar

"should" por "shall”, enmendando el texto como sigue:

"Cuando se empleen designaciones ‘de calidad, éstas deberdn ser facilmente
comprensibles y no deberan ser equivocas o enganosas en forma alguna."

Subseccidn 7.3 - Etiquetado de nutrientes

122. El Comité estuvo de acuerdo con la propuesta de la delegacidn de -Australia
de suprimir esta seccidn, basandose en la reiteracidn de su punto de vista, ya expre-
sado en el parr. 260 de ALINORM 85/22.

Seccidon 8 - Presentacidn de informacidn obligatoria

Subseccidn 8.1 - Generalidades
Subseccidn 8.8.1

123. El Presidente examind las observaciones escritas de Egipto, Irlanda, Nueva
Zelandia y Francia.

124. Con objeto de asegurar la flexibilidad respecto al reetiquetado, el Comité
acordd revisar el texto como sigue:

"Las etiquetas que se pongan en los alimentos preenvasados deberidn apli-
carse de manera gue no se separen del envase."

Subseccidn 8.1.2

125 El Presidente tomé nota de la observacidn escrita de Suecia en que propo-
nia la supresidn de los pdrrafos ii) y iii) basandose en que eran redundantes al
estar regulados en el parrafo i).

126, El Comité estuvo de acuerdo con esta supre510n, siempre y cuando se afna-
‘2se al parrafo i) la palabra "indeleble". El texto fue modificado como sigue:

"Los datos que deben aparecer en la etigueta, en virtud de esta norma o de
cualquier otra norma del Codex, deberan indicarse con caracteres claros,
bien visibles, indelebles y faciles de leer por el consumidor en circunstan-—
cias normales de compra y uso."



Subseccidn 8.1.3

127. El Presidente resumid las observaciones escritas de Chile, Francia, Sue-
cia y Estados Unidos. Varias delegaciones expresaron su opinidn de que_la subsec-
cidn 8.1.2, en la forma enmendada, abarcaba sustancialmente la subseccidn 8.1.3,
por lo que propusieron su supresion. El Comité acordd entonces suprimir la subsec-
cién 8.1.3. Las delegaciones de Argentina y Espana expresaron sus reservas sobre
esta decisidn.

Subseccidn 8.1.4

128. El Comité convino con las observaciones escritas de Suecia de cambiar. la
frase "la informacidén necesaria" en "toda la informacidn obligatoria". El texto
fue revisado como sigue: '

"Cuando el envase esta cubierto por una envoltura, en ésta debera

figurar toda la informacidn obligatoria o la etiqueta aplicada al

envase deberd ser facilmente legible a través de la envoltura exterior -
© no debera estar oscurecida por ésta."

Subseccidén 8.1.5

129. El Presidente examind las observaciones escritas de Chile, Paises Bajos, .
Noruega, Suecia, Espafa, Francia, Estados Unidos y Tailandia.

130. El Comité discutid detenidamente una propuesta basada en las observaciones
escritas de los Estados Unidos cuyo texto dice asi:

"El nombre del alimento y la declaracidn del contenido neto deberan apa-
recer cada cual en una parte prominente de la porcidén de la etiqueta
normalmente destinada a ser presentada al consumidor en el momento de

la venta."

131. . Varias delegaciones discreparon con el concepto de cara principal de expo-
sicidén tal como estd incorporada en esta propuesta que presentaba considerables pro-
blemas para el etiquetado multiling#le. El Presidente recordd que este asunto habia
sido discutido detenidamente en ocasiones -anteriores.

132. Algunas delegaciones propusieron la inclusidn del marcado de la fecha en
esta disposicién. En respuesta, la‘deleggcién de Suiza propuso el siguiente texto:

"El nombre, contenido neto y, cuando sea necesario, el marcado de la
fecha del alimento, deberdn aparecer en un lugar prominente de modo
que se pueda leer simultaneamente." '

133. El Comité examind luego la posible supresidn de la seccidn antes de acep-
tar la siguiente propuesta de la delegacidn de los Paises Bajos:

"El nombre y contenido neto del alimento deberan aparecer en un lugar -
prominente y en el mismo campo de visidén."

134. La delegacidn de Tailandia expresd sus reservas sobre esta decisidn
porque el texto no incorporaba el marcado de la fecha.

Subseccidn 8.2 - Idioma '

135. El Presidente examind las observaciones de Noruega, Suecia, Italia, Fin-

-landia, Paises Bajos, Estados Unidos, Francia y Tailandia. El Comité acordd supri-

mir.el parrafo introductorioc sin numerar de esta seccidn.

136. La delegacidn de Tailandia sefald que toda la informacidn obligatoria
del etiquetado debe aparecer en idioma tailandés.

Subseccidn 8.2.1

137. El Comité convino con una propuesta de la delegacidn del Reino Unido para
dar £l =ibilidad al etiquetado de alimentos vendidos a minorias lingldisticas. Esta
seccion fue revisada como sigue:

"Cuando el idioma en que estd redactada la etiqueta original no es acepta-
ble para el consumidor a que se destina, en vez de poner una nueva etique-
ta, podrd emplearse una etiqueta complementaria gue contenga la informa-
cion obligatoria en el idioma requerido."

Subseccidn 8.2.2

138. El Comité estuvo de acuerdo con la propuesta escrita de los Estados Unidos
de enmendar el texto como sigue, con niras a evitar posibles problemas relacionados
con las palabras "traduccidn directa":




"Cuando se aplique una nueva etigueta o una etigueta complementaria,
la informacion obligatoria que se facilite debera reflejar totalmente
con exactitud la informacidn que figura en la etiqueta original."

Estado de la Norma

139. El Comité acordd adelantar la Norma general revisada, tal como flgura
en el Apéndice IV, al tramite 8 del procedimiento, y recomendd a la Comisidn que la
adoptara en el tramite 8.

TEMAS 6(A) Y 8

EXAMEN DEL PROYECTO DE DIRECTRICES SOBRE LAS DISPOSICIONES DE ETIQUETADO INCLUIDAS
EN LAS NORMAS DEL CODEX Y ESTUDIO DE LAS DISPOSICIONES DE ETIQUETADO DE LOS ENVASES
NO DESTINADOS A LA VENTA AL POR MENOR QUE FIGURAN EN LAS NORMAS DEL CODEX

140. Tal-como se ha dicho en el parr. 6, el Comité habia acordado discutir
estos puntos consecutivamente. El Comité tuvo ante si una nueva redaccidn de las
directrices sobre las disposiciones de etiquetado incluidas en las normas del Codex,
preparada por Australia, (CX/FL 85/6 - Parte I), ALINORM 85/22, pdrrs. 288-239, y '
el informe del GT III CX/Fl 85/8 - Add. 1.

141. El Presidente del Grupo de Trabajo, el Sr. L. Erwin (Australia), presentéd
el informe de su grupo, sefald en particular gue el "Proyecto de directrices sobre

las disposiciones de etiquetado incluidas en las normas del Codex' habia sido revi-

sado para tener en cuenta las disposic1ones de etiquetado para envases no destina-

‘dos.a la venta al por menor. El informe integro del Grupo de Trabajo se recoje en

el Apéndice VIII de este informe.

142. El Comité convino con las medidas adoptadas por el Grupo de Trabajo sobre
Disposiciones para el etiquetado de envases no destinados a la venta al por menor.
El Comité estuvo también de acuerdo con la opinidn del GT III sobre las Directri-
ces para el etiquetado de envases no destinados a la venta al por menor, y decidid
recomendar a la Comisidn que no prosiguiera por el momento con la elaboracidén de
dichas directivas (Apéndice VII de ALINORM 85/22).

143. El Comité aprobd la siguiente recomendacidén del GT III respecto al esta-
blecimiento de criterios de prioridad y a un plan de trabajo para los Comités del
Codex, referente a la revision de las disposiciones sobre ethuetado, una vez que
se haya aprobado definitivamente la Norma general:

i) los Comités del Codex que estdn por completar sus trabajos y aplazar
sine die sus reuniones, deberian conceder maxima prioridad a la revi-
sion de las disposiciones de etiquetado de las Normas del Codex elabo-
radas por los mismos;

ii) los Comités del Codex en actividad, que estdn elaborando normas, debe-
rian incluir en sus planes de trabajo la revisidn de las disposiciones
de etiquetado de tales normas del Codex; y

iii) respecto a los' Comités del Codex que hayan termlnado sus trabajos Y
aplazado sine die sus reunlones, deberia solicitarse a la Secretarla
del Comité y a la Secretaria del Codex que inicien la revisidn de las
disposiciones sobre etiquetado de sus normas, de acuerdo con.el: pro-
cedimiento aceptado en el 159 periodo de sesiones de 1la Comisidn.

144. El Comité examind luego, seccidn por seccidn, el Apéndice I del documento
CX/FL 85/8 - Add. 1, Proyecto de directrices sobre las disposiciones de etiquetado
incluidas en las normas del Codex (que habia sido revisado por el GT III y figura
ahora en el Anexo 1 al Apéndice VIII)

Seccidn 1 - Finalidad

145, El Comité acegté todo el texto sin introducir modificaciones.

Seccidn 2 - Aprobacién de las disposiciones de ethuetado de los alimentos
incluidas en las normas del Codex .

146. El Comité aceptd todo el texto sin introducir modificaciones

Seccion 3 - Instrucciones a los comités del Codex

147. El Comité aceptd todo el texto sin introducir modificaciones.
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Seccidn 4 - Disposiciones de etiguetado para alimentos preenvasados
Subseccion 4.1.1

148. El Comité aceptd el texto sin modificaciones, después de examinar cuida-
dosamente la posibilidad de hacer referencia en el préambulo a las secciones 5 y 6
de la Norma General. Se senald que no bastaria una simple referencia numérica en
el préambulo. Se convino en que seria mds fdcil aplicar estas disposiciones si las
mismas aparecieran en secciones especificas de las directrices. Esto requeriria
repetirlas en cada norma de productos haciendo referencia a la Norma general. Se
recordd que la redaccidn de las secciones 5 y 6 de la Norma General impedian a los
Comités del Codex interpretar estas disposiciones.

149. Como consecuencia de esta decisidn, el Comité acordd eliminar el titulo
de la subseccidn 4.2.4.10, sustituyéndola con "Requisitos obligatorios adicionales"”.
Se introducirfan nuevas disposiciones: 4.2.4.11 "Exenciones de los requisitos obli-
gatorios de etiquetado" y 4.2.4.12 "Otros requisitos obligatorios™”.

150. El Comité aceptd el texto sin introducir ninguna enmienda.
Subseccidn 4.2 - Disposiciones especificas y facultativas de etiguetado

151. El Comité aceptd todo el texto sin introducir modificaciones, .exceptuando
la eliminacidén de la referencia a las secciones 5 y 6 de la Norma general, que apare-
ce en la subseccidn 4.2.2, de acuerdo con lo estipulado anteriormente en el parr.
149 .-

Subseccién 4.2:4.1 - Nombre del alimento

152. EL Comité acordd no modificar los pirrafos 4.2.4.1 ii) y iii) e introdu-
cir la siguiente modificacidn menor en el parrafo 4.2.4.1 i):

"El nombre del alimento que habrd de declararse en la etiqueta deberi
ser ..." '

Subseccidn 4.2.4.2 - Lista de ingredientes

153. El Comité aceEté.todo el texto sin introducir modificaciones.
Subseccidn 4.2.4.3 - Contenido neto

154. El Comité acegté todo el texto sin introducir modificaciones.
Subseccidn 4.2.4.4 - Peso escurrido

155. El Comité estuvo de acuerdo con el texto.

Subseccidn 4.2.4.5 - Nombre y direccidn

156. El Comité estuvo de acuerdo con el texto.

Subseccidn 4.2.4.6 - Pals de origen

157. El Comité estuvo de acuerdo con el texto. La delegacidn de Argentina
expresd sus reservas con respecto a esta seccidn, sefialando que en Argentina es
obligatoria la declaracidn del pals de origen.

Subseccidn 4.2.4.7 - Identificacidn del lote
158. - El Comité estuvo de acuerdo con el texto.

Subseccidn 4.2.4.8 -~ Marcado de la fecha e instrucciones para la conservacidn

159. El Comité aceptd los textos de las subsecciones 4.2.4.8 i) y ii) sin
introducir enmiendas. El Comité acordd introducir una modificacidn secundaria en

la disposicidn 4.2.4.8 iii), a fin de incluir la frase "por circunstancias excepcio-
nales" para tener en cuenta también los casos en gue no bastaba estipular simplemen-
te el mar.ado de la fecha: '

"Si, por circunstancias excepcionales, un Comice del Codex determina
otra(s) fecha(s), segin se ha definido en la Norma general, sea en susti-
tucién de la fecha de duracidén minima o ademas de la misma, o bien, con-
sidere innecesario el marcado de la fecha, deberi someter una justifica-
cidn completa al Comité del Codex sobre Etiguetado de los alimentos, in-
dicando las razones de tal decisidn.

160._ Por otra parte, el Comité estuvo de acuerdo con una propuesta de la dele-
gacion de Suecia de introducir la siguiente modificacidén secundaria en la Subseccidn
4.7.1 de la Norma general, a fin de aclarar que serian aceptables otras formas de
marcado de la fecha ademds de la fecha de duracidn minima:

“Mientras no se indique otra cosa en una Norma del Codex se aplicari el
siguiente marcado de la fecha ..."



161. El Comité adoptd luego una propuesta presentada por las delegaciones de
Suiza y Australia, para introducir una nota a pie de pdgina en la subseccidn 4.7.1
que remitiera a las directrices. La nota deberd decir:

"Véase la subseccidn 4.2.4.8 iii) de las "Directrices sobre las disposi-
ciones de etiquetado incluidas en las normas del Codex y sobre etiquetado
de envases no destinados a la venta al por menor." .

Subseccidn 4.2.4.9 - Instrucciones para el uso
162. El Comité aceptd el texto sin introducir modificaciones.

Subseccidn 4.2.4.10 - Requisitos obligatorios adicionales (véase también el parr.149)

163. De conformidad con el parr. 149, el Comité convino en modificar la redac-
cién de esta seccidn como sigue:

"El etiquetado cuantitativo de los ingredientes y el etiquetado de los
alimentos irradiados, deberan incluirse haciendo referencia a las subsec-
ciones 5.1 y 5.2 de la Norma general, respectivamente."

Subseccidn 4.2.4.11 - Exenciones de los reguisitos de eﬁiguetado obligatorio

(véase tambien el parr. 149)

164. De conformidad con el parr. 149, el Comité acordd modificar la redaccidn
e incluir esta nueva seccidn, como sigue:

"Las exenciones de los requisitos de etiquetado obligatorios deberan

incluirse por referencia a la subseccidn 6.1 de la Norma general.” <
Subseccidn 4.2.4.12 - Otros requisitos obligatorios
165. De conformidad con el parrafo 149, el Comité acordd incluir la disposicidn
siguiente: .

"Puede que, por razdn de la naturaleza del alimento, sea necesario incluir

LR otras disposiciones de etiquetado obligatorias, estipuladas en otras normas
generales de ethuetado del Codex apllcables a dicho alimento (por ejemplo,
los alimentos para regimenes especiales).

Seccidn 5 - Disposiciones de etiquetado de envases no destinados a la venta al por
menor

Subseccidn 5.1

166. El Comité aceptd el texto sin cambios.
Subseccidn 5.2 )
167. El Comité aceptd el texto sin introducir modificaciones.

Subseccidén 5.3

168 El Comité estuvo de acuerdo con la revisidén del texto hecha por el GT III,
asi como con las notas al pie que habia afadido. Convino también con la propuesta
del Presidente del Grupo de Trabajo de incluir la "identificacidén del lote" en la
Gltima frase y con la propuesta de la delegacidn de Nueva Zelandia de incluir una
referencia a la subseccidn 5.2. El texto revisado dice:

5.3 Cuando sea necesarico, en las normas individuales del Codex deberan
incluirse las siguientes disposiciones de etiquetado de envases no desti-
nados a la venta al por menor:

Etiquetado de envases no destinados a la venta al por menor

Ademas de las secciones 2, 3 y 5.2 de la Norma general para el Etiquetado
de los Alimentos Preenvasados (Codex STAN 1-1985), se aplica también la
siguiente disposicidn especifica:

La informacidn sobre ...1/ deberda indicarse en el envase o en los docu-
mentos que lo acompanan, salvo el nombre del producto, la identificacidn
del lote, y el nombre y direccidn del fabricante o envasador, que deberdn
aparecer en el envase 2/. Sin embargo, la identificacidn del lote, y el
noibre y la direccidén del fabricante o del envasador podran‘sustituirse
con una senal de identificacidn, a condicidén de que dicha sefial sea clara-
mente identificable en los documentos que lo acompafan."

1/ Los Comités del Codex deberdn decidir de acuerdo con la seccidn de
etiquetado de alimentos preenvasados que figura en la misma norma y
con los reguisitos relativos al alimento de que se trate, las disposi-
ciones que deberdn incluirse.
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2/ Los Comités del Codex pueden decidir si se requiere informacidn adicio-
nal en el envase. A este propdsito, deberd prestarse especial atencidn
a la necesidad de incluir en el envase las instrucciones para la conser-
vacién.

169. La delegacidn de Espana expresd sus reservas sobre esta decisidn, ya que,
en su opinidn, la sustitucidn con una senal de ldentlflcac10n s6lo deberia permitir-
se en los contenedores de flete.:

170. El Presidente del Comité expresd el aprecio del Comité al Presidente y
miembros del GT III, por el valioso trabajo que hé?ian realizado.

171. El Comité acordd que las directrices sobre las disposiciones de etiquetado
incluidas en las normas del Codex, que figuran en el Apéndice V deberian ponerse a
disposicidén de los Comités del Codex junto con la Norma General Revisada, que ha sido
adelantada al tramite 8, decidiendo en consecuencia que, debido a su caracter poco
conflictivo, las Dlrectrlces no deberian 'seguir el Procedimiento por tramites, sino
que deberian ser sometidas directamente a la aprobacidén de la Comisidn en su 169
periodo de sesiones.

TEMA 6 b)

EXAMEN DEL DOCUMENTQO RESUMIDO SOBRE LA PRESENTACION DE DECLARACIONES OBLIGATORIAS
EN LA ETIQUETA

172. El Comité tuvo a la vista el documento CX/FL 85/6, Parte II, preparado por
la Secretaria canadiense, asi como las observaciones al respecto env1adas por Nueva
Zelandia, Noruega, Filipinas y Tailandia recogidas en el documento CX/FL 85/6, Par-
te II, Add. I. Al presentar este documento, la Secretaria canadiense recordd que

el Comité habia examinado la cuestidén de la Armonizacidn de las declaraciones obli-

.gatorias en las etiquetas en cinco ocasiones diferentes durante el decenio pasado.

También la Comisidn habia examinado este punto en su 139 periodo de sesiones celebra-
do del 3 al 14 de diciembre de 1979.

173. . Se sefiald a la atencidn del Comité el problema gue se presenta cuando los
gobiernos establecen requisitcs nacionales mas rigurosos o gque regulen aspectos que
no son considerados en la Norma general para el etiquetado de alimentos preenvasados.
Estas disposiciones adicionales no constituyen excepciones de acuerdo con la defi-
nicidén del procedimiento de aceptacidn, y, por lo tanto, no era necesario pormenorl-
zarlas cuando los gobiernos formulaban aceptaciones oficiales. Hacia ya varios afios
que se venian formulando propuestas para resolver este problema pero ninguna habia
resultado satisfactoria o factible.

174. El Comité convino con la propuesta de la Secretaria canadlense de gue este
punto deberia remitirse al Comité del Codex sobre Principios generales, para gque
elaborara un procedlmlento especial de aceptacidn para el etiquetado de los alimen-
tos. La Secretaria asegurd al Comité que, al parecer, los problemas sin resolver
eran suficientemente numerosos como para convocar una nueva reunidn del Comité so-
bre Principios generales. El Comité hizo saber gque deseaba estar informado de los
posibles debates que se sostuvieran al respecto.

TEMA 7

EXAMEN DE DETERMINADOS ASPECTOS DE LA PUBLICIDAD; INCLUIDAS LAS OPINIONES DE CARAC-
TER JURIDICO DE LA FAO Y LA OMS

175. El Comité examind el documento de trabajo CX/FL 85/7 sobre publicidad en
que se exponian las opiniones de cardcter juridico de la FAO y la OMS sobre si las °
cuestiones de publicidad pertenecen al mandato de la Comisidén del Codex Alimentarius,
una descripcidn resumida de la labor del CCFL en materia de publicidad, y una pro-
puesta para un Codigo de pricticas para la publ;c;dad alimentaria, las dos Gltimas
preparadas por la delegacidn de Canadi, asi como las observaciones contenidas en

los adendos 1~-4. Al presentar este documento, la delegacidén de Canada subrayd que
el hecho de haber preparado este documento no sxgnlflcaba gque el gobierno canadiense
aprobara el contenido del mismo. Por el contrario, el punto de vista de Canada es
que no es necesario un Cédigo de prdcticas del Codex para la Publicidad alimentaria.

176. Un gran nimero de delegaciones y observadores estuvieron de acuerdo con

la opinidn expresada por Canada de que no era necesario elaborar dicho Codlgo de
practicas. Ademds, se puso en duda que fuera parte del mandato del Comité tratar
este asunto. Se senald a la atencidn del Comité el hecho de que ex1sten ya varios
cbdigos publlc1tarlos nacionales e internacionales, por lo que no parecia convenien-
te 1ntroduc1r otro mds en un sector ya muy lleno.

177. La delegacidn de Suecia, respaldada por las delegaciones de Finlandia,
Noruega y la Indla, opind que habida cuenta de que la publicidad alimentaria estaba
adoptando un caradcter cada vez mis transnacional, la elaboracidn de un cédigo de



practicas del Codex concretamente para la publicidad alimentaria podria resultar
muy Qdtil para el consumidor, por lo gue sugirid que deberian continuarse los tra-
bajos en dicho sector.

178. La delegacidn de Australia expresd la opinidén de que la elaboracidn de
tal cddigo no pertenecia al mandato del Comité. Ademds, se conocian casos en gue
la publicidad era motivo de preocupacidén. Si bien no habia tal vez necesidad de
elaborar un codigo .por el momento, el Coimité deberia mantener su derecho de prepa-
rar un codigo, caso de que se demostrara la necesidad.

179. El Comité decidid recomendar a la Comisidén que no habia por ahora nece-
sidad de proseguir con los trabajos’sobre el C6digo de practicas. Las delegaciones
de Suecia, Noruega, Finlandia y la India expresaron sus reservas sobre ésta decicidn.

180. El Comité estuvo de acuerdo también con la observacidn de la delegacidn de
Canadd que fue respaldada por las delegaciones de Argentina y Australia, de que ha-
bia que revisar las directrices sobre declaraciones de propiedades y no debia con-
fundirse la revisidn de las declaraciones de propiedades con la elaboracidn de un
Cédigo de pricticas para la publicidad alimentaria.

TEMA 9

APROBACION DE DISPOSICIONES DE ETIQUETADO INCLUIDAS EN PROYECTOS DE NORMAS Y
PROYECTOS DE CODIGOS DE PRACTICAS '

181. El Comité examind el documento de trabajo CX/FL 85/9 y Addendum 1, que con-
tienen las secciones de etiquetado de las normas, cddigos y dlrectrlces en los tra-
mites 5 y 8 que, habian sido sometidos a aprobacidn.

182. Varias delegaciones expresaron su preocupacidn respecto a que se aprobaran
en el momento presente disposiciones que requeririan ser revisadas dentro de poco.

183. El Comité reconocidé las dificultades que planteaba el hecho de que se apro-
baran en ese momento las disposiciones sobre etiquetado que aparecen en las normas

en el tramite 8, dado.que todavia no se habian aprobado el texto revisado de la

Norma general sobre etiquetado, ni las correspondientes Directrices para los Comités
del Codex. Se reconocid también que la Norma general original y las Directrices

para el marcado de la fecha estaban todavia en vigor Y que todas las aprobaciones
deberian referirse a estos textos que habria que revisar mas tarde.

Proyectos de normas en el tramlte 8

Comité del Codex sobre Frutas v hortalizas elaboradas
Datiles, ALINORM 85/20, Apendice II

184. La delegacidon de Argentina, remitiéndose a las observaciones que habia
hecho anteriormente en la reunidn, (véase parr. 157), confirmd gque en Argentina la
declaracidn del pais de origen era obligatoria para todos los productos.

185. El Comité sehald que las dlSpOSlClones que aparecen en esta norma ya
habian sido aprobadas por este Comité en su 162 reunidn. Sin embargo, se habia
enmendado la norma para incluir dlSpOSlClOneS relativas a revestimiento de glucosa
y al marcado de la fecha. El Comité sehald que, en su 172 reunidn, el CCPFV habia
elaborado una disposicidn para el marcado de la fecha para incluirla en todas las
normas. ' Estas disposiciones sobre marcado ‘de la fecha figuran en el Apéndice V de
ALINORM 85/20, y el CCPFV habia solicitado la aprobacidn de las enmiendas de conse-— .
cuencia a todas las normas para frutas y hortalizas elaboradas. El Comité senald
tamblen que el GT I habia examinado el texto propuesto y habia manifestado su preo-
cupacidn por que las disposiciones 'se apartan de la seccidn propuesta sobre el mar-
cado de la fecha, estipulado en la Norma general revisada. Se informd también al
Comité de que el GT I habia examinado otro texto diferente, que habia sido inclui-
do accidentalmente en la norma para los ddtiles. La delegacidn de los Estados Uni=-
dos informd al Comité de que el testo propuesto para el marcado de la fecha habia
sido objeto de un examen minucioso, a fin de incluir disposiciones especificas para
los productos de larga duracidn en almacen. El Comité habia seflalado que el marca-
do de la fecha para estos productos requeria ser examinado con mayor detalle.

186. El Comité decidid aprobar por el momento las disposiciones sobre marcado
de la fecha tal como figuran en el Apéndice V de ALINORM 85/20, sin olvidar que
podria ser necesario volver a examinarlas una vez gue se haya adoptado la Norma
general revisada.

187. El observador de la CEE senald que el texto actual relativo a la declara-
cidén del mes se presta a una interpretacidn amblqua, es dec1r, no se sabe si se
refiere al comienzo o al fin del mes. El Comité reconocid que habia gue examinar
quizds mas detalladamente esta cuestidn.



Disposicidn general para las formas de presentacidn (ALINORM 85/29, Apéndice III)

188. El Comité fue informado de que la Comisidn habia solicitado al CCPFV que
instruyera en sus normas una disposicidn general para las formas de presentacidn,
segin fuera conveniente.

189. El Comité aceptd estas disposiciocnes.
Medios de cobertura, composicidn v etiquetado (ALINORM 85/20, Apéndice 1IV)

190. El Comité tomd nota de que el CCPFV habia decidido enmendar sus normas,
en los casos pertinentes, a fin de incluir una digposicién revisada para los medios '
de cobertura, como la adoptada para los albaricoques en conserva.

191. El Comité'agrobé las_disposiciones.

Nombres alternativos para la ensalada de frutas tropicales (ALINORM 85/20, parrs.
82-86) .

192, A peticidn del Comité coordinador del Codex para Asia, el CCPFV habia exa-
minado nuevamente la subseccidn 7.1.1 de la Norma para Ensaladas de frutas tropica-
les (Codex STAN ...), a fin de incluir nombres alternativos como p.ej., "Coctel de
frutas tropicales" y "Mezcla de frutas tropicales". El Comité estuvo de acuerdo con
esta propuesta y también con una nota a pie de pagina en que se pedia a los gobier-
nos que presentaran sus puntos de vista con respecto al nombre de este alimento.

El Comité aprobd las disposiciocnes.

Palmito en conserva (ALINORM 85/20, Apéndice VII) :
Castanas en conserva y pure de castanas en conserva (ALINORM 85/20, Apéndice VIII)

193. El Comité tomd nota de que las disposiciones de etiquetado contenidas -en
estas dos normas se ajustan fielmente a la disposicidn del texto en otras normas
para productos enlatados elaborados por el CCPFV. La delegacidn de Suiza sefiald
gue en el texto francés de la seccidn relativa al pais de origen habia una contra-
diccidén. E1l Comité convino en que se armonizara este texto con la disposicidn
correspondiente de la Norma general.

194. El Comité agrobo las-disposiciones de etiquetado que aparecen en estas
dos normas.

Grupo mixto CEPE/Codex Alimentarius de Expertos en la normalizacidn de zumos {(jugos)
de frutas .

Marcado de la fecha de productos estables en almacén (ALINORM 85/14, parrs.76-77).

195. El Comité tomé nota de que el Grupo de expertos habia examinado nuevamente
el marcado de la fecha para los productos estables en almacén y habia decidido no
eliminar las disposiciones sobre marcado de la fecha aprobadas en la 16% reunidn

del CCFL.

Productos pulposos liquidos conservados por medios fisicos exclusivamente
(ALINORM 85/14, Apendice III)

196. El Comité. sefald que el Grupo de Expertos habia decidido suspender los
trabajos' sobre la norma para el zumo de mango e incluir en la norma para el néctar
de mango una disposicidn relativa al nombre del alimento que, en determinadas cir-
cunstancias permitiera utilizar el término "zumo (jugo) de mango" _para aquellos pro-
ductos que tienen un contenido minimo del 50% de pulpa de mango mias agua. - Se enmen-
dd en consecuencia el titulo de la norma. ,

197. El Comité aprobd modificar el nombre de dicho alimento.

Comité sobre aditivos alimentarios
Sal de calidad alimentaria ({(Anexo I al Apéndice VIII de' ALINORM 85/1z,

198. El Comité senald que, en esta norma, la seccidn de etiquetado habia sido
modificada por el CCFA en su 1723 reunidn, a la luz de las observaciones que habia
hecho el présente Comité, que se recogen en los parrafos 320-322 de ALINORM 85/22.

199. El Comité propuso introducir las siguientes modificaciones:
Subseccidn 7.1.2

200. El Comité sefiald la repeticidn de la palabra "sal" y propuso que se redac-
tara de nuevo el texto como sigue: "Cerca del nombre "sal", o como parte de la deno-
minacidn, debera figurar una declaracidn que especifique que se trata de "sal de
calidad alimentaria", "de cocina" o "de mesa"." Las modificaciones no afectan el
contenido.



Subseccidn 7.1.4

201, El Comité seflald la repeticidn de la palabra "sal" y propuso volver a re-
dactar el texto como sigue:- "Cuando la sal se utiliza como transportador de uno ©
mas nutrientes, y se vende como tal al piblico por razones higiénicas, debera
declararse de forma apropiada en la etiqueta el nombre del producto, por ejemplo:
sal "fluorada", "yodurada", "yodada", "enrigquecida con hierro", "enrigquecida con
vitaminas", etc., segin convenga. Las mecdificaciones son solamente estilisticas.

Subseccidén 7.6

202. El Comité propuso eliminar "y/o el envasador", para que la redaccidn coin-
cida con la que aparece en otras normas aprobadas por el Comité." '

Subseccidn 7.7

203. El Comité sefnald que esta seccidn incluia instrucciones para la conserva-
cidn, y propuso gue se modificara el titulo de la misma, como sigue: "Marcado de la
fecha e instrucciones para la conservacion".

204, El Comité estuvo de acuerdo con la conclusidén a que llegd el Grupo de
Trabajo sobre Marcado de la fecha, a saber, que el marcado de la fecha se aplica
solamente a la sal de calidad alimentaria, utilizada como transportador de nutrien-
tes y propuso que se incluyera el siguiente inciso: 7.7.1 a): "El marcado de la
fecha se aplica solamente a la sal utilizada como transportador de nutrientes".

Subseccidén 7.8 - Envases a granel

205. El Comité senald gue en el comercio internacional la sal se transporta en
contenedores a granel, por lo que propuso incluir en esta subseccidn el texto que
aparece en la subseccidn 5.3 de las "Directrices sobre disposiciones de etiquetado
_incluidas en las normas del Codex (Apéndice V)", Disposiciones para el etiquetado
de envases no destinados a la venta al por menor. N

206 El Comité aprobé la seccidn de etigquetado, con las modificaciones del
texto que se habian propuesto.

Comité coordinador para Europa
Vinagre (Norma regional europea ALINORM 85/19, Apéndice II)

201. El Comité recordd que habia aprobado ya las disposiciones de etiquetado
incluidas en la norma, pero gue ciertos asuntos se habian remitido nuevamente al
Comité coordinador para Europa. El Comité tomd nota de que, como se habia reco-
mendado,. se habia suprimido la subseccidn 8.1.5 sobre declaraciones negativas sobre
los ingredientes y que no se habia incluido ninguna disposicidn relativa al marcado
de la fecha. El Comité recordd que habia eximido a los vinagres de la disposicidn
de marcado de la fecha en la Norma general revisada y confirmd su aprobacidn ante-
rior de la norma. .

Comité sobre Cereales, legumbres y leguminosas
Harina de trigo (ALINORM 85/29, Apendice II)

208. El Comité habia aprobadc ya en su 172 reunidén las disposiciones de etique-
tado que aparecen en la norma, con excepcidén de la declaracidn de nutrientes y el
marcado de la fecha. ’

209. Se informd al Comité de'que el CCCPL habia eliminado la frase: "por una
razon distinta de sustituir nutrientes percidos en la elaboracidén" y aprobado el
texto modificado de la subseccidn 8.3 "Declaracidn del valor nutritivo". Sin embar-

go, el Comité decididé aclarar el significado de la disposicidn, afladiendo comas des-
pués de la palabra "mineral" y de "seccidn 3.4.2".

210. El Comité aprobd la subseccidn 8.8 sobre marcado de la fecha e instruccio-
nes para la_conservacion, que se ajustan a las Directrices sobre Marcado de la fecha
(vease el parrafo 187 para los detalles sobre la declaracidn del mes).

211. El Comité tomdé nota de que el CCCPL habia incluido en todas sus normas
disposiciones para los envases no destinados a la venta al por menor, semejantes a
las que aparecen en la Norma para los Zumos (jugos) de fruta, ya que gran parte de
los productos regulados por la norma se comercializaban en envases no destinados a
la venta al por menor. El Comité sefnald que se adoptaran las Directrices sobre
disposiciones de etiquetado inclufdas en las normas del Codex, pero acordd, no
obstante, aceptar la disposicidn actual. .



Maiz en grano (ALINORM 85/29, Apéndice III)
Harina integral de maiz (Apendice IV)
Harina y semola de malz sin germen (Apéndice V)

El Comité senald que en las normas del Codex se habian introducido dispo-
siciones para los envases no destinados a la venta al por menor, andlogas a las de
la harina de trigo. El Comité aprobs estas disposiciones y confirmé la aprobacidn
de la disposicidn para el marcado de la fecha incluida en las Normas para la Harina
integral de maiz y para la harina y sémola de maiz sin germen.

Comité coordinador para Africa 3
Gari-Norma regional africana (ALINORM 85/28, Apendice III)

212. El Comité senald que varias disposiciones incluidas en la norma diferian
de los requisitos exigidos en la Norma general. El Comité sefald también que el
Comité coordinador para Africa no tendria oportunidad para examinar ninguna enmienda
que pudiera proponer este Comité antes del 169 periodo de sesiones de la Comisidn.

Se acordd, portanto, aprobar provisionalmente las disposiciones, y pedir al Comité .

coordinador para Africa que examinara la posibilidad de incluir disposiciones para

la identificacidn del lote y para uniformar las disposiciones para el marcado de la

fecha con las de las Directrices generales para el Etiquetado de alimentos preenva-

sados. Se recomentd también que deberian revisarse minuciosamente las restantes .
disposiciones contenidas en la norma, a la luz de la Norma general revisada cuando

ésta fuera adoptada. :

Comité: sobre Alimentos para regimenes especiales (CCFSDU) ‘
Norma general para el Etiquetado y la declaracidn de propiedades parh alimentos
preenvasados para regimenes especiales (ALINORM 85/26, Apéndice III)

213. El Comité recordd que, en su 172 reunidn, habia decidido que los productos
incluidos en la antedicha norma estaban regulados también en la” Norma general, y que
el CCFSDU sdlo deberia examinar algunas secciones especificas. Las disposiciones
restantes deberian incluirse por referencia a la Norma general para el Etigquetado

de alimentos preenvasados. El Comité sefiald que la Comisidn, en su 15¢ periodo de
sesiones habia estade de acuerdo con este punto de vista y habia pedido al CCFSDU
que armonizara las dos normas generales. El Comité seflald ademds que el CCFSDU
habia cumplido dichas instrucciones y modificado esta norma, que aparece en el
Apéndice III de ALINORM 85/26. '

214. El Comité aprobd dicha norma.

Proyectbs de normas y enmiendas propuestas en el trdmite S5 del procedimiento

215. El Comité seflald que los comités que habian sometido a aprobacidn las
disposiciones sobre etiquetado que aparecen en las normas que se hallan en el tra-
mite 5 tendrian la oportunidad de volver a examinar dichas disposiciones una vez

que la Comisidn hubiera adoptade la Norma general y las Directrices sobre Etiqueta- B

do de alimentos preenvasados. Se acordd, por tanto, no examinar detenidamente las
disposiciones sobre etiquetado contenidas en las normas que se hallan en el trami-
te 5, sino examinar los asuntos sustanciales que, en opinidén de los miembros del

Comité, era importante seflalar a los Comité&s sobre Productos y a la Comisidn. g

216. El Comité analizd brevemente las disposiciones sobre etiquetado conteni-
das en la Norma general para los Néctares de frutas (ALINORM 85/14, Apéndice 1IV) y
para Determinadas legumbres (ALINORM 85/29, Apéndice VI), pero no planted cuestiones
especificas. . .

comité del Codex sobre Frutas y hortalizas elaboradas
Miel (ALINORM 85/20, Apendice IX)

217. La delegacidn de Australia opind que el texto actual de la declaracidn
dgl contenido aparente de sacarosa, que figura en la subseccidn 6.1.5, era d:masiado
tecni~a y se prestaba a interpretaciones errdneas.

Comité del Codex sobre Proteinas Vegetales (CCPV)
Norma general para los Productos proteinicos y vegetales (ALINORM 85/30, Apéndice 1IV)

218. El Comité tomd nota de que el CCVP habia examinado la cuestidn de si la
seccidn sobre etiquetado se aplicaba también a los alimentos envasados a granel y
destinados a ulterior elaboracidn y habia acordado que seria dtil incluir dichas
disposiciones en la subseccidn 8.9.

219. El Comité sefiald que, por lo general, la cuestidn de las disposiciones de
etiquetado de envases no destinados a la venta al por menor habia sido examinada por
el GT III y que se habian incluido las disposiciones apropiadas en el Proyecto de

Directrices sobre disposiciones de etiguetado incluidas en las normas del Codex. Se



convino que el CCVP deberia tener en cuenta las proguestas del Grupo de Trabajo en
vez del texto de la subseccidén 8.9. Esta observacidn era también aplicable a otras:
normas elaboradas por el Comité.

220. . El Comité pidid también al CCVP gue enmendara la subseccidn 8.1.2, para
estipular la declaracidn del contenido de proteinas en porcentaje del peso escurrido.

Productos proteinicos derivados de la soja (ALINORM 85/30, Apéndice V)

221. Se senald que, tal como estdn redactados en la actualidad, tanto la Norma
general para los PPV como la norma especifica para los productos proteinicos deriva-
dos de la soja regulaban los productos proteinicos derivados de la soja; la Gnica
diferencia estribaba en el contenido de proteina exigido. Como esta diferencia
podria afectar también al nombre del alimento, el Comité opind que deberia pedirse
al CCVP gue aclarara la relacidn entre ambas normas. R

Glutén ' de trigo (ALINORM 85/30, Apéndice VI)

222, El Comité acordd que las observaciones sobre las otras dos normas se
aplicaban también a esta norma.

Aceitunas de mesa (texto revisado de la norma Codex STAN 66/1981) (ALINORM 85/33,
Apendice III) :

223. El Comité sefialé que la antedicha revisidn fue realizada por el Conse]o
oleicola internacional en cooperacidén con los representantes de los estados miem-
bros de la Comisidn del Codex Alimentarius. El texto revisado de la norma incluia
vya en parte referencias al texto revisado de la Norma 'general sobre etiguetado. El
Comité senald queé esta norma contiene dlSpOSlClOnes sobre el marcado de la fecha
que difieren del texto de las directrices y que la subseccidén 9.8, "Exenciones y
disposiciones adicionales" contenia requisitos mas detallados que los incluidos

en la Norma general -

224. La delegacidn de Espana destacd que la subsecc10n 9.8 habia sido tomada
de la. norma comercial del COI. El Comité opind que deberia examinarse la necesidad
de estas dlSpOSlClOneS. Se convino también en que, en el texto inglés la palabra
"cover" deberia ser sustituida con el término "1lid".

Comité del Codex sobre Alimentos para regimenes especiales
Alimentoss complementarios (ALINORM 85/26, Apéndice IV)

225. El Comité tomd nota de que en la seccidn sobre etiquetado, el CCFSDU habia
incluido una referencia al texto revisado de la Norma general para el etiquetado.

El Comité convino en que estas referencias deberian revisarse una vez que la Comi-
sidén adoptara la Norma general para el etiquetado. El Comité estuvo de acuerdo en
que el CCFSDU habia.actuado correctamente al utilizar la Norma general para el eti-
quetado como referencia en los casos pertinentes.

Enmiendas propuestas a la Norma del Codex para Férmulas para nifios de pecho

226. El representante de la OMS informd al Comité de que el CCFSDU, en su 142
reunidén habia examinado un documento sobre las repercusiones que el Cédigo Interna-
cional de la OMS de Comercializacidn de los sucedineos de leche materna (CX/FSDU
84/9), podria tener para las normas del Codex. El CCFSDU habia concluido que, para
armonizar la norma con el cédigo internacional, habia que enmendar la seccidn 10.10
de la Norma para Fdrmulas para nifos de pecho 1ntroduc1endo la frase siguiente: "En
este caso, se tendrdn particularmente en cuenta las dlspOSlCloneS del Articulo 9 del
Codigo internacional de comercializacion de los Sucedaneos de la lecha materna de

la Organizacion Mundial de la Salud.!

227. El Comité seflald que se habia recomendado a la Comisidn la aprobacidn de
esta disposicidn en el Tramite 5.

DIRECTRICES Y CODIGOS DE PRACTICAS

Comité sobre Productos carnicos elaborados de reses v aves (ALINORM 85/16)
Proyvecto de codigo de practicas de higiene para los productos carnicos elaborados
de reses y aves en el tramite 8 (Apéndice II)

228. El Comité& sefald que las def1n1c10nes que figuran en las subsecciones
2.1.1, "Ingredientes™ vy 2.1.3, "Lote", asi como el texto de la subseccidn 6.5. 6,
"Identificacidn del lote", eran analogas a las incluidas en otras directrices, por
lo que aprobd dichas subsecciones.
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Anteproyecto de directrices para la utilizacidn de productos proteinicos vegetales
(PPV) v productos proteinicos de la leche (PPL) en productos carnicos elaborados
de reses vy aves en el tramite 5 (APENDICE IV)

229. El Comité sefiald que el CCPMPP, al elaborar las antedichas directrices
se habia ajustado al formato de las directrices generales para la utilizacidn de
productos proteinicos vegetales (PPV) en los alimentos.

230. El Comité tomd nota de que estaba en cursc una larga discusidn sobre la
denominacidn de los productos cdrnicos elaborados de reses y aves en que se usan
PPV con fines funcionales y facultativos o como sustitucidn parcial de la carne de
reses y aves, y senald que los textos alternativos propuestos para el nombre del
producto en las directrices eran similares a los gue aparecen en las Directrices
generales para la utilizacién de PPV. '

231, El Comité opind que sus observaciones sobre las directrices generales para
la utilizacidn de PPV deberian aplicarse también a las antedichas directrices.

Comité del Codex sobre Productos proteinicos vegetales -
| Anteproyecto de directrices generales para la utilizacidn de productos proteinicos
vegetales en los alimentos

Nombre del alimento

3 232. El Comité senald que el CCPV habia discutido un problema fundamental rela-
| . cionado con la sustitucion parcial de las proteinas en los productos animales con
| PPV.

233. El Comité no habia logrado reconciliar dos opiniones divergentes relativas

a la manera en que deberian etiquetarse dichos prcductos y habia remitido este asun-
to al Comité Ejecutivo. .

| 234. El Presidente del CCVP, el Dr. Norman Tape, informé al Comité de gque la

\ cuestidn de principio gue se habia remitido al Comité Ejecutivo para- gque éste emi-

| tiera su opinidn era la siguiente: Si, habiéndose establecido un nombre para un ali-
| mento en una norma del Codex, podia utilizarse dicho nombre como parte del nombre

} de un alimento en gque' parte del contenido de proteinas de un alimento habia sido

| sustituido con proteinas vegetales.

|
|

235, Esta cuestidn habia sido debatida en la 312 reunidén del Comité Ejecutivo
(ALINORM 85/3, parr. 139), que"hizo suyas las ideas expresadas en el parrafo 63 del -

| informe de la 62 reunidn del Comité del Codex sobre Principios generales que, en

i sustancia, permitia el uso de un nombre establecido en una norma del Codex como
parte del nombre de otro producto andlogo no regulado por la norma, siempre que i)
el nombre se calificara apropiadamente, ii) se diera cumplimiento a la seccidn titu-
lada "Principios generales" de la Norma general para el Etiquetado de alimentos
preenvasados, y iii) se:tuviera plenamente en cuenta la seccidn del ambito de apli-

cacidén de la norma." ) . T
Ejecutivo que al parecer permitia hasta la sustitucidn con el 99% de productos
proteinicos vegetadles en un producto que estaba definido en una norma del Codex.. -

Por consiguiente, el Reino Unido mantuvo su posicidn tal como la habia expresado

en’ la tercera reunidn del Comité sobre Productos proteinicos vegetales, a saber:

que los:nombres de productos definidos en una Norma del Codex deberian ser protegi-
dos en beneficio de los consumidores. El Reino Unido no deseaba discutir el uso del
PPV como sucedaneo, pero los nombres de los alimentos deberian reflejar este hecho
adecuadamente. :

|
|
|
|
L 236. El Reino Unido dijo que no podia aceptar el punto de vista del Comité
\
|
|

237. Las delegaciones de Francia, Paises Bajos, Noruega , Espafa y Suecia
apoyaron esta posicidn.

238. La delegacidén de Dinamarca informd al Comité de que habia surgido un pro-
blema andlo_ en la 132 reunidn del Comité del Codex sobre Productos carnicos
elaborados de reses y aves al examinar los usos de los PPV en sustitucidn parcial

de la carne de reses o de aves en el Anteproyecto de directrices para la utilizacidn
de productos proteinicos vegetales y productos proteinicos de la leche en los pro-
dictos carnicos elaborados de reses y aves, y de que el Reino Unido habia propuesto
un texto alternativo que se basaba en el mismo principio mencionado anteriormente
(parr. ).




239. La delegacidén de los Estados Unidos sefiald que, tanto en el CCVP como en

el CCPMPP, varias delegaciones habian llegado a un punto de vista opuesto, a saber:
que deberia permitirse la sustitucidn parcial de las proteinas de un producto protei-
nico animal con PPV en condiciones especificas.

240. El Observador de la IFGMA sefald gque tanto los productos sustituidos como
los productos de imitacidn convenientemente ethuetados se encontraban ya en el
mercado desde hace.alglin tiempo, tenian gran aceptacidén y a veces se preferian por
razones de salud.

241. El Comité reconocid que también sobre esta cuestidn habla divisidn de opl—
niones en el Comité y acordd remitirla a la Comisidn en su 169 periodo de sesiones
para que fuera examinada nuevamente.

Grupo mixto CEPE/Codex Alimentarius de Expertos en la normalizacidn de zumos (jugos)
de frutas (ALINORM 85/14)

Proyecto de directrices sobre mezclas de zumos (jugos) de frutas
(Apendice VI) y mezclas de nectares de frutas (Apéndice VII)

242. Por lo que respecta a los antedichos proyectos de directrices, la delega-
cién de Suiza senald a la atencidn del Comité una dlscrepanc1a entre la Ultima frase
de la subseccidn 2.1 "Descripcidn” y la subseccidn 4.1.1 "Nombre del alimento". En

la subseccidn 4.1.1, se declara gque una mezcla de zumo (néctar) de fruta podra lla-
marse asi, sdlo si se compone de cuatro o mds tipos de zumos. El Comité tomd nota
de esta observacion.

DISPOSICIONES ESPECIFICAS DE MARCADO DE LA FECHA

Comité del Codex sobre Pescado y productos pesqueros {CCFFP)

Comité de Norma revisada para el Salmdn del Pacifico en conserva (Tramite 8)
(ALINORM 85/18, Apéndice II) .

Anteproyecto de normd para bloques de filetes de pescado, carne de pescado picada
y mezclas de filetes y carne de pescado picada congelados rapidamente (Tramite 3)
(ALINORM 85/18, Apendice III)

243, El Presidente del GT I informé al Comité de que el CCFFP habia decidido
no incluir una disposicidn para el marcado de la fecha en la norma para el salmén,
porque se trataba de un producto-poco acido, que se mantenia estable durante varios
anos.

244. El CCFFP habia adoptado una decisidén andloga en relacidn con la norma

para los bloques congelados rapidamente de acuerdo con la decisidén general del Grupo
Mixto FAO/CEPE de Expertos en la Normalizacidn de alimentos congelados rapidamente
de no exigir el marcado de la fecha para dichos productos.

245, Las delegaciones:de Nueva Zelandia y Suiza opinaron que, aun cuando no se
exigiera el marcado de la fecha, deberia declararse igualmente en la norma, habida
cuenta del texto introductorio de la subseccidn 4.7.1 de la Norma general revisada.

246, La delegacidn de Suiza opind también que alguna forma de.marcado de la fe-
cha seria necesaria, incluso.para algunos productos estables en almacén, por razones
de informacidn para el consumidor.

247. Las delegaciones de Australia, la Repuiblica Federal de Alemania, Francia,
Israel, Paises Bajos, Espafia, Tailandia y Zimbabwe estuvieron de acuerdo con este
parecer.

248. Otras delegaciones y el Observador de la IFGMA opinaron que las razones
tecnoldogicas aducidas por el CCFFP justificaban la exencidn del marcado de la fecha, .
dado gue uno de los problemas principales de los productos estables en almacén era
el de las malas condiciones de almacenamiento, en cuyoc caso ninguna forma de marcad-~
de la fecha seria informativa para el consumidor.

249. Trus algunos debates mds, el Comité decidid no aprobar las disposiciones
contenidas en las antedichas normas, sino volver a remitirlas al CCFFP para que
las examinara nuevamente.

Comité del Codex sobre Productos ciarnicos elaborados de reses y _aves (CCPMPP)

Carne "corned beef" envasada (Codex STAN 8-1981)

250. El Comité hizo notar que el CCPMPP habia considerado también que este pro-
ducto era estable en almaceén y, como tal, no requeria disposiciones para el marcado
de la fecha.

251. El Comité, en consonancia con la decisidn que habia tomado para el salmén
del Pacifico en conserva remitié la norma para la carne "comed beef" envasada al CCPMPP
para gque la examinara nuevamente.
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252. El Comité hizo notar que el CCPMPP habia propuesto disposiciones generales
para el marcado de la fecha e instrucciones para la conservacidn en relacidn con los
productos menciorados, aprobdndolos en el entendimiento de que serian reexaminados
cuando se hubieran adoptado la Norma general y las Directrices sobre etigquetado.

TEMA 10 DE LA AGENDA

EXAMEN DE LA PROPUESTA PARA MODIFICAR LAS DIRECTRICES GENERALES DEL CODEX SOBRE
DECLARACION DE PROPIEDADES PARA INCLUIR LAS DECLARACIONES NEGATIVAS

253. El Comité tuvo ante si el documento CX/FL 85/10, preparado por la dele-
gacidén de Australia sobre la bdse de las observaciones relativas al documento CL
1984/19 enviadas por Australia, Canadd, Irlanda, Finlandia, Nueva Zelandia, Noruega,
Suecia, Suiza, Tailandia y los Estados Unidos. El Presidente expresd la opinidn de
que el documentoc abarca aspectos muy importantes relativos a ciertos tipos de decla-
raciones negativas y que, por lo tanto, deberia ser examinado minuciosamente. Te-
niendo en cuenta las limitaciones de tiempo, propuso al Comité dar mdxima prioridad
a este punto en la proxima reunidn y pedir mientras tanto a los gobiernos que hagan
observaciones sobre el documento. El Presidente expresd el aprecio del Comité a

la delegacidn de Australia por haber preparado este documento. El Comité convino

en adjuntar el antedicho documento al informe (Apéndice IX).

TEMA 11
TRABAJOS FUTUROS
254. . El Comité estuvo de acuerdo en que la tarea mis importante del programa

de la prdxima reunidn seria~la de la aprobacién de las disposiciones de etiquetado
en las normas del Codex que habian sido revisadas de conformidad con el Texto revi-
sado de la Norma general para el Etiguetado de los alimentos preenvasados.

255. La delegacidn de los Palses Bajos subrayd la importancia de volver a exa-~
‘minar las Directrices sobre declaraciones de propiedades y que habia que calificar
mejor algunas declaraciones negativas nutricionales especialmente debido a que el
Comité habia suprimido las secciones relativas a algunas declaracicnes de propieda-
des en las Directrices sobre Etiquetado nutricional. El Comité acordd que en el
tema sobre declaraciones de propiedades, en los trabajos futuros, deberian incluirse
dichas declaraciones.

256. El Comité convino en que el programa de la préxima reunidn deberia incluir
las cuestiones siguientes: ' .

1) Aprobacidn de las disposiciones de etiquetado en los proyectos de
normas, y de las dispcosiciones de etiquetado revisadas en las normas
del Codex vigentes.

2) Enmienda de las directrices generales sobre declaraciones de propie-
dades en general y sobre las declaraciones negativas en particular, a
la luz del documento de trabajo sobre declaraciones negativas (CX/FL
85/10) y las cobservaciones al respecto, asi como sobre los puntos
planteados en relacidn con el tema 10 (véase el pirr. 253) y las
observaciones hechas por la delegacidn de los Paises Bajos sobre de-
claraciones de propiedades nutricionales. :

3) Informe del Grupo especial de trabajo sobre Metcdologia para las
Directrices sobre etiquetado nutricional.

4) Asuntos planteados por Comités y por la Comisidn.

TEMA 12

OTROS ASUNTOS

257. Ninguno.

TEMA 13

FECHA Y LUGAR DE LA PROXIMA RﬁUNION

258. Se informd al Comité de que se habia propuesto celebrar la préxima reunidn

del Comité a mediados de abril de 1987 en Ottawa. La fecha exacta se comunicari opor-
tunamente, después de las consultas pertinentes entre las secretarias Canadiense vy
del Codex.
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APENDICE II

Discurso inaugural de la 182 reuniodnm del
Comiteé del Codex sobre Etiquetado de Alimentos
el 11 de marzo de 1985 a las 10:00 hrs. en el

Centro de Conferencias del Gobierno

Sr. Presidente, Senores delegados y observadores, seforas y senores. Permitanme, en
nombre del Gobierno de Canada darles la bienvenida a la 182 reunidn del Comité del Codex

" sobre Etiquetado de los Alimentos. !

Como Ministro de Agricultura de Canada, la labor de este Comité y de la Comisidn
del Codex Alimentarius entrana particular interés para mi.

Examinando la historia del Comité sobre Etiquetado de los Alimentos he observado
que hace casi veinte anos que ‘vienen ustedes deliberando las cuestiones pertinentes a
este Comité. A la primera reunidn, celebrada en Ottawa del 21 al 25 de junio de 1965,
asistieron delegados y observadores de 10 paises. El interés por la labor de este Comlte
"ha crecido visiblemente a lo largo de los anos; de forma que son ahora 32 los palses
y 12 los organismos internacionales que asisten a la reunion.

Ustedes pueden sentirse muy orgullosos de pertenecer a un Comité que en el
transcurso de los anos ha alcanzado importantes objetivos tales como:

--La Norma General para el Etiquetado de Alimentos Preenvasados, adoptada por la : .
Comision en 1969 y observo que estan ustedes terminando ahora la revisidn de
tan importante norma;

~ la aprobacion de mas de 200 normas mundlales, que han sido adoptadas por la
Comision del Codex Alimentarius;

- las Directrices generales del Codex sobre declaraciones de propiedades;

- las Directrices para el marcado de la fecha de alimentos preenvasados, para
uso de los Comités del Codex;

- y los trabajos que estan ustedes realizando actualmente para elaborar las
Directrices sobre etiquetado nutricional, para citar sdlo algunos logros.

Canadd se siente, por supuesto, muy orgullosa de ser el pais que ha hospedado a .
Vuestro Comité durante estos veinte afios. Deseo expresar mi agradec1m1ento a todos los
canadlenses que han participado en estas tareas en el transcurso de los anos y han contri-
buido con su aporte individual al éxito de las mismas. Quisiera también agradecer a la
Secretaria del Programa Conjunto FAO/OMS sobre Normas Alimentarias, que tiene su sede
en Roma, por sus esfuerzos en la preparacion y direccion de las actividades de este
Comité durante todos estos anos. Pero sobre todo, quisiera testimoniarles mi reconoci-
miento a ustedes, senores delegados, ya que sin sus diligentes esfuerzos y su dedicacidn
al fomento de la cooperacion internacional, no se habrfan realizado en absoluto los
trabajos de este y otros comités del Codex.

La Comision misma, de unos cuarenta paises que eran en la época de su fundacidn
en 1962, ha crecido hasta los 129 paises miembros actuales. Quisiera dar la bienvenida
partlcularmente a las delegaciones de la Repiblica Popular China y de Zimbabwe, los nuevos
mlembros de la Comision. Os damos la bienvenida a la Comisidn y esperamos vuestra parti-
c1pac10n en los debates de esta reuniodm.

La Comlslon, en su 159 periodo de se31ones, habia subrayado la importancia de -
vuestros trabaJos de elaboracidn del Proyecto de Directrices sobre Etiquetado Nutriciomal
y de revision del texto de la Norma General para el Etiquetado de Alimentos Preenvasados.
La Comision estuvo de acuerdo sobre la nece51dad de que concluyan sus deliberaciones sobre
estos dos 1mportantes temas antes del proximo periodo de sesiones, que se celebrara en
Ginebra mas tarde durante este ano.

Sé que ustedes estardan muy atareados durante esta semana. Sin embargo, confio
en que tendran éxito porque sé que en el fondo los anima el bienestar de la comunidad
internacional. Espero que su apretado programa les deje algun tiempo libre para disfrutar.
de los muchos atractivos de la ciudad de Ottawa y sus alrededores.

Les deseo toda clase de éxitos y con esto declaro abierta la 182 reunidn del
Comité del Codex sobre Etiquetado de los Alimentos.
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APENDICE III

PROYECTO DE DIRECTRICES PARA EL ETIQUETADO NUTRICIONAL
(Adelantado al Tramite 8 del Procedimiento)

FINALIDAD DE LAS DIRECTRICES

- Velar por que el etiquetado nutricional:

i) facilite al consumidor datos sobre los alimentos, para que pueda elegir
su alimentacidn con discernimiento;

ii) sirva como medio para indicar en la etiqueta datos sobre el contenido de
nutrientes del alimento;

iii) estimule la aplicacidn de principios nutricionales sdlidos en la prepara-
cién de alimentos, en beneficio de la salud piblica;

iv) ofrezca la oportunidad de incluir 1nformac1on nutricional complementaria
en la etiqueta.

- Asegurar que el etiquetado nutricional no describa un producto, nl presente
datos sobre el mismo, que gea de algun modo falsa, equivoca, enganosa o
' carente de significado en cualquler respecto.

- Asegurar que no se hagan declaraciones de propiedades nutricionales sin un
etiquetado nutricional.

‘PRINCIPIOS PARA EL ETIQUETADO NUTRICIONAL

A. Declaracibén de nutrientes

I
I
I
|
I
I

- La informacidn que se facilite tendri por objeto suministrar a los consumi-
res un perfil adecuado de los nutrientes contenidos en el alimento, y que se |
considera que son de importancia nutricional, Dicha informacidn no deberid |
hacer creer al consumidor que se conoce exactamente la cantidad que cada per-
sona deberia comer para mantener su salud, antes bien deberda dar a conocer |
las cantidades de nutrientes que contiene el producto. No sirve indicar |
datos cuantitativos mis exactos para cada individuo, ya que no se conoce nin-
guna forma razonable de poder utilizar en el etiquetado los conocimientos
acerca de las necesidades individuales..

B. Informacidn Nutricional complementaria

I
I
|
I
. |
- El contenido de la informacibn nutricional complementaria variard de un pais |
a otro y,dentro de cada pals,de un grupo de poblacién a otro :e acuerdo con |
la politica’ educac1ona1 del pais y 1as nece51dades de los grupos a los que
 se destina. |
I

I

I

I

I

I

!

c. Etiquetado Nutricional

- E1 etiguetado nutricional no deberid dar a entender que los alimentos presen-

tados con tal etiqueta tienen necesariamente algquna ventaja nutricional con
respecto a los que no se presenten asi etiquetados.




1. AMBITO DE APLICACION

1.1 Las presentes directrices recomiendan procedimientos para el etiquetado de
los alimentos.

1.2 Estas directrices se aplican al etiquetado nutricional de todos los ali-
mentos. Respecto de los alimentos para regimenes especiales, se podran elaborar
disposiciones mis detalladas.

2. DEFINICIONES

Para los fines de estas directrices:
2.1 Por etiquetado nutricional se entiende toda descripcién destinada a informar

al consumidor sobre las propiedades nutricionales de un alimento.

2.2 El etiguetado nutricional incluye dos componentes:
a) la declaracidn de nutrientes; .
b) 1la informacion nutricional complementaria.

2.3 Por declaracidn nutricional se entiende una relacidn o enumeracidn norma-
lizada del contenido de nutrientes de un alimento.

2.4 Por declaracidn de propiedades nutricionales se entiende cualquier repre-
sentacidén que afirme, sugiera o implique que un producto posee propiedades nutri-
cionales particulares, especialmente, pero no sélo,'en relacién con su valor ener=-
gético y contenido de proteinas, grasas y carbohidratos, asi como su contenido de
vitaminas y minerales. No constituirin declaracidn de propiedades nutricionales:

(a) la mencidén de sustancias en la lista de ingredientes; .

(b) la mencidn de nutrientes como parte obligatoria del etiquetado nutri-
cional;

(c) la declaracidn cuantitativa o cualitativa de algunos nutrientes o in-
gredientes en la etiqueta, si lo exige la legislacidn nacional.

2.5 Por nutriente se entiende cualquier sustancia quimica consumida normalmen-
te como componente de un alimento, que:

(a) proporciona energia; o
(b) es necesaria para el crecimiento, el desarrollo y el mantenimiento de
la vida; o 4
(c) si es deficiente, hara que se produzcan cambios quimicos o fisio-
-, 1ldgicos caracteristicos.

2.6 Por azicares se entiende todos los monosaciridos y disacidridos presentes
en un alimento. :

2.7 Por fibra diet@tica se entiende cualquier material comestible de origen
vegetal o animal que ho es hidrolizado por las enzimas enddgenas del tracto diges-
tivo humano, determina segin el método convenido.

2.8 Por &cidos grasos poliinsaturados se entiende los acidos grasos con doble
enlace interrumpido de cis-cis metileno.




~

3. DECLARACION DE NUTRIENTES

3.1 Aplicacidén de la declaracidn de nutrientes

3.1.1 La declaracidn de nutrientes ' deber3d ser obligatoria para
aquellos alimentos respecto de los cuales se formulen declaraciones de propiedades
nutricionales, tal como se ha definido © en la seccidn 2.4.

3.1.2 La declaracidn de nutrientes en la etiqueta serd voluntaria para todos los
demis alimentos.

3.2 Nutrientes que han de declararse

3.2.1 Cuando se aplique la declaracidn de nutrientes, ser& obligatorio declarar
lo siguiente:

3.2.1.1 valor energético, y

3.2.1.2 las cantidades de proteinas, carbohidratos disponibles (es decir, carbo-
hidratos, con exclusidn de la fibra diet&tica) y grasas, y

3.2.1.3 la cantidad de cualquier otro nutriente sobre el que se haga una declara-
cién de propiedades, y :

~ 3.2.1.4 la cantidad de cualguier otro nutriente que se considere importante para
mantener un buen estado nutricional, segin lo exija la legislacidn nacional.

3.2.2 Cuando se haga una declaracidn de propiedades con respecto a la cantidad o
el tipo de carbohidrato, deberi incluirse la cantidad total de azlicares, ademds de
lo prescrito en la seccidn 3.2.1. Podrin indicarse también las cantidades de al-
middn y/o otro(s) constituyente(s) carbohidrato(s). Cuando se haga una declara-
cidn de propiedades respecto al contenido de fibra dietética, deberid decla-
rarse dicha cantidad de fibra dietética. o

3.2.3 Cuando se haga una declaracidn de propiedades respecto a la cantidad o
el tipo de &cidos grasos, deberidn indicarse las cantidades de &cidos grasos satu-
rados y de 3cidos grasos poli-insaturados de conformidad con lo estipulado en la
seccidn 3.3.7.

3.2.4  Ademis de la declaracidn obligatoria indicada en las sexiones 3.2.1,3.2.2 y3.2.3,
podrin enumerarse las vitaminas y los minerales con arreglo a los siguientes cri-
terios.

3.2.4.1 Deberin declararse solamente las vitaminas y los minerales para
los que se han establecido ingestas recomendadas y/o que sean nutricionalmente im-
portantes en el pais de que se trate. ‘ :



3.2.5 Cuando se aplique la declaracidn de nutrientes, solo se
indicaran las vitaminas y minerales gque se hallan presentes en cantidades
significativas.*

3.2.6 Cuando un producto esté sujeto a los requisitos de etiguetado de una norma
del Codex, las disposiciones para la declaracidn de nutrientes establecidas en
dicha norma tendrdn precedencia sobre las disposiciones de las secciones 3.2.1 a
3.2.5 de estas Directrices, pero no deberan estar en contradiccion con ellas.

3.2.7 ' Cilculo de nutrientes

3.2.7.1 Cilculo de energia
La cantidad de energia que ha de declararse deberi calcularse utilizando
los siguientes factores de conversidn: ' -

Carbohidratos 4 kcal/g - 17 kj
Proteinas _ 4 kcal/g - 17 kj
Grasas 9 kcal/g - 37 kj
Alcohol (Etanol) 7 kcal/g - 29 kj
Acidos orgénicos ‘ 3 kcal/g - 13 kj

3.2.7.2 Cilculo de proteinas
La cantidad de proteinas que ha de indicarse, deberid calcularse utilizando
la férmula:

Proteina = total Kjeldahl de nitrdgeno.x 6,25
a no sr que se d& un factor diferente en la norma del Codex o en el método de anid- °
lisis del Codex para dicho alimento.

3.3 Presentacidén del contenido en nutrientes

3.3.1 La declaracidn del contenido de nutrientes deberia hacerse en forma
numérica. No obstante, no se excluira el uso de otras formas de presentacion.

3.3.2 La informacidn sobre el valor energético debera expresarse en kJ y
kcal por 100 g o por 100 ml, o por paquete, si eéste contiene solo una porcion.
Esta informacion podra darse ademas por racion cuantificada en la etiqueta, o
por porcidn, si se indica el numero de porciones que contiene el envase.

3.3.3 La informacion sobre la cantidad de proteinas, carbohidratos y grasas

que contienen los alimentos debera expresarse en g por 100 g o por 100 ml o por

. paquete, si este contiene solo una porcion. Ademds, esta informacion podra
darse por racion cuantificada en la etiqueta, o por porcion, si se declara el

numero de porciones que contiene el envase. .

* Como norma, podria considerarse cantidad significativa si la racidn cuanti-
ficada en la etiqueta es el 57 de la .ingesta recomendada (de la poblacion
pertinente).
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3.3.4 La informacion numérica sobre vitaminas y minerales.debera expresarse
_en unidades métricas y/o en porcentaje del ADR de referencia por 100 g ¢ 100 ml,
o por paquete si éste contiene sdlo una porcion. Esta informacion podra darse
ademds por racidn cuantificada en la etiqueta, o por porcion, si se indica el
numero de porciones que contiene el envase. Ademds, la informacion sobre el
valor energético y proteico puede expresarse tambien en porcentaje del ADR

de referencia. Cuando se utilizan valores ADR de referencia, éstos deberan
basarse en lo posible en las dosis de ingestion de nutrientes recomendadas por
la FAO/OMS. Hasta que no se revisen estas dosis, deberan utilizarse los
siguientes valores como ADR de referencia para fines de etiquetado, en el
interes de la normalizacion y armonizacion internacional:

Energia MJ (kcal) 9,5 (2300)
Proteina g 50 .
Vitamina A pg ‘ 1000
Vitamina D pg 5
Vitamina E mg 10
Vitamina C mg 60
Tiamina mg 1,4
Riboflavina mg
Niacina mg 18
Vitamina B6 mg 2
Folacina o : 400
Vitamina B12 P9 3
Cdlcio mg 800
Fésforo mg . 800
Hierro mg ' ' 14 .
Magnesio mg 300 '
Zinc mg . 15
Yodo )Jg 150
3.3.5 En los paises en -los que normalmente se emplean raciomes, la infor-

macidén exigida en las secciones 3.3.2, 3.3.3 y 3.3.4 podri expresarse solamente
por racidn cuantificada en la etiqueta o por porcidén si se indica el nfimero de
porciones que contiene el paquete.

3.3.6 La presencia de carbohidratos disponibles deberid declararse en la etiqueta
como "carbohidrato". Cuando se declaren los tipos de carbohidrato, tal declara-
cidn deberd seguir inmediatamente a la declaracidn del contenido total de carbohi-
dratos de la forma siguiente:
" "carbohidrato ...g, del cual, az@icares,...g".

Podra seguir:

X" ...g"

donde "x" representa el nombre especifico de cualquier otro cons-

tituyente carbohidrato.

3.3.7 Cuando se declare la cantidad y/o tipo de icidos grasos, esta declaracidn
deberd oeguir inmediatamente a la declaracién del contenido total de grasas, de
conformidad con la seccidn. 3.3.3. '

Debera utilizarse el formato siguiente:

grasas v eg,

de las cuales, poliinsaturadas ..... g

Yy saturadas «seseeee g
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3.4 Tolerancias y cumplimiento

3.4.1 Deberan establecerse limites de tolerancia en relacidn con las razones de
salud piiblica, la estabilidad en almacén, la precisidn de los andlisis, el diverso

grado de elaboracidn y la inestabilidad y variabiliad propias del nutriente en el
producto, asi como para tener en cuenta si el nutriente ha sido afladido al produc—

to o se encuentra naturalmente presente en &1l.

3.4.2 Los valores usados en la declaracidn de nutrientes deberian ser valores
medios ponderados derivados de los datos especificamente obtenidos de andlisis de
productos que son representativos del producto que se estd etiquetando.

3.4.3 Cuando el producto esté@ sujeto a una norma del Codex, los requisitos esta-
blecidos por la norma para las tolerancias en la declaracidn de nutrientes en la

etiqueta deberan tener prioridad con respecto a estas Directrices.

4. Informacidn nutricional complementaria

4.1.1 La informacidn nutricional complementaria tiene por objeto aumentar la
comprensién del consumidor sobre el valor nutritivo de su alimento y de ayudarle a
interpretar la declaracidn sobre el nutriente. Hay varias maneras de presentar
dicha informacidén que pueden utilizarse en las etiquetas de los alimentos.

4.1.2 El uso de informacidn nutricional comﬂementarla en las etiquetas de los
alimentos debera ser facultativo y no deberd sustituir sino anadirse a la declara-
cidn de los nutrientes, excepto para las poblaciones a las que se destina 'y que
tienen un alto Iindice de analfabetismo y/o comparativamente conocimientos escasos
sobre nutricidn. Para &stas podran utilizarse simbolos de grupos de alimentos u
otras representaciones grificas o en-colores sin la declaracidn de nutrientes.

4.1.3 La informacidn nutricional complementaria en las etiqdetas deberd ir
acompafiada de programas educativos del consumidor con objeto de aumentar la com-

prensidn de éste, asi como el -uso de la informacidn.

5. REVISION PERIODICA DEL ETIQUETADO NUTRICIONAL

5.1 El etiquetado nutricional debera revisarse periddicamente, para mantener
actualizada la lista de nutrientes que ha de incluirse en la informacidn sobre la
composicion y de acuerdo con datos de salud publica en materia de nutricidm.

5.2 A medida que aumenten la alfabetizacion y los conocimientos sobre nutri-
cion de los grupos a-que se destina, sera necesario revisar la informacion facul-
tativa orientada a la educacion nutricional.

5.3 La definicion actual de azucares que figura en la subseccidn 2.6 y la

de fibra dietética de la subseccion 2.7, asi como la actual declaracidn de energia
que figura en la subseccion 3.3.2 deberan ser revisadas a la luz de los nuevos
adelantos.
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ALINORM 85/22A
APENDICE IV

PROYECTO DE NORMA GENERAL PARA EL ETIQUETADO_DE. LOS
ALIMENTOS PREENVASADOS

(Adelantado al Tramite 8 del Procedimiento)

1. AMBITO DE APLICACION

La presente norma se aplicari al etiquetado de todos los alimentos preen-
vasados que se ofrecen como tales al consumidor o para fines de hosteleria, y a
algunos aspectos relacionados con la presentacidén de los mismos.

2. DEFINICION DE LOS TERMINOS .
Para los fines de esta norma se entenderi por:

"Declaracidén de propiedades", cualquier representacidn que afirme, sugiera
o implique que un alimento tiene cualidades especiales por su origen, propiedades
nutritivas, naturaleza, elaboracidn, composicidn u otra cualidad cualquiera.

"Consumidor", las personas y familias que compran o reciben alimento con
el fin de satisfacer sus necesidades personales. ' ’

"Envase", cualquier recipiente que contiene alimentos para su entrega como
un producto @inico, que los cubre total o parcialmente, y que incluye los embalajes
y envolturas. Un envase puede contener varias unidades o tipos de alimentos pre-
envasados cuando se ofrece-al consumidor.

0y

Para los fines del "marcado de. la fecha" de los alimentos preeﬂ#asados,
se entiende por:

"Fecha de fabricacidén", la fecha en que el alimento se transforma en el
producto descrito.

"Fecha de envasado", la-'fecha en que se coloca el alimento .en el envase
inmediato en que se venderid finalmente.

"Fecha limite de venta", la (iltima fecha en que se ofrece el alimento.para
la venta al consumidor, después de la cual queda un plazo razonable de almacena-
miento en el hogar.

"Fecha de duracidn minima" ("consumir preferentemente antes de'), la fecha en
que, bajo determinadas condiciones de almacenamiento, expira el periodo durante el
cual el producto es totalmente comercializable Yy mantiene cuantas cualidades espe-
cificas se le atribuyen ticita o explicitamente. Sin embargo, después de esta fe-
cha, el alimento puede ser todavia enteramente satisfactorio.

"Fecha limite de utilizacion" (Fecha limite de consumo recomendada) (Fecha
de caducidad), la fecha en que termina el periodo despues del cual el producto, al-
macenado en las condiciones indicadas, no tendra probablemente los atributos de ca-
lidad que normalmente esperan los consumidores. Despues de esta fecha, no se con-
siderara comercializable el alimento.
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"Alimento", toda sustancia elaborada, semielaborada o en bruto, que se
destina al consumo humano, incluidas las bebidas, el chicle y cualesquiera otras
sustancias que se utilicen en la elaboracidn, preparacién o tratamiento de "ali-
mentos", pero no incluye los cosméticos, el tabaco ni las sustancias que se utili=-
zan nicamente como medicamentos.

"Por Aditivo Alimentario", se entiende cualguier gustancia gque no se
consume normalmente como alimento por si mismo pj se usa normalmente como ingre-
diente tipico del alimento, tenga o no valor nutritivo, cuya adicidn intencional
al alimento para un fin tecnoldgico (inclusive organoléptico) en la fabricacién,
elaboracidn, tratamiento, envasado, empaquetado, transporte o© almacenamiento
provoque, © pueda esperarse razonablemente que provoque (directa o indirectamen-
te), el que ella misma o sus subproductos lleguen a ser un complemento del alimento
o afecten a sus caracteristicas. Esta definicidén no incluye los "contaminantes'' ni
las sustancias anadidas al alimento para mantener o mejorar las cualidades-
nutricionales.

"Ingrediente", cualquier sustancia, incluidos los aditivos alimentarios,
que se emplee en la fabricacidén o preparacidn de un alimento y esté presente en el
producto final aunque posiblemente en forma modificada.

"Etiqueta", cualquier marbete, rdtulo, marca, imagen u otra materia des-
criptiva o gridfica, que se haya escrito, impreso, estarcido, marcado, marcado en
relieve o en huecograbado o adherido al envase de un alimento. :

"Etiquetado", cualquier material escrito, impreso o grifico que contiene
la etiqueta, acompafia al alimento o se expone cerca del alimento, incluso
el que tiene por objeto fomentar su venta o colocacidn.

"Lote", una cantidad determinada de un alimento producida en condiciones
esencialmente igquales.

"Preenvasado", todo alimento envuelto, empaquetado o embalado previamente,
listo para ofrecerlo al consumidor o para fines de hosteleria.

"Coadyuvante de elaboracidn", toda sustancia o materia, excluidos aparatos
y utensilios, que no se consume como ingrediente alimenticio por si mismo, y que
se emplea intencionadamente en la elaboracidn de materias primas, alimentos o sus
ingredientes, para lograr alguna finalidad tecnoldgica durante el tratamiento o la
elaboracidén pudiendo dar lugar a la presencia no intencionada, pero 1nev1table, de
residuos o derivados en el producto final.

"Alimentos para fines de ‘hosteleria", aquellos alimentos destinados a uti-
lizarse en restaurantes, cantinas, escuelas, hospitales e instituciones similares
donde se preparan comidas para consumo inmediato.

3. PRINCIPIOS GENERALES

3.1 Los alimentos preenvasados no deberin describirse ni presentarse con una
etiqueta o etiquetado en una forma que sea falsa, equivoca o engafiosa, ©
susceptible de crear en modo alguno una impresidn errdnea respecto de su
naturaleza en ningGn aspecto. 1/

l/ En el Apéndice I, Directrices Generales sobre Declaraciones de Propiedades, que
se afladird al texto definitivo, se dan ejemplos de las formas de describir o
presentar a que se refieren estos principios generales.



3.2

- 49 -

Los alimentos preenvasados no deberdn describirse ‘ni presentarse con una
etiqueta o etiquetado en los que se empleen palabras, ilustraciones u
otras representaciones grificas que se refieran a, o sugieran, directa o
indirectamente, cualquier otro producto con el gque el producto de que se
trate pueda confundirse, ni en una forma tal que pueda inducir al compra-
dor o al consumidor a suponer que el alimento se relaciona en forma alguna“
con aquel otro producto.

ETIQUETADO OBLIGATORIO DE LOS ALIMENTOS PREENVASADOS

En la etiqueta de todos los alimentos preenvasados deberd aparecer 1la

siguiente informacidn seglin sea aplicable al etiquetado del alimento de que se

trate,

excepto cuando expresamente se indique otra cosa en una norma individual

del Codex.

4.1

4.1.1

4.1.1.1

4.1.1.2

4.1.1.3

4.1.1.4

4.2.1.1

4.2.1.2

Nombre del alimento

El nombre deberd indicar la verdadera naturaleza del alimento y, normal-
mente, deberd ser especifivo y no genérico:

Cuando se hayan establecido uno o varios nombres para un alimento en una
norma del Codex, deberi utilizarse por lo menos uno de estos .nombres. .

En otros casos, deberd utilizarse el nombre prescrito por la legislacidn
nacional.

Cuando no se disponga de tales nombres, deberautlllzarseunnombrecomunc:usual
consagrado por el uso corriente como término descriptivo apropiado, que no
induzca a error o engafio al consumidor. :

Se podrd emplear un nombre "acufiado", "de fantasia" o "de fibrica", o una
"marca registrada", siempre que vaya acompafiado de uno de los nombres

indicados en las disposiciones 4.1.1.1 a 4.1.1.3.

En la etiqueta, junto al nombre del alimento o muy cerca del mismo, apare-

rcerdn las palabras o frases adicionales necesarias para evitar que se in-

duzca a error o engano al consumidor con respecto a la naturaleza y condi-
cion fisica auténticas del alimento, que incluyen pero no se limitan al
tipo de medio de cobertura, la forma de presentacion o su condicidn o el

tipo de tratamiento al que ha sido sometldo, por ejemplo, desh1dratac10n,
concentracién, reconstitucion, ahumado.

Lista de ingredientes

Salvo cuando se trate de alimentos de un inico ingrediente, deberid figurar
en la etigueta una lista de ingredientes.

La lista de ingredientes deberid ir encabezada o precedida por un titulo
apropiado que consista en el término "ingrediente" o lo incluya.

Deberdn enumerarse todos los ingredientes por orden decreciente de peso
inicial (m/m) en el momento de la fabricacidén del alimento.
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4.2.1.3 Cuando un ingrediente sea a su vez producto de dos o mds ingredientes, di-
cho ingrediente compuesto podrd declararse como tal en la lista de ingre-
dientes, siempre que vaya acompafiado inmediatamente de una lista entre pa-
réntesis de sus ingredientes por orden decreciente de proporciones (m/m).
Cuando un ingrediente compuesto, para el que se ha establecido un nombre en
una norma del .Codex o en la legislacidén nacional, constituya menos del 25
por ciento del alimento, no serd necesario declarar los ingredientes, salvo
los aditivos alimentarios que desempeflan una funcidn tecnoldgica en el pro-
ducto acabado.

4.2.1.4 En la lista de ingredientes deberi indicarse el agua afladida, excepto cuan-
do el agua forme parte de ingredientes tales como la salmuera, el jarabe o
/ el caldce empleados en un alimento compuesto v declarados como tales en la
lista de ingredientes. No serd necesario declarar el agua u otros ingre-

dientes volatiles que se evaporan durante la transpiracidn.

4.2.1.5 Como alternativa a las disposiciones generales de esta seccidn, cuando se
trate de alimentos deshidratados o condensados destinados a ser reconsti-
tuidos, podrin enumerarse sus ingredientes por orden de proporciones (m/m)
en el producto reconstituido, siempre que se incluya una indicacién
como "ingredientes del producto cuando se prepara segin las instrucciones
de la etiqueta”.

4.2.2 En la lista.dg ingredientes de@eré;emplearse un nombre especifico de acuer-
do con lo previsto en la subseccion 4.1 (nombre del alimento), con la excep-
cidn de que:

4.2.2.1 Podrin empleafse los siguientes nombres genéricos para los ingredientes que-
pertenecen a la clase,correspondiente: '

Clases de ingredientes Nombres genéricos
Aceites refinados distintos del aceite " "Aceite", juntamente .con el término
de oliva. ’ "vegetal” o "animal",

calificado con el término "hidrogenado'
o ' parcialmente hidrogenado', segiin
sea el caso.

Grasas refinadas. : "Grasas", juntamente con el término
"vegetal" o "animal", seg(n
sea el caso.

Almidones, distintos de los almidones "Almiddén"
modificados quimicamente.

Todas las especies de pescado, cuando "Pescado”.
el pescado constituya un ingrediente

de otro alimento y siempre que en la

etiqueta y la presentacidn de dicho

alimento no se haga ref¢ .2ncia a una

determinada especie de pescado

Todos los tipos de carne de aves de "Carne de aves de corral".
corral, cuando dicha carne constituya

un ingrediente de otro alimento y

siempre que en la etiqueta y la

presentacidn de dicho alimento no se

haga referencia a un tipo especifico

de carne de aves de corral.
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Clase de ingredientes Nombres genéricos

Todos los tipos de queso, cuando 'Queso’.
el queso o una mezcla de quesos

‘constituya un ingrediente de otro

alimento y siempre que en la eti-

queta y la presentacidn de dicho

alimento no se haga referencia a

~un tipo especifico de queso.

Todas las especias y extractos de 'Especia', 'especias', o 'mezclas
especias en cantidad no superior de especias', seglin sea el caso.
al 2% en peso, solas o :

mezcladas en el alimento.

Todas las hierbas aromiticas o 'Hierbas aromaticas' o 'mezclas de

-~ . . : - . ' - -« .
partes de hierbas aromiticas en hierbas aromaticas', segun sea el
cantidad no superior al 2% en peso, caso.

solas mezcladas en -
el alimento.
Todos los tipos de preparados de 'Goma de base'.
goma utilizados en la fabricacidn
de la goma de base para la goma de : ' . _ e

mascar.
‘Todos los tipos de sacarcsa. 'Az(car’'.

Dextrosa anhidra y dextrosa mono- 'Dextrosa' o 'glucosa'.
hidratada. -

Todos * los tipos de caseinatos. - 'Caseinatos'

Manteca de cacao obtenida por presion 'Manteca de cacao'

o por el procedimiento "expeller" o :

refinada. '

Todas las frutas confitadas, sin 'Frutas confitadas"'.
exceder del 10% del peso del

alimento.

'4.2.2.2 No 'obstante lo estipulado en la disposicidn 4.2.2.1, deberan declararse
siempre por sus nombres especificos la grasa de cerdo, la manteca y la grasa de
bovino. :
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4.2.2.3 Cuando se trate de aditivos alimentarios pertenecientes a las distintas
clases y que figuran en la lista de aditivos alimentarios cuyo uso se permite en
los alimentos en general, deberdn emplearse los siguientes nombres genéricos junto
con el nombre especifico o el niimero de identificacién aceptado segfin lo exija la
legislacidén nacional. 1/

Agente(s) antiaglutinante(s)

Antioxidante(s)

Colorante(s)

Emulsionante(s)

Acentuador(es) del aroma

Agente(s) de glaseado

Sustancia(s) conservadora(s)

Estabilizador(es)

Agente(s) espesante(s)/Gelatinizante(s)

Antiespumante(s) \ -
Mejoradores de harinas

Enzima(s)

Edulcorante(s) artificiales(s) ' .
Regulador(es) de acidez

Propulsor(es)

~ Levadura(s)/polvo(s) de panificacidn

*Sal(es) emulsionante(s)

’

4.2.2.4 Podrdn emplearse los siguientes titulos. gendricos cuando se trate de adi-
tivos alimentarios que pertenezcan a las respectivas clases y que figuren
en las listas del Codex de aditivos alimentarios cuyo uso en los alimentos
ha sido autorizado:

Aroma(s)
Almiddn(es) quimicamente modificado(s)

La expresidn "aromas" podrd estar calificada con los términos "naturales",
"idénticos a los naturales", "artificiales" o con una combinacidn de los mismos.

4.2.3 Coadyuvantes de elaboracidn y transferencia de aditivos alimentarios: )

4.2.3.1 Todo aditivo alimentario que, por haber sido empleado en las materias pri-
mas u otros ingredientes de un alimento, se transfiera a este alimento en cantidad
notable o suficiente para desempefiar en &1 una funcidn tecnolégica, seri incluido
en la lista de ingredientes.

1/ Los gobiernos que acepten la norma deberdn indicar los requisitos vigentes en
sus paises.

* S8lo en el caso de los quesos fundidos y de los productos de queso fundido.



4.2.3.2 Los aditivos alimentarios transferidos a los alimentos en cantidades in-
feriores a las necesarias para lograr una funcidn tecnoldgica, y los coadyuvantes
de elaboracidn, estarin exentos de la declaracidn en la lista de ingredientes.

4.3 Contenido neto y peso escurrido

|
‘ 4.3.1 Deberid declararse el contenido neto en unidades del sistema métrico
("Systeme international®). 1/

4.3.2 El contenido neto déberé declararse de la siguiente forma:

i) en volumen, para los alimentos liquidos;
ii) en peso, para los alimentos sdlidos; .
iii) en peso o volumen, para los alimentos semisdlidos o viscosos.

4.3.3 Ademds de la declaracidn del contenido neto, en los alimentos envasados en
un medio liguido deberid indicarse en unidades del sistema métrico el peso escurri-
do del alimento. A efectos de este requisito, por medio liquido se entiende agua,
soluciones acuosas de azdcar o sal, zumos (jugos) de frutas y hortalizas en frutas
y hortalizas en conserva inicamente, o vinagre, solos o mezclados.

4.4 = Nombre .y direccidn

4.4.1 Deberid indicarse el nombre y la direccidn del fabricante, envasador, dis-
tribuidor, importador, exportador o vendedor del alimento.

4.5 Pais de origen

4.5.1 Debera indicarse el pais de origen del alimento cuando su omisidén pueda
resultar engafiosa o equivoca para.el consumidor.

4.5.2 Cuando un alimento se someta en un segundo pais a una elaboracidn que cam-
bie su naturaleza, el pais en el que se efectle la elaboracidn deberi considerarse

%_ como pais de origen para los fines del etiquetado.

4.6 Identificacidén del lote

4.6.1 Cada envase deberd llevar grabada o marcada de cualquier otro modo, pero
de forma indeleble, una indicacidén en clave o en lenguaje claro, que permita iden-
tificar la fabrica productora y el lote.

4.7 Marcado de la fecha e instrucciones para la conservacidn

N

4.7.1 Si no esti determinado de otra manera en una norma individual del Codex,
' regirid el siguiente marcado de la fecha:

i) Se declarard la "fecha de duracidén minima".

ii) Esta constard por lo menos de: '

1/ Végse la disposicion 4.2.4.8 (iii) de las 'Directrices sobre disposiciones de
etiquetado 1ncluidas en las normas del Codex y sobre el etiquetado de envases
no destinados a la venta al por menor'.




- el dia y el mes para los productos con una duracidn minima no superior a
tres meses; .

- el mes y el afio para productos con una duracidén minima de miAs de tres
meses. Si el mes es diciembre, bastari indicar el afio.

iii) La fecha deberi declararse con las palabras:

iv)

)

"Consumir preferentemente antes del ....", cuando se indica el dia.
- "Consumir preferentemente antes del final de..." en los demis casos.

Las palabras prescritas en el apartado (iii) deberin ir acompafiadas de:

- la fecha mismajo
- una referencia al lugar donde aparece la fecha. ’

El dia, mes y afio deberdn declararse en orden numérico no codificado, con
la salvedad de que podri indicarse el mes con letras en los paises donde
este uso no induzca a error al consumidor.

No obstante lo prescrito en la disﬁosicién 4.7.1 (i), no se requerira la
indicacion de la fecha de duracion minima para:
(Lista por elaborar)

- frutas y hortalizas, frescas, incluidas las patatas, que no hayan sido "~
peladas, cortadas o tratadas de otra forma andloga;

- vinos, vinos de licor, vinos espumosos, vinos aromatizados, vinos de
frutas y vinos espumosos de fruta;

- bebidas alcohdlicas que contengan 10 % o mis de alcohol por volumen;

- productos de panaderia y pasteleria que, por la naturaleza de su
contenido, se consumen por lo general dentro de las 24 horas siguientes
a su fabricacidn; .

- vinagre;

- sal de calidad alimentaria;

- azicar sdlido;

- productos de confiteria consistentes en azlicares aromatizados y/o
coloreados;

- goma de mascar;

- productos especificos que han sido eximidos por los Comités sobre
.Productos del Codex. :

Ademids de la fecha de duracidn minima, se indicarin en la etiqueta cuales-
quiera condiciones especiales que se requieran para la conservacidn del
alimento, si de su cumplimiento depende la validez de la fecha.

Instrucciones para el uso

La etiqueta deberi contener las instrucciones que sean necesarias s' bre el
modo de empleo, incluida la reconstitucion, si es el caso, para asegu-
rar una correcta utilizacidén del alimento.



REQUISITOS OBLIGATORIOS ADICIONALES
Etiquetado Cuantitativo de los Ingredientes

Cuando el etiquetado de un alimento destaque la presencia de uno o mis in-

gredientes valiosos y/o caracterizantes, o cuando la descripcidn del ali-
mento produzca el mismo efecto, se deberd declarar el porcentaje inicial
del ingrediente (m/m) en el momento de la fabricacidn.

Asimismo, cuando en la etiqueta de un alimento se destaque el bajo contenido
de uno o mis ingredientes, debera declararse el porcentaje del ingre-
diente (m/m) en el producto final.

La referencia en el nombre del alimento,a un determinado ingrediente no
constituird, este hecho por si solo, que se le concede un relieve especial.
La referencia, en laetiqueta del alimento, a un ingrediente utilizado en pequena
cantidad o solamente como aromatizante, no constituira estehecho por si sélo,
que se le concede un relieve especial. - '

Alimentos irradiados .l

Todo alimento que haya sido tratado con radiacidn/energia ionizante debera
indicar en la etiqueta dicho tratamiento muy cerca del nombre del alimen-
to.

Cuando un producto irradiado se utiliza como ingrediente en otro alimento,
esto deberi declararse esta circunstancia en la lista de ingredientes.

Cuando un producto que consta de un solo ingrediente se prepara con mate-
ria prima irradiada, la etiqueta del producto deberi .contener una declara-

cidén que indique el tratamiento.

EXENCIONES DE LOS REQUISITOS OBLIGATORIOS DE ETIQUETADO

"A menos que se trate de especias y de hierbas aromaticas, las unidades
pequenas en que la superficie mas amplia sea inferior a 10 cm2 podran
quedar exentas de los requisitos estipulados en las subsecciones 4.2 y

4.6 al 4.8."

ETIQUETADO FACULTATIVO

El etiquetado podrid presentar cualquier informacidén o representacidn
gréafica, materia esc¢rita, impresa o grafica, siempre que no
estén en contradiccidn con 1los requisitos obligatorios de 1la presenté
norma, incluidos los referentes a la declaracidn de propiedades y al
engafio, establecidos en la seccidn 3 - Principios Generales.

Designaciones de calidad

Cuando se empleen desig:...ciones de calidad, éstas deberin ser fécilmente
comprensibles, y no deberdn ser equivocas o engafiosas en forma alguna.

1/ EL texto de esta subseccion sigue sometida a revision.




8.2
8.2.1

-8.2.2

PRESENTACION DE LA INFORMACION OBLIGATORIA

Generalidades

Las etiquetas que se pongan en los alimentos preenvasados deberan apli-
carse de manera que no se separen del envase.

Los datos que deben aparecer en la etiqueta, en virtud de esta norma o de
cualquier otra norma del Codex deberan indicarse con caracteres claros,

bien visibles, indelebles y faciles de leer por el consumidor ‘en circunstan-
cias normales de compra y uso.

Cuando el envase esté cubierto por una envoltura, en ésta debera flgurar
toda la informacion necesarla, o la etiqueta aplicada al envase debera po-
der leerse facilmente a través de la envoltura exterior o no debera estar
oscurecida por esta. :

El nombre y contenido neto del alimento deberan aparecer en un lugar pro-
minente y en el mismo campo de visidn.

Idioma

Cuando el idioma en que esta redactada la etiqueta original no sea acepta-
ble para el consumidor a que se destina, en vez de poner una nueva etiqueta,
podra emplearse una etiqueta complementaria, que contenga la 1nformac1on
obligatoria en el idioma requerido.

Cuando se aplique una nueva etiqueta o una etiqueta complementaria, la in-
formacion obligatoria que se facilite debera reflejar totalmente y con
exactitud la informacion que figura en la etiqueta original.



ALINCRM 85/22a
APENDICE V

PROYECTO DE DIRECTRICES SOBRE LAS DISPOSICIONES DE ETIQUETADO INCLUIDAS EN LAS
NORMAS DEL CODEX

1. Flnalldad
1.1 o Las presentes directrices tienen por objeto ayudar a los Comités del Codex
a elaborar las disposiciones de'ethuetado de las normas del Codex a fin de asegurar:
. i) la presentacidn uniforme de las disposiciones;
ii) el cumplimiento de la Norma general para el etiquetado de los ali-

mentos preenvasados (denominada en adelante la Norma general),
cuando proceda; .

iii) un procedimiento uniforme y coherente cuando se necesiten disposi-
ciones adicionales o diferentes a las de la Norma general con
respecto a determinados alimentos.

2. Aprobacidn de las disposiciones de etiguetado de los alimentos incluidas
en las normas del Codex

2.1 Segin los procedimientos de trabajo de la Comisidn del Codex Alimentarius,
todas las disposiciones de etiquetado de las normas del Codex han de someterse a la
aprobacidén del Comité del Codex sobre Etigquetado de los alimentos (Manual de proce-
dimiento, 52 edicidn, pags. 68-69). A tal efecto, todas las normas deberdn remitir-
se al Comité sobre etiquetado, preferiblemente después de que hayan pasado el Trami-
te 5 del Procedimiento para la elaboracidén de normas del Codex o antes de que los
respectivos comités las examinen en el Tramite 7. No obstante, esta presentacidn

no debera retrasar el paso de la norma a los siguientes trdmites del procedimiento.

2.2 La seccidn de etiquetado de todas las normas del Codex en curso de elabo-
racidn deberan incluir una declaracidn, segin sea apropiado, que indique el estado
de aprobacidn de las disposiciones.

3. Instrucciones a los comités del Codex

3.1 Los comités del Codex deberan preparar una seccidn de etiquetado en cada
proyecto de norma, y esta seccidn debera contener todas las disposiciones relativas
al etiquetado que figuran en la norma. Las disposiciones deberan incluirse o expre-
samente o por remisidn a los correspondientes parrafos de la Norma general. " En

esta seccidn podran figurar también disposiciones que sean excepciones o adiciones,
o gue se consideren necesarias, para la interpretacidén de la Norma general con rela-
cidn al producto en cuestidn (Manual de procedimiento, 52 Edicidn, pagina 52).

4. Disposiciones de etiquetado para los alimentos preenvasados
4.1 Disposiciones generales de etiquetado
4.1.1 Deberan incluirse, en las distintas normas del Codex, disposiciones de

etiquetado para los alimentos preenvasados, mediante la 51gu1ente referencia a la
Norma general:

"ETIQUETADO DE ALIMENTOS PREENVASADOS

Ademas de las secciones 2, 3, 7 y 8 de la Norma general para el Etique-
tado de los alimentos preenvasados (CODEX STAN 1-1985), se aplicaréan las
disposiciones siguientes:" .

4.1.2 Las secciones de la Norma general citadas en la declaracién que precede
son las que se aplican a todos los alimentos preenvasados y, por con51gu1ente, deben
incluirse por referencia en todas las normas del Codex.

4.2 Disposiciones Especificas y facultativas de etiquetado

4,2.1 En muchos casos, podran aplicarse también otras secciones de la Norma
general a determinados alimentos, incluyéndolas igualmente por referencia.

4.2.2 Segln el tipo y la naturaleza del producto, puede que alguno de los requi-
sitos de la seccidn 4 de la Norma general no sea adecuado para que sea incluido en
las normas del Codex por simple referencia, sin ulterlor certlflcaCLOn. Sin embargo,
deberd velarse por que cualquier cambio: :



4.2.3

i) sea coherente, en cuanto a su formato y finalidades con la Norma
general;

ii) facilite al consumidor informacidn apropiada que no induzca a error
O engano;

iii) esté redactada convenientemente para su adopcidn uniforme por los
gobiernos, con miras a facilitar el comercio internacional.

Cuando un Comité del Codex decida eximir de una disposicidn especifica

de etiquetado o se desvie de lo dispuesto en la Norma general, junto con el pro-
yecto de norma que someta a la aprobacidén del Comité del Codex sobre Etiquetado de
los alimentos, debera facilitar una declaracidn detallada de justificacidn, indi-
cando las razones para tal decisidn. .

4.2.4

Al preparar las disposiciones especificag de etiguetado, deberdn aplicarse

las directrices siguientes:

4.2.4.1

4.2.4.2

4.2.4.3

Nombre del alimento

El nombre del alimento deberd determinarse de conformidad con la subsec-
cidén 4.1.1 de la Norma general e incluirse en cada una de las distintas
normas del Codex como sigue:

i) El nombre del alimento que habrid de declararse en la etiqueta debe-
ra ser ....

ii) Puede que sea necesario estipular otras disposiciones, de conformi-
dad con la subseccidn 4.1.2 de la Norma general, para regular la
declaracidn de término(s) descriptivo(s) como parte del nombre, o
muy cerca del mismo.

iii) El "nombre y la descripcidn" del alimento (i y ii supra) deberan
seleccionarse con cuidado, habida cuenta de las amplias repercusio-
nes que tienen en relacidn con la aceptacidn de las normas del Codex
por parte de los gobiernos. Ello se debe a gue la aceptacidn comple-
ta exige que los gobiernos permitan la libre distribucidn de los pro-
ductos que satisfacen los requisitos de una determinada norma con
el "nombre y descripcidn" especificados en la Norma (Manual de pro-
cedimiento, 5% edicidn, pag. 20). El Comité del Codex sobre Prin-
cipios generales ha decidido que, para los fines de la aceptacidn
de normas del Codex, por "nombre y descripcidén" se entiende la
suma de todas las disposiciones pertinentes senaladas en la seccidn
de la norma que se refiere al "nombre del alimento" (ALINORM 79/35,
padrr. 59). Se ha de tener en cuenta también que el Comité del Codex
sobre Principios generales ha decidido que el "nombre y descripcidn”
establecidos en la norma no estdn destinados a impedir el uso legi-
timo, en el caso de un producto no incluido en el ambito de aplica-
cién de la norma, de ninguna de las disposiciones previstas en la
seccién del "nombre del alimento" con declaraciones calificativas
apropiadas, a condicidén de que se observen los principios generales
de la seccidn 3 dg la Norma general (ALINORM 79/35, parr. 63).

Lista de ingredientes

i) La enumeracidn de los ingredientes deberid efectuarse de conformidad
con lo dispuesto en la subseccidn 4.2 de la Norma general. Siempre
que sea posible, la disposicidn deberd redactarse en las distintas
normas del Codex como sigue:

"Lista de ingredientes

Debera declararse la lista completa de ingrediehtes, de conformidad
con la subseccidn 4.2 de la Norma general."

Contenido neto

i) Debera declararse el contenido neto, de conformidad con las subsec-—
ciones 4.3.1 y 4.3.2 de la Norma general; los comités del Codex debe-
ran determinar, segln la naturaleza del alimento, la manera en que
deberad declararse el contenido neto, de conformidad con la subsec-
cidén 4.3.2 de la Norma general.
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ii) Puede que sea necesario también incluir disposiciones adicionales
para determinar claramente el contenido neto de un producto (por
ejemplo, contenido neto con exclusidn del glaseado).

4.2.4.4 Peso escurrido

En cuanto a los productos envasados en un medio liquido, debera decidirse
también, de acuerdo con la subseccidn 4.3.3 de la Norma general, si se ha
de exigir o no la declaracidn del peso escurrido. Si se considera nece-

saria dicha disposicidn, deberd redactarse como sigue:

"Peso escurrido

Debera declararse el peso escurrido en el sistema métrico (unidades del
Sistema Internacional)".

4.2.4.5 Nombre v direccidn

Deberd incluirse el nombre y la direccidn del fabricante, envasador,
distribuidor, importador, exportador o vendedor del producto por referen-
cia a la subseccidn 4.4 de la Norma general.

4.2.4.6 Pais de origen

Debera incluirse el pais de origen del producto por referencia a la
subseccidén 4.5 de la Norma general.

4.2.4.7 Identificacidn del lote

Deberd incluirse la identificacidn del lote por referencia a la. subsec-
cidn 4.6 de la Norma general.

4.2.4.8 Marcado de la fecha e instrucciones para la conservacidn

i) Los comités del Codex sobre productos deberan determinar sobre la
base de un estudio de la naturaleza del alimento, si se necesitan
disposiciones sobre marcado de la fecha e instrucciones para la.
conservacion.

ii) En los casos en que se determine que se necesita declarar la fecha
de duracidn minima, tales disposiciones pertinentes deberdn ajustar-
se a lo estipulado en las subsecciones 4.7.1 y 4.7.2 de la Norma ge-
neral.

¢ iii) 8i, por circunstancias excepcionales un Comité del Codex determina S
otra u otras fechas, segin se ha definido en la Norma General, sea
en sustitucidén de la fecha de duracidn minima o ademds de la misma,
o bien, considere innecesario el marcado de la fecha, debera some-
ter una justificacidn completa al Comité del Codex sobre Etiquetado
de los alimentos. .

4.2.4.9 Instrucciones para el uso

Cuando, segin la naturaleza del alimento, se considere necesario incluir
instrucciones para su uso, éstas deberan ajustarse a la subseccidn 4.8.1
de la Norma general.

4.2.4.10 Requisitbs obligatorios adicionales

El etiquetado cuantitativo de los ingredientes y el etiquetado de los ali-
mentos irradiados deberd incluirse por referencia a las subsecciones 5.1
y 5.2 de la Norma general, respectivamente.

4.2.4.11 Exenciones de los Requisitos obligatorios sobre etigquetado

Las exenciones de los requisitos de etiquetado obligatorios deberan 1nclulr-
se por referencia a la subseccidn 6.1 de la Norma general.

4.2.4.12 Otros requisitos obligatorios

Puede que, por razdn de la naturaleza del alimento, sea necesario incluir
otras disposiciones de etiquetado obligatorias, estipuladas en otras normas
generales de ethuetado del Codex aplicables a dicho alimento (por ejemplo,
los alimentos para regimenes especiales).

5. Disposiciones de etiquetado de envases no destinados a la venta al por
menor
5.1 Cuando el ambito de aplicacidén de una norma del Codex no se limita a los

alimentos preenvasados, deberd incluirse una disposicidn para el etiquetado de en-
vases no destinados a la venta al por menor.




5.3

Los envases no destinados a la venta al por menor se definen como sigue:

"Por envases no destinados a la venta al por menor se entiende cualguier
forma de envasado de alimentos no regulada por la Norma general para el
Etiquetado de los alimentos preenvasados, incluyéndose como tales, aunque
no exclusivamente, los siguientes: envases de alimentos destinados a la
elaboracidn industrial posterior, envases de alimentos destinados a ser
reenvasados en envases para uso del consumidor, embalajes exteriores para
una cantidad de alimentos envasados o preenvasados contenedores de materia
prima, para uso en maguinas expendedoras automiticas y contenedores de
flete de construccidn permanente, diseflados para ser reutilizados y desti-
nados al transporte y manipulacidén de grandes consignaciones, sin necesi-
dad de efectuar nuevas operaciones intermedias de carga."

Cuando sea necesario, en las normas individuales del Codex deberan incluir-

se las siguientes disposiciones de etiquetado para envases no destinados a la venta
al por menor:

"Etiquetado de envases no destinados a la venta al por menor

Ademds de las secciones 2, 3 y 5.2 de la Norma general para el Etiquetado de alimen-
tos preenvasados (CODEX STAN 1-1985), se aplica también la disposicidn especifica

siguiente:

La informacidn sobre ... 1/ deberd indicarse en el envase o en los documentos que
lo acompafian, salvo que el nombre del producto, la identificacidn del lote, y el

nombre y la direccidn del fabricante o envasador, deberan aparecer en el envase. 2/

Sin embargo, la identificacidn del lote, y el nombre y la direccidn del fabricante
o del envasador podrdn sustituirse con una seflal de identificacidén, a condicidn .
de que dicha senal sea claramente identificable en los documentos que lo acompafan."

Los Comités del Codes deberdn decidir de acuerdo con la seccidn de
etiquetado de alimentos preenvasados que figura en la misma norma y
con los requisitos relativos al alimento de gque se trate, las disposi-
ciones gue deberan incluirse.

Los Comités del Codex pueden decidir si se requiere informacidn adicio-
nal en el envase. A este propdsito, deberd prestarse especial atencidn
a la necesidad de incluir en el envase las instrucciones para la conser-
vacion.
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ALINORM 85/22A

APENDICE VI

Grupo de Trabajo sobre Marcado de la Fecha

1. Participaron en el Grupo de Trabajo los siguientes paises y observadores: Argen-
tina, Canadd, Colombia, Cuba, Repdblica Federal de Alemania, Finlandia, Israel, Japon,
México, Paises Bajos, Nueva Zelandia, Noruega, Espana, Suecia, Suiza, Tailandia, Reino
Unido, Estados Unidos de América, Zimbabwe, CEE, IFFA, IFGMA.

2. El Grupo de Trabajo tenia el mandato siguiente:

1. Examinar las disposiciones sobre marcado de la fecha para los productos esta-
' bles en almacén estipuladas por los Comites sobre Productos del Codex.

2. Examinar las disposiciones sobre marcado de la fecha que figuran en las Di-
rectrices para el Marcado de la Fecha y en la Norma General para el Etiqueta-
do de Alimentos Preenvasados, a la luz de las observaciones hechas.

3. Examinar las observaciones sobre exenciones del marcado de la fecha y estable-
cer una lista de productos a los que se aplican dichas exenciones.

4. Hacer recomendaciones sobre aprobaciones de las disposiciones del marcado de
la fecha incluidas en las normas para productos.

Primeramente se acordo discutir el punto 2 del mandato.

3. El Grupo de Trabajo comenzé examinando la disposicion 4.7.1 (vi) de la Norma Ge-
neral Revisada que incluye una lista de productos exentos del requisito de una fecha de
duracion minima. El Grupo de Trabajo acordé aceptar la lista eximiendo del requisito a
cualesquiera alimentos, tal como se indica en "ALINORM 85/22 - parr. 253, que figura en
la disposicidon 4.7.1 (vi), en el éntendimiento de que los Comités de Productos pueden
hacer adiciones a esta lista, tal como se estipula en ALINORM 85/22 Apendice III, Seccion
4, e incluir en ella, en esta ocasién, la goma de mascar, y posteriormente los productos
que han sido o pueden ser especificamente exentos por los Comités de Productos del Codex.

4. Acordé anadir a ladisposicidn 4.7.1 (vi), después de la lista de exencionmes, el
stguiente texto: ''Productos especificos que han sido eximidos por los Comites sobre Pro-
ductos del Codex (Véase también Introduccion a la Seccion 4)". (Véase Apendice I).

5. =~ El Grupo de Trabajo hizo notar que varios paises se habian apartado de las dis-
posiciones de marcado de la fecha en las actuales Directrices sobre Marcado de la Fecha.
asi como de la disposicidén para el marcado de la fecha de la disposicidm 4.7.1 de la Nor-
ma’ General Revisada (ALINORM 85/22 Apéndice III). Se admitic que la Norma General Revi-
sada no habia sido adoptada todavia por la Comisidn y se hicieron algunas sugerencias pa-
ra modificar las disposiciones de marcado de la fecha, para que se tuvieron en cuenta pro-
ductos con una duracion en almacén de mas de 18 meses. Después de algunas deliberaciones,
la delegacion de Espana propuso como nota de pie de pagina a la disposiciom 4.7.1 el

texto adicional siguiente:

"Las normas del Codex para productos especificos podrian determinar,

en casos excepcionales, la utilizacidn de otra u otras fechas definidas
en esta Norma General, gue pueda reemplazar a la fecha de duracidn minima,
0 anadirse a la misma. Ademads, las normas podrian estipular la exencidn
del marcado de la fecha de duracién minima para determinados productos,
cuando esté justificado."

Se retuvo la propuesta para ser discutida por el Comité en la sesion plenaria.

6. Al considerar la aprobacion de las disposiciones para el marcado de la fecha de
las normas de los Comités sobre Productos, una mayoria del Grupo de Trabajo deseaba que
se prescribiese un lenguaje uniforme para expresar la fecha de duracidn minima e indico

su preferencia por el texto establecido en ALINORM 85/22, Apéndice III, disposicion 4.7.1,
o una referencia a la Norma General. Acordaron que el Comiteé sobre Frutas y Hortalizas
Elaboradas y otros Comités que habian estipulado un limite de 18 meses para el marcado de
la fecha anual deberan adoptar el lenguaje susodicho para todas las normas en las que se
prescribe el marcado de la fecha, si la Comision aprueba la Norma General Revisada para

el Etiquetado de Alimentos Preenvasados.
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APROBACIONES
COMITE DEL CODEX SOBRE FRUTAS Y HORTALIZAS ELABGORADAS
(17a Reunidn (ALINORM 85/20)

Subseccion 7.7 - Marcado de la Fecha

"7 7.1 Se declarara "la fecha de duracidn minima"(precedida de 1la expresion
"consumir preferentemente antes del") mediante el dia, mes y ano en orden numé-
rico no cifrado, con la excepcion de que, para los productos que tengan una du~-
racion superior a tres meses, bastara la 1nd1cac1on del mes y el ano., El mes
podra indicarse con letras en aquellos paises en los que esta indicacidn no in-,
duzca a confusion al consumidor. Cuando se trate de productos en que so6lo se
requiera la declaracion del mes y el ano, y la duracion del producto alcance

hasta el final de un determinado afo, podra emplearse como alternatlva la expre-
sion "fin (indicar el ano)".

7.7.2 Ademas de la fecha de duracion minima deberan indicarse todas las condi-
ciones especiales para la conservacidn del producto, si de su cumplimiento de-
pende la validez de la fecha.

7.7.3 Slempre que sea posible, las instrucciones para la conservacidén deberan
figurar lo mas cerca posible de la marca. que indique la fecha."

Se tomd nota de que las dlsp051c10nes se aJustaban a las Directrices para el

Marcado de la Fecha y se recomendd la aproba01on.>

(e) Palmito en conserva (Apéndice VII)

Castanas

7.8 Marcado de la fecha e instrucciones para la conservacion

7.8.1 :Sedeclarara la'fechade dquracidn minima" (precedida de la expresion "con-
sumir preferentemente antes del") mediante el dia, mes y ano en -orden numérico
no c1frado, con la excepcéidn de _que,para los productos que tengan una duracion
de mas de tres meses, pero no mas de 18 meses, sera suficiente la 1nd1cac1on del
mes y el ano, y para los productos con una duracion de 18 meses o mds sera su-—
ciente la indicacion del ano. :

El mes podra indicarse con letras en aquellos paises en los que esta indicacidn
no induzca a confusion al consumidor. Cuando se trate de productos en que sélo
se requiera la declaracion del mes y el ano, o del ano solamente, y la duracion
del producto alcance hasta el final de un determinado ano, podra emplearse como
alternativa la expresion "fin de (indicar el ano)".

7.8.2 Ademas de la fecha de duracidn minima deberan indicarse todas las condi-
ciones especiales para la conservacidn del producto si de su cumplimiento depen-
de la validez de la fecha.

7.8.3 -Siempre que sea posible, las instrucciones para la conservacion deberan
figurar lo mas cerca posible de lamarca que indica la fecha.

y puré de castanas en conserva (Apéndice VIII):

7.6

Marcado de la fecha e instrucciones para la conservacion

7 6.1 Se declarara la "fecha de duracion minima" (precedida de la expresidn

"consumir preferentemente antes del") mediante el dia, mes y afio en orden numé-
rico no 01frado, con la excepcidn de que, para .los productos que tengan una du-
rac10n de mas de tres meses, pero no mas de 18 meses, serd suficiente la lndlca—
cion del mes y el ano, y para los productos con una duracidén de 18 meses o mas
sera suf1CLente la indicacion del ano. El mes podra indicarse con letras en
aquellos paises .en los que esta indicacidn no induzca a confusién al consumidor.
Cuando se trate de productos en que solo se requiera la declaracion del mes y el
ano, o del ano solamente, y la duracion del producto alcance hasta el final de
un determinado ano, podra emplearse como altermativa la expresion "fin (indicar
el ano)".
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7.6.2 Ademas de la fecha de duracidn minima deberan indicarse todas las condi-
. ciones especiales para la conservacion del producto si de su cumplimiento depen-
de la validez de la fecha.

7.6.3 Siempre que sea posible, las instrucciones para la conservacidén deberan
figurar lo mas cerca posible de la marca que indica la fecha.

Se tomé nota de que las disposiciones se apartaban del texto propuesto en la
Norma General en la disposicion 4.7.1ypor lo que no se recomendo la aprobacion.

II. COMITE DEL CODEX SOBRE ADITIVOS ALIMENTARIOS, 1728 REUNION (ALINORM 85/12)
(a) Sal de calidad alimentaria (Anexo I al Apéndice VIII)
7.7 Marcado de la fecha

Cuando la sal se utilice como portador de nutrientes y se venda como tal por ra-
zones de salud publica, el marcado de la fecha es necesario siempre que la du-
racion del producto sea valida hasta el final de un determinado periodo.

7.7.1 Se declarara la "fecha de duracidn minima" (precedida de la expresion
"consumir preferentemente antes del') mediante el mes y ano. El mes podra in~-
dicarse con letras en aquellos paises en los que esta indicacidén no induzca a
confusion al consumidor. Cuando se trate de productos en que sélo se requieran
la declaracidon del mes y el ano, y la duracion del producto alcance hasta el fi-
nal de un determinado ano, podra emplearse como alternativa la expresion "fin

de (indicar el ano)".

Se tomS nota de qﬁe la sal utilizada como portador de nutrientes constituia una
categorla especial de sal de calldad alimentaria y se recomend6 la aprobacion de las dis-~
posiciones propuestas.

v. COMITE SOBRE CEREALES, LEGUMBRES Y LEGUMINOSAS
42 Reunion (ALINORM 85/29)
(a) Harina de trigo (Apendlce IT - Parrs. 97-103)

(b) Malz en grano (Apendlce II1) - Harina Integral de Maiz (Apéndice IV - Harina y Sémo-
"la de Maiz sin. Germen (Apendlce V).

Respecto a la subseccidn 8.8 - Marcado de la fecha e 1nstrucc1ones para la con-
servacion, el CCCPL no cambio el texto que era idéntico al de las Directrices del Codex
sobre el Marcado de la Fecha.

Se recomendS la aprobacidn de las disposiciones.

VI. . COMITE COORDINADOR PARA AFRICA - 6@ Reunidn
(ALINORM 85/28)

(a) Gari (Norma regional africana) (Apéndice III)

7.5 Marcado de la fecha

Se declarara la fecha de fabricacidén o de envasado y la fecha de duracion minima.

Se tomo nota de que las disposiciones requerian la fecha de fabricacidn o de en-
vasado, asi como la fecha de duracidn minima. Se reconocid que se trataba de un producto
regional y que el método de fabricacion podria muy bien requerir ambas disposiciones. El
Grupo de Trabajo recomendo la aprobacién y también que la’ fecha de duracidn minima estu—
viese en consonancia con la disposicidén 4.7.1 de la Norma General Revisada.

COMITE DEL CODEX SOBRE FRUTAS Y HORTALIZAS ELABORADAS
- 172 Reunion (ALINORM 85/20)

(a) Miel (Apendice IX)

6.5 Marcado de la fecha e instrucciones para la comservacion

(a) Se declarara la "fecha de duracion minima" (precedida de la expresion "con-
sumir preferentemente antes de') mediante el dia, mes y ano en orden numérico no
cifrado, con la excepcion de que, para los productos que tengan una duracién de
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mas de 3 meses, pero no mas de 18 meses, sera suficiente la indicacidn del mes v
el ano, y para los productos con una duracion de 18 meses o mas sera suficiente
la indicacion del afio. El mes podra indicarse con letras en aquellos paises en
los que esta indicacion no induzca a confusidn al consumidor. Cuando se trate
de productos en que solo se requiera la declaracidon del mes y ano, o del afo so-
lamente, y la duracion del producto alcance hasta el final de un determinado ano,
podra emplearse como alternativa la expresidn "fin de (indicar el ‘ano)".

(b) Ademas de la fecha de duracién minima deberan indicarse todas las condicio-
nes especiales para la conservacion del producto si de su cumplimiento depende
la validez de la fecha.

(c) Siempre que-sea posible, las instrucciones para la conservacidn deberan fi-
gurar lo mas cerca posible de la marca que indica la fecha.

No se recomendo la aprobacidon. Veéase el parr. (6) de este informe.

GRUPO MIXTO CEPE/CODEX ALIMENTARIUS DE EXPERTOS EN LA NORMALIZACION DE ZUMOS

(JUGOS) DE FRUTAS - 162 reunion (ALINORM 85/14)

(a) Norma General para Néctares de Frutas Conservadas por Medios Fisicos Exclu-
sivamente no Regulados por Normas Individuales (Apendice IV)

(b) Productos liquidos Pulposos de Mango Conservados por Medios Fisicos Exclu-
sivamente (Apendice V)

(¢) Proyecto de Directrices sobre Mezclas de Zumos de Frutas (Texto Revisado)

(d) Proyecto de Directrices sobre Mezclas de Néctares de Frutas (Apéndice VII)

8.7 Marcado de la Fecha -

Se declarara la "fecha de duracidn minima" (precedida de las palabras "consumir
preferentemente antes de'") mediante el mes y el ano, en orden numérico no cifra-
do, con la excepcion de que para los productos con estabilidad de almacen supe-~
rior a 18 meses, bastara la indicacion del afo. El mes podra indicarse con le-
tras en aquellos paises en los que esta indicacidn no induzca a confusion al con-
sumidor. Cuando se trate de productos en que solo se requiera la declaraciodn

del mes y el ano, y la duracidn del producto alcance hasta el final de un deter-
minado ano, podra emplearse como alternativa la expresion "fin de (indicar el
ano)".

No se recomendo la aprobacidn. E1l Grupo de Trabajo recomendd que se examinaran
las disposiciones y se armonizaran con las disposiciones sobre marcado de la
la Norma General.

COMITE DEL CODEX SOBRE PROTEINAS VEGETALES - 32 reunion
(ALINORM 85/30)

Norma General para Productos Proteinicos Vegetales
(Apendice IV)

8.7 Marcado de la Fecha

La "fecha de duracion minima"(precedida de las palabras '"consumir preferentemente
antes de") deber4 indicarse mediante el dia, mes y ano, en orden numérico no ci-
frado, con la excepcion de que,cuando se trate de productos con una estabilidad
en almacén superior a tres meses, bastara la indicacidén del mes y el ano. El mes
podra indicarse mediante letras en aquellos paises en que este uso no induzca a
confusion al consumidor. Cuando se trate de productos que requieran la decla-
racion del mes y el ano solamente, y la estabilidad en almacén del producto sea
vdlida hasta el final de un afio determinado, podra utilizarse como alternativa

la expresidon "fin de (indicar ano)".

Productos proteinicos derivados de la soja (Apéndice V)

8.7 Marcado de la Fecha

La "fecha de duracion minima" (precedida de las palabras '"consumir preferible-
mente antes de'") debera indicarse mediante el dia, mes y afo, en orden numérico
no cifrado, con la excepcidn de que cuando se trate de productos con una estabi-
lidad de almacén superior a los tres meses, bastara la indicacion del mes y el
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ano. El mes podra indicarse mediante letras en aquellos paises en que este uso
no induzca a confusidn al consumidor. Cuando se trate de productos que requie-
ran la declaracion del mes y el afo solamente, y la estabilidad en almacén del
producto sea valida hasta el final de un ano determinado, podra utilizarse como
alternativa la expresion '"final de (indicar ano)".

(c) Gluten de trigo (Apéndice VI)

8.7 Marcado de la Fecha

La "fecha de duracion minima" (precedida de las palabras "consumir preferible-
mente antes de') debera indicarse mediante.el dia, mes y ano, en orden numérico
no cifrado, con la excepcidon de que cuando se trate de productos con una esta-
bilidad en almacén superior a tres meses, bastara la indicacion del mes y el
ano. El mes podra indicarse mediante letras en aquellos paises en que este uso
no induzca a confusion al comsumidor. Cuando se trate de productos que requie-
ren la declaracidén del mes y el ano solamente, y la estabilidad en almacen del
producto sea valida hasta el final de un ano determinado, podra utilizarse como
alternativa la expresidon "fin de (indicar ano)".

Se recomendS la aprobacion de las disposiciones sobre el Marcado de la Fecha.
COMITE DEL CODEX SOBRE EL PESCADO Y PRODUCTOS PESQUEROS - 162 reuniodn
: (ALINORM 85/18)

Proyecto de Norma Revisada para el Salmén del Pacifico en Conserva (Tramite 8)

79. Se. indicé que en la dltima reunion del Comite se discutid detenidamente, del mar-
cado de la fecha. Se habia senalado que el salmén en conserva era un alimento poco acido
en que normalmente no ocurriria reaccion alguna entre la lata y su contenido durante un
periodo de 10 y 15 anos; hubo bastante acuerdo en que el marcado de la fecha no podia
proporcionar ninguna informacion Gtil al consumidor y no deberia incluirse en esta Norma.

80. El Comité opto por mantener la decision adoptada en su reunion anterior de no in-
cluir ningun tipo de marcado de la fecha en la presente norma.

Proyecto de Norma para bloques de Filetes de Pescado, Carne dé Pescado Picada y Mezclas
de Filetes y de Carne de Pescado Picada Congelados -Rapidamente. (Tramite 3) ’

Marcado de la Fecha

154. El Comité reafirmo su discusion previa (véase ALINORM 83/18, parr. 149) de que
el marcado de la fecha no era necesario. El Grupo de Trabajo estuvo de acuerdo en some-
ter estas decisiones a la atencion del Comite en la sesion plenaria.

8. Comité del Codex sobre Productos Carnicos Elaborados de Reses y Aves - 13&
reunion (ALINORM 85/16)

235. El Comité recordd las decisiones que habia adoptado en su decima reunion (ALINORM
79/16, parrs. 68-80). Primero, que los productos estables en almacén que tenian una lar-
ga duracidon no necesitaban marcado de la fecha y la indicacion de la fecha de duracidn mi-

_nima entranaria una contradiccidn de los terminos y resultaria a veces enganosa. Segundo,

el marcado de la fecha de productos no estables en almacén deberia ser el de la indicacidn
de la duracion minima. :

238. La Delegacion de Dinamarca expreso la opinion de que el marcado de la fecha de
productos estables en almacén que son comercialmente estériles crearian problemas al con-
sumidor. En su opinidn, declarar la fecha de duracidn minima para productos estables en
almacén seria contradictoria y a veces enganosa. La opinidén de Dinamarca recibio el
apoyo de varios paises y el acuerdo del Comite. En la opinion del Comité los productos
estables en almacén podrian definirse como productos que tienen una duracion en almacen
prevista de al menos 18 meses, en condiciones de almacenamiento normales.

239. Durante el debate se suscito la cuestion de si el principio de marcado positivo
de la fecha, de alimentos estables en almacén, podia considerarse como un principio gene-
ral. Se senalo que habria diferencias fundamentales en cuanto a las propiedades de los
productos comercialmente estériles en relacidn, por ejemplo, con la corrosion del envase
y la degradacion de la textura, y que no podia aplicarse una regla general, sino que
seria preferible solucionar el problema producto por producto.
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240. En consecuencia, como el producto carne tipo '"corned beef' envasada pertenecia
a la clase de productos estables en almacen, el Comite acordo no incluir ninguna disposi-
cion sobre marcado de la fecha en la norma para dicho producto (CODEX STAN 8-1981).

243, El texto de la seccion 6.6 "Instrucciones para la conservacion'" que figura en
todas las normas mencionadas en el parrafo 240 deberd sustituirse con el texto siguiente:

6.6 Marcado de la fecha e instrucciones para la conservacién

6.6.1 Cuando se trate de productos que no son estables en almacén, es decir, que

se supone que no pueden mantenerse por lo menos durante 18 meses en condiciones

normales de almacenamiento y venta, y que estan envasados en envases para la ven-
ta directa al consumidor o a los servicios de comidas, se aplicara el marcado de

la fecha siguiente: ,

(1) se declarara la "fecha de duracidon minima"
(ii) ésta consistira, por lo menos en:
- el dia y el mes para los productos con una duracidn minima no superior a
tres meses;
- el mes y el ano para productos con una duracion de mas de tres meses. Si
el mes es diciembre, bastara indicar el ano.
(iii) se declarard la fecha con las palabras:

- "consumir preferentemente antes de..." cuando se indica el dia;
- "consumir preferentemente antes del final de..." en los demis casos.
(iv) Las palabras prescritas en el apartado (iii) deberan ir acompanadas de:
-~ la fecha misma, o
- una referenc1a al lugar donde aparece la fecha;
(v) El dia, mes y afio deberan declararse en orden numérico no COdlflCadO, con
con.la salvedad de que podra indicarse el mes con letras en los paises
donde este uso no induzca a error al consumidor.

6.6.2 Ademas de la fecha de durac1on mlnlma, se lndlcara en la ethueta cuales-
qulera condiciones especiales que se requieran para la conservacion del alimento,
si de su cumplimiento depende la validez de la fecha.

6.6.3 Cuando se trate de productos no estables en almacén'y que estan envasados
en envases no destinados a la venta directa al consumidor ni a los servicios de

comidas, deberan declararse instrucciones apropiadas para la conmservacion y dis-
tribucion"

El Grupo de TrabaJo se remitid a sus discusiones recogidas en el parr. (5) v no
recomendo la aprobacidon de las medidas propuestas para los productos considerados no es-
tables en almacén. Se tomé nota de que el CCPMPP habia definido los productos estables
en almaceén como los productos que tenian una duraciodn prevista en almacén de 18 meses

por lo menos en condiciones normales de almacenamiento y, en consecuencia, habia acordado

que no debia incluirse ninguna disposicidn en la norma para la carne "corned beef" enva-
sada.

El Grupo de TrabaJo convino en que el asunto deberia ser discutido mas detenldamente
por el Comité en sesion plenaria. :
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APENDICE I AL INFORME DEL GRUPO DE TRABAJO SOBRE MARCADO DE LA FECHA

(vi) No obstante lo prescrito em la disposicidn 4.7.1 (i) no se exigira la indicacién
de la fecha de duracidon minima para los siguientes productos:

- frutas y hortalizas frescas, incluidas las patatas, que no hayan sido peladas,
) cortadas o tratadas de otra forma analoga;

- vxnos, vinos de llcor,'v1nos espumosos, vinos aromatizados, vinos de frutas y
vinos espumosos de frutas;

- bebidas alcoholicas que contengan 107 o mas de alcchol por volumen;

- productos de panaderia y pasteleria que, por la naturaleza de su contenido, se
consumen por lo general dentro de las 24 horas siguientes a su fabricacidn;

- vinagre;

- sal de calidad alimentaria;

- azlcar solido;

- productos de confiteria consistentes en azlcares aromatizados y/0 coloreados;
~ goma de mascar;

- productos especificos que han sido eximidos por los Comités sobre Productos
del Codex (Véase asimismo introduccidn a la seccidn 4).

~

b

At
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APENDICE VII

Informe del Grupo Especial de Trabajo sobre Definiciones y Wetodolog;as Utlllzadas en las
Directrices para el Etiquetado Nutr1c1ona1

1. El Grupo de Trabajo estuvo integrado por representantes de los 51gu1entes paises y
organizaciones internacionales: Canada, Dinamarca, Estados Unidos de América, No-
ruega, Paises Bajos, Reino Unido, Republica Federal de Alemania, FAO, OMS, OIUC,
FIL.

El Grupo estuvo presidido por el Dr. M.C. Cheney, representante de Canada, y actua-
ron de relatores el Dr. D. Buss, del Reino Unido, y la Srta. P. Steele, de Canadi.

2. El Grupo de Trabajo se reunié para:

a) examinar los métodos de anilisis que habian de acompanar al Proyecto de Di-.
rectrices sobre Etiquetado Nutricionalj

b) analizar las definiciones que aparecen en ALINORM 85/22, Apéndice II, Seccién 2;

¢) examinar los factores de conversidn del contenido de nitrogeno en contenido de
proteina; :

d) analizar la seccion 4 del Proyecto de Directrices para el Etiquetado Nutricio-
nal (ALINORM 85/22, Apeéndice VI), a la luz de los comentarios de los gobier-
nos.

3. El Grupo de Trabajo acordo examinar los métodos de analisis despues de discutir los
puntos (®), (), y (d).

4, Def1n1c10nes

4.1 No se discutieron las definiciones que aparecen en las subsecciones 2.1 a 2.5,
ni tampoco la 2.8.

4.2 Se modifico la definicidn de azlcares, quedando como sigue: "Por azicares se
entiende todos los monosacaridos y disacaridos presentes en un alimento”. Se acor-

do también que la definicion deberia ser revisada dentro de 5 anos, teniendo en
cuenta los progresos de la metodologia analitica. .

4.3 No se modifico la definicion de fibra dietética; sin embargo, el Grupo de Tra-
bajo acordd que .deberia volverse a examinar dentro de 5 afos.

5. Factor de Conversion para las Protelnas ‘

El Grupo de Trabajo acordo revisar la dlsp051c10n 3.2.7.2 para permitir el uso de
diferentes factores de conversion del nltrogeno en protelna en algunas Normas del
Codex. Se acordc redactar la disposicion 3.2.7.2 como sigue:

La cantidad de proteina que ha de indicarse debera calcularse utilizando
la formula:

Proteina = Total Kjeldahl de Nitrdgeno x 6 25
a menos que en una norma del Codex aparezca un factor diferente para dicho
alimento.

6. Factores de conversion para la emergia

El Grupo de Trabajo acordo también aclarar la referencia al alcohol, anadiendo en-
tre parenteSLS la palabra "etanol" y eliminando las ultimas tres lineas. de la dis-
posicion 3.2.7.1.

7. Disposicion 3. 3 3

Cinco de los nueve paises representados en el Grupo de Trabajo estuvieron a favor
de la redaccidn propuesta, que fue aprobada. Los delegados de cuatro paises pre-~
firieron la redaccion actual de la disposicidm 3.3.3.

Texto propuesto

3.3.3 La informacién numérica sobre nutrientes deberla expresarse en unidades métri-
cas y/o en porcentaJe del ADR/IDR de referencia, segun sea aproplado, por 100 g o por
100 ml; y/o por racion cuantificada en la etiqueta; o por porcion, si se declara el nd-
mero de porciones que contiene el envase. Cuando se utilizan valores de ADR de referen-
cia, éstos deberan basarse en lo péSLble en la dosis de ingestion de nutrientes recomen-
dados por la FAO/OMS. Hasta que no se revisan estas dosis, deberan utilizarse los
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siguientes valores como ADR/IDR de referencia para fines de etiquetado, en el interes de
la normalizacion y armonizacion internacional:

Energia MJ (kcal) 9,5 (2300)
Proteinas g 50
Vitamina A ye ! 1000
Vitamina D JRt:s 5
Vitamina E mg 10
Vitamina C mg 60
" Tiamina mg . 1,4
Riboflavina mg 1,6
Niacina mg . 18 :
Vitamina B6 mg : 2
Folacina pg 400
Vitamina B12}.1g 3
Calcio mg 800
Fosforo mg ‘ 800
Hierro mg 14
'Magnesio mg : 300
Zinc mg . 15
Yodo/yg . 150 .
8. El Grupo de Trabajo acordd la nueva redaccion siguiente de la seccidn 4. El termi-

no "informacion nutricional educativa" fue sustituido por "informacion nutricional
complementaria’ al reconocer el hecho de que toda informacion nutricional en las
_etiquetas es de valor educativo.

4. Informacidn nutricional complementaria

4.1.1 La informacidn nutricional complementaria tiene por objeto aumentar la compren-
sion del consumidor sobre el valor nutritivo de su alimento y de ayudarle a in-
terpretar la declaracion sobre el nutriente. Hay varias maneras de presentar
dicha informacion que pueden utilizarse en las etiquetas de los alimentos.

4.1.2 El uso de informacidn nutricional complementaria en las etiquetas de los ali-
mentos debera ser facultativo y no debera sustituir sino anadirse a la decla-
racion de los nutrientes, excepto para las poblaciones que tiemen un alto indi-
ce de analfabetismo y/o comparativamente conocimientos escasos sobre nutricion.
Para eéstas podran utilizarse simbolos de grupos de alimentos u otras represen-
taciones graficas o en colores sin la declaracidn de nutrientes.

4.1.3 La informacidén nutricional complementaria en las etiquetas debera estar acom-
panada de programas educativos del consumidor, con objeto de aumentar la com-
prension de éste, asi como el uso de la informacion.

9. Disposicion 3.2.3

El Grupo de Trabajo no acepté la recomendacion de la FIL de modificar la informa-
'cidén sobre acidos grasos para incluir una declaracion sobre acidos grasos trans-

o acidos grasos en cadena corta. El Grupo convino en que la actual dispo-
sicidon 3.2.3 permanezca sin modificacidon alguna.

METODOS DE ANALISIS

10.  El Grupo de Trabajo basd sus discusiones sobre un documento titulado "Directrices
sobre Métodos de Analisis para el Etiquetado Nutricional', una version anterior del cual
la Secretaria Canadiense habia hecho circular entre sus miembros el 14 de diciembre de
1984, Se recibieron observaciones escritas y se tomé nota también de documentos adicio-
nales sobre la vitamina E y el andlisis de fibra dietética.
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11. Los metodos de analisis recomendados para el etiquetado nutricional estan incluidos
en el ANEXO I. Al hacer estas recomendaciones, Se tuvieron en cuenta las consideraciones

siguientes:

(1)

(ii)

Que existen diferentes limitaciones sobre los métodos de andlisis para fines
de etiquetado y para fines de control o reglamentacidn. En especial, se
pueden aceptar -para el etiquetado tolerancias mucho mas amplias, y las canti-
dades que se deben declarar sobre las etiquetas pueden también depender del
usode factores de conversion adicionales. El Grupo de Trabajo recomendo
que los factores utilizados para convertir los isomeros de retinol y carote-
nos en vitamina A y para convertir tocoferoles y tocotrienoles en vitamina E
sean examinados por el Comité del Codex sobre Alimentos para Regimenes Espe-
ciales. ’

‘Que el Comité del Codex sobre Métodos de Analisis y Toma de Muestras ha re- .

comendado de que todos los métodos sean experimentados en colaboracidon. To-

_dos los métodos en el Anexo I son de la AQOAC. Cuando se han elaborado méto-

(iii)

(iv)

dos comparables por otras organizaciones, como la ISO y la UIQPA, también
pueden ser apropiados, y se acordo que se debera preguntar a estas organiza-
ciones internacionales si deben agregarse otros métodos a la lista.

Que los paises en desarrollo pueden no disponer de instrumentacion refinada.
Por consiguiente, se debera incluir en el ANEXO I una variedad de métodos adi-
cionales que no requieran dicha instrumentacion.

‘Que para algunos nutrientes de ciertos productos se han recomendado ya meto-

dos del Codex Alimentarius. E1l uso de los métodos incluidos en el ANEXO I

.se recomienda solamente alli donde no se han acordado otros métodos.

12. El Gru?o de Trabajo recomienda que los métodos incluidos en el ANEXO I se distri-
buyan a los gobiernos y al CCFSDU y a las organizaciones internacionales pertinentes para
que hagan observaciones.



METODOS DE ANALISIS RECOMENDADOS PARA EL ETIQUETADO NUTRICIONAL

Parametro que ha de evaluarse Método Tipo
Energia 1/- I
Alcohol (Ethanol) AOAC 1984, X1V, 9.020-9.037 (licores) III

10.023-10.033 (cervezas) y 11.005-11.006

(vinos)
Acidos organicos Por establecer
Carbohidrato disponible 2/ 1
(por diferencia) -
Ceniza AOAC 1984, XIV, 7.009 I
Peérdida por desecacion AOAC 1984, XIV, 7.003 1
Total de azucares, almidon Por establecer
y otros carbohidratos
Proteinas AOAC 1984, XIV, 2.057 I & II
Grasas Por establecer’

, Grasas saturadas y poliin-
saturadas

Fibra dietetica

Por establécef

Por establecer
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ANEXO I
METODOS DE ANALISIS RECOMENDADOS PARA EL -ETIQUETADO NUTRICIONAL
Parametro que ha de¢ evaluarse Método Tipo .
VitaminaA Método HPLC para los isomeros de retinol y ca- ‘
' | rotenos: por establecer
VitaminaD AOAC 1984, XIV, 43.235-43.249 III
AOAC 1984, XIV, 43.118-43.127
Vitamim E AOAC 1984, XIV, 43.129-43.137; 43.147- I1I
: 43.151 v
Método HPLC por establecer
VitaminaC AOAC 1984, XIV, 43.076-43.081; 43.064- III !
43.068 . ~
. 1
Tiamina ' . AOAC 1984, XIV, 43.024-43.030; - IIIX
43.031-43.034; 43.035-43.038 . ‘
Riboflavﬁna AOAC 1984, X1V, 43.039-43.047; ‘ III
43.209-43.217 .
Niacina AOAC 1984, XIV, 43.048-43.059; I11
43.167-43.174; 43.191-43.199 -
VitaminaB6 AOAC 1984, XIV, 43,229-43.234 II1
- Método HPLC: por establecer :
Acido folico Método de ensayo microbiologico:
por establecer -
vitaminaBl2 |  aoac 1984, XIv, 43.175-43.182 111 )




ANEXO I

METODOS DE ANALISIS RECOMENDADOS‘PARA EL ETIQUETADO NUTRICIONAL -

Parametro que ha de evaluarse : . Método ' Tipo
Calcio, hierro, zinc y Método de absorcion atomica ITI
magnesio AOAC, 1984, X1V, 7.096-7.100
Fosforo ) AOAC, 1984, XIV, 2.019-2.025 ITI
Yodo . AOAC, 1984, XIV, 47.003-47.008 II1

Nuevo metodo por establecer
' |

1/ Mediante calculo de las cantidades de proteinas, carbohidrates, grasas, alcohol y acido organico, utili-
zando los siguientes factores de conversion:

(a) Proteinas - 4-kcal/g or 17 kJ/g
(b) Carbohidratos - 4 kcal/qg or 17 kd/g
(c) Grasas - 9 kcal/g or 37 kJ/g
7
3

(d) Alcohol v - kcal/g or 29 kJ/g
(e) Acido(s) organicos(s) - kcal/g or 13 kJ/g

2/ Los carbohidratos disponibles se determinan mediante la diferencia de los resultados de la determinacion
del contenido total de grasa, ceniza, proteinas, perdida por desecacion y, donde proceda, f1bra dieteti-
ca. :

3/ Se recomienda una temperatura inferior a 550°¢C para la incineracion de productos que tienen un alto con-
tenido de calcio y sodio. Metodologia similar a la recomendada para la evaluacion de la ceniza en la
leche condensada.

b

4/ La cantidad de proteinas se calcula utilizando la formula
Proteina = Total Kjeldahl de Nitrogeno x 6,25
a menos que se dé un factor diferente en una Norma del Codex o en un metodo de analisis del  Codex para dicho
alimento.



ALINORM 85/22A
APENDICE VIII

GRUPO DE TRABAJO SOBRE DIRECTRICES PARA LAS DISPOSICIONES DE
ETIQUETADO INCLUIDAS EN LAS NORMAS DEL CODEX Y SOBRE EL ETIQUETADO DE
ENVASES DE ALIMENTOS NO DESTINADOS A LA VENTA AL POR MENOR

Paises y Organismos Internacionales Participantes: Paises Bajos, Dinamarca, Reino Unido,
Irlanda, 'Estados Unidos de America, Noruega, Suecia, India) Australia, Canada, Tailandia,
‘Espana y FAO. EL Grupo de Trabajo fue presidido por el Sr. L. Erwin de Australia, siendo
el relator el Dr. C. Hudson de EE.UU. :

1. sExamen del Proyecto de directrices sobre las disposiciones de etiquetado
' incluidas en las normas del Codex.

Se convino enque las directrices deberiantener por objeto ayudar a los -Comités
del Codex a elaborar las disposiciones de etiquetado de las normas del Codex de forma
coherente, asegurando un procedimiento uniforme de presentacién.

El Grupo de Trabajo hizo notar que las directrices ya estaban en consonancia con
la Norma General Revisada para el Ethuetado de Allmentos Preenvasados y acordo que debe-
ran utilizarse conjuntamente con la misma.

El Grupo de Trabajo hizo notar asimismo que las disposiciones de etiquetado para
envases de alimentos no destinados a la venta al por menor ya habian sido incluidas en
una gran cantidad de normas del Codex cuyo ambito no estaba limitado a los productos pre-
envasados. Ademas, algunas normas se apllcaban solamente a productos destinados a ulte-
rior elaboracion y que seé ercontraban siempre en envases de alimentos no destinados a la
venta al por menor. '

Se decidio que debido al extenso comercio de envases de alimentos no destinados
a la venta al por _menor, especialmente a nivel internacional, era muy conveniente contar
con una orientacidn sobre el ethuetado de dichos envases. Se acordd que se deberian in-
cluir en las directrices instruccione$ adecuadas para el ethuetado de envases de alimen-
tos no destinados a la venta al por menor.

El Grupo de Trabajo examino el Documento CX/FL 85/6 Parte I Apendlce I o sea el
"Proyecto de directrices sobre las disposiciones de-etiquetado.incluidas en las normas
del Codex" tal como fue preparado por la delegacion de Australia. En el Apéndice I figu-
ra el proyecto revisado acordado por el Grupo de Trabajo.

2. Examen del Estudio de las Disposiciones para el etiquetado de envases de alimen-
tos no destinados a la venta al por menor en las normas del Codex (CX/FL 85/8 y
parrafos 9-18 de ALINORM 85/22),.

(a) Examen dé la necesidad de directrices para el etiquetado de envases de ali-
mentos no destinados a la venta al por menor.

(b) Examen de la necesidad de incluir drientaciones sobre envases de alimentos
no destinados a la venta al por menor en las directrices sobre disposicio-
nes de etiquetado incluidas en las normas del Codex y elaborar el texto
apropiado. .

El Grupo de TrabaJo hizo notar que el Comité del Codex sobre Ethuetado de los
Alimentos, en su 172 reunidn, concluyo que no seria prudente incorporar las disposiciones
sobre envases de alimentos no destinados a la venta al por menor en la Norma General para
el Etiquetado en ese momento, en vista de que existia una _mayor prioridad para amalizar la
Norma General sobre el Etiquetado. Sin embargo, examinaria la necesidad de directrices
sobre envases de alimentos no destinados a la venta al por menor después de finalizar la
Norma General sobre el Etiquetado..

El Grupo de Trabajo senalo que la Comision del Codex habia tratado de hallar
una mayor justificacion para la necesidad de contar con directrices sobre el etiquetado
de envases de alimentos no destinados a la venta al por menor.

Se acordo que las dlsp051c1ones de etiquetado para envases de alimentos no des-
tinados a la venta al por menor seriam Gtiles para el comercio internacional en una varie-
dad de productos y dej que se habia visto que dichas dlsp031c1ones eran necesarias en mu-
chas normas del Codex. Se decidis incorporar una seccion sobre disposiciones de etiqueta-
do para envases de alimentos no destinados a la venta al por menor dentro de las directri-




ces sobre disposiciones de etiquetado, mas bien que continuar en este momento con la ela-
boracion de directrices diferentes de conformidad con CX/FL 85/8.

Por con51gu1ente, el Grupo de Trabajo recomienda que se suspendan las directri-
ces (CX/FL 85/8 Apéndice II) y se incorporen instrucciones apropiadas sobre disposiciones
de etiquetado para envases de alimentos no destinados a la venta al por menor en las di-
rectrices para las disposiciones de etiquetado.

- 3. Establecimiento de Criterios Prioritarios, y de Recomendaciones sobre un Plan de

Trabajo para los comites del Codex respecto a la revision de las disposiciones
de etiquetado incluidas en las normas del Codex despues de la adopcion de la
Norma General sobre Etiquetado.

El Grupo de Trabajo hizo notar que deberia modificarse la seccidn de etiquetado
de prdcticamente todas las normas del Codex, para que estuviesen en consonancia con la
Norma General Revisada de Etiquetado. Se reconocio que la aprobacion simultanea de :las
disposiciones de etiquetado revisadas de todas las normas muy probablemente requeriria mas
tiempo que el que se disponia en una sesidn plenaria del Comité del Codex para el Etique-
tado de los Alimentos. A este respecto, se recomienda que la Comision asesore a los co-
mités del Codex sobre las prioridades siguientes relativas al examen de las disposiciones
de etiquetado, una vez terminada la Norma General sobre Etiquetado.

(1) Los Comités del Codex que estan por terminar sus trabajos v aplazaran sine die
sus reuniones deberian dar prioridad absoluta a la revision de las. dlspos1c1ones
de etiquetado de las normas del Codex que han elaborado. .

(2) - Los Comités del Codex activos que estan elaborando normas deberian incluir en
sus programas la revision de las disposiciones de etiquetado para dichas normas. .
del Codex.

(3) En los casos en que los Comités del Codex hayan finalizado sus tareas y aplazado-

sine die sus reuniones, se deberia pedir a la secretaria del Comité v a la se-
cretaria del Codex que comiencen a examinar las disposiciones de etiquetado de
sus normas, de conformidad con el procedimiento convenido en el 159 periodo de-
sesiones. de la Comisiodn.



Anexo I

PROYECTO DE DIRECTRICES SOBRE LAS DISPOSICIONES DE ETIQUETADO INCLUIDAS EN LAS
NORMAS DEL CODEX

1. Finalidad

1.1 Las presentes directrices tienen por objeto ayudar a los Comités del Codex
a elaborar las disposiciones de etiquetado de las normas del Codex a fin de asegurar:

i) la presentacidn uniforme de las disposiciones;

ii) el cumplimiento de la Norma general para el etiquetado de los ali-
mentos preenvasados (derominada en adelante la Norma general),
cuando proceda;

iii) un procedimiento uniforme y coherente cuando se necesiten disposi-
Ciones adicionales o diferentes a las de la Norma general, con
respecto a determinados alimentos. '

2. Aprobacidn de las disposiciones de etiquetado de los alimentos incluidas
en las normas del Codex

2.1 Segun los procedimientos de trabajo de la Comisidén del Codex Alimentarius,
todas las disposiciones de etiquetado de las normas del Codex han de someterse a la
aprobacidén del Comité del Codex sobre Etiquetado de los alimentos (Manual de proce-
dimiento, 52 edicidn, pdgs. 68-69). A tal efecto, todas las normas deberin remitir—
se al Comité sobre etiquetado, ‘preferiblemente después de que Hayan pasado el Trami-
te 5 del Procedimiento para la elaboracidén de normas del Codex o antes de que los
respectivos comités las examinen en el Trdmite 7. No obstante, esta presentacidn

no debera retrasar el paso de la norma a los siguientes tramites del procedimiento.

2.2 La seccidn de etiquetado de todas las normas del Codex en curso de elabo-
racién deberdn incluir una declaracidn, segln 'Sea apropiado, 'que indique el estado
de aprobacidn de las disposiciones.

3. Instrucciones a los comités del Codex

3.1 Los comités del Codex deberan preparar una seccidn de etiquetado en cada
proyecto de norma, y esta seccidn debera contener todas las disposiciones relativas
al etiquetado que figuran en la norma. Las disposiciones deberdn incluirse o expre-
samente o por remisidn a los correspondientes pdrrafos de la Norma general. En

esta seccidn podrdn figurar también disposiciones gque sean excepciones o adiciones,
© que se consideren necesarias, para la interpretacidn de la Norma general con rela-
cidn al producto en cuestidn (Manual de procedimiento, 52 Edicién, pagina 52).

4. Disposiciones de etiquetado para los alimentos preenvasados
4.1 Disposicicnes generales de etiquetado
4.1.1 Deberan incluirse, en las distintas normas del Codex, disposiciones de

etiquetado para los alimentos preenvasados, mediante la siguiente referencia a la
Norma general: :

"ETIQUETADO DE ALIMENTOS PREENVASADOS

Ademas de las secciones 2, 3, 7y 8 de la Norma general para el Etique-
tado de los alimentes preenvasados (CODEX STAN 1-1985), se aplicaran las
disposiciones siguientes:"

4.1.2 Las secciones de la Norma general citadas en la declaracidn que precede
son las qgue se aplican a todos los alimentos preenvasados Y., POr consiguiente, deben
incluirse por referencia en todas las normas del Codex..

4.2 Disposiciones Especificas v facultativas de etiquetado

4.2.1 - En muchos casos, podran aplicarse también otras secciones de la Norma
general a determinados alimentos, incluyéndolas igualmente por referencia.

4.2.2 Segun el tipo y la naturaleza del producto, puede que alguno de los réqui-
Sitos de la seccidn 4 de la Norma general no sea adecuado para gue sea inc'uido en
las normas del Codex por simple referencia, sin ulterior certificacidn. Sin embargo,
debera velarse por que cualquier cambio:



4.2.3

4.2.4

4.2.4.1

4.2.4.2

4.2.4.3

i)

ii)

iii)

sea coherente, en cuanto a su formato y finalidades con la Norma
general;

facilite al consumidor informacidn apropiada que no induzca a error
O engano;

esté redactada convenientemente para su adopcién uniforme por los
gobiernos, con miras a facilitar el comercio internacional.

Cuando un Comité del Codex decida eximir de una disposicidn especifica
de etiquetado o se desvie de lo dispuesto en la Norma general, junto con el pro-
vecto de norma que someta a la aprobacidn del Comité del Codex sobre Etiquetado de
los alimentos, deberd facilitar una declaracidn detallada de justificacidn, indi-
cando las razones para tal decisidn.

Al preparar las disposiciones especificas de etiquetado, deberdn aplicarse
las directrices siguientes:

Nombre del alimento

El nombre del alimento deberid determinarse de conformidad con la subsec-
cidn’4.1.1 de la Norma general e incluirse en cada una de las distintas

normas del Codex como sigue:

i)

ii)

iii)

Lista

El nombre del alimento que habrd de declararse en la etiqueta debe-
ra ser .... ’

Puede que sea necesario estipular otras disposiciones, de conformi-
dad con la subseccién 4.1.2 de la Norma general, para regular la-
declaracidn de término(s) descriptivo(s) como parte del nombre, o
muy cerca del mismo.

El "hombre y la descripcidén” del alimento (i y ii supra) deberan
seleccionarse con cuidado, habida cuenta de las amplias repercusio-
nes que tienen en relacidn con la aceptacidén de las normas del Codex
por parte de los gobiernos. Ello se debe a que la aceptacidn comple=
ta exige que los gobiernos permitan la libre distribucidn de los pro-
ductos gue satisfacen los requisitos de una determinada norma con

el "nombre y descripcidén" especificados en la Norma (Manual de pro-
cedimiento, 53 edicidn, pag. 20). El Comité del Codex sobre Prin-
cipios generales ha decidido que, para los fines de la aceptacidn

de normas del Codex, por "nombre y descripcidn" se entiende la

suma de todas las disposiciones pertinentes sefaladas en la seccidn
de la norma que se refiere al "nombre del alimento" (ALINORM 79/35,
pdrr. 59). Se ha de tener en cuenta también que el Comité del Codex
sobre Principios generales ha decidido que el “nombre y descripcidn"
establecidos en la norma no estdn destinados a impedir el uso legi-
timo, en el caso de un producto no incluido en el ambito de aplica-
cidn de la norma, de ninguna de las disposiciones previstas en la
seccidén del "nombre del alimento" con declaraciones calificativas
apropiadas, a condicidn de que se observen los principios generales
de la seccidn 3 de la Norma general (ALINORM 79/35, parr. 63).

de ingredientes

La enumeracidn de los ingredientes debera efectuarse de conformidad
con lo dispuesto en la subseccidn 4.2 de la Norma general. Siempre
que sea posible, la disposicidn deberd redactarse en las distintas
normas del Codex como sigue:

"Lista de ingredientes

Deberd declararse la lista completa de ingredientes, de conformidad
con la subseccidn 4.2 de la Norma general."

Contenido neto

i)

Debera declararse el contenido neto, de conformidad con las subsec-
ciones 4.3.1 y 4.3.2 de la Norma general; los comités del Codex debe~
ran determinar, seglin la naturaleza del alimento, la manera en que
debera declararse el contenido neto, de conformidad con la subsec-
cidén 4.3.2 de la Norma general.




4.2.4.4

4.2.4.6

4.2.4.7

¥ 4.2.4.8

¥4.2.4.9

¥ 4.2.4.10
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ii) Puede gue sea necesario también incluir disposiciones adicionales
para determinar claramente el contenido neto de un producto (por
ejemplo, contenido neto con exclusion del glaseado).

Peso escurrido -

En cuanto a los productos envasados en un medio liquido, debera decidirse
también, de acuerdo con la subseccidén 4.3.3 de la Norma general, si se ha
de exigir o no la declaracidn del peso escurrido. Si se considera nece-
saria dicha disposicidn, debera redactarse como sigue:

"Peso escurrido

Debera declararse el peso escurrido en el sistema métrico (unidades del
Sistema Internaciodnal)”.

Nombre y direccidn .

2

Deberd incluirse el nombre y la direccidn del fabricante, envasador,
distribuidor, importador, exportador o vendedor del producto por referen-
cia a la subseccidn 4.4 de la Norma general.

I

Pais de origen

Debera incluirse el pais de origen del producto por referencia a la
subseccidn 4.5 de la Norma general. -

Identificacidn del lote

Deberd incluirse la identificacidén del lote por referencia a la subsec-
cidén 4.6 de la Norma general. '

Marcado de la fecha e instrucciones para la conservacidn

i) Los comités del Codex  sobre productos deberdn determinar sobre la
base de un estudio de la naturaleza del alimento, si se necesitan
disposiciones sobre marcado de la fecha e instrucciocnes para la
conservacion. .

ii) En los casos en que se determine que se necesita declarar la fecha
de duracidn minima, tales disposiciones pertinentes deberan ajustar-
se a lo estipulado en las subsecciones 4.7.1 vy 4.7.2 de la Norma ge-
neral. : ’

11i) gi un Comité del Codex sobre Productos decidiera adoptar otra forma

de marcado de la fecha que la fecha de duracidén minima, o bien con-

- siderase innecesario el marcado de la fecha, deberd someter una jus-
tificacién completa al Comité del Codex sobre Etiquetado de los.Ali-
mentos indicando las razones de tal decisidn.

Instrucciones para el uso

cuando, segin la naturaleza del alimento, se considere necesario incluir
instrucciones para su uso, éstas deberdn ajustarse a la subseccidn 4.8.1
de la Norma general.

Requisitos adicionales

Sobre la base de un estudio de la naturaleza del alimento, podra
determinarse si son necesarios los requisitos adicionales estipu-
lados en las secciones 5 y 6 de la Norma General.

Disposiciones de etiquetado de envases no destinados a la venta al por
menor

Cuando el ambito de aplicacidén de una norma del Codex no se limita a los

alimentos preenvasados, deberd incluirse una disposicidn para el etiquetado de en-
vases no destinados a la venta al por menor.

*

Tal vez haya que ampliar estas disposiciones, de acuerdo con las decisio-
nes gue se toman en la sesidn plenaria a proposito de las secciones 4, 5
y 6 de la Norma General.
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Los envases no destinados a la venta al por menor se definen como sigue:

"por envases no destinados a la venta al por menor se entiende cualguier
forma de envasado de alimentos no regulada por la Norma general para el
Etiquetado de los alimentos preenvasados, incluyéndose como tales, aungue
no exclusivamente, los siguientes: envases de alimentos destinados a la
elaboracién industrial posterior, envases de alimentos destinados a ser
reenvasados en envases para uso del consumidor, embalajes exteriores para
una cantidad de alimentos envasados o preenvasados contenedores de materia
prima, para uso en maquinas expendedoras automdticas y contenedores de
flete de construccidn permanente, disenados para ser reutilizados y desti-
nados al transporte y manipulacidén de grandes consignaciones, sin necesi-
dad de efectuar nuevas operaciones intermedias de carga."

Y
Cuando los Comités del Codex decidan que es necesario establecer disposi-
ciones de etiquetado de los envases no destinados a la venta al por menor,

debera aplicarse el siguiente texto:

"La informacién sobre... 1/ deberd indicarse en el envase o en los do-
cumentos que lo acompahan, salvo que el nombre del producto, la iden-
tificacién del lote, y el nombre y la direccidn del fabricante o en-
vasador deberadn aparecer en el envase. 2/ Sin embargo, el nombre y
la direccidén del fabricante o envasador podran sustituirse con una
sefial, a condicidén de que dicha senal sea claramente identificable
con la documentacidén de acompafnamiento. : : :

1/ Los Comités del Codes deberdn decidir de acuerdo con la seccidn de
etiguetado de alimentos preenvasados que figura en la misma norma vy
con los requisitos relativos al alimento de gue se trate, las disposi- .
ciones que deberan incluirse.

2/ Los Comités del Codex pueden decidir si se requiere informacidn adicional

en el envase.
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ALINORM 85/22A
APENDICE IX

) DOCUMENTO DE TRABAJO SOBRE DECLARACIONES NEGATIVAS
1. ANTECEDENTES

En diversas ocasiones, en los cinco ultimos anos, se ha expresado preocupacién en el
Comité del Codex sobre Etiquetado de los Alimentos acerca del creciente uso de declara-
ciones negativas. En su 163 reunion (mayo de 1982), el Comité considers que habia que
revisar las Directrices Generales sobre Declaraciones de Propiedades, prestando especial
atencidn a las declaraciones negativas (ALINORM 83/22, parr. 204). Esta consideracidn

se reiterd en la 162 reunion del Comité (octubre de 1983), por lo cual acordo examinar la
cuestion en su proxima reunién (ALINORM 85/22, parrs. 330-332).

La delegacion de Australia se comprometid a preparar un documento de debate sobre decla-
raciones negativas para la 182 reunidn del Comité. Con objeto de facilitar esta tarea,

se invito a los Estados Miembros, por medio de la circular CL 1984/19(FL), que presen-~
taran sus opiniones sobre como debian regularse las declaraciones negativas y proporcionar
detalles sobre cualesquiera iniciativas que hubieran adoptado a este respecto. ' :

Se'han recibido respuestas de Canadd, Irlanda, Finlandia, Nueva Zelandia, Noruega, Suecia,
Tailandia, Estados Unidos y Australia. Dichas respuestas se reproducen en el Apéndice I

- del presente documento, junto con las observaciones presentadas anteriormente por Suiza
sobre esta cuestionm.

2. NATURALEZA DE LAS DECLARACIONES NEGATIVAS

Por declaracion negativa se entiende toda representacicn que destaca la ausencia ‘de deter-
minadas sustancias o grupos de sustancias en un alimento, o su no adicidn al mismo. (Las
declaraciones que indican que una sustancia se halla presente, pero en dosis reducida -
por- ejemplo, "reducido.contenido de sal" - no pertenecen a esta categoria y quedan fuera
del ambito de este-documento). Actualmente se utilizan esencialmente dos tipos de decla-
raciones negativas, a saber: 4

2.1 DECLARACIONES QUE INDICAN AUSENCIA TOTAL

Ejemplos: "mo .........", "no contiene ceereseess
"exento de .......", "des- B
"dis- .........", "in- cereeaa” ‘

"sin  L...ee...W.

Estas declaraciones son inequivocas en cuanto al significado, ya que indican claramente
que las sustancias o grupos de sustancias a las que se aplican no se hallan presentes en
el producto. Seria de esperar que en ellas se tuviera en cuenta cualquier posibilidad de
que las sustancias en cuestion hayan sido introducidas en el alimento indirectamente, a
traveés de otros ingredientes, por medio de sustancias transportadoras.

2.2 DECLARACIONES QUE INDICAN AUSENCIA CALIFICADA

Ejemplos: "no se ha anadido ....", "sin adicidn de ......". "sin ..... anadido(a)".

’

Las declaraciones expresadas de este modo implican que la sustancia puede hallarse pre-
sente en el producto de forma natural. Tales declaraciones no serian validas si la sus-
tancia ha sido anadida indirectamente a través de otros ingredientes secundarios (por
ejemplo, la sal contenida en mezclas de especias), aparte de. las dosis que puedan
hallarse presentes naturalmente. ’

3. PRINCIPALES CATEGORIAS DE PROPIEDADES NEGATIVAS

Para facilitar el debate sobre esta cuestidm, las propiedades negativas se han dividido
en las dos categorias siguientes, que representan los principales tipos de declaraciones
actualmente utilizados:

3.1 DECLARACIONES SOBRE ADITIVOS ALIMENTARIOS -

Estas declaraciones pueden presentarse bien en forma general ("sin aditivos alimentarios")
o bien en relaciodn con determinada clase de aditivo alimentario (por ejemplo "no contiene
sustancias conservadoras"). Ademas, puede calificarse con la palabra "artificial"™ que
puede sugerir que se han utilizado sustancias naturales. Hay tambien declaraciones que
destacan la ausencia de un aditivo alimentario especifico que puede entrafar considera-
ciones higiénicas particulares (por ejemplo "no contiene glutamato momosodico').




3.2 DECLARACIONES SOBRE NUTRIENTES

Estos tipos de declaraciones se hallan relacionados generalmente con conceptos y preocu-
paciones de orden nutricional actualmente en boga. Tienden a sugerir o presuponer que el
alimento tiene una propiedad nutricional particular, debido a la ausencia o no adicion de
la sustancia mencionada. Ejemplos de esas declaraciones son "sin adicidn de azucar",

"no edulcorado", "exento de sal", "sin grasa", etc.

3.3 DECLARACIONES RELACIONADAS CON COSTUMBRES RELIGIOSAS O ESTILOS DE VIDA

Se han introducido algunas declaraciones negativas para atender a las restricciones die-
téticas. impuestas por creencias religiosas o estilos de vida (v.gr. vegetarianos). Por
ejemplo, "no contiene carne de cerdo”, "no contiene grasa animal".

3.4 DECLARACIONES INDIRECTAS DE PROPIEDADES NATURALES

La mayoria de estas declaraciones tienen por objeto reforzar los atributos "naturales" de
un determinado alimento. Los tipos de declaracidn que predominan sobre esta clase de.
productos son '"mo contiene harina blanca", "no contiene azucar refinado'", "no contiene
ingredientes artificiales', etc. ‘

3.5 DECLARACIONES RELACIONADAS CON REGIMENES ESPECIALES

Se han utilizado declaraciones negativas para destacar la ausencia de determifniadas sustan—
cias en los alimentos destinados a regimenes dietéticos especificos. Pueden citarse,
entre otras, expresiones como "exento de gluten", "exento de proteinas’, "no alcoholico",
"exento de cafeina", "exento de lactosa". En cuanto tales, se hallan estrechamente rela-
cionadas con las declaraciones sobre nutrientes mencionadas anteriormente en el parrafo
3.2. 1la distincion entre ambas declaraciones es que una se' refiere especificamente a

los regimenes especiales, mientras que la otra (es decir, las declaraciones sobre nutrien-
tes), se aplica a los alimentos para consumo general y tienden a reflejar consideraciomes
nutricionales generales.

4. ENFOQUE DE LAS DECLARACIONES NEGATIVAS

Tomando como base las sugerencias que han enviado los Estados Miembros, son dos los enfo-
ques que pueden adoptarse en relacion con las declaraciones negativas:

Primero, tales declaraciones pueden considerarse como una ayuda util e importante
para que los consumidores comozcan la naturaleza ‘del alimento al que se refieren.
Constituyen un medio sencillo y directo de advertir a los consumidores de la ausencia
o0 no adicion de sustancias que pueden tener importancia por razones higiénicas,
etnicas, religiosas o personales.

El segundo enfoque es el de prohibir las declaraciones negativas por el hecho de que
siembran dudas no solo sobre productos comparables y los ingredientes que contienen,
sino también sobre la validez de las listas obligatorias de ingredientes y la tecno-
logia alimentaria en general. Tales declariaciones tienden a destacar cualidades que
son a menudo sélo marginales y pueden dar una impresiocn totalmente errdnea del ali-
mento y de su uso.

Son comunes las excepciones en ambos enfoques. Por ejemplo, pueden prohibirse algunos

tipos de declaraciones negativas en el primer enfoque, mientras que pueden permitirse
”

otros en la segunda categoria.

Un factor que se ha subrayado en algunos paises é#s la relacidn que hay entre la sustancia

declarada y los ingredientes permitidos por la norma pertinente. En general,se han acepta- ¢

do las declaraciones negativas, si éstas se aplican a sustancias que normalmente es de
ésperar que se encuentren en el producto en cuestidn. Este caso se aplica evidentemente
a las sustancias aprobadas como ingredientes facultativos ‘en la norma. Al contrario, no
se han permitido las declaraciones si se trata de una sustancia no permitida (bien con-
Ccretamente o generalmente) por el hecho de que implican que productos andlogos pueden
contener tales sustancias. Una solucion alternativa ha sido la de permitir estas ultimas
declaraciones, siempre que vayan acompafiadas de una declaracidn que indique que tales
sustancias estan prohibidas por la ley.

5. DIVERSAS MEDIDAS DE CONTROL

Segun el Codex, hay varias medidas alternativas de regular las declaraciones negativas.

Aungue se podrian elaborar directrices generales e incluirlas en las Directrices Generales
sobre Declaraciones de Propiedades (ver Apéndice II), deberia reconocerse que hay otras

normas que podrian regular de forma mds apropiada las declaraciones negativas. A conti-
nuacion se exponen,. como base para el debate, diversos proyectos de propuestas, junto ’
con algunos comentarios. :




5.1 NORMA GENERAL PARA EL ETIQUETADO DE ALIMENTOS PREENVASADOS

Propuesta: Continuar evaluando las declaraciones negativas de forma individual con
arreglo a los Principios Generales (Seccion 2.1) de esta norma, a saber:

"Los alimentos preenvasados no deberan describirse ni presentarse con una etiqueta o
etiquetado en una forma que sea falsa, equivoca o enganosa, o susceptible de crear
en modo alguno una impresion erronea respecto a su naturaleza en ningun aspecto."

Comentario: Este principio salvaguarda el status quo y permitiria las declaraciones
négativas siempre que no fueran ni falsas ni enganosas. Si bien podrian identificarse
facilmente las declaracxones falsas, queda todavia el problema de determinar cuales de
las declaraciones son equivocas o enganosas y como lograr la uniformidad mundial sobre
esta cuestion.

5.2 DIRECTRICES GENERALES SOBRE DECLARACIONES DE PROPIEDADES

Propuesta A: Podrian prohibirse todas las declaraciones negativas introduciendo en la
——r . - . . ’ - - .
seccion 3 de las Directrices una nueva disposicion, que podria ser como la que sigue:

Quedan prohibidas las declaraciones siguientes:

"3.6 Declaraciones que destacan la ausencia de sustanc1as 0 grupos de sustan-
cias en el alimento, o su no adicion al mismo.'

[Una soluc10n alternativa seria la de definir "declaraciones negativas" en la
seccion 2 de las Directrices, y en la seccion 3.6 declarar simplemente:
"Declaraciones negativas']

Comentario: Esta solucion tiende a reforzar la seccidn 3.5 de las Dlrectrlces, que pro-
hibe toda declaracidon que pueda suscitar dudas sobre la inocuidad de allmentos similares
o causar o explotar el miedo del consumidor.

'Propuesta B: Establecer una prohibicion general sobre dec¢claracionmes negatlvas como en
el caso anterior, pero anadir la calificacidn siguiente: "A no ser que estén especifica-
mente permltldas por otras normas o directrices del Codex" :

Comentario: En esta propuesta se reconoce la posibilidad de que algunas declaraciones
negativas pueden ser utiles para los consumidores. Pero estas declaraciones necesitan
ser reguladas, debiendo ajustarse, por.tanto, a disposiciones especificas que podrian
1nclu1rse en normas o direetrices del Codex mas pertinentes.

Propuesta C: Introduc1r la propuesta A en la seccion 4 de las Directrices, que espec1fxca
que tales declaraciomes "inducen a error’

Comentario: Como la seccidn 2.1 de la Norma General de Etiquetado prohibe todo etique-
tado falso o enganoso, esta soluciodn coincide con la de la propuesta A que prescribe la
prohibicion total.

Propuesta D: Podria elaborarse una dlsp051c10n especial para incluirla en la seccidn 5
de las Directrices, con objeto de permltlr declaraciones negativas sujetas a determinadas
condiciones o restricciones. He aqui algunos ejemplos:

"(iv) Pueden hacerse declaraciones que destaquen la ausencia o no adicidn de
determinadas sustancias al alimento, siempre que:

a) la norma pertinente del Codex permita que el alimento contenga tales
sustancias

o

b) tratandose de sustancias prohibidas por la ley, se lndlque de forma clara
y visible este hecho en la etiqueta (conjuntamente con' la declaracion)".

Comentario: Estas restricciones se basan directamente en lo que las normas pertinentes
permiten o prohiben. En (a), puede subrayarse la diferencia entre el alimento en cuestion
y otros productos. La subseccidn (b) es facultativa y establece un requisito adicional
que califica (y posiblemente desalienta) referencias a sustancias prohibidas.

Propuesta E: La solucidn anterior depende, en gran medida, de hasta qué punto se hallan
normalizados los productos. Para resolver este problema podria considerarse la posibi-
‘lidad de revisar el texto de la subseccion (iv):
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"(iv) Podran utilizarse declaraciones que destaquen la ausencia o no adicidén de deter-
minadas sustancias al alimento, siempre que la sustancia de que se trate sea un
ingrediente que:

a) los consumidores esperan normalmente encontrar en el alimento;
b) no ha sido sustituido por otro que confiera al alimento las cualidades
correspondientes."

Comentario: Se trata de yna solucidn general que asegura que no se utilicen declara-
ciones negativas para camuflar el empleo posible de otros ingredientes similares en
sustitucion. No obstante, su cardcter general puede plantear problemas de interpreta-

cion uniforme.

Propuesta F: Como en la propuesta B, las soluciones expuestas en D y E podrian calificarse
ulteriormente incluyendo las declaraciones negativas para las que se han elaborado (o
pueden elaborarse) controles especificos. Por ejemplo, la propuesta E podria ir prece-
dida de la declaracidn siguiente:

"(iv) Con sujecidn a requisitos mds especificos que pueden aparecer en otras normas
y directrices del Codex, podrdn utilizarse declaraciones que destacan ...."

Comentario: Como podra observarse por las propuestas siguientes, en diversos sectores
existe la posibilidad de regular especificamente determinadas categorias de declaraciones
negativas. En tal caso, sera necesario calificar en consecuencia cualquier disposicion
general. Es posible también limitar cualquiera de las antedichas propuestas a una o mas
de las categorias de declaraciones negativas mencionadas en la seccidn 3 del presente

documento. o A 4

5.3 PROYECTO DE DIRECTRICES SOBRE ETIQUETADO NUTRICIONAL

Propuesta: En estas Directrices (ALINORM 85/22, Apéndice II) por declaracidn de propie-

dades nutricionales se entiende 'cualquier representacidn queafirme, sugiera o implique
que un producto posee propiedades nutricionales particulares, especialmente, pero mo sdlo,
en relacion con su valor energético y contenido de proteinas, grasas y carbohidratos,
asi como su contenido de vitaminas y minerales." Segin esta definicidn, muchas declara-
ciones negativas que hacen referencia a nutrientes comstituirian automiticamente una
declaracion de propiedad nutricional (por ejemplo, "sin adicidn de azicar’, "exento de
sodio", _ "exento de proteinas", "sin grasa", etc.) y requiere, por
tanto, un etiquetado nutricional completo. Aunque parece haber poco margen para cual-
quier otra-interpretacidn, tal vez el Comité desea aclarar este punto, incluyendo en la
definicion de '"declaracion de propiedades nutricionales" una declaracidn analoga a la
siguiente: ’ :

"Toda declaracion de propiedades que haga referencia a la ausencia o no adicidn
de un nutriente o clase de nutrientes se considera como una declaracidn de
propiedades nutricionales." :

Comentario: El etiquetado nutricional completo impone varias condiciones y restricciones
sobre declaraciones negativas de cardcter nutricional y elimina, en gran parte, la posibi-
lidad de que se engane al consumidor sobre la naturaleza y el valor nutritiveo del ali-
mento en cuestidn. Con este requisito adicional de etiquetado, es improbable que se

hagan declaraciones de propiedades sin importancia y, en todo caso, los consumidores se
hallarian en condiciones de comprobar si los productos tienen efectivamente las propie-
dades que se declaran.

5.4 NORMAS PARA ALIMENTOS PARA REGIMENES ESPECIALES

Propuesta: Los "alimentos para regimenes especiales" se definen como "alimentos elabora-

' dos preparados especialmente para satisfacer necesidades particulares de alimentacidn

determinadas por condiciones fisicas o fisioldgicas particulares y/o enfermedades o
trastornos especificos y que se presenten como tales. La composicion de tales alimentos
debera ser notablemente diferente de la composicion de los alimentos ordinarios de natu-
raleza comparable, en caso de que tales alimentos existan." (ALINORM 83/26, Apendice 3,
Seccidn 2.1). Si un alimento que contiene una declaracion negativa pertenece a esta cate-
goria debera ajustarse a la norma especifica que se haya elaborado (por ejemplo 1la
declaracion "exento de gluten" se halla regulada en la Norma del Codex para Alimentos

‘Exentos de Gluten o el Proyecto de norma general para el etiquetado y declaraciones de

propiedades para alimentos preenvasados para regimenes especiales que actualmente se halla
en el Tramite 8 del Procedimiento del Codex (ALINORM 83/26, Apendice III). Para aclarar

AW




la situacion respecto a las declaraciones negativas, podria pedirse al Comité sobre
Regimenes Especiales que 1ncluya en esta ultima norma la declaracion siguiente (entre
corchetes), bajo la defimicion de "declaraciones de propiedades™:

"2.5 Por declaracidn de propiedades se entiende cualquier representacion que
afirme, sugiera o implique que el alimento posee cualidades particulares rela-
cionadas con su origen, propiedades nutritivas, naturaleza, elaboracién, com-
posicion o cualquier otra cualidad, que lo hacen apto para un regimen espec1al
No constituira declaracidn de propiedades 'la inclusidn de sustancias menciona-
das solamente en la lista de ingredientes o como parte del etiquetado nutri-
cional. [No obstante, toda declaracion que destaque la ausencia o no adiciodn
de una sustancia y, como consecuencia, implique que el alimento puede ser apto
para un regimen especial constituira una declaracion de propiedades en virtud

" de la presente norma]."

Comentario: La antedicha norma impone varias condiciones y restricciones adicionales
(en particular requisitos de etiquetado nutricional) para alimentos que se comercializan
para regimenes especiales. Algunas de las declaraciones negativas podrian clasificarse
facilmente en esta categoria y la aplicacidn de esta norma podria .ayudar a distinguir
entre declaraciones propias de la "comercializacion de moda" y las de cardcter genuino.

5.5 CONTROLES MAS ESPECIFICOS

La mayoria de las anteériores propuestas estan orientadas a controlar las declaraciones
negaclvas bien sobre una base general o bien para una determinada categoria de declara-
ciones de propiedades. Hay sin embargo varias declarac1ones de propiedades especificas
cuyo uso ha ido dlfundlendose a lo largo de los anos y ha sido objeto de controles indivi-
duales en varios paises. A continuacion se indidan las dos declaraciones mias comunes
junto con un resumen de los tipos de restricciones impuestos.

"EXENTO DE SAL", "SIN ADICION DE SAL", "SIN ADICION DE SODIO" "SIN SALAR", ETC.

La declaracidn "exento de sal" generalmente se considera como inaceptable,
dado que la mayoria de los alimentos contiene pequenas cantidades de cloruro
sodico. Las otras declaraciones se han aceptado normalmente, siempre que se
_trate de declaraciones de hecho y sean, por tanto, susceptibles de verifica-
‘cidn. En uno de los casos se ha permitido la declaracidn "exento de sodio",
a condicidn de que el alimento contenga menos de 5 mg por porcidn y que a la
declaracion acompane un etiquetado nutricional completo.-

"EXENTO DE AZUCAR", "SIN AZUCAR'", 'NO EDULCORADO", "SIN ADICION DE AZUCAR" ETC.

Estas expres10nes se dividen al parecer en dos categorlas. "exento de azucar''/
"sin azdcar" y "no edulcorado"/"sin adicidn de azdcar". Las primeras o estan
absolutamente prohibidas o sdlo se permiten en alxmentos que no contengan
ningdn tipo de carbohidratos. Las segundas generalmente se permiten, siempre
que la declaracion negativa vaya acompanada de una indicacidn del contenido
total de carbohidratos o de energia de dicho alimento. Un problema que se ha
subrayado es la propension a utilizar de forma engafosa el término "azdcar"
aplicandolo solamente a 1a sacarosa y no a todos los demas sacaridos (véase
la definicion de "azucar" en la seccion 2.6 de las Directrices sobre Etiquetado
Nutricional). :

Pueden elaborarse disposiciones especificas sobre estos tipos de declaraciones de
propiedades para incluirlas en la seccion 5 de las Directrices Generales sobre
Declaracion de Propiedades o en la seccidén 6 de la Norma General para el Etiquetado

y Declaracion de Propiedades de Alimentos Preenvasados para Reglmenes Especxales o en
cualquier otra norma que haga referencia especifica a alimentos para reglmenes espe-
ciales. :

6. CONCLUSION b

El Comité tiene a su disposicidn numerosas opciones para regular las declaraciomes
negativas. Estas se extienden desde una prohibicidn general o aceptacidn general hasta
controles especificos para categorias especiales de declaraciones de propiedades o decla-
raciones designadas. Aunque estas formas de regular se han presentado ampllamente en el
documento de forma individual, tal vez sea necesario en definitiva adoptar mas de un tipo
de enfoque.
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Uno de los sectores que requiere ser examinado cuidadosamente es el de las declaraciones
de prioridades de cardcter nutricional y para regimenes especiales. El Codex esta elabo-
rando ya normas y directrices que, Si Se examinan atentamente, regulan ya, al parecer,
estos tipos de declaraciones de propiedades. Con sujecidén a la interpretacion que de

el Comité, tal vez sea necesario y conveniente aclarar esta situacidn en cada uno de los
documentos o bien elaborar disposiciones que excluyan concretamente tales declaraciones
de propiedades.

Se ha hecho todo lo posible por reflejar el enfoque de cada uno de los paises en las
alternativas expuestas. No obstante, dada la divergencia de las opiniones de los
gobiernos, no ha sido posible sugerir o recomendar una linea particular para que el
Comité la adopte.

.La tarea de regular las declaraciones negativas es dificil. Con todo, el Comité deberia

hacer todo lo posible para lograr un enfoque uniforme de la cuestidn. En el interés' de
facilitar el comercio internacional, se recomienda vivamente al Comité que resista a la
tentacion de remitir la regulacion a "las practicas nacionales del pais en que se vende
el producto". El Comité Ejecuytivo y la Comision se han opuesto a este tipo de solucidm °
y es por ello que no se ha propuesto esta solucidn como una opcidn mas en el presente
documento de debate.



ANEXO I

- -

RESPUESTAS DE ESTADOS MIEMBROS DEL CODEX A LA CIRCULAR CL 1984/19 (FL)

CANADA

En su "Guide for Food Manufacturers and Advertisers", Asuntos del Consumidor y
Sociales, Canadd ha establecido las siguientes normas para las declaraciones nega-
tivas:

"53. DECLARACIONES NEGATIVAS

Muchos consumidores, en los Ultimos anos, se sienten preocupados acerca de
algunos de los ingredientes presentes en sus alimentos, entre ellos los aditi-
vos alimentarios, y piden informacidn sobre la adicidn de sustancias conserva-
doras, azucar, sal, cafeina, acentuadores del sabor, tales como el glutamato
monosddico, a los alimentos. Como esta informacidn puede encontrarse en la
lista de ingredientes que figura en la etiqueta, las declaraciones que 'indican
la ausencia de determinados ingredientes puede resultar enganosa, ya que impli-
can que las marcas competidoras de tales productos contienen esos ingredientes
Y que son indeseables. Por otra parte, las declaraciones negativas como "no
contiene sustancias conservadoras" pueden ser aceptables cuando la informacidén
es Util y no induce a error o a engafno al consumidor. ’

En general, y aparte de lo que se ha dicho anteriormente, una declaracidn nega-
tiva es aceptable cuando se refiere a sustancias que faltan en un alimento Y
satisfacen las tres condiciones siguientes:

a. Lo que se declara es cierto y, por tanto, el producto carece absolutamente
de la sustancia o grupo de sustancias cuya ausencia se.declara. Se inclu-
yen también aqui las sustancias que puedan introducirse a través de un
ingrediente o un componente o por cualquier otro medio, sea o no inten-
cional.

b. El alimento es en algin modo Unico si se compara con el mismo alimento
producido por otros fabricantes, porque gran parte de estos Gltimos ali-
mentos contiene la sustancia o sustancias de que se trata.

c. Los reglamentos permiten, pero no obligan, la adicidén de la sustancia al
alimenvo.

Cuando se hace la declaracidn "no contiene sustancias conservadoras" los consu-
midores esperan que el producto no contenga ninguna de las sustancias conserva-
doras conocidas (incluidas las definidas en la legislacidn) en ninguna cantidad,
ni sjquiera en dosis inferiores a las necesarias para conservar el alimento,

ni tampoco transferidas incidentalmente por algliin ingrediente utilizado para
qualesquiera fines. La expresion "no contiene sustancias conservadoras afadidas"
tiene el mismo significado de la expresidn sefialada anteriormente, excepto que
se implica gque puede haber algunas sustancias conservadoras que se hallan pre-
sentes naturalmente. La sal, el azdcar y el vinagre no son consideradas sustan-
cias conservadoras por los consumidores y por consiguiente no hay nada que obje-
tar a la declaracidn "no contiene sustancias conservadoras" cuando un alimento
contiene tales ingredientes. :

La expresidn negativa "sin adicidn de azlcar" o expresiones equivalentes mere~
cen mencidn especial en virtud de la norma B.01.034 que exige gue se declare
el contenido de carbohidratos en el alimento, en gramos por 100 gramos, gramos
por 100 mililitros o sobre una base porcentual, si se Hace una declaracidn de
propiedades en relacidn con el contenido de carbohidratos, azicar o almiddén en
la publicidad o en el etiquetado. .

Ademds, hay requisitos especificos de composicidn, etiquetado y publicidad para
alimentos que pueden describirse como alimentos de .reducido contenido de carbo-
hidratos o alimentos exentos de azicar. Véase la Seccidn B.64. Parece haber
cuatro razones principales para hacer la declaracidn "sin adicidén de azicar" en
la etiqueta o la publicidad de un alimento:

a. Advertir al comprador que el alimento no contiene el sabor dulce tipico
previsto.

b. Advertir al comprador que no se han incluido edulcorantes como sacarosa,
fructosa o glucosa en un producto por razones de economia de envasado o
r _ :
envio y que ha de anadirse antes del consumo.

c. Atraer el interés de las personas que siguen un régimen dietético, prin-
cipalmente diabéticos, pero también a los que desean perder peso y a las
personas que quieran limitar su ingestidn de azucar.




d. Atraer a guienes tratan de evitar "azlcares refinados”.

La expresidn "sin adicidn de azicar", para fines de etiquetado y publicidad, .
generalmente significa que no se han anadido directa o indirectamente al ali-
mento ninguno de los azucares conocidos, tales como miel o melazas u otros
edulcorantes que contienen sacarosa, fructosa, glucosa o cualquiera de los
monosacdricos o disacdridos. Si el alimento contiene un ingrediente al que se
haya anadido azlcar, esta declaracidn seria falsa y enganosa. Si un ingrediente
anadido a. un alimento contiene una cantidad considerable de azlcar o azicares
presentes naturalmente, en tal caso se considera que se ha anadido azicar al
alimento. El aspartamo no se considera un azlicar. Es no obstante un edulco-
rante nutritivo. He aqui algunos ejemplos de usos aceptables y no aceptables
de la expresidn: .

a. Si el alimento se consume generalmente con un azicar, por ejemplo, mezclas
de bebidas a base de frutas, a la expresidn "sin adicion de azlicar" deberai
acompanar la indicacién de que se anada azlicar durante la preparacidn del
alimento. Este requisito podria satisfacerse con una declaracidn como
"edulcorar a voluntad". .

b. Si "no se ha anadido azicar" para reducir el contenido de carbohidratos,
y el alimento satisface los requisitos de composicidn y etiquetado de un
alimento de contenido reducido de carbohidratos o un alimento exento de
azdcar, la expresidn "sin adicidn de azicar" es aceptable.

c. Si la declaracidn "sin adicidn de azicar" se utiliza para describir un

! alimento que se ha edulcorado con algin otro producto como miel o melazas
Y la expresion quiere indicar la no adicidn de azlcar refinado (sacarosa)
mias que la no adicidn de azicares (mono o disacdridos) no se induciria a
error si esta expresidn va acompafiada, de forma igualmente visible, de una
indicacidn del edulcorante utilizado en sustitucidn, por ejemplo, "no con-
tiene azicar, edulcorado con miel"”. Ademés, deberia declararse en la for-
ma prescrita la cantidad de carbohidrato presente en el alimento.

d. Si el Reglamento no prevé la adicidn de ningGn tipo de azicar, por ejemplo,
' en el zumo (jugo) de manzana, las expresiones "sin adicidn de azlcar", y
"no edulcorado” se consideran enganosas. :

e. Si la forma en que se hace la declaracidn "sin adicidén de azdcar" da la im-
presidn de que el producto tiene un contenido suficientemente reducido de
energia para recomendarlo para las dietas reductoras de peso y de hecho
el producto no satisface dicho criterio, la declaracidn se considera en
tal caso enganosa.

Ejemplos de usos inaceptables de expresiones negativas:

a. "Exento de grasa" al describir gelatina u otros productos que nunca con-
tienen grasa.

h. Leche descremada "exenta de grasa al 99%!,ya que la leche descremada nunca
contiene mas del 0,3% de grasa. -

c. "No contiene carne de carnero" en las salchichas de Frankfurt, cuando la
composicion de los paquetes de salchichas para restaurante y los prepara-
dos para la venta al por menor difieren en que los paquetes para restau-
rante contienen carne de carnero, y no, en cambio, los de venta al por
menor. Cuando se hace publicidad de la ausencia de un ingrediente en una
determinada marca de producto, es de esperar que. tal ingrediente esté au-
sente en todos los productos de la marca vendidos a todos los niveles del
comercio. ’

d. "Melazas no azufradas". Antes se utilizaba didxido de azufre en la elabo-
racidon de melazas, practica que actualmente ya no se utiliza. Por consi-
guiente, todas las melazas son "no azufradas” por lo que no es necesario
caracterizar el producto."

IRLANDA
Comunicd que no tenian observaciones que hacer sobre las declaraciones negativas.
FINL-ANDIA )

La Junta Nacional de Comercio e Intereses del Consumidor de Finlandia ha elaborado
las siguientes directrices sobre declaraciones negativas:




"2. DECLARACIONES NEGATIVAS

Las disposiciones de etiquetado tienen por objeto asegurar que todos los alimen-
tos envasados vayan provistos de suficiente informacidn sobre el producto, in-
cluida una lista de ingredientes y aditives. Dicha informacidn facilita a los
consumidores la eleccidn del producto conveniente. No obstante, algunos fabri-
cantes desean utilizar declaraciones negativas para indicar que el alimento no
contiene determinadas propiedades especificas.

La Junta Nacional del Comercio e Intereses del Consumidor es contraria en gene-
ral al uso de declaraciones negativas, ya que tales declaraciones suelen desta-
car propiedades que estan de moda, pero no son esenciales desde el punto de vista
de la nutricidn. ' Las declaraciones negativas pueden desviar en consecuencia la
atencidén de los consumidores de las propiedades esenciales. Dichas declaracio-
nes pueden utilizarse ademds para dar a un alimento una posicidn privilegiada,
que puede no estar justificada, si se compara con otros productos alimenticios
anialogos. . :

Hay, sin embargo, algunos casos en que las declaraciones negativas pueden consi-
derarse justificadas. : : :

2.1 Declaraciones que implican que un alimento no contiene aditivos

Segin las disposiciones sobre etiquetado y la declaracién de los aditivos ali=-
mentarios, los aditivos utilizados en la fabricacidn de un alimento deberan
declararse en la etiqueta bajo el encabezamiento de "aditivos" bien por nombres
genéricos, indicando su uso, © bien por los nombres especificos que figuran en
la lista oficial de aditivos alimentarios permitidos. Esta disposicién de la
informacidn permite ver enseguida cudles sustancias son ingredientes y cudles
aditivos. Deberd declararse la lista de aditivos en la etiqueta, excepto cuando
el alimento no contenga ningdn aditivo. Si el alimento no contiene ni aditivos
ni especias ni sal, y el fabricante quiere destacar este hecho, puede hacer
declaraciones como "sin aditivos” o "no contiene aditivos" suponiendo que se
permite el uso de aditivos distintos de la sal y las especias en dicho alimento

~concreto y que se ofrecen a la venta alimentos andlogos que contienen los adi-

tivos que se indican en la lista de aditivos. )
2.2 "Exento de sal" v "sin adicidn de sal"

De la lista de aditivos que figura en un alimento preenvasado se ve si el ali-
mento contiene o no sal. La Junta Nacional de Comercio e Intereses del Consumi-
dor opina que normalmente es suficiente dicha declaracidén de la sal. No obstan-
te, si el alimento no contiene ni sal afadida, ni mezclas de especias gue con-
tengan sal anadida ni otros preparados andlogos, aunque los alimentos equiva-
lentes generalmente contienen sal afnadida, el nombre del alimento que se ajusta
a la practica comercial podrd completarse con las palabras "sin adicidn de sal™.
La comparacidn no debe basarse, sin embargo, en adiciones de sal nutricional-
mente insignificantes.

La declaracidn "excento de sal" se considera -inaceptable, porgue muchos alimentos
contienen cloruro sodico natural.

2.3 "Exento de azQcar", "sin aztcar", "no edulcorado" v otras declaraciones
eguivalentes

La Junta Nacional de Comercio e Intereses del Consumidor opina que las disposi-
ciones y normas relativas a los edulcorantes, los aditivos alimentarios y la
declaracidn del valor nutritivo de los alimentos normalmente ofrecen al fabri-
cante ‘suficientes posibilidades de declarar los edulcorantes afadidos. Si un
alimento no6 ha sido edulcorado, esta informacién habra de encontrarse bien en
la lista de ingredientes o bien en la de aditivos alimentarios. . Como es muy
importante para determinados grupos de personas saber si un alimento ha sido

© no edulcorado, este hecho deberia deducirse del nombre del alimento, ajustdn-
dose a la practica comercial. En estos casos, podrd utilizarse la expresidn
"no edulcorado”, a condicidn de que no se hayan afadido al alimento edulcorantes
que puedan considerarse como ingredientes o aditivos.

Si se etiqueta un alimento como "no edulcorado", deben satisfacerse las tres
condiciones siguientes:

- Tiene que haber alimentos alternativos edulcorados equivalentes con la
misma composicidn y para el mismo uso. Por ejemplo, "Finncrisp" no puede
etiquetarse como no edulcorado, porque no hay alimentos equivalentes edul-
corados. :

»
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- Si se han anadido edulcorantes, deberdn haberse anadido en cantidades
tales que haya una diferencia detectable y reconocible entre un producto
edulcorado y un producto no edulcorado equivalente. Ejemplo de un pro-
ducto tal es la pasta de reposteria, que puede ser edulcorada o no edul-
corada.

- La cantidad de alimento que se consume normalmente debe ser tal que la
ausencia de edulcorantes tenga un efecto esencial en el régimen de la
persona. Las cantidades de consumo diario de, por ejemplo, determinados
productos de salsas y especias son normalmente tan pequefias que no hay
necesidad de subrayar la diferencia entre un producto edulcorado y otro
no edulcorado.

La Junta Naciocnal del Comercio e Intereses del Consumidor opina ademis que en
los alimentos declarados como "no edulcorados" deberia declararse la cantidad,
de energia, asi como de proteinas, grasas y carbohidratos, tal como se ha esti-
pulado en la decisidn de la Junta Nacional de Comercio e Intereses.del Consumi-
dor sobre la declaracidn del valor nutritivo de los alimentos (499/51/79). Dicha
informacidn entrafa una importancia especial para los diabéticos, que de lo con-
trario pueden recibir la impresién de que pueden comer un alimento etiquetado
como no edulcorado, sin restricciones cuantitativas.

Expresiones como "sin azlcar", "sin adicidén de azlcar", etc., han de considerar-
se. inaceptables, porque los consumidores entienden la palabra "azGcar" aplica-
ble también a otros edulcorantes distintos de la sacarosa. Se ha de ‘sefialar
ademds que el Decreto sobre edulcorantes (517/80, seccidén 9) prohibe el uso de
la denominacidn "bajo contenido de azlcar". Toda declaracidn y expresidn que
puedanutilizarse en relacidn con los edulcorantes Y sus cantidades debenhaberse
aceptado en el Decreto sobre edulcorantes. ' )

2.4 "Exento de gluten", "exento de proteinas", "no alcohdlico", "exento de
cafeina”

Las expresiones negativas que indiquen que determinada sustancia no se halla
presente en un alimento pueden justificarse cuando se trata de alimentos desti-
nados a regimenes especiales. Para los casos dudosos, se pide a las autorida-
des supervisoras que se dirijan-a la Junta Nacional de Comercic e Intereses del
Consumidor. - .

El café puede etiguetarse "exento de cafeina", si no contiene cafeina. La deno-
minacidn "no alcohdlico" podrd utilizarse en relacidn con bebidas no alcohSli-
Cas coimo las gue se mencionan en el Decreto sobre bebidas andlcohdlicas (577/72).
La denominacidn "no alcohdlico" podrd utilizarse también en relacidn con los
preparados a que se hace referencia en el Decreto sobre preparados cosméticos
(456/77) . En otros casos deberi evitarse esta denominacidn’.

NUEVA ZELANDIA

Nueva Zelandia apoya la propuesta de Suiza sobre declaraciones de ausencia de ingre-
dientes, tal como figura en la pagina 22 del documento CX/FL 82/4, Parte 1. E1
nuevo reglamento alimentario de Nueva Zelandia, que se prevé pasard a ser ley en
1984, contendra una disposicidn para regular las declaraciones de ausencia de aditi-
vos alimentarios. Nuestra disposicidn serda andloga a la propuesta por Suiza, pero

.con una aplicacidn mds restringida, es decir:

"No se declararad en forma impresa, grafica o descriptiva directamente en el en-
vase, o en la informacidn que se adjunte a, o se suministre, o expongd con un
alimento cualquiera la ausencia de un aditivo alimentario en dicho alimento, a
'no ser que se permita por este reglamento que dicho alimento contenga el aditi-
vo alimentario en cuestidn." - .

Ademds, se espera que el reglamento propuesto contenga las dos disposiciones siguien-

tes sobre la declaracidn de propiedades:

"Quando las expresiones "sin adicidn de azGcar" o "no edulcorado" u otras expre-
siones de significado andlogo aparezcan en la etiqueta del envase de un alimento
que contenga c§rbohidratos, la etiqueta debera contener también una declaracidn
de la proporcidn del contenido total de carbohidratos en dicho alimento"

"Ng deberan aparecer las exprexiones "exento de azlcar" ni "sin azdcar"
etiqueta del envase de un alimento, si éste contiene carbohidratos".

NORUEGA

en la

La D;reccién General dg Sanidad de Noruega, del Ministerio de Asuntos Sociales, ha
publicado la informacidn siguiente:

0
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"A menudo se emplean declaraciones negativas para destacar una cualidad'espe-
cial de un alimento. Este tipo de declaraciones no ha sido regulado todavia
directamente por las autoridades noruegas, pero hemos observado varios efectos
indeseables de tales declaraciones:

1. La declaracidn positiva de todos los ingredientes que contiene un alimento
es obligatoria. El uso de declaraciones negativas en algunos productos
puede hacgr creer al consumidor que la declaracidn que figura en otros pro-
ductos andlogos es incompleta, con lo cual se desacredita el sistema de
declaracidn positiva obligatoria.

2. Tal vez se utiliian declaraciones negativas para destac§r cualidades que
en realidad son marginales y que pueden dar una impresidn completamente
errdnea del alimento y de su uso. : :

3. Las declaraciones negativas son con frecuencia mis bien desorientadoras
que orientadoras. Es el caso por ejemplo en que se sustituye un ingredien-
te por otro que confiere al alimento aproximadamente las mismas cualidades
O en que se declara que un alimento no contiene un ingrediente que no es
habitual o incluso ilegal en dicho producto.

Como consecuencia de lo expuesto, en nuestra opinién, los alimentos deberian descri-
birse indicando 1los elementos de que se compone y, sSi conviehe, el tratamiento a
que han sido sometidos. No es aceptable la declaracidn de algo que no contiene ni »

de un tratamiento al que no ha sido sometido.

La Direccidn General de Sanidad, en su proyecto de reglamengo de etiquetado de ali-
mentos preenvasados ha propuesto una disposicidn en estos términos: *

"No se permiten declaraciones negativas, a no ser que la Direccidn General de Sani-
dad haya otorgado un permiso especial”. .

Seglin esto, las autoridades tendrian 1 posibilidad de evaluar y reglamentar las
declaraciones negativas. ) ' '

Podran aprobarse declaraciones negativas respecto de alimentos gue no contengan un
ingrediente que normalmente se espera encontrar en el producto. Dicho ingrediente
no deberd haber sido sustituido por otro que confiera al alimento cualidades andlo-
gas. En tal caso, deberid declararse positivamente el ingrediente utilizado en
sustitucidn. ’ : ' '

Ademds, se permitirdn declaraciones negativas sdlo cuando la ausencia de .un ingre-
diente tenga yna importancia que sobrepasa el aspecto comercial, es decir, entrana
una importancia para grupos de poblacidn especiales que tienen necesidades defini-
das." '

SUECIA

La Administracidn Alimentaria Nacional de Suecia y la Junta Nacional de Politicas

para el Consumidor han publicado conjuntamente directrices sobre etiquetado y otros

tipos de informacidn sobre alimentos envasados. S3&lo en unos pPoOCos casos se mencio-

nan expresiones como "exento de" o "sin adicidn de..." en estas directrices. Por P
‘ejemplo, se utilizard la expresidn "exento de cafeina" cuando el café haya sido tra- '
tado de forma que no quede en &l mis de 50 mg de cafeina por 100 g de café.

En otros casos, cuando no haya disposiciones especiales al respecto, .las declara-
ciones negativas deberdn utilizarse con cuidado y sdlo cuando sea posible explicar

y justificar las expresiones. Si normalmente una sustancia no se halla presente

en un alimento o si la ley alimentaria no permite un determinado aditivo o sustancia,
no podran utilizarse expresiones como "sin", etc.

Las expresiones "exento de proteinas de la leche, lactosa, gldten, sal o proteinas”
clasifican al alimento en el grupo de alimentos para regimenes especiales, por lo
que se requiere un permiso especial de la Administracidn Alimentaria Nacional para
utilizar tales expresiones.

Toda expresidn que indique que un producte puede prevenir o curar una enfermedad
debe considerarse como una declaracidn de propiedad medicinal y normalmente no se
permiten tales declaraciones en relacidn con los alimentos.

SUIZA

En los comentarios sobre la seccidn de Principios Generales de la Norma General
Revisada para el Etiquetado de Alimentos Preenvasados (ver CX/FL 82/4, Parte 1,
pagina 22) Suiza sugirid que se incluyera una declaracidn que regulara las "decla-
raciones negativas" y propuso el texto siguiente:

"No se autorizan las declaraciones de ausencia de ingredientes, a menos que la
norma de que se trate permita la adicién de tales ingredientes."

Suiza sugirid que, en dichas circunstancias, era permisible, en efecto, indicar al
consumidor la ausencia de ciertos ingredientes.




TAILANDIA

Tailandia opina que las declaraciones negativas podrdn regularse elaborando
directrices. Las declaraciones negativas que se hagan deberdn ajustarse a la
recomendacidn especifica, para proteger al consumidor.

En Tailandia, actualmente, las declaraciones negativas estdn reguladas por la 682
Notificacidn del Ministerio de Sanidad Publica (1982). A propdsito de las etiquetas
se estipula que la calidad de los productos que contienen declaraciones negativas,
debera corresponder, al ser analizados, a la descripcidn que se hace en la etigueta.

ESTADOS UNIDOS

El Departamento de Agricultura de los Estados Unidos ha publicado las siguientes ,
directrices para la declaracidn negativa de ingredientes en la etigueta para pro-
ductos carnicos de reses y aves:

""ETIQUETADO NEGATIVO DE INGREDIENTES

TEMA: Politica apropiada para la aprobacidén o prohibicidn de etiquetas de
productos cirnicos de reses y aves que contengan declaraciones negativas de
ingredientes. .

POLITICA: Las directrices para el uso de declaraciones negativas de ingre-
dientes. sobre productos cdrnicos de reses y aves son las siguientes:

1} Se permite al etiquetado negativo cuando de la denominacidn del pro-
ducto no se deduce claramente que el ingrediente no se halla presente.
Por ejemplo, el uso de la declaracidn "no contiene carne de bovino" en
la etiqueta de "pastrami de pavo" aclararia gque el producto no es el
producto tradicional a base de carne de bovino.

2) Se permite el etiquetado negativo si el solicitante puede demostrar
que las declaraciones son beneficiosas por razones de higiene, de
preferencias religiosas, u otras razones andlogas. Por ejemplo, desta-
car la ausencia de sal en un producto serd Gtil para las personas que
practican una dieta hiposddica.

3) Se permite el etiquetado negativo si las declaraciones se hallan rela-
cionadas directamente con el envasado del producto, y no con el produc-
to mismo. Por ejemplo, los envases flexibles pueden llevar la decla-
racidn "sin adicidn de sustancias conservadoras, no se necesita refri-
geracidén ni congelacidn con este nuevo método de envasado".

4) Se permite al etiquetado negativo cuando las declaraciones son exactas,

a condicidn de que, cuando tales declaraciones llaman la atencidn sobre la

ausencia de ingredientes en un producto, que estén prohibidos por regla-
mento o politica, las declaraciones deberan indicar clara y visiblemen-
te este hecho, para que no sean engafosas ni creen impresiones falsas.
Por ejemplo, "Los reglamentos federales del Departamento de Agricultu-
ra de los Estados Unidos prohiben el uso de sustancias conservadoras

en el producto" seria una declaracidn aceptable en una etiqueta de

carne de bovino picada.

RAZONES: Se cree gque el etiquetado negativo de ingredientes, si se emplea
adecuadamente, puede ser util y significativo para los .consumidores como ayuda
para entender el contenido del producto. Constituye ademds un medio sencillo

y directo de advertir a los consumidores la ausencia de ingredientes que desean
evitar por razones higiénicas, étnicas o personales. "Utilizando las antedichas
directrices, los organismos competentes pueden proteger a los consumidores con-
tra las declaraciones que se consideran enganosas, sin necesidad de impedir el
uso de declaraciones informativas exactas en las etiquetas del producto”.

AUSTRALIA

Los Estados y Territorios Australianos han elaborado y sometido a aprobacidén las
siguientes disposiciones especificas sobre declaraciomes negativas:

"(10) Mientras no se indique expresamente otra cosa en este reglamento, no se
utilizardn las expresiones "sin adicidn de azicar” o "no edulcorado” o cualquier
expresidén andloga en una etiqueta o informacidn de acompafiamiento o publicidad
de un envase que contenga un alimento, a no ser que el alimento no contenga
azlcar anadido o, segun sea el caso, no haya sido edulcorado.

Cuando en la etiqueta o en la publicidad se utilice una expresidn especificada
en este reglamento, a la expresidn seguird inmediatamente una declaracidn de
valor energético por 100 g & 100 ml de cada alimento con caracteres del mismo
tamano, tipo y color que los utilizados para la expresidn "sin adicidn de azl-
car" o "no edulcorados" o, seglin sea el caso, una expresidn andloga.



(11) No se utilizardn expresiones como "sin azlcar", "exento de azlcar", "conte-
nido limitado de azlcar" o cualquier otra expresidn andloga en la etiqueta ni en
la informacidn adjunta ni en la publicidad de envases que contengan alimentos.

(24) Mientras no se prescriba expresamente otra cosa en este reglamento, no se
utilizaran expresiones como "sin adicidn de sodio", "sin adicidn de sal", o "sin
salar" o cualquier otra expresidn anidloga en la etiqueta ni en la informacidn
adjunta ni en la publicidad de envases que contengan alimentos, a no ser que
dicho alimento y los ingredienhtes del mismo no contengan un compuesto de sodio’
anadido, ni sal anadida o, seglin sea el caso, no ha sido salado".

Inicialmente se elabord la siguiente propuesta general para incluirla en el Proyecto
de Norma para declaraciones de propiedades que actualmente se tiene en suspenso:

"Mientras no se indique especificamente otra cosa en estas normas, no se utili-
zara en la etiqueta ni se publicard en un anuncio ninguna declaracidn que diga -
© impligue gue un alimento no contiene una sustancia, cuando en dicha norma

no se prevea especificamente la adicidn de la, sustancia en cuestidn, a no ser
que a la declaracidén siga inmediatamente una indicacidn igualmente visible de
de que se trata de una sustancia no permitida por estas normas".

Australia estd preparando propuestas de etiquetado nutricional de alimentos preenva-
sados. En estas directrices se ha incluido una disposicidn especifica para aclarar
que toda declaracidn nutricional negativa se considera cémo una declaracidn de pro-

piedades nutricionales y, por consiguiente, requiere una declaracidn de nutrientes
completa.
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ANEXO II

DIRECTRICES GENERALES DEL CODEX SOBRE
DECLARACION DE PROPIEDADES

1. FINALIDAD Y PRINCIPIOS GENERAILES

1.1 Estas directrices tienen por objeto dar ejemplos
de declaraciones de propiedades a las que se aplican 1os
siguientes principios:

Ningin alimento se describiri ni presentari en una
forma que sea falsa, equivoca o engaflosa, o suscep-'
tible de crear una impresién errénea respecto de

su naturaleza en ningin aspecto.

1.2 '~ En 10 que respecta a los alimentos preenvasados,
estas directrices constituyen una ampliacién de 1a
Seccién 2.1 (Principios Generales) de la Norma General
para el Etiquetado de 10s Alimentos Preenvasados.-

2. DEFINICION

A efectos de estas directrices, por declaracién
de propiedades se entiende cualquier representacién que
afirme, sugiera o implique que un alimento tiene calida-
des especiales por su origen, propiedades nutritivas,
naturaleza, elaboracidn, composzc16n u otra calidad
cualquiera. :

3. DECLARACIONES DE PROPIEDADES QUE DEBEN PROHIBIRSE

Se prohiben las siguientes declaraciones de pro-
piedades:

3.1 Declaraciones de propiedades que afirmen que un
alimento determinado constituye una fuente adecuada de
todos 1os nutrientes esenciales, excepto en el caso de
productos bien definidos, para los cuales existe una
norma del Codex que regula las declaraciones admisibles,
0 en caso de que las autoridades competentes hayan acep-
tado que el producto es una fuente adecuada de todos

los nutrientes esenciales.

3.2 Declaraciones que impliquen que una alimentacién
equilibrada con alimentos ordinarios no puede suminis-
trar cantidades suficientes de todos 1los nutrientes.

3.3 Declaraciones de Propiedades que no pueden COM=—
probarse.

3.4 Declaraciones de propiedades sobre la utilidad

de un alimento para prevenir, aliviar, tratar o curar
una enfermedad, trastorno o estado fisiolbgico, excepto
cuando:

a) cumplan las disposiciones de las normas o direc-
trices del Codex para alimentos de competencia
del Comité sobre Alimentos para Regimenes Espe-
ciales y se ajusten a 1los Principios establecidos
en estas directrices;

b) o bien, a falta de una norma o directriz apllca-
ble del Codex, estén permitidas por las leyes del
pafs donde se dlstrlbuye el alimento.




P

3.5 Declaraciones de propiedadeé que pueden'suscitar -
dudas sobre la inocuidad de alimentos similares o cau-
sar o explotar el miedo del consumidor.

4. DECIARACIONES DE PROPIEDADES QUE INDUCEN A ERROR

Inducen a error las siguientes declaraciones de
propiedades; o '

4,1 Declaraciones de propiedades sin significado,
incluso los comparativos y superlativos.

4.2 Declaraciones de_propiédades respecto a précticas
correctas de higiene, tales como "genuinidad", "salubrie
dad", "sanidad".

4.3 Declaraciones de propiedades que afirman Ja natu-
raleza u origen "orginico" o "biolbgico" de un alimento.

Se DEC IARACIONES 'DE PRdPIEDADES SUJETAS A CdNTROL

5.1 Deberi controlarse el uso de las siguientes de-
claraciones de propiedades:

i) Se podri indicar que un alimento ha adquirido un
valor nutritivo especial o superior gracias a la
adicién de mutrientes, tales como vitaminas, mi-
nerales y aminofcidos, tan sélo si dicha adicién
ha sido hecha fundindose en consideraciones nu-
tricionales. Las indicaciones de este tipo esta-
rén sujetas a la legislacién que promulguen -las
autoridades competentes.

ii) .los términos “"natural®, "puro", "fresco" y "casero”,
cuando se utilicen, deberfn estar de acuerdo con

las précticas nacionales del pafs donde se vende

el alimento. El uso de estos términos deberi

estar en consonancia con las prohibiciones estable-
cidas en la Secciédn 2.

iii) Preparacién Ritual o Religiosa de un Alimento -
podr4 declararse siempre que el alimento se ajuste
a las exigencias de las autoridades competentes
religiosas o del ritual.




