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 النطاق -1
 

 2لواردة في القســم ا للتعاريفهذه المواصــفة على شــراب الدوغ المعدّ للاســتهلاك المباشــر أو لمزيد من التجهيز، وفقاً  تســري
 المخمّر  الخاصــــــــة بأنواع الحليب مواصــــــــفة الدســــــــتور الغذائي بالتزامن معمن هذه المواصــــــــفة. وينبغي قراءة هذه المواصــــــــفة 

)CXS 243-2003(. 
 

 الوصف -2
 

مواصـــــــفة الدســـــــتور الغذائي من  4-2ر" كما هو معرّف في القســـــــم هو "شـــــــراب يرتكز على الحليب المخمّ شـــــــراب الدوغ 
من  3-3و 1-2 ف في الفقرتين، بحســـب ما هو معرّ الحليب، ويتم الحصـــول عليه عبر خلط الخاصـــة بأنواع الحليب المخمّر

 بالحرارةبل معالجته ق كلوريد الصــوديومبمياه الشــرب و أو عبر خلط الحليب أحياناً ، بمياه الشــرب وملح الطعام إياهاالمواصــفة 
المحدد بموجب  وكيميائية ومذاقية مماثلة كتلك التي يتمتع بها المنتجمادية وتخميره، لتقديم منتج �ائي يتمتع بخصــــــــــــــائص 

لطعام قبل اأحكام هذه المواصفة. وعندما يتم إنتاج شراب الدوغ عن طريق خلط الحليب بمياه الشرب، يمكن إضافة ملح 
 .التخمير أو بعده

 
ويجوز للحليب المستخدم في إنتاج شراب الدوغ أن يكون مصنوعاً من منتجات مشتقة من الحليب، بحسب ما ينص عليه 

دود التي ينص ، ضمن الحأو من دونه ، مع إجراء تعديل في تركيبتهالمواصفة الخاصة بأنواع الحليب المخمّرمن  1-2القسم 
 من هذه المواصفة. 3-3عليها القسم 

 
الدوغ مكونات أخرى من غير الألبان غير مياه الشــــرب، فضــــلاً عن مجموعة منوعة من مكونات شــــراب وتدخل في إنتاج 

 .4و 3الألبان ومنتجات الألبان، وفق ما ينص عليه القسمان 
 

ا الكـائنـات    التقليـديـة: لرائـبا اللبنالـدقيقـة البـادئـة التي تســــــــــــــتخـدم عـادةً في إنتـاج شــــــــــــــراب الـدوغ فهي بكتيريـا الحيـّة أمـّ
Streptococcus thermophiles  وLactobacillus delbrueckii subsp. Bulgaricus دقيقة حيّة . ويجوز إضافة كائنات

نتفي الحـاجـة إلى بعـد التخمير ت بـالحرارةعـالجـة المنتج أخرى غير تلـك التي تمثـل البـادئـات المســــــــــــــتزرعـة المحـددة. وإذا تمـت م
شــــراب الدوغ المزود  بة إلىبالنســــبعد التخمير  بالحرارةالدقيقة القابلة للحياة. كما تنتفي الحاجة إلى المعالجة  الحيّة الكائنات

 دقيقة مفيدة).حيّة بالمعينات الحيوية (أي شراب الدوغ الذي يحتوي على كائنات 
 

 أضـــيفت إليهأما شـــراب الدوغ الذي  "شـــراب الدوغ العادي". ةهة/نكهيســـمى شـــراب الدوغ المقدم دون إضـــافة مواد منكّ 
منكهات  الزيزفورة أو الزعتر البري والنعناع والخيار) أو وأمنكهات في شـــــــــكل خلاصـــــــــات أو مســـــــــتخرجات (مثل المنثول 

ــــــــــــــــاســـم "طبيعية مختلفة مثل الأعشـــاب العطرية والتوابل والبهارا ن أنواع الدوغ الدوغ المنكّه". في حين أشـــراب ت فيعرف بـ
ى ثــاني أكســــــــــــــيــد " تمثــل تلــك التي تحتوي/لا تحتوي علبــالحرارة/غير المعــالجــة بــالحرارة"المكربنــة/غير المكربنــة" و/أو "المعــالجــة 

دوغ وعرضــــــــــــــه  إنتاج شــــــــــــــراب الويجوز  بعد التخمير، على التوالي. بالحرارةالكربون وتلك التي تكون معالجة/غير معالجة 
  الدوغ المجفف) لاستعمالات وطلبات خاصة.شراب كمسحوق (
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 التركيبة الأساسية وعوامل الجودة  -3
 

  الخام المواد 3-1
 

 للبن وينبغي .رب)الشــــــــــــ بمياه الحليب لطلخ( الحليب أو الشــــــــــــرب) بمياه الرائب اللبن لطلخ( (يوغرت) الرائب اللبن 
 .المخمّر الحليب بأنواع الخاصة مواصفةلل يمتثل أن الرائب

 في التكوين ادةإع أو الاسترجاع في لاستعمالها أو و/ الحليب أو الرائب اللبن تخفيف أجل من للشرب صالحة مياه) 
 ).تكوينه إعادة أو استرجاعه عبر الحليب إعداد حال

 
 بها المسموح المكونات 3-2

 
 مبينّ  هو ما نحو على التقليدية الدوغ شراب بادئات ذلك في بما ضارة غير دقيقة حيّة كائنات من مستزرعة بادئات 

 المواصفة. هذه من 2 القسم في
 أو بادئة دقيقة يّةح ككائنات تعمل الخمائر) أو (البكتيريا الضــارة غير الدقيقة الحيّة الكائنات من مســتزرعة بادئات 

 وتحســـــــــين رالتخمّ  ةعملي وكربنة النكهة وإنتاج التحميض وظائف أداء أجل من ؛الحيوية المعينات فيها بما بادئة، غير
 .للمنتج الأخرى الوظيفية الجوانب وتحسين الصحة وتعزيز القوام

 الطعام لحبم الخاصة مواصفةلل وفقا الصوديوم، كلوريد )CXS 150-1985(. 
 القسم في دّدمح هو كما والتوابل، العطرية والأعشاب الخضار من الدقيقة الجسيمات مثل طبيعية، هةمنكّ  مكونات 

 .المخمّر الحليب بأنواع الخاصة المواصفة من 2-3
 الغذائية الألياف مثل وظيفية، أطعمة مكونات. 
 المجفف الحليبو  الحليب بروتينات مثل الحليب من عليها الحصــــــــــــــول يتمّ  التي الألبان منتجات أو الألبان مكونات 

 الحليب ودهون )CXS 207-1999( المجففة والقشـــــــدة المجفف الحليب بأنواع الخاصـــــــة المواصـــــــفة في محدد هو (كما
 وفي )CXS 280-1973( الحليب نو ده نتجاتبم الخاصــــــة واصــــــفةالم في محدد هو (كما القشــــــدة) أو الزبدة (دهون
 الحليب مخيض ومنتجات ))CXS 288-1976( المجهّزة القشــدة أنواعوب بالقشــدة الخاصــة المواصــفة من 1-2 القســم
 .الحليب ومصل

 
 الألبان غير نم دهونال من أخرى بمصـــادر الحليب بروتينات أو الحليب دهون عن ةالكامل أو ةالجزئي ةبالاســـتعاضـــ يســـمح لاو 

 الألبان. غير من بروتيناتال من أو
 

 التركيبة 3-3
 

  4.5الحدّ الأقصى:  درجة الحموضة

بالنسبة  عنها معبراًالحموضة التي تتم معايرتها الحجمية بالتنقيط، 
  حمض اللاكتيك (نسبة مئوية وزن/وزن) المئوية من

  0.3الحدّ الأدنى: 

 0.3الحدّ الأدنى:  الحليب الخالي من الدسمجوامد 
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 في المائة 1.08الحدّ الأدنى:  )كتلة/كتلة(نسبة مئوية   (أ)بروتينات الحليب 

  - )كتلة/كتلةكلوريد الصوديوم (نسبة مئوية  

 الدقيقة التي تشكل البادئة المستزرعةالحيّة مجموع الكائنات 
 (ب)(وحدات تجرثم/غ، العدد الإجمالي)  2الموصوفة في القسم 

 7 10الحدّ الأدنى: 

 7 10الحدّ الأدنى:   (وحدات تجرثم/لكل سلالة) (ج)دقيقة موسومة حيّة كائنات 
 تحديده. تم الذي كييلدال نيتروجين بإجمالي مضروبا 6.38 البروتين محتوى يبلغ (أ)

 .يرالتخم بعد بالحرارة المعالجة المنتجات على الشرط هذا ينطبق لا (ب)
 أهم نم الحيوية المعينات وتعتبر المنتج. إلى المواصــفة) هذه من 2 القســم في يرد ما (بحســب بها التنويه جرى دقيقة حيّة كائنات إضــافة عند ذلك ينطبق (ج)

 .الحيّة تالكائنا تلك
 

 القســـم في المحددة التخزين وطشـــر  ضـــمن للصـــلاحية" الأدنى الحد "تاريخ حتى صـــالحةً  المنتج في الميكروبيولوجية المعايير وتعُتبر
 بالتوسيم. الخاص

 
 1المضافة إلى الأغذيةالمواد  -4

 
 الملوثات -5

 ة العامة للملوثاتللمواصــــفيمتثل الحليب المســــتخدم لصــــناعة المنتجات التي تشــــملها هذه المواصــــفة للمســــتويات القصــــوى 
 .(CXS 193-1995) والسموم في الأغذية والأعلاف

عقاقير البيطرية القصــــــوى لمخلفات الويمتثل الحليب المســــــتخدم في صــــــناعة المنتجات التي تشــــــملها هذه المواصــــــفة للحدود 
 والمبيدات التي حددتها هيئة الدستور الغذائي.

 
 شروط الصحيةال -6

 لعامة لنظافة الأغذيةالمبادئ اللأقسام المناسبة من  يوصى بإعداد المنتجات التي تشملها أحكام هذه المواصفة ومناولتها وفقاً 
)CXC 1-1969 ( بالحليب ومنتجات الحليبومدونة ممارسات النظافة الخاصة )CXC 57-2004 وغير ذلك من نصوص (

الدستور الغذائي ذات الصلة مثل مدونات ممارسات النظافة ومدونات الممارسات الأخرى. وينبغي أن تمتثل المنتجات لأي 
 صلة بالأغذية وتطبيقهالوضع المعايير الميكروبيولوجية ذات اوالخطوط التوجيهية للمبادئ لمعايير ميكروبيولوجية تحُدد وفقاً 

)CXG 21-1997.( 

 
 التعبئة والتخزين -7

 
 شـــــــــراب تخزين يتمو  وعلى مواصـــــــــفاته الأخرى. للمنتج الغذائيينبغي تعبئة المنتج في عبوات تحافظ على الجودة الصـــــــــحية 

 المثال. سبيل على كالبرادات مناسبة، ظروف في التخمير) (بعد الدوغ
                                                 

 ذية.غلتنظر فيها لجنة التنسيق الإقليمية للشرق الأدنى والمصادقة عليها لاحقاً من لجنة الدستور الغذائي المعنية بالمواد المضافة إلى الأ 1 
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 التوسيم -8
 العامة والمواصـــــفة )CXS 1-1985( مســـــبقًا المعبأة الأغذية لتوســـــيم الغذائي للدســـــتور العامة المواصـــــفة أحكام إلى بالإضـــــافة
 التالية: المحددة الأحكام سريت )،CXS 206-1999( الألبان مصطلحات لاستخدام

 
 الغذائي المنتج اسم 8-1

 
 "الدوغ". تسمية الغذائي المنتج هذا على طلقتُ  8-1-1

 
وبالنســـبة  ."دوغشـــراب الســـتخدم أوصـــاف "مكربن/غير مكربن" و/أو "معالج حراريا/غير معالج حراريا" بالاشـــتراك مع "وتُ  8-1-2

ستخدم مصطلح "التخمير" أو "الحقن" قبل كلمة "مكربن" في تسمية المنتج من أجل الإشارة الدوغ المكربن، يُ شراب إلى 
 إلى مصدر الكربنة.

 
 الدوغ المنكه" كاسم للمنتج في حال إضافة أية مادة منكهة.شراب تسمية "وتستخدم  8-1-3

 
وية" في مكان ما "المعينات الحي عبارةالدوغ، يجوز اســـتخدام  إلى شـــرابالدقيقة المعينة حيويا الحيّة الكائنات  عند غضـــافةو  8-1-4

 المنتج. توسيم على بطاقة
 

 على )Dried Dooghأو  Doogh Powder( "المجفف الدوغشــراب إدراج عبارة "، يتم المجفف الدوغ شــرابوبالنســبة إلى  8-1-5
 بطاقة التوسيم.

 
 الدهون من المحتوى بيان 8-2

 
 الذي بلدال في مقبولة ةبطريق الدهون من الحليب محتوى إعلان يتم للمســــــــتهلك، تضــــــــليل بمثابة المعلومة إغفال اعتبر حال في

 مســـــتهلكة حصـــــة كل في بالغرام )2( وإما الحجم أو الكتلة من مئوية كنســـــبة )1( إما النهائي، لمســـــتهلكا إلى المنتج فيه يباع
 التوجيهية لخطوطل وفقاً  وسيمت عملية أي تتم أن ينبغيو  الحصص. عدد ذكر بشرط ،التوسيم بطاقة على محدد هو ما بحسب
 ).CXG 23-1997( المغذية بالعناصر والتنويه الصحي التنويه باستخدام المتعلقة

 
 بالتجزئة للبيع المخصصة غير الحاويات توسيم 8-3

 
المتعلقة المواصــــــــفة العامة من  8-4إلى  1-4 من والفقرات من هذه المواصــــــــفة 8لقســــــــم االمطلوبة في المعلومات  ذكربغي ني
تندات إما على الحاوية أو في المســــــــــالتخزين، الخاصــــــــــة ب تعليماتال، وإذا دعت الحاجة، مســــــــــبقًا توســــــــــيم الأغذية المعبأةب

ه يمكن واسم وعنوان المصنّع، أو المعبئ أو الموزع أو المستورد. غير أن نةلشحاتعريف علامة المصاحبة باستثناء اسم المنتج و 
واســم وعنوان المصــنع أو المعبئ أو الموزع أو المســتورد بعلامة تعريف، شــرط أن يتم التعرف  لشــحنةاالاســتعاضــة عن تعريف 

 على هذه العلامة بوضوح مع المستندات المصاحبة.
 

 أساليب التحليل وأخذ العينات -9
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الواردة  ب المخمّرالخاصة بأنواع الحلي أساليب التحليل وأخذ العينات لغرض التحقق من الامتثال لهذه المواصفة،تُستخدم، 
 ذات الصلة بالأحكام الواردة في هذه المواصفة. )CXS 234-1999( العيّنات الموصى بها أساليب التحليل وأخذفي 

 


