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 مقدمة
 
بأنها أغذية ومشروبات يتمّ إعدادها و/أو بيعها من التي تعادلها تعُرَّف "الأغذية التي تباع في الشوارع" أو "أغذية الشوارع"  

 إلى مزيد جانب بائعين في الشوووووووووارع وفي أماأن عامة ألاره  عووووووووتهوأها عت  ال،ور أو في ولحا      من دو  ا اجة 
لأغذية التي تزايد اتبعاً لذلك و   ةعريعبوتيرة والنمو السكاني  يلتحضّر االتوعع اعتمرار تولحع يو  .1من التجهيز أو التحضير

  . صري ظاهرةً  ضريةغير لكن بشكل و  إلى  د أبيرتعتبر التي و الشوارع تباع في 
 
بالنسووبة رها  وإنما أيضوواً طوطعمها ال،ريد وعووهولة تو واعووع نوّعها اللتوتحظ  الأغذية التي تباع في الشووارع بالتيدير ليف طي   

ظ عت  تياليد طا. وتحعدد أبير من العامتينليش الععووووبل وطر أ د تهي و  .المنخ،ضووووة أت،تهابالنظر إلى   الأمن الغذائيإلى 
 معيّن. كا م / نطية معيّنةلمالطبخ المحتية 

 
 الأهداف -الأول  القسم

 
 ألاذها في ا عتبار لده وضع إجراءات مرالحبة أغذية الشوارع.تتناول هذه المدونة شروط النظاطة الأعاعية التي ينبغي  
 

 التعاريفوالاستخدام و  النطاق -الثاني  القسم
 

 النطاق 2-1
 
  م،يدةً  وعووووتكو . مأمونةً  الشوووووارع في تباع التيالأغذية  لجعل التي يتعين اتباعهاهذه المدونة ممارعووووات النظاطة العامة  دّدتح 

  (المختصووووووةوالمسووووووتهتكو  والسووووووتطات  البائعو /مناولو الأغذية)الرئيسوووووويين  الثوثة المصووووووتحةأصووووووحا  جميع بالنسووووووبة إلى 
 .تتسم بالنظاطة الأغذية هذهعل لج إشراأهم ينبغي الذين

 
 الاستخدام 2-2

 
 البتدا  الآعووووووووويوية لضوووووووووما  السوووووووووومة والنظاطة ا جماليتين ل غذية التي تباعمن لحبل سوووووووووتخد  كي تل المدونةهذه أعُدت  

 الشوارع. في
 

 التعاريف 2-3
 
 :التالية التعاريفطوي المصطتحات المستخدمة هنا عت  تن  المدونة هذه لأغراض 

 
 نظيف 

 
 كريهة.ال ئحارو الو غريبة اللاره أذلك أل المواد الأو  ذيةوالغبار والشحم والن،ايات وبيايا الأغ الأوعاخمن  لاال  

 

                                                           
1  1996-WHOEssential safety requirements for street vended foods,  )متطتبات السومة الأعاعية ل غذية التي تباع في الشوارع(  

 .1996منظمة الصحة العالمية  
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 2النظيفاء الم 
 

 اعتعماله. لدهيوض عومة الأغذية الماء الذي   ي

 
 3الملوّث 

 
  وتوجد في مثل هذه الأغذية  غذيووووووووووووووووووووووووووووةلنتجة لميوانات ا ف اوغذية أو أعالأ لىتضوووووووووووووواف عمداً إ  أية مادة 

صوووووووووووووويل لمحاراعة از  في تجري تيذلك العمتيات ال في بمانتاج هذه الأغذية أو الأعوف )إمتية عف نتيجة لوعالأأو 
تعبئتها أو تغتي،ها أو نيتها  أو تهالجأو معا هاأو إعوووداد هاهيوووز تجأو  هاأو تصنيع  (يوالطب البيطر  ا يواناتوتربية 

 اليوارض وغير ذلك من مواد دلايتة. وبرشورات و  ا أجزاءصطتح لميشمل ا  و أو مناولتها  أو نتيجةً  لتتوّ ث بيئي. 
 

 أدوات القطع/أواني المائدة 
 

لمرات عدة أ  لمرة تتك التي تسوووووتخد  )عوووووواء  اعوووووتهوأهأو  هأو تيديم الغذاء جميع الأدوات المسوووووتخدمة في تحضوووووير
ك والموع  والشووووووووو   والصووووووووحو  الصووووووووغيرة لت،ناجين وال،ناجين لصووووووووحو  والأطبا الأأوا  وايشوووووووومل بما   وا دة(

 .وغيرها والمغارف وعيدا  الأأل
 

 انتقال التلوّث في ما بين الأغذية 
 

 أو المباشوور  تصووالمن لاول ا   إمّاعادة( إلى غذاء آلار نيء) غذاء من ألاره ضووارةّ موادّ  أو دلحيية أائنات  نتيالا
أيضووووواً دث في ما بين الأغذية أ  يح ثتتتوّ ل ويمكن. الهواء عبر ومومسوووووة أ أعوووووطحعبر أو مناولي الأغذية  بواعوووووطة

 . يطر عتيهاأغذية مطهوة أو جاهزة ل أل أو ي النيء ين يتمف الغذاء 
 

 الزبون/المستهلك 
 

 .لتناوله لغذاءأو مجموعة من الأشخاص يشترو  ا شخص
 

   ستخدم لمرة واحدةالأدوات التي ت 

 
 إعداد لمرة وا دة طي  في تستخد  تغتيف وادّ أو م لحّ،ازات أو مناديلأو ات عدمأو لواز   أو  اوياتأو  أجهزة أيّ 

 .ه أو تيديمه أو بيعهأو عرض هأو تخزين الغذاء
 

 2المعدات 
 

 التي كوووامتهوووا أو أجزاء منهووواالتواز  بأو  دواتالأ أو الآ ت أو العووودّة أو الأوعيوووة أو ا ووواويوووات الأجهزة أوأووول 
 تستيمها./ريدهاتو أو مناولتها أو تنظي،ها أو بيعها أو  تخزينهاعداد الأغذية أو في إتُستخد  

 
 

                                                           
 (.CXC 71R-2013( )الأدنى الشر إلحتيم ) الشوارع في باعتُ  التي  غذيةل ا لحتيمية الممارعات مدونّة  2
 .الألاير  صدارا ا جراءات  دليل الغذائي  الدعتور هيئة   3
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 للأغذية ةالملامس سطحالأ 
 

 وطهوه ومناولته وتيديمه. إعداده لاول الغذاء يومف لحد عطح أي
 

 4لأغذيةمناول ا 

 
 تُستخد  في مناولة الأغذية. عدّة أو معدات أي أو الغذاء يتمف أو يناول شخص أل

 
 3لأغذيةنظافة ا 

 
 وصحّي وعتيم مأمو  منتج لضما  والمصمّمة ها يوعز وتو  تخزينهاو  هيزهاوتج الأغذية نتاج  الوزمة يرالظروف والتداب

 .البشري لوعتهوك يصتح
 

 5سلامة الأغذية 

 
 .ة اعتخدامها المتولااةوجهل وطياً الأغذية بالمستهتك عندما تحضَّر و/أو تؤأل    تضرّ أ ضما 

 
  ّ2ة الدقيقةالكائنات الحي 

 
 الأغذية. طسادأو  تسبب المرضة دلحيية يمكن أ  أائنات  يّ   أيّ 

 
 الأغذية القابلة للتلف 

 
دو  بأو  الأيضووووووواتمع السووووووومو  أو   والتتف و/أو نمو الكائنات ا ية الدلحيية ع،نتلسووووووورعة اتعرّض لت تيال يةغذلأا

التحم و البيض و )مثول ا تيوب ومنتجوات ا تيوب ظروف التخزين المطتوبوة في  ابو،وا   تتم ا يعنودموا    هواإنتواج
 (.وغير ذلك الأسماكو  م الدواجن و الأحمر 

 
 4الآفات 

 
 عت  تتويث الأغذية بصورة مباشرة أو غير مباشرة. ةلحادر  ألاره اتوالطيور واليوارض وأي  يوان ا شرات

 
 2للشرب اء الصالحالشرب/الم ءما 

 
  .العالمية الصحة منظمة عن الصادرةد ئل جودة مياه الشر " لو" يمتثلالماء المعالَ  الذي 

 (.وثييةمن ال ةالألاير النسخة نطب  ت)
 

 الأغذية النيئة 
 

 غير المطهوّة. الأغذية
 

                                                           
 .(CXC 39-1993) مدونّة ممارعات النظاطة ل غذية المطهية جزئياً والمطهية في لادمات توريد الأغذية عت  نطا  واعع  4
 .(CXG 22R-1997غذية التي تباع في الشوارع )أطريييا( )إلى الأالخطوط التوجيهية ا لحتيمية الخاصة بتصميم تدابير المرالحبة بالنسبة   5
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 الأغذية الجاهزة للأكل 
 

باردة(  )يمكن أ  تكو  نيئة أو مطهوة  أو عالانة أوجاهزة لوعتهوك ال،وري  (المشروبات)بما في ذلك  أغذيةأي 
 .التجهيز في نيطة البيعمن دو  ا اجة إلى المزيد من 

 
 الحاويات المغلقة 

 
 الأغذية مثل:   تواءييُصد با ا اويات من الصنف المستخد   

 
  اويات المحكمة ا غو ؛ا (أ)

 التي توُغْت   بضِما  تاجي ورتِاج عتكي؛ الزجاجية لأوعيةاو  ( )

 لحناني ا تيب المغتية بأعدّة من الألمنيو ؛و  (ج)

 واليناني الزجاجية أو البوعتيكية ذات الأعدّة التولبية؛ لأوعيةاو  )د(
 .غتيةالتنكية الم بواتالعو  )هو(

 
 أغذية الشوارع 
 

  طوراً عووووووووووووووتهوأها  أماأن عامة ألاره  في أوالأغذية والمشووووووووووووووروبات التي يعدها و/أو يبيعها الباعة في الشوووووووووووووووارع 
    .أو في ولحا 

 
  2أغذية الشوارعبيع مركز 

 
بواعطة  هاوبيع هاوعرضتعمل بترلايص من الهيئات المختصة بغرض إعداد أغذية الشوارع  منشأةأي مكا  عا  أو 
 باعة متعددين.

 
 يع أغذية الشوارعبحل م 
 

طاو ت العربات و ال . ويشووووومل ذلكتجمهورلأغذية الشووووووارع أو عرضوووووها أو تيديمها أو بيعها  إعداديتم طيه  مكا 
 أي بنية ألاره عتيها أو طيها.و   بعجوت أو بدونها وغيرها رأباتالمراعي و الكسول و الو  المياعدو 

 
  الشوارعأغذية بائع 
 

 .لبيع أغذية الشوارع أزا مر أأشاك أو عربات أو  أووت مح في ارعو الش أغذية يبيع شخص
 
 المياه العادمة 
 

 الناتجة عن نشاط الباعة. مياه المجاري
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 المتطلبات العامة - الثالث القسم
 

 اللوائح والأنظمة 3-1
 
أغذية الشوارع أجزء   يتجزأ من عمتية إعداد  لحطاعمرالحبة مع إمكانية لوائح وأنظمة مناعبة ليسهل تن،يذها  صياغةيجب  

 الغذائية اليائمة. التوائحبشكل من،صل أو إدراجها في هذه التوائح والأنظمة إما وضع . ويمكن غذيةالأ
 

 أغذية الشوارع باعةتسجيل/ترخيص  3-2
 
 مسووووووووجّتين لده السووووووووتطات المختصووووووووة  أغذية الشوووووووووارع   يكو  باعةنبغي أ  يذلك  ينما تيتضووووووووي التشووووووووريعات الوطنية 

التسجيل/الترلايص الصادر عن الستطات المختصة  عرض دليلنبغي أو مرلاصين من جانبها لحبل البدء بمزاولة أعمالهم. وي
 الكشك وغير ذلك./عت  العربة

 
يسوووتوفي جميع الشوووروط الواردة في مدونة  لأغذية الشووووارع المختصوووة إصووودار ترلايص أو تجديده لأي بائعتسوووتطات ل وينبغي 

 ممارعات النظاطة التي أعدتها الستطات المختصة.
 

 في قطاع بيع أغذية الشوارع المصلحةأصحاب  -القسم الرابع 
 
 .لمهمينالثوثة ا المصتحةصحا  والمسؤوليات الأعاعية لأدوار الأهذا اليسم  تناولي 

 
 باعة أغذية الشوارع 4-1

 
 :يتي بما لاول مزاولة أعمالهم   ا لتزا  الشوارع في الأغذية ببيع عنيينكل المل ينبغي 

 
 ي،ازات عندما يكو  اعوووتخدا  الو  .وغير ذلكلتشوووعر  كة والحيةثيا  نظي،ة وشوووب رتداءا ينبغي الشخخخصخخية  النظافة

 ونظي،ةً  المحاطظة عت  أظاطر اليدين لحصيرةً ينبغي و  .تُستخد  لمرة وا دةتكو  لح،ازات نظي،ة و ضرورياً  طإنه ينبغي أ  
غير  كتو  والجروحال تغطيةينبغي و  .أثناء إعداد الأغذيةأو غير ذلك نب لبف الجواهر أو ا تي تجّ و   في أل الأولحات
 بغطاء مياو  لتماء يتم تضميده بإ كا  وتغييره بص،ة مستمرة. المصابة ميكروبياً 

 ا لحوع عن غذية. وينبغي الأ ثناء مناولةلمف الأنف أو والتدلاين  والمضووووو الأأل  تجنب ينبغي  النظيفة السخخخخلوكيات
أو   طتحة ألاره من طتحات الوجه والجسووم ةمثل البصوو  وتنظيف الأنف أو الأذ  أو أي  غير صووحيةممارعووات  ةأي

 تجنبينبغي و  .الغذاء مناولةأثناء  وما إلى ذلك نيودلمف الهاتف الختوي وال وألمف أي عضووووو من أعضوووواء الجسووووم  
بالماء النظيف الجاري والصووابو  لحبل أامل بشووكل  غسوول اليدين ا. وينبغي أو عتيهالأغذية السووعال طو   وأالعطف 
 ي عطح.أوبعد الخروج من دورة المياه وبعد أنشطة مثل العطف ومومسة   هاوبعدالأغذية  مناولة

 ا تيا     أوأو ا مّ  أو الييء ا عوووووووووهال وأ  لحاأي من الأعراض التالية: الير عد  إظهار ينبغي  الصخخخخخخخحية  الحالة
أو ا صوووابات السوووعال المتكرر والسوووريع  أو أو لاروج إطرازات من الأذ  والعين والأنف  ا ت  المصوووحو  با م   

 الجتدية وما إلى ذلك(. شيو وال بثورالجتدية المتتهبة الواضحة )مثل ال

 
 .التدريبالتح،يز و و  التوعية لاول من أعوه واردما هو  ضما  ويمكن 

 



CXC 76-2017 7 

 المستهلكون 4-2
 
 التمف بالير  من الأغذية المعروضة. وأالبص   وأالتدلاين  وأ  ضالم وأالأأل  تجنبلتمستهتكين  ينبغي 

 
 .هامن ير بالالعطف أو السعال  أوبالير  من الأغذية  رمي الأوعاخلتمستهتكين عد   ينبغيو  

 
 لن،ايات.اتختّص دائماً من بيايا الطعا  في  اوية لتمستهتكين ال ينبغيو  

 
 .بائعأي من جانب يو ظونه  مراع لتنظاطة يرغأي عتوك ب  الستطات المختصة تيبلتمستهتكين ت ينبغيو  

 
 6السلطات 4-3

 
 عنية جميع الستطات الميشمل من الضروري اعتماد نهج متعدد اليطاعات   ارعو لأغذية الش الستيمةبدف ضما  ا دارة  

 الشوووووووووووووورطوووووة   وألتنميوووووة ا ضووووووووووووووريوووووة أو الهيئوووووة المحتيوووووة أو البتوووووديوووووة أو إدارة ابسوووووووووووووووموووووة الأغوووووذيوووووة  يينالمعنالموظ،ين  أي
 وغير ذلك.

 
 :الييا  بما يتي تستطاتنبغي ليو  

 
 الشوارع في تباع التي لأغذيةا نظاطة  الة رصد. 

 وغير ذلك الن،ايات من والتختّص المياه  وعومة البيئية  الةا  ورصد. 

 منتظمة بصورة وتدريبهم وتح،يزهم  أيضا والمستهتكين الأغذية باعة وتوعية. 

 والزبائن  وتح،يزهم وتدريبهم توعية الباعة عمتيات إدارة في تطوّعية ووأا تومحنكين  مناعبين لابراء وإشراك. 
 

 واللوازمهيكل وال والتصميم الموقع -الخامس  القسم
 

 الشوارع أغذيةعربات/أكشاك /حلاتم 5-1
 
  تتواجد نبغي أوي / العربات / الأأشوواك من لحبل السووتطة المختصووة. وتهيكل المحصووادلحة عت  أ  تتم الممن المسووتحسوون  

أ  تتوطر مسا ة و أ  يكو  الوصول إليها عهوً وينبغي . بالتهويةمزوّدة و وغير متوّثة  في موالحع نظي،ةأغذية الشوارع  متاجر
 .الأأشاكبين أاطية 

 
 لتحؤول دو  تتوّث الأغذية. مسيوطةً أ  تكو  الأأشاك و العربات و نبغي لتمحوت يو  

 
   ا عوووداد والأرطف والخزانوووات التي توضووووووووووووووع عتيهوووا الأغوووذيوووةميع موالحووود الطهي وآ ت الغسوووووووووووووووول ومنووواضوووووووووووووووود لجنبغي يو  

 تتوّثها.تحؤول دو  ن عطح الأرض لععت  ارت،اع أاف  تكو   أ 
 
 بسهولة. هاوتعييم هاتنظي،يمكن واد مأمونة صنوعة بممأ  تكو  الأأشاك و العربات نبغي لتمحوت و يو  

 

                                                           
  منظمة الأغذية والزراعة/الأغذية والتغذية والزراعة Food, Nutrition and Agricultureبا عتناد إلى المعتومات/المو ظات الواردة في نشرة  6

 وآلارو . I. Chakravorty  ()أغذية الشوارع في أالكوتا Street foods of Calcutta  37-30)الص،حات  1996  17/18
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 بسهولة. هاوتعييم هاتنظي،يمكن أ  تكو  مغطاّة ومصنوعة من مواد لسوت اليمامة نبغي يو  
 
 مسا ات تخزين من،صتة ل غذية النيئة والمطبولاة.يكو  لده المحوت والعربات أ   وينبغي 

 
 .مزوّدة بالمياهإصحاح مراط   في المحوت  مناولة الأغذيةكا  عت  مساطة آمنة من م  لزبائنالتباعة و أ  تتوطرّ نبغي يو  

 
ة ا ،ا  عت  نظاطينبغي لغسووول اليدين مزوّدة بمياه نظي،ة وصوووابو  وغيرها من مواد التنظيف  و توطير مراط  موئمة ينبغي و  

 .هذه المراط 
 

 الشوارع أغذيةبيع مراكز  5-2
 
 أغذية الشارع:  بيع أ  تتواطر الشروط التالية في تصميم مرأز ينبغي 

 
 المختصة؛ الستطات جانب من الخضوع إلى المراجعة 

  ّ؛هاوتيديم هاوتخزين هاوإعداد ة الأغذيةاولبصورة منظمة من أجل منوت  لحامة المحمناعبة أاطية و مسا ات  توطر 

  ّفي عيساعد نظرا عت  أ  ذلك م لتمواد والبضائع عند دلاولها ولاروجها من المرأز لتمساعدة   المنظّ السماح بالتدط
 ث الأغذية؛مصادر ممكنة لتتوّ ،ادي ت

 مثل دورات المياه وأماأن غسووول الأيدي وأماأن تناول الطعا     ة بالزبائنلمراط  الخاصوووّ  لحامة اأماأن مناعوووبة  إتا ة
 ؛نع مصادر تتوث الأغذيةطريية تمترتيبها ب وأهذه الأماأن نبغي إلحامة وي

  ّوينبغي  ها.وتطهير  هاوغسوووووووت لتواز وا المائدة تنظيف أوانيلأماأن أاطية ومناعوووووووبة لتخزين ال،ضووووووووت الصوووووووتبة و توطر
 دو  تتوّث الأغذية. بما يحولتها إلحام

 صتلتخبدف ادة بوعائل صرف جيدة ومزوّ  المصيول رصوطة بالسيراميك الم أو الأمتف من ا سمنا توطرّ أرضيات 
 . صحاحتي التنظيف وامن المياه الزائدة وتسهيل عمتيّ 

  ّوتيديمهاومناولتها وتخزينها  ات إعداد الأغذيةتوطرّ إضاءة أاطية وموئمة لتسهيل عمتي. 

 والأدلانوووووووة  الأبخرةالطهي وجميع و  الولحود غوووووووازات تصووووووووووووووريفن من الطهي لتتمكّ  موالحووووووودمووووووودالان طو   وجود 
 إلى الهواء الطت ؛ المرأزمن دالال 

  إضاطةً إلى مراط  موئمة لتخزينها؛  من المياه النظي،ة واطرةتوطرّ إمدادات 

  توطرّ نظا  صرف موئم لتتختّص من الن،ايات؛ 

  المختومة. ناتتينيلأو صنادي  موئمة لتحاويات المتعددة ا عتخدامات أو  أرطفوضع 
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 والإصحاح الصيانة -السادس  القسم
 

 الصيانة 6-1
 
 تشووووووووووووييةالأعووووووووووووطح المنتيجة دو  تتوّث الأغذية  ةوليتحفي  الة مناعووووووووووووبة لت وأعووووووووووووطح العمل المحوت يجب ا ،ا  عت  

 .الكسورالمسامير الرلاوة أو  أو
 

 وجودتها المياه إمدادات 6-2
 
 .نظي،ة مياه إلى لوصولبإمكانية االباعة أ  يتمتع ينبغي  

 
 .اعتخدامها نياط وفي   اويات في جمعها وبعد المصدر  عند: موالحع ثوثة في مستمر لرصد المياه جودة تخضع أ نبغي وي 

 
 .نظي،ة بطرييةوتخزينهما  والثتج المياه عتخدا مدرأين   الباعةنبغي جعل وي 

 
 الآفات مكافحة 6-3

 
 تتوّث دو  لتحيتولووة الآطووات منمحتوووه  عت  لاتوّ  لتح،وووا  موئموووة توودابير الأولحووات جميع في خووذتي أ نبغي لكووول بووائع ي 

 .الأغذية
 
  الآطووات  لمكوواطحووة بمواد الأغووذيووة تتوّث دو  ا ؤول يجووب أمووا.  منوواعووووووووووووووبووة بطرييووة أيووة أغووذيووة متوثووة من التختّص وينبغي 

 .غيرها أو التنظيف ومواد والولحود ا شرات مبيدات مثل
 

 والسائلة الصلبة النفايات مناولة 6-4
 
أو وضووووعها في  ا غو  محكمة أغطية ذات مناعووووبة  اويات فيعووووتيم  بشووووكل الصووووتبة الن،ايات جميع من لتختصنبغي اي 

 .من لحبل البتدياتمنتظمة  بصورة الن،اياتوينبغي جمع  .عوت الن،ايات
 
 .تراأمهاوعد  السماح ب مجارير أو مصاف   في مباشرة العادمة  أالمياه   السائتة الن،ايات تصريفنبغي وي 

 

 اتالمعدّ  - القسم السابع
 
بنيل المواد السوووووووووامة أو الروائح أو  سووووووووومحمصووووووووونوعة من مواد   تأ  تكو    ا اوياتميع المعدات  بما في ذلك نبغي لجي 

مياومة لتتآأل ولحادرة عت  مياومة تأثير التنظيف أ  تكو  تؤدي إلى تتوّث الأغذية و   ّ أة و غير ماصووووووووووووووّ أ  تكو  الطَّعم و 
 والتعييم المتكررين.

 
ينبغي تنظي،ها لحبل العمتيات اليومية وبعدها و عووووووووووووووطح تيطيع الأغذية أو  تواز ا ،ا  عت  نظاطة جميع المعدات والنبغي يو  

 .طي  التنظيف الآمنة ل غذية عوامل ومواد  اعتخدنبغي اة. وينيئالغذية الأومباشرة بعد اعتخدامها لمناولة 
 
تنظي،ها بانتظا  وينبغي الأغذية   موئمة لتناول من مواد مصووونوعةً  أواني المائدةو  اليطع دواتأو عد ت   تكو  المنبغي أيو  
 ستخد  لمرة وا دة طي .تي تالمواد الاعتعمال   ينبغي   يثما أمكن ذلكا ،ا  عتيها في  الة جيدة. و ينبغي و 
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 وعرضها وتخزينها  مناولتهاإعداد الأغذية و  - 8 القسم
 

 والتغليف النيئةنات المكو /المواد 8-1
 
 .ةيالمرع المعاييراعتي،اء  التغتيف ومواد ناتوالمكو  النيئة المواد ميعنبغي لجي 

 
  مباشووووووووووور بتماس يدلال   الذيثتج ال صووووووووووونع يجوز ا لحتضووووووووووواء  وعند. لتشووووووووووور  الصوووووووووووا ة المياه منالثتج  صووووووووووونعينبغي  

 .نظي،ة مياه من الأغذية  مع

 .صو يتها انتهاء تاريخ ضمن المغتّ،ة الأغذية ناتو مك اعتخدا  ينبغي 
 
 التوائح في دةالمحدّ  المسووووووووووووووتويات تتجاوز   وبكميات طي  با المسووووووووووووووموحإلى الأغذية  المضوووووووووووووواطة المواد اعووووووووووووووتخدا  ينبغي 

 .الصتة ذات
 
 .تتوثها دو يمكن أ  تحوول  ومناعبة نظي،ة الأغذية بمواد تغتيف لفّ  ينبغي 

 
 الطهو/الإعداد 8-2

 
 .الشوارع أغذية إعداد في طي  المأمونة النيئة الأغذية اعتخدا  ينبغي 

 
  ينبغي تولاي نيئةعند غسوووووووووول التحو /الدواجن الو  .طهوها لحبل النظي،ة بالمياهشووووووووووكل أامل ب النيئة الأغذية غسوووووووووول ينبغي 

 .انتيال التتوث في ما بين الأغذيةدو  تحيتولة ا ذر ل
 
 واعتخدامها  عداد الطعا  مباشرة بعد تذويبها. مرة المجمّدة الأغذية تذويب ينبغي 
  
  الغرض  ولهووذا. من،صووووووووووووووول بشووووووووووووووكوول والمطهوة النيئووة منوواولووة الأغووذيووة ينبغي وت،وواديوواً  نتيووال التتوث في مووا بين الأغووذيووة  

 التيطيع وألواح السكاأين تغُسل ذلك  تعذّر  ال وفي. التيطيع وألواح السكاأين من من،صتة مجموعات اعتخدا  ينبغي
 .اعتخدا  أل  بعد
 
 .)الولحا/ا رارة( لوعتهوك آمنة تكو  بحيث أاف    بشكل الأغذية أو تجهيزها طهوينبغي  

 
 .تيديمها لحبل طي  وا دة مرة المطهوّة الأغذية تسخين إعادةينبغي  

 
 .ا لحتضاء عند وتغييره ولونه  وطعمه الطهو زيا رائحة من بانتظا  التأأدينبغي  

 
 السووووووووووووالان الغذاء يبي  أ نبغي ي  و 7مئوية درجة 60 ت،و   رارةعند ينبغي إبياؤه  عووووووووووووالاناً ما  غذاءنبغي تيديم ي  يثما 

 .بارداً  البارد والغذاء عالاناً 
 
  تسووووووووخينه إعادة ينبغي 7عوووووووواعتين  غضووووووووو  في اعووووووووتهوأه يتم لم وإذا نظيف  مكا  في المطهو الغذاء عت  ا ،ا ينبغي  

 .تيديمه لحبل جيداً 
  

                                                           
 .2006الصادر عن منظمة الصحة العالمية   ضما  مأمونية الغذاءالخمف ل الوصايادليل   7
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 والتخزين المناولة 8-3
 
 .والأوعاخ الغبار من وحمايتها الأغذية جميع تغطية ينبغي 

 
 .مراعية لشروط الصحّةظي،ة و نتكو   وما شابها معداتلحطع و  وأدوات مائدة أوانياعتخدا  ينبغي  

 
ات والأأوا  والأغطية الأطبا  اعوووووووووتخدا  ينبغي   وغيرها من المواد واليّ،ازات  والموع  وال،ناجين وال،وط الورلحيّة واليشوووووووووّ

 .طي  وا دة لمرة  وا دة لمرة لوعتخدا  المعدّة
 
 الأمر دالال لز  إذا وعرضووووووووووووووها الولحا طوال وتغطيتها العناية  من لحدر بأأبر ل أل الجاهزة النيئة الأغذية مناولة ينبغي 

 .لازانة/عتبة
 
 .اعتخدامها وعد  صحية بطريية المباعة غير لتتتف اليابتة والأغذية الطعا  بيايا من صتالتخ ينبغي 

 
 .ومناولتها تخزينها لده والمطهوة النيئة الأغذية ال،صل بينينبغي  

 
 .موئمة  رارة درجاتعند  والصتصات التوابل تخزين ينبغي 

 
 .الغذاء لتيديم طردية عبوات أو  اويات اعتخدا  ينبغي 

 
 درجة  رارة تيلّ عن خمف عند تُبردّ أ  المسوووووووووووتحسووووووووووون ومن  عت  ال،ور لتتتف واليابتة المطهوة الأغذية جميع تبريد ينبغي 

 8.الص،ر تحا درجات مئوية
 
 الأغذية. مناولة  ابعيداً عن مك  لها صّصةمخ  اوياتفي  وما شابها والصابو  التنظيف ومواد الولحود تخزينينبغي  

 
 .المحدّدة  ياتها مدة لاول اعتهوأهاينبغي و  صحيّة ونظي،ة بطريية وتخزينها الأغذية نيل ينبغي 

 
 .الأغذية مناولة لحبل بالكامل اليدين غسلنبغي ي واد هذه الم مناولة وبعد 
 

 والتدريب التثقيف -التاسع  القسم
 
 عامة من وجهة نظر ط. الأغذية نظاطة عت  أعووواعوووي تدريبل ومناول ومسووواعد الشووووارع غذيةأل بائع لأ  يخضوووع  ينبغي أ 

وهي  منوواولتهووا أو بشووووووووووووووكوول أوامول لأغوذيوةا طهو لاول من الأغوذيوةعن طري   المنيولوةخواطر الم معظم دو  ا ؤول يمكن
. التدابير هذه بين المزج لاول من أو الموادتوفي انتيال التتوث في ما بين  أو المبردّ تخزينها أو السوووووووووريع تبريدها أو عوووووووووالانة

 تدريبية دوراتإجراء  عتيها  تصووواد  أوالمختصوووة  السوووتطات با تعترف ألاره مؤعوووسوووات أو المختصوووة تسوووتطاتينبغي لو 
 .المستهتكين إزاء همتسؤوليعت  عتم بم الشوارع في الأغذية باعةنبغي أيضا جعل وي. الخصوص بذا

  

                                                           
نية بالسومة الغذائية لتشبكة الدولية لتستطات المع 3/2010في الشوارع  المذأرة ا عومية رلحم  المباعةالخطوات الأعاعية لتعزيز مأمونية الأغذية   8

 .2010  )إن،وعا (
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نبغي تعزيز الرعوائل وي. المكتوبة النصووص من مع ألحل لحدر ممكن  رعوو  مصووّرة عت  شوكلأ  تكو   التدريب واديمكن لمو  
 تى يتسو   لتماء مياومةً  التدريبية أ  تكو  يجوز لتموادو . المحتية بالتغةموجزة وتيديمها أيضوا و  لحصويرة رعوائل في الأعواعوية

 وا تصووووووووووا ت والتثييف ا عو  موادإعداد  ويمكن. أيضووووووووووا الشوووووووووووارعأغذية  بيع في عربة/ محل تعتييها /إليها الرجوعلهم 
ة الوأال أو السوووووتطات بمسووووواعدة ة طويتلابرة لهم  لابراء يتم ذلك من لحبل أ  يسوووووتحسووووونو  عتمية ال عارفالم إلى با عوووووتناد
 .الخبرة ذات ا كومية غير المنظمات أو ا كومة أوالمختصة 

 
 .الشوارع أغذية بيع أماأن تتويثعن عد   مسؤوليتهم عت  المستهتكين إطوع وينبغي 

 


