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Las siguientes recomendaciones se basan en observaciones realizadas durante los numerosos seminarios web
y las reuniones formales e informales convocadas por la Secretaria del Codex en los ultimos meses.

Parte 1: Observaciones sobre las reuniones virtuales: nuestra experiencia y las diferencias entre la
modalidad virtual y presencial

e Laenergia del aislamiento es completamente distinta de la que hay en la reunién plenaria en directo.
e Eltiempo durante el que estamos juntos es precioso; por lo tanto, no lo desperdiciemos.
e  Esdificil mantener la concentracion durante periodos prolongados frente a una pantalla.
e Algunas intervenciones son:
o Demasiado largas, demasiado vagas, con demasiadas digresiones.
o Estamos acortando los programas y debemos continuar reduciéndolos.
o ¢Necesitamos realmente una reunion completa? ¢Existen alternativas?
e Tomar la palabra es como salir a escena, por lo que si desea influir en su publico tiene la obligacion de
prepararse y practicar.

Parte 2: Preparacion: Ideas para la planificacion

e Examine el programa, asi como los objetivos y las prioridades de su organizacion o pais.
e Reflexione sobre lo siguiente:
o Entérminos realistas, écuantas veces puede usted tomar la palabra en una reunién virtual breve?
é¢Cémo puede hacer que lo recuerden?
. é¢Qué temas del programa son realmente importantes para usted?
. Si hay varios temas en los que desea intervenir, prevea dejar que otras delegaciones con una
opinidn similar tomen la iniciativa y luego manifieste su apoyo.
o ¢éTiene usted propuestas concretas?
o ¢Apoya usted una postura determinada en un documento, una recomendacién?
o ¢Se opone usted a algo?
e  (Cuadles son sus ideas fundamentales?
o Es muy util expresar una idea por intervencién: proporciona enfoque y claridad a las siguientes
personas que intervienen
o Utilice el chat para expresar su apoyo: es una nueva caracteristica interactiva de las reuniones
virtuales que resulta muy interesante

Parte 3: La intervencion: recomendaciones

e Lenguaje e interpretacion
o Sidesea llegar a una amplia audiencia, procure que su mensaje sea facil de entender y sencillo de
transmitir para quienes intervienen
o Deje la cdmara encendida, tanto para quienes intervienen como para hacer que la experiencia sea
mas interesante. No nos prive de esa conexién humana.
e Elija el momento de intervenir: en una negociacién, puede ser estratégico aparecer hacia el inicio o el final
del debate.
e Compruebe y practique su posicidn ante la pantalla: la cdmara, el encuadre; sea un locutor de noticias.
o  Cualquier otro micréfono es mejor que el incorporado en su computadora.

A continuacidn, una propuesta sobre el modo de estructurar su intervencidn:
Si no puede hacer esto en 30 segundos ante la cdmara (y practicar en su casa) quizd en la reunion en directo no
pueda transmitir su mensaje como desearia.
a) Apertura: Esta es la idea central, lo que usted desea que todos oigan y recuerden.
b) Dos o tres ideas que sustenten lo anterior: Aportar los argumentos mas sélidos y afiadir algunos
detalles a lo dicho en la apertura.
c) Cierre: La oportunidad de transmitir una conclusién.




d) Llamada a la accidon: Como puede participar mas el publico (podria ser a través de su documento, un
CRD o simplemente poniéndose a disposicion).

RECUERDE
Planifique, practique, presente.
Preparese, prepare su contenido y también su nuevo entorno virtual.



