comision del codex alimentarius

w ORGANIZACION DE LAS NACIONES ORGANIZACION ‘(// ‘
UNIDAS PARA LA AGRICULTURA MUNDIAL V (‘;'LJ;"’,
Y LA ALIMENTACION DE LA SALUD N\ {3/¥

%
OFICINA CONJUNTA: Viale delle Terme di Caracalla 00100 ROMA Tel: 39 06 57051 www.codexalimentarius.net Email: codex @ fao.org Facsimile: 39 06 5705 4593
Punto 16 del programa CX/FAC 04/36/35
Enero de 2004

PROGRAMA CONJUNTO FAO/OMS SOBRE NORMAS ALIMENTARIAS

COMITE DEL CODEX SOBRE ADITIVOS Y CONTAMINANTES DE ALIMENTOS
Trigésima sexta reunion
Rotterdam (Paises Bajos), 22 a 26 de marzo de 2004

ANTEPROYECTO REVISADO DE NIVELES DE ORIENTACION PARA RADIONUCLEIDOS EN
ALIMENTOS OBJETO DE COMERCIO INTERNACIONAL APLICABLES DESPUES DE UNA
CONTAMINACION NUCLEAR ACCIDENTAL (CAC/GL 5-1989), INCLUIDOS LOS NIVELES DE
ORIENTACION PARA RADIONUCLEIDOS APLICABLES A LARGO PLAZO

Nota de la Secretaria: Por limitaciones de tiempo no se han pedido observaciones por escrito y, por lo
tanto, no se publicara el documento CX/FAC 04/36/35-Add. 1.

INTRODUCCION

El Comité Ejecutivo, en su 502 reunion (junio de 2002), examind la peticion formulada por el Organismo
Internacional de Energia Atémica (OIEA) de ampliar los niveles de orientacién para radionucleidos en
alimentos después de una contaminacion nuclear accidental a otros radionucleidos y examinar el
establecimiento de niveles de orientacion para radionucleidos aplicables a largo plazo como nuevo trabajo’.
El Comité Ejecutivo no aprob6 la elaboracién de tales niveles de orientacién pero remitio la cuestion al
Comité del Codex sobre Aditivos y Contaminantes de Alimentos (CCFAC) para su examen junto con otros
datos del OIEA respecto del ambito de aplicacion del trabajo’.

La 352 reunién del CCFAC (marzo de 2003) acordd solicitar al OIEA que, en colaboracidn con la delegacion
de Finlandia, elaborase una version revisada de los niveles de orientacién del Codex para radionucleidos en
alimentos objeto de comercio internacional aplicables después de una contaminacién nuclear accidental para
se distribuyera, se formularan comentarios y se examinara en su 362 reunién®. La 262 reunion de la Comision
del Codex Alimentarius (CAC) aprobo la revision de los niveles de orientacién para radionucleidos en
alimentos objeto de comercio internacional aplicables después de una contaminacion nuclear accidental
(CAC/GL 5-1989), incluidos los niveles de orientacion para radionucleidos aplicables a largo plazo, como
nuevo trabajo del Comité”.

CX/EXEC 02/50/7, Anexo 1

ALINORM 03/3A, parr. 67 y Apéndice IlI
ALINORM 03/12A, parrs. 79 y 84.
ALINORM 03/41, Apéndice VIII.
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En respuesta a esta solicitud, el OIEA convoc6 una reunion de consultores en la Sede del Organismo del 18
al 22 de agosto de 2003 con el fin de revisar los niveles de orientacion del Codex para radionucleidos a los
efectos de incluir otros radionucleidos y considerar el establecimiento de niveles de orientacion aplicables a
largo plazo. A la reunién de consultores asistieron representantes de Dinamarca y Finlandia, asi como del
Departamento de Proteccién del Medio Humano de la OMS, la Division de Seguridad Radioldgica y de los
Desechos del OIEA y la Division Mixta FAO/OIEA de Técnicas Nucleares en la Agricultura y la
Alimentacion.

Posteriormente, durante los dias 19 a 21 de enero de 2004, el OIEA celebré en su Sede una reunion de
consultores de un grupo de expertos de alto nivel para que prestara asesoramiento sobre los criterios
radiolégicos del Organismo para los radionucleidos en alimentos objeto de comercio internacional. El grupo
de expertos de alto nivel estuvo presidido por el Presidente de la Comisién Internacional de Proteccién
Radioldgica (CIPR), a quien prestaron asistencia el Director del Centro Estatal de Investigaciones del
Instituto de Biofisica de la Federacién de Rusia, el Presidente de la Fundacion de Investigaciones sobre los
Efectos de la Radiacién, el Secretario del Comité Cientifico de las Naciones Unidas para el Estudio de los
Efectos de las Radiaciones Atémicas (UNSCEAR), representantes de la Comision Europea y representantes
de la Divisidn de Seguridad Radioldgica y de los Desechos del OIEA, asi como de la Division FAO/OIEA de
Técnicas Nucleares en la Agricultura y la Alimentacion.

ANTECEDENTES

La Comisién del Codex Alimentarius en su 18° periodo de sesiones (Ginebra, 1989) aprob6 los niveles de
orientacién para radionucleidos en alimentos aplicables después de una contaminacién nuclear accidental
(CAC/GL 5-1989) a seis radionucleidos (*Sr, *!1, *¥'Cs, *3*Cs, #°Pu y *!Am). Los niveles de orientacion
estaban destinados a ser aplicables un afio después de un accidente nuclear. Desde entonces se ha reconocido
la necesidad de establecer niveles de orientacion para méas de seis radionucleidos y por un periodo mayor de
un afio después de un suceso nuclear o radioldgico importante 0 como consecuencia de una descarga
periddica de radionucleidos al medio ambiente. Ademaés, y como se presenta en la justificacion cientifica
gue se adjunta al anteproyecto de niveles de orientacion para radionucleidos en alimentos, se han logrado
importantes mejoras en la evaluacion de las dosis de radiacion resultantes de la ingesta humana de sustancias
radiactivas.

SITUACION ACTUAL

Se adjunta el anteproyecto revisado de niveles de orientacion para radionucleidos en alimentos objeto de
comercio internacional con el fin de que sea examinado en la 362 reunion del Comité del Codex sobre
Aditivos y Contaminantes de Alimentos.
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ANTEPROYECTO REVISADO DE NIVELES DE ORIENTACION PARA RADIONUCLEIDOS EN
ALIMENTOS OBJETO DE COMERCIO INTERNACIONAL

CUADRO 1: NIVELES DE ORIENTACION (EN BQ/KG) PARA RADIONUCLEIDOS EN

ALIMENTOS
Radionucleidos en alimentos Niveles de
orientacion
238 239 240 241 (Bq/kg)
Pu, <*Pu, “*“Pu, “*"Am 10
QOSr, lOGRU, 129|, lSlI, 235U 100
358, 6OCO, 8987', 99TC, 103RU, 134CS, 137CS, 144Ce, 192“. 1000
SH* C 10 000

*Representa el valor mas conservador para el tritio (enlace organico)

Alcance: Los niveles de orientacidn son aplicables a los radionucleidos presentes en los alimentos destinados
al consumo humano y al comercio internacional, que son inherentes a los alimentos o han sido incorporados
en ellos a partir de cualquier fuente. Estos niveles de orientacidn son aplicables a los alimentos después de su
reconstitucion o de la forma en que se han preparado para el consumo, es decir, no a los alimentos desecados
0 concentrados, y se basan en un nivel de exencion de intervencién de aproximadamente 1 mSyv anual.

Aplicacion: En lo que concierne a la proteccion radiologica en general de los consumidores de alimentos,
cuando los niveles de los radionucleidos en los alimentos no trascienden los niveles de orientacion
correspondientes, los alimentos deben ser considerados inocuos para el consumo humano. Cuando se rebasen
los niveles de orientacion, los gobiernos nacionales decidiran si los alimentos deberan distribuirse, y en qué
circunstancias, en su territorio o jurisdiccion. Los gobiernos nacionales quizas deseen adoptar distintos valores
para uso interno en sus propios territorios cuando no sean aplicables las hipétesis relativas a la distribucion de
los alimentos que se han elaborado para deducir los niveles de orientacion; por ejemplo, en caso de
contaminacion radiactiva generalizada.

Radionucleidos: Los niveles de orientacién no incluyen todos los radionucleidos. Se han incluido los que
son importantes para la ingesta en la cadena alimentaria; los que se encuentran normalmente en las
instalaciones nucleares o se utilizan como fuente de radiacion en cantidades suficientemente grandes para
gue contribuyan notablemente al aumento de los niveles en los alimentos; los que instalaciones tipicas
descargan de ordinario o pueden liberar accidentalmente al medio ambiente o los que se utilizan en
aplicaciones o podrian emplearse conceptualmente en actos dolosos. Los radionucleidos naturales en general
guedan excluidos del examen en este documento.

En el cuadro 1 los radionucleidos se agrupan por niveles de orientacion redondeados logaritmicamente por
ordenes de magnitud. Los niveles de orientacion han sido comprobados en relacién con los coeficientes de
dosis de ingestién por edad definidos como dosis efectivas comprometidas por unidad de incorporacion, los
que se han tomado de las “Normas basicas internacionales de seguridad” (OIEA, 1996)°.

Agencia para la Energia Nuclear de la OCDE, Organismo Internacional de Energia Atémica, Organizacion de
las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion, Organizacién Internacional del Trabajo,
Organizacion Mundial de la Salud, Organizacion Panamericana de la Salud, “Normas bésicas internacionales
de seguridad para la proteccion contra la radiacion ionizante y para la seguridad de las fuentes de radiacion”,
Coleccion Seguridad Num. 115, OIEA, Viena.
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Radionucleidos multiples en los alimentos: Los niveles de orientacidn tienen incorporados numerosos
supuestos conservadores y, por lo tanto, no es necesario afiadir contribuciones de radionucleidos de distintos
grupos. Cada grupo debe ser tratado independientemente. Con todo, las concentraciones de actividad de cada
radionucleido del mismo grupo deben sumarse en conjunto®.

Alimentos en pequefias cantidades o concentrados: Ciertas clases de alimentos que se consumen en
pequefias cantidades (a lo sumo un porcentaje reducido de la dieta total), como las especias, son objeto de
consideraciones especiales. Si este tipo de alimentos representa un porcentaje reducido de la dieta total vy,
por lo tanto, una pequefia adicién a la dosis total, los niveles de orientacion para estos alimentos pueden ser
aumentados en un factor de 10, de conformidad con las normas bésicas de seguridad internacionalmente
acordadas (OIEA, 1996).

Por ejemplo, si ***Cs y *'Cs son contaminantes en los alimentos, el nivel de orientacién de 1000 Bqg/kg se
refiere a la actividad agregada de ambos radionucleidos.
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JUSTIFICACION CIENTIFICA PARA EL ANTEPROYECTO DE NIVELES DE ORIENTACION
PARA RADIONUCLEIDOS EN LOS ALIMENTOS'

El anteproyecto de niveles de orientacion para radionucleidos en alimentos y, concretamente, los valores
presentados en el cuadro 1 supra, se basan en las siguientes consideraciones radiologicas generales y en la
experiencia adquirida en la aplicacion de las normas internacionales y nacionales vigentes para el control de
los radionucleidos en los alimentos.

Nifios pequerios y adultos: Como se indica en los Apéndices adjuntos, se han logrado importantes mejoras
en la evaluacion de las dosis de radiacion resultantes de la ingesta humana de sustancias radiactivas desde
gue la Comision del Codex Alimentarios publicé en 1989 los niveles de orientacion (CAC/GL 5-1989). Los
niveles de exposicion humana derivados del consumo de alimentos que contienen los radionucleidos
incluidos en el cuadro 1 a los niveles de orientacion sugeridos han sido evaluados para adultos y nifios
pequefios y comprobados para verificar su cumplimiento con el criterio de dosis apropiado. Como resultado
de ello, los niveles de orientacion actuales que figuran en el cuadro 1 son pertinentes para todos los tipos de
alimentos destinados al consumo humano y el comercio internacional, incluidos los alimentos para nifios
pequefos.

Para evaluar la exposicion del pablico y los riesgos conexos para la salud debidos a la ingesta de
radionucleidos en los alimentos, se requieren estimaciones de tasas de consumo de alimentos y coeficientes
de dosis de ingestion. Segun la Ref. (OMS, 1988), se supone que un adulto consume en el afio 550 kg de
alimentos. El valor del consumo de alimentos y leche por los nifios durante su primer afio de vida utilizado
para el calculo de la dosis de los nifios pequefios que equivale a 200 kg se basa en evaluaciones de habitos
humanos contemporéneos (F. Luykx, IAEA-SM-306/120, 1990; US DoH, 1998; NRPB-W41, 2003). Los
valores mas conservadores de los coeficientes de dosis de ingestion por radionucleidos y por edades, es
decir, los relacionados con las formas quimicas de radionucleidos que mas se absorben del tracto
gastrointestinal, se han tomado de las normas del OIEA (1996).

Criterio radioldgico: El criterio radiologico apropiado, que se ha utilizado para establecer una comparacion
con los datos de evaluacion de dosis que figuran méas adelante, es un nivel genérico de exencion de
intervencion de cerca de 1 mSv para la dosis anual individual proveniente de los radionucleidos presentes en
productos basicos importantes, a saber, alimentos, recomendado por la Comisién Internacional de Proteccién
Radioldgica como inocuo para los miembros del pablico (CIPR, 1999)°.

Radionucleidos naturales: Los radionucleidos naturales estdn muy difundidos y, en consecuencia, se
encuentran en todos los alimentos en diversos grados. Las dosis de radiacién provenientes del consumo de
alimentos oscilan entre varias decenas y varios cientos de microsievert al afio. En esencia, las dosis de estos
radionucleidos cuando estan presentes de manera natural en la dieta son imposibles de controlar; los recursos
que se necesitarian para afectar a las exposiciones serian desmesurados en comparacion con los beneficios
logrados para la salud. Por consiguiente, estos radionucleidos quedan excluidos del examen en este
documento.

La Comisién del Codex Alimentarius en su 18° periodo de sesiones (Ginebra, 1989) aprob6 los niveles de
orientacidn para radionucleidos en alimentos objeto de comercio internacional aplicables después de una
contaminacién nuclear accidental (CAC/GL 5-1989) a seis radionucleidos (*°Sr, *!1, ¥¥'Cs, **Cs, *Pu y
#'Am) durante el afio posterior a un accidente.

Comisién Internacional de Proteccién Radioldgica (1999). Principles for the Protection of the Public in
Situations of Prolonged Exposure. ICRP Publication 82, Annals of the ICRP.
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Evaluacién de la exposicién acumulada en un afio: Segin una hip6tesis conservadora, durante el primer
afio transcurrido después de una importante contaminacién radiactiva del medio ambiente causada por un
suceso nuclear o radiolégico® quizés serfa dificil sustituir alimentos importados facilmente de regiones
contaminadas por los importados de zonas no afectadas. Segun los datos estadisticos de la FAO (véase el
Apéndice 1), la fraccién media de cantidades importantes de alimentos importados por todos los paises en el
mundo asciende al 0,1. Los valores indicados en el cuadro 1 se han deducido para garantizar que si un pais
continGia importando todos los alimentos principales de zonas contaminadas con radionucleidos, la dosis
interna media anual de sus habitantes no rebase 1 mSv aproximadamente (véase el Apéndice 2). Dado que la
evaluacion tiene incorporadas muchas hipoétesis conservadoras, el resultado deberia considerarse como el
nivel superior de la escala de dosis posible.

Evaluacién de la exposicion a largo plazo: Después de haber transcurrido un afio de una importante
contaminacién del medio ambiente con radionucleidos, los alimentos importados de zonas con residuos
radiactivos en su mayoria seran sustituidos por los alimentos importados de zonas no afectadas. No obstante,
tal vez todavia se importen ocasionalmente alimentos contaminados con radionucleidos.

El nivel estimado de exposicion del pablico podrd evaluarse teniendo en cuenta las estadisticas de
importacién/produccion. En funcion de los datos estadisticos de la FAO, el valor medio mundial del factor
de importacién/produccion puede fijarse en 0,0001 — 0,001 (véase el Apéndice 1). Asi, para un pais que
importe ocasionalmente alimentos de zonas con residuos radiactivos, la dosis interna media efectiva anual de
sus habitantes se calcula en menos de unos 10 puSv (véase el Apéndice 2), que se considera que ocasiona un
riesgo insignificante para la salud de la persona (CIPR, 1991; OIEA, 1988, 1996). Dado que la evaluacién
tiene incorporadas muchas hipotesis conservadoras, el resultado deberia considerarse como el nivel superior
de la escala de dosis posible.

Estimacién de riesgos para la salud: Debido a las hipotesis sumamente conservadoras gque se han adoptado,
es muy poco probable que la aplicacion de los niveles de orientacion dé por resultado una dosis efectiva
comprometida derivada del consumo de alimentos durante el primer afio después de un suceso nuclear o
radiol6gico importante para una persona que rebase una pequefia fraccién de 1 mSv. Esto afiadiria un riesgo
de muerte durante toda la vida a consecuencia de un cancer radioinducido que no rebasaria 10°°
aproximadamente.

En el caso de un accidente de un reactor nuclear, la liberacion de **!I podria plantear un riesgo de céncer de
tiroides. Cuando los niveles de **'I en los alimentos debidos a una liberacién accidental a corto plazo estan
en conformidad con los niveles de orientacidn, la consiguiente dosis del tiroides no excederia de 20 mGy
tanto en los nifios pequefios como en los adultos. Estas exposiciones afiadirian un riesgo durante toda la vida
de céncer de tiroides radioinducido para ambos grupos de edades de no mas de 10~ aproximadamente. El
riesgo correspondiente de muerte a causa de un cancer de tiroides radioinducido es inferior a 10°°.

El riesgo afiadido de muerte durante toda la vida a causa de un cancer radioinducido en las personas que
consumen alimentos importados de zonas con residuos radiactivos que cumplen con los niveles de
orientacion incluidos en el cuadro 1 no seréa superior a 10" a partir de un afio de consumo a largo plazo. Los
riesgos consiguientes durante toda la vida derivados del consumo de esos alimentos afio tras afio serian
considerablemente inferiores a 10,

En este documento, por suceso nuclear o radioldgico se entiende una emergencia nuclear o radioldgica o
situacion terrorista relacionada con una instalacion nuclear o una fuente de radiacién importante.
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APENDICE |

ESTIMACION DE LOS VALORES FACTORIALES DE IMPORTACION/PRODUCCION
BASADOS EN LAS ESTADISTICAS DE LA FAO

El factor de importacién/produccion (IPFca) se define como la relacion entre la cantidad de alimentos
importados anualmente de zonas contaminadas con radionucleidos (lca), ¥ la cantidad total producida e
importada (P+1) anualmente en la regién o pais objeto de examen.

IPFca= lcal (P+I)

Se puede considerar que las personas consumen esta proporcion de alimentos importados contaminados en
relacion con la cantidad total de alimentos consumidos.

Los valores por regiones o paises del IPFca pueden determinarse en funcién de las estadisticas de
importacion y produccion al nivel local. Para calcular numéricamente la contribucién media mundial de
alimentos importados de zonas contaminadas con radionucleidos con respecto a los valores totales de
produccién de alimentos necesarios para el presente documento, se han utilizado los datos estadisticos sobre
produccidn, importacién y consumo de los principales alimentos en todo el mundo que figuran en las hojas
de balance de alimentos de FAOSTAT™.

Tomando como base los datos de FAOSTAT para el periodo reciente de 5 afios (1997-2001), la fraccion
media de cantidades de alimentos importantes (es decir, cereales, tubérculos feculentos, verduras, frutas,
carne, leche y pescado y mariscos) importados por todos los paises del mundo (IPFy), ponderada por
consumo de alimentos principales, es 0,11, que puede redondearse a 0,1. Las fracciones medias para
alimentos principales en particular oscilan entre 0,05 para las verduras y hasta 0,27 para el pescado y los
mariscos.

La contribucién de los alimentos producidos en zonas afectadas por un accidente nuclear importante a la
importacion mundial de alimentos (Ica/l)w puede evaluarse tomando como base la experiencia del accidente
de Chernobil, que provoco la contaminacion radiactiva de extensas zonas agricolas. El territorio de los tres
paises mas afectados por el accidente de Chernébil (Belaris, Rusia y Ucrania), fue considerablemente
contaminado con radionucleidos es decir, 0,4% a 23%, lo que equivale a mas de 37 kBg/m? (1 Ci/m?) de
137Cs. Estos tres paises producen en total un 5%, y sus zonas contaminadas contribuyen con menos del 0,2%
a la produccion mundial de alimentos principales. Teniendo en cuenta la contribucién de otros paises
europeos con zonas contaminadas por el accidente de Cherndbil, esta fraccién puede estimarse que sea de
0,3% y que dé cuenta de incertidumbres de 0,1% a 1% (10°a 107).

Dado que la fraccién media mundial de alimentos importados comprende cerca de 0,1 de los alimentos
producidos e importados, la fraccion media de alimentos importados de zonas contaminadas con
radionucleidos como resultado de un suceso nuclear o radiologico importante IPFcaw puede calcularse que
sea10*a 10

19 http://apps.fao.org/lim500/wrap.pl?FoodBalanceSheet&Domain=FoodBalanceSheet& L anguage=english
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APENDICE 2

EVALUACION DE LA EXPOSICION INTERNA HUMANA CUANDO SE APLIQUEN
LOS NIVELES DE ORIENTACION

Para los fines de evaluacion del nivel medio de exposicion del publico en un pais causado por la importacion de
productos alimenticios de otras zonas con radiactividad residual, al aplicar los actuales niveles de orientacion
deben utilizarse los siguientes datos: tasas de consumo de alimentos anuales para adultos y nifios pequefios,
coeficientes de dosis de ingestién por radionucleidos y edades, y los factores de importacién/produccion
definidos en el Apéndice 1. Cuando se evalle la dosis interna media en nifios pequefios y el pablico en general
se sugiere que, debido a la vigilancia e inspeccidn, la concentracion de radionucleidos en alimentos importados
no exceda de los niveles de orientacion actuales. Aplicando un enfoque de evaluacion cauteloso, se considera
gue todos los alimentos importados de zonas con radiactividad residual estén contaminados con radionucleidos
a los niveles de orientacion actuales.

Por tanto, la dosis interna media del pablico, E (mSv), debida al consumo anual de alimentos importados
portadores de radionucleidos puede calcularse utilizando la siguiente formula:

E = GL(A) - M(A)- eing(A) - IPF

donde:

GL(A) es el nivel de orientacion por edades (Bg/kg)

M(A) es la masa de alimentos consumidos anualmente por edades (kg)
eing(A) es el coeficiente de dosis de ingestion por edades (mSv/Bq)

IPF es el factor de importacion/produccidon definido en el Apéndice 1 (sin dimension).

Los resultados de la evaluacion que figuran en el cuadro 2, tanto para los nifios pequefios como para los
adultos, demuestran que, con respecto a la mayoria de los veinte radionucleidos que se examinan, salvo 14c,
129] 134cs y 137Cs, los nifios pequefios podrian recibir dosis mas altas que los adultos. No obstante, en el caso
de los veinte radionucleidos, las dosis debidas al consumo de alimentos importados durante el primer afio
después de una contaminacién radiactiva importante no rebasan 1 mSv aproximadamente y las debidas al
consumo anual a largo plazo (mas de un afio) no exceden de alrededor de 10 uSv.

Con respecto al ?°Pu, asi como a varios otros radionucleidos (salvo los isétopos H, **C, *S, yodo y cesio),
la estimacion de dosis es especialmente conservadora porque los factores de absorcion gastrointestinal
elevados y los coeficientes de dosis de ingestion conexos se aplican durante todo el primer afio de vida,
mientras que esto es valido fundamentalmente durante el periodo de lactancia que, segln las estimaciones
recientes de la CIPR, en promedio son los primeros seis meses de vida (Comité 2 de la CIPR; se publicara en
2004). Durante los seis meses posteriores del primer afio de vida los factores de absorcion de los intestinos
son mucho mas bajos.

Para citar un ejemplo, la evaluacion de dosis para el caso més actual del **’Cs y del ?°Pu en los alimentos se
presenta a continuacion por separado con respecto al primer afio después de la contaminacion de la zona con
estos nucleidos y a la exposicion a largo plazo.

Evaluacion de la exposiciéon durante un afio

En el primer afio posterior a una contaminacién radiactiva importante del medio ambiente se supone de
manera conservadora que podria ser dificil sustituir facilmente los alimentos importados de regiones
contaminadas con los importados de zonas no afectadas. Por lo tanto, para calcular la dosis media se utiliza
el valor medio mundial del factor de importacién/produccion igual a 0,1 (véase el Apéndice).

Cs-137:

Para adultos: E = 1000 Bg/kg 550 kg 1,3-10° mSv/Bg 0,1 = 0,7 mSy;
Para nifios pequefios: E = 1000 Bg/kg -200 kg -2,1-10° mSv/Bq -0,1 = 0,4 mSv
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CUADRO 2. EVALUACION DE UNA DOSIS PARA NINOS PEQUENOS Y ADULTOS DEBIDA A
LA INGESTION DE ALIMENTOS IMPORTADOS EN UN ANO

Dosis anual, mSv
Nivel de
Radionucleido orlentgclzlén Primer afio después de una Margenes de
(Ba.kg™) contaminacion importante exposicion a

Nifios Adultos largo plazo:

pequefios
%py 0,8 0,1 0,0001-0,008
>py 10 0,8 0,1 0,0001-0,008
*49py 0,8 0,1 0,0001-0,008
“1Am 0,7 0,1 0,0001-0,007
gy 0,5 0,2 0,0002-0,005
1Ry 0,2 0,04 0,00004-0,002
129 100 0,4 0,6 0,0004-0,006
13 0,4 0,1 0,0001-0,004
25y 0,7 0,3 0,0003-0,007
%3 0,2 0,04 0,00004-0,002
%Co 1 0,2 0,0002-0,01
&gy 0,7 0,1 0,0001-0,007
“Tc 1000 0,2 0,04 0,00004-0,002
1%Ru 0,1 0,04 0,00004-0,001
1¥4cs 0,5 1 0,0005-0,01
1¥cs 0,4 0,7 0,0004-0,007
144Ce 1 0,3 0,0003-0,01
92y 0,3 0,08 0,00008-0,003
SH* 10 000 0,02 0,02 0,00002-0,0002
4c 0,3 0,3 0,0003-0,003

*Representa el valor mas conservador para el tritio (enlace organico)

Pu-239:

Para adultos: E = 10 Bg/kg -550 kg -2,5:10* mSv/Bq 0,1 = 0,1 mSv;
Para nifios pequefios: E = 10 Bg/kg -200 kg -4,2:10° mSv/Bq -0,1 = 0,8 mSv

Evaluacién de la exposicion a largo plazo:

Después de haber transcurrido un afio de una importante contaminacion del medio ambiente con
radionucleidos, la mayoria de los alimentos importados de zonas con residuos radiactivos seran sustituidos
por los alimentos importados de zonas no afectadas. En estas condiciones, tal vez todavia se importen
ocasionalmente alimentos contaminados con radionucleidos. Por lo tanto, para calcular la dosis media se
utiliza el valor medio mundial del factor de importacién/produccion que oscila entre 0,0001 y 0,001 (véase el
Apéndice 1).

Cs-137:

Para adultos: E = 1000 Bqg/kg 550 kg -1,3-:10"° mSv/Bq -(000,1 = 0,001) = 0,0007 — 0,007 mSv;

Para nifios pequefios: E = 1000 Bg/kg -200 kg -2,1:10° mSv/Bq -(000,1 = 0,001) = 0,0004 -0,004 mSv.
Pu-239:

Para adultos: E = 10 Bg/kg -550 kg -2,5:10* mSv/Bq -(000,1 = 0,001) = 0,0001 -0,001 mSv;
Para nifios pequefios: E = 10 Ba/kg 200 kg -4,2:10° mSv/Bq -(000,1 = 0,001) = 0,0008 -0,008 mSv.



