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PROYECTO DE ENMIENDA DE LAS DIRECTRICES SOBRE
ETIQUETADO NUTRICIONAL
(ALINORM 03/22, APENDICE VI)

COMENTARIOS DE LOS GOBIERNOS EN EL TRAMITE 6

AUSTRALIA:

Australia desea hacer los siguientes comentarios con relacion ala CL 2002/37 —FL
Proyecto de Enmienda alas Directrices para d Etiquetado Nutriciona (en  Tramite 6).

3.2Lisadenutrientes

Australia esta de acuerdo en gue los nutrientes basi cos. energia, proteina, carbohidratos
disponibles y grasatotal, necesitan declararse cuando se realiza una declaracién de
nutrientes, tanto como cualquier nutriente parael cua serealice unadeclaracion de
propiedades nutricionales o saludables. Ladeclaracion obligatoria de otros nutrientes
deberia ser como lo requieren las politicas nutricionales o las directrices dietéticas,
ademas de la legislacion nacional, parareflgjar las preocupaciones de salud publicade
paises individuales. Para Australia esto también incluye las grasas saturadas, € sodio y
los azlicares.

Respecto alos carbohidratos, Australia permite el cdlculo de carbohidratos utilizando o
bien el carbohidrato disponible o & carbohidrato por diferencia.

Australia sugiere una redaccion alternativa a la Seccion 3.2.1.4, de la manera siguiente:

3.2.1.4 Lacantidad de cualquier otro nutriente que se considere importante para
mantener un buen estado nutricional, segun lo exija la legislacion nacional, las
politicasde nutricion o lasdirectrices dietéticas.

3.2.2

Australia no apoya la enmienda propuesta al punto 3.2.2 porque las declaraciones de
propiedades parafibray azlicar no deberian provocar declaraciones de nutrientes para
acidos grasos saturados, acidos grasos -trans y sodio, dado que dichos nutrientes no
comparten ni caracteristicas similares ni relaciones similaresentre ladietay las
enfermedades. Tanto el sodio como las grasas saturadas son factoresderiesgo de
enfermedades cardiovasculares, mientras que no se ha establecido unardacion similar
paralafibradietéticay los azicares. Como aternativa, Australia propone:

3.2.2 Lacantidad de azdcarestotalesfibradietética, &cidos grasos saturados [acidos
grasos—trans] y sodio deberia declararse ademés de | os requisitos de la Secci6n
3.2.1 cuando:

3.2.2.1 Lacantidad de unoo més azdearesfibradietética, &cidos grasos saturados [acidos
grasos —trans] o sodio, es declarada voluntariamente
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3.2.2.2 Lesazdearestafibradietética, los acidos grasos saturados [&cidos grasos —trans]
0 el sadio son objeto de una declaraci én de propiedades nutricionales, o

3.2.2.3 Se redliza una declaracion de propiedades de salud
323

Australiacree que si serealiza una declaracion de propiedades respecto a un nutriente,
deberia provocar la declaracidn de nutrientes relacionados en el grupo. Los nutrientes
agrupados se refieren a 1) acidos grasos; 2) carbohidratos, y 3) sodioy potasio.

Por lo tanto, una redaccion alternativa parael 3.2.3 seria:

3.2.3. Cuando se haga una declaracion de propiedades con respecto ala cantidad y/o €
tipo de carbohidrato, la cantidad de azUcares totdes y fibra dietética tendra que
aparecer en lalistaen afiadiduraalos requisitos de la Seccion 3.2.1. Podran
indicarse también las cantidades de almidon y/u otro(s) constituyente(s) de
carbohidratos(s). Cuando serealiza una declaracion de propiedadesrespecto al
contenido defibra, se debe declarar la cantidad de azlcar es totales ademas de
los requisitosde la Seccién 3.2.1.

324

Australiaapoyalaincluson de la cantidad de acidos grasos —transy de acidos grasos
monoinsaturados cuando se realiza una declaracion de propiedades respecto ala cantidad
y/o €l tipo de &idos grasos. Deberian por lo tanto eiminar |os corchetes drededor de
acidos grasos —trans y de acidos grasos monoinsaturados.

3.2.6

Australia opina que la presente redaccion de la Seccidn 3.2.6 requiere mayor
clarificacion, en vista de los nuevos criterios para vitaminas y minerales. Pareciera existir
una anomalidad sobre si las vitaminas y minerales podrian ser declaradas
voluntariamente, incluyendo en unatabla o panel de nutricidn, cuando su cantidad es
mayor que el limite propuesto en 3.2.6, pero menos que la cantidad menor que puede ser
declarada como “fuente”’ (esdecir, entre5y 15% de VRN para varios denominadores).

Bajo ladefinicion de declaracién de propiedades nutricional es en la Seccion 2.4 delas
Directricesdel Codex parael Etiquetado Nutricional, la interpretacion de Australia es que
ladeclaracion voluntaria de un nutriente en d panel de informaci 6n nutricional constituye
una declaracion de propiedades nutricionales. Esto es porgue tal definicion es muy
ampliay se refiere a cualquier representacion que declara, sugiere o implicaque un
alimento tiene propiedades nutricionales particulares. Notamos también que la mencion
de nutrientes como una parte obligatoria del etiquetado nutricional esta excluida del
ambito de aplicacidn de una declaraci 6n de propiedades de nutrientes, pero no una
declaracion voluntaria
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La CCNFSDU ha acordado que | os criteri os para declaraci ones de propiedades de
“fuente” de vitaminas y minerales, son por lo menos 15% de VRN por 100 g o por
porcion, o0 5% VRN/100 kcal 0 7.5% VRN/100 ml (paraliquidos). Si lainterpretacion de
Australia es la correcta, entonces “fuente’ tieneel propdsito de describir la cantidad
minima de vitaminas 0 minerales que pueden ser “alegadas’ o0 declaradas, lo que significa
gue 3.2.6 es unatonteria y deberia eliminarse.

Sin embargo, s se tiene como intenci én que una declaraci én voluntariano constituye una
declaracion de propiedades, entonces la presente redaccion de la seccion 3.2.6 es
aceptable, pero ladefinicion de declaracion de propiedades nutricionales tanto en estas
Directrices como en laDirectrices del Codex parael Uso de Declaraciones de
Propiedades Nutricionales, deberia enmendarse para excluir declaraciones voluntarias de
nutrientes.

3.2.7

Australiaapoya d texto propuesto.

34.7

Australiaapoya € formato propuesto parala declaracién de &cidos grasos trans- y
monoinsaturados.

BRASIL:

3.2.1.3. Retener en € textolaexpresion “o salud”.

Justificacion: Ser coherentes con el etiquetado nutricional obligatorio para aimentos que
[levan una declaracién de propiedades nutricionales.

3.2.2. Eliminar del texto “acidos grasos —trans’.

3.2.2.1. Retener en el texto “acidos grasos —trans’.

3.2.2.2 . Retener en el texto “&cidos grasos —trans’.

3.2.2.3. Retener en €l texto el proyecto de punto tal como se ha redactado.

3.2.2. Eliminar el texto subrayado entre corchetes, dado que la redacci 6n anterior esmés
clara

3.2.3. Eliminar la frase subrayada en “fibra dietética’, dado que el punto 3.2.1.3 ha sdo
yagarantizado por la declaracion de fibra dietética cuando se realiza una declaracion de
propiedades respecto a este componente.

3.2.4. Eliminar los corchetes alrededor de “acidos grasos —trans’ y “é&cidos grasos
monoinsaturados’, y retenerlos en el texto. Incluir, luego de “tipo de acidos grasos’ la
expresion “ o colesterol” . Incluir, luego de “é&cidos grasos polinsaturados’ la expresion
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“y colesterol”. Afiadir, luego dela Seccion 3.4.7, laexpresion "y con la Seccién
3.221".

El texto seriacomo d siguiente: “Cuando se haga una declaracion de propiedades con
respecto ala cantidad y/o € tipo deécidos grasos “ o colesterol” lacantidad de acidos
grasos saturados “ acidos grasos—trans’, acidos grasos monoinsaturadosy de acidos
grasos polinsaturados “y colesterol” polinsaturados deberia declararse en afiadiduraa
los requisitos de la Seccion 3.2.1 'y de conformidad con lo estipulado en la Seccién 3.4.7
[y con la Seccién 3.2.2.1.”

Seguimos sugiriendo que:

- Se excluyadel texto la frase entre corchetes. [La declaracion de &cidos grasos
polinsaturados acidos grasos polinsaturados puede remplazarse por una declaracion de
acidos grasos polinsaturados n-6 y de acidos grasos polinsaturadosn-3]. .

Justificacion: Pensamos que la substitucién confunde la comprens on delos
consumidores. Sugerimos por lo tanto que se declare el contenido de acidos grasos
polinsaturados y, debajo de esto, |0s acidos grasos polinsaturados n-6 y los acidos grasos
polinsaturados n-3.

- Eliminar del texto la frase respecto ala declaracion de propiedades con respecto al
colesterol: “Cuando se haga una declaracion de propiedades con respecto a colesterol, las
cantidades de acidos grasos saturados[y deacidos grasos —trans] deberan ser declaradas
en afadidura a los requisitos de la Seccion 3.2.1”.

Proponemos incluir la palabra “colesterol” en la primera frase del punto relacionado ala
declaracion de propiedades respecto ala cantidad y/o tipo de acidos grasos.

Proponemos excluir la tltima frase subrayada: “[Las cantidades de cud quiera otros
acidos grasos y constituyente(s) pueden también ser listadas]".

3.2.6. Retener lafrase en negrita: “Cuando se aplique la declar acion de nutrientes, no
deberan declararselasvitaminasy minerales que se encuentren presentesen
cantidades menoresdel 5% del Valor de Referencia de Nutrientes, o lasdirectrices
oficialmente reconocidas de la autoridad nacional quetenga jurisdiccién, por 100g,
o por 100 ml, o por porcion como se cuantifica en la etiqueta.” .

- Eliminar la dltima frase subrayada: “ Cuando se aplique la declaracion de nutrientes,,
solo se indicaran las vitaminas y minerales que se hallan presentes en cantidades
significativas. **

- Eliminar lanota a pié de pagina# 13: “ Como norma, para decidir qué cantidad es
significativa se deberia considerar d 5% de laingesta recomendada (de la poblacion
pertinente) aportada por laracion cuantificadaen laetiqueta.”.

3.2.7 Retener la frase en negrita.
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COLOMBIA:

Comentarios

Where a clam is made
regarding the amount of
dietary fibre should be

declared soluble fibre and
insoluble fibre in grams in
addition to the requirements of

Incluir un nuevo numeral 3.25y
ajustar los numerales.

- Es necesario establecer las
cantidades de fibra soluble e
insoluble para poder aplicar
correctamente la declaracion. Asi

CX/FL 03/5

como se establece en:

21CFR 101.81

21CFR 101.77

21CFR 101.78

-Es importante para que los
organismos de vigilancia vy
control protegjan al consumidor.

- La Asociacion de nutricionistas
de USA recomienda de 20 g a 30
g al dia de fibra, con un maximo
de 35 g, de los cuaes d 25%
debe ser fibra soluble y € resto
fibrainsoluble

Section 3.2.1

3.27 In the case where a
product is subject to labelling
requirements of a Codex
standard, the provisions for
nutrient declaration set out in
that standard should take
precedence over but not
conflict with the provisions of
Sections 3.2.1 to 3.2.6 of these
guidelines.

Estamos de acuerdo, gjustar si es
aceptado @ numeral que nosotros
proponemos.

NUEVA ZELANDIA:

El gobierno de Nueva Zelandia deseariarealizar los siguientes comentarios.

Seccion 3.2.2

Seccidén 3.2.2, incluyendo 3.2.2.1, 3.2.2.2 y 3.2.2.3, e confusa para €l lector. Se puede
facilmente interpretar como significando que las cantidades de todos los nutrientes
enumerados en 3.2.2 deberia declararse cuando cualquiera de ellos se declara
voluntariamente, o cuando se realiza una declaracion de propiedades nutricionales o0 una
declaracion de propiedades saludables. Nueva Zelandia no ve la justificacion para
requerir la informacion sobre, por gemplo, la cantidad de sodio si se realiza una
declaracion voluntaria para el total de azlcares.

Nueva Zelandia requiere declaraciones obligatorias de siete nutrientes: energia, proteina,
carbohidratos, azlicares totales, grasas totales, grasa saturaday sodio
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Nueva Zelandia recomienda eliminar toda la secciéon 3.2.2.

Seccion 3.2.3

Nueva Zelandia apoya eliminar.] Cuando se realiza una declaracion de propiedades
respecto al contenido de fibra, se debe declarar la cantidad de fibra dietética.]” pues
esto esta cubierto bajo e punto 3.2.1.3.

Seccion 3.2.4

Si los écidos grasos -trans y los acidos grasos monoinsaturados necesitan ser declarados
cuando se efectlia una declaracidn de propiedades respecto a la cantidad y/o tipo de écido
graso o colesterol, deberia entonces incluirse una definicién de &cidos grasos -trans y de
acidos grasos monoinsaturados bajo la Clausula 2 Definiciones. Actualmente solo hay
una definicion para los &cidos grasos polinsaturados.

Nueva Zelandia no apoya el texto entre corchetes “[La declaracion de &cidos grasos
polinsaturados &cidos grasos polinsaturados puede remplazarse por una declaracion de
acidos grasos polinsaturados acidos grasos polinsaturados n-6 y de &cidos grasos
polinsaturados acidos grasos polinsaturados n-3]”. Todos los &cidos grasos
polinsaturados deberian declararse individualmente, lo que requeriria también declarar
los &cidos grasos polinsaturados n-9. Si se realiza una declaracion de propiedades para
los écidos grasos polinsaturados n-6 o para los acidos grasos polinsaturados n-3 estos
deberian ser declarados como un subgrupo de &cidos grasos polinsaturados los a no ser
gue se muestren los tres subgrupos.

Seccion 3.2.6

Nueva Zelandia no apoya el nivel de 5 por ciento de VRN gue se ha establecido por 100
g o por 100 ml. Este nivel deberia aplicarse solo por porcion. Cinco por ciento de VRN
en la mayoria de los casos seria un valor bastante diferente del 5 por ciento de VRN por
100 g o por 100 ml (No muchos productos tienen una porcién de tamafio de 100 g/100
ml). Permitir que la cantidad esté basada por 100 g o por 100 ml no significa
necesariamente que una cantidad significativa de vitamina y mineral esta siendo
consumida.

Seccion 3.4.7
En el formato usado, los diferentes tipos de grasas deberian alinearse. Actualmente la
grasa saturada no esta alineada con las otras grasas enumeradas.

INTERNATIONAL COUNCIL OF GROCERY
MANUFACTURERS ASSOCIATIONS (ICGMA):

El International Council of Grocery Manufacturers Associations (ICGMA) tiene el placer
de proporcionar comentarios sobre el anteproyecto de enmiendaa las Directrices del
Codex sobre Etiquetado nutricional.

ICGMA apoya el etiquetado nutricional cuando se usa para proveer alos consumidores
informacion clara, Util y pertinente que puedan usar pararealizar decisiones informadas
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de comprade productos. El ICGMA esdela opinién que € etiquetado nutriciona
deberia ser voluntario, como se sugiere actual mente en lasDirectrices,

3212

El ICGMA requiere mayor informacion para la definicion de “carbohidrato disponible”.
Como esta redactado, 3.2.1.2 ha eliminado un constituyente principal de carbohidrato, la
fibradietética, como parte de los carbohidratos totales. Carbohidrato esta siendo
calificado mientras que proteina y grasa no lo estan.

3.2.2

Aungue el ICGMA apoya la idea de proporcionar informacién nutricional a los
consumidores, el espacio en la etiqueta es muy valioso porque también es muy limitado.
El espacio para la informaciones de nutricibn compite con espaci o para informaci 6n
sobre los ingredientes, el peso neto o los contenidos, la preparacion del producto y/o su
almaceén, etc. Por lo tanto, creemos que solo deberian proveerse declaraciones
nutricionales que sean significativas. En particular, e ICGMA cree que no deberia haber
un requisito de declarar los nutrientes componentes cuando €l valor del principal
nutriente es cero o trazas, por gemplo, 9 lagrasa total es cero, entonces no es necesario
declarar lagrasasaturada o lagrasa -trans.

También estamos preocupados por la disposicion en 3.2.2 que requiere que todoslos
cincos nutrientes propuestos sean declarados cuando la cantidad de solo un nutriente es
declarada voluntariamente. Creemos gue la declaracién voluntaria de un nutriente no
deberia necesitar autométicamente la declaracion de las cantidades de todos los cinco
nutrientes. Sin embargo, estariamos de acuerdo que cuando se realiza una declaracion de
propiedades nutricionales (3.2.2.2) o saludables (3.2.2.3) respecto a un nutriente
especifico, lacantidad de tal nutriente deberia ser declarada de acuerdo alas
disposiciones existentesen 3.2.2.

3.2.3

Creemos gue el término “almidon” es innecesariamente vagoy deberia omitirse. Las
experiences en muchos paises indican que es suficiente usar solo los carbohidratos
totales, el azlicar total, y lafibra dietética.

3251

Pensamos que esta secci6n es una barrera para el comercio e innecesariamente restri ctiva.
L os paises consideran que las vitaminas y minerales son de importancia nutricional
basandose en una amplia variedad decriterios. El atar aotrospaises a declaraciones de
solo aquellas vitaminas y minerales para las cuales se han establecido insumos
recomendados y/o que son de importancia nutricional en el pais concernido, fuerzaa
otros paises a las normas individuales de otros paises, aln cuando dichas normas sean
arbitrarias y no basadas en principios reconocidos internacionalmente.
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3.4.7

Creemos que lapalabra“Total” deberia insertarse luego de la palabra “grasa.” Ademés,
creemos gue la palabra Grasa deberia aparecer antes de “ saturada’, “trans,”

“monoinsaturada,” y “polinsaturada.” .

INTERNATIONAL SOFT DRINKS COUNCIL (ISDC):

El International Soft Drinks Council (ISDC) es una organizacién no gubernamental que
representa los intereses de laindustria internacional de refrescos. El ISDC se complace
en someter los siguientes comentarios respecto a proyecto de enmiendaa las Directrices
del Codex sobre Etiquetado Nutricional.

El propdsito del etiquetado nutriciona deberia ser proveer informacién que €
consumidor pueda entender y que sea Util pararedizar decidones de compara informadas
respecto alos productos. Para proveer tales beneficios, la informacion nutricional
deberia ser tan clara'y concisa como fuera posible sin repeticiones innecesarias u otras
informaciones capaces de confundir que ofrezcan poco o ningun valor. Notamos queel
etiquetado nutricional presenta varios desafios respecto alos recursos necesarios para su
implementacion y para hacerse cumplir, y que puede ser costoso. Lavariabilidad en
componentes, estabilidad de ingredientes, problemas de idiomas (etiquetas en varios
idiomas en algunos paises), diferencias en las cantidades consumidas (comparacion
nutricional de productos con enormes diferencias en la cantidad normal mente consumida
por ocasion de consumo), asuntos practicos respecto aimponer d cumplimiento, y
muchos otros problemas practicos se presentan en € curso deimplementar el etiquetado
nutricional. El ISDC apoya € presente enfoque de un etiquetado nutricional
voluntario.

3.2.2

| SDC comparte las reservaciones expresadas por el Coordinador Regional para Asia
respecto alassecciones 3.2.2, 3.2.2.1, 3.2.2.2y 3.2.2.3y aceptariala eliminaci 6n de esas
secciones propuestas. Si permanecen en las Directrices reiteramos nuestra preocupacion
sobre los requisitos para declarar nutrientes componentes, tales como los acidos grasos
saturados, y los acidos grasos trans, cuando €l valor del principal nutriente, en este caso
lagrasa, escero o trazas. También estamos preocupados por la disposicion en 3.2.2 que
requiere que todos los cincos nutrientes propuestos sean declarados cuando la cantidad de
solo un nutriente es declarada voluntariamente. Creemos que la declaraci6n voluntaria de
un nutriente no deberia necesitar autométicamente la declaracion de las cantidades de
todos los cinco nutrientes, aungue estariamos de acuerdo que cuando un nutriente
especifico serealza en la eéiqueta, la cantidad de tal nutriente deberia ser declarada de
acuerdo alas disposiciones existentesen 3.2.1.

Aungue apoyamos proveer informacién nutricional alos consumidores, el espacio en la
etiqueta esmuy valioso paralos elaboradores y solo deberian considerarse las
declaraciones de nutrientes que son significativas. A continuacion se dan g emplos
teoréticos de como d requisito de declaraci on, dela manera que se propone en la seccién
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3.2.2, tendria un impacto en las etiquetas de los refrescos y aguas embotelladas que
contienen informacion o una declaracion respecto a sodio:

UN REFRESCO UN PRODUCTO DE AGUA EN
BOTELLA
Porcién 1 lata (355 ml) Porcién 1 botella (355 ml)
Cantidad por porcion Cantidad por porcion
Energia 156 kcd (663 kJ) Energia 0 kcd (0kJ)
Proteina 0g Proteina 0g
Carbohidratos 39¢ Carbohidratos 0g
deloscualesazicares 399 delos cuales azlcares O0g
Grasas Og Grasas Og
delascualessaturadas 0Og de las cual es saturadas 0g
y [trang] 0g y [trang] 0g
Sodio 50 mg Sodio 0mg
Fibradietética 0g Fibradietética 0g

La informacion nutricional proveida aqui no es sgnificativay constituye un uso no
efectivo del valioso espacio de laetiqueta. El declarar nutrientes componentes cuando la
cantidad del nutriente es cero no sirve ningun propaosito legitimo. También cuestionamos
la necesidad de declaraciones excesivasy obligatorias de contenido de nutrientes listados
en laseccion 3.2.2. Si laseccion 3.2.2 no se elimina, solicitamos que el siguiente
lenguaje se afada luego de 3.2.4:

“Cuando una de las cantidades requeridas bajo 3.2.1.2 tiene un valor de cero, no
hay necesidad de cuantificar ninguna de esas subcategorias de nutrientes
requeridaspor € 3.2.2 y en adelante.”

3.2.6

El 1SDC apoya la redaccidn propuesta para la Seccion 3.2.6.

WORLD SUGAR RESEARCH ORGANISATION (WSRO):

La 30° Sesién del Comité del Codex sobre Etiquetado Alimentario (CCFL) avanzd el
Anteproyecto de Enmienda a las Directrices de Etiquetado Nutricional del Paso 3 a Paso
5 en Mayo de 2002, para su adopcion durante la’50% Sesion del Comité Ejecutivo.
Durante la reunién del Comité Ejecutivo el Coordinador Regional para Asia expresd
reservaciones sobre el anteproyecto de enmiendas a las directrices, en particular las
Secciones 3.2.2, 3.2.2.1, 3.2.2.2 y 3.2.2.3. Se propuso eliminar estas secciones y que €l
CCFL reconsidere este asunto durante su siguiente Sesion.

En ese contexto, laWSRO desearia hacer notar |os comentarios escritosy verbaes que se
sometieron al CCFL en Mayo del 2001 respecto a las Secciones 3.2.2 y 3.2.3 (ver
Documento del Salon de Conferencias CX/FL 01/09 — CRD.24.).y en Mayo de 2002 (ver
CX/FL 02/8).
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Resumiendo estos y otros puntos de apoyo levantados por el Coordinador Regional para
Asia, la WSRO desearia realizar los siguientes comentarios a las Secciones 3.2.2y 3.2.3
para su consideracion durante la 31* Sesion del CCFL (Ottawa, Canadd, 28 de Abril al 2
de Mayo de 2002):

La opinion de la WSRO es que la informacidn central en las Directrices existentes sobre
Etiguetado Nutricional, por las que se tiene que declarar el valor energético, la proteina,
los carbohidratos disponibles, las grasas, y la cantidad de cualquier otro nutriente para el
gue se realiza una declaracion de propiedades de nutricion, proporciona al consumidor
adecuada informacion dietética general y por lo tanto deberiamantenerse limitada.

Principalmente, los azlicares solo deberian listarse en la etiqueta de nutricion cuando se
realiza una declaracion de propiedades especifica para el o los azlcares — tal como “bajo
en azlucar” o “no se afadid azlUcar”. En todos los demés casos es suficiente una
declaracion del total de carbohidratos.

La WSRO no apoya la Seccién 3.2.2. del anteproyecto de enmienda que requeriria la
declaracion de “azUcares’ ademés de los carbohidratos cuando se realiza una declaracion
de propiedades para la fibra y/o las grasas saturadas y/o € sodio, porquetal etiquetado no
esta apoyado por la presente investigacion cientifica sobre los azlcares y la salud, y no
hay razones de salud publica basadas en la ciencia para un etiquetado cuantitativo de los
azucares.

El Reporte de 1998 de la Consulta Conjunta FAO/OMS de Expertos sobre Carbohidratos
en la Nutricion Humana concluy6 que “no hay evidencia de una involucracion directa de
la sucrosa, de otros azlcares, o del almidon en la etiologia de enfermedades relacionadas
a edilo de vida’ incluyendo la obesidad, la diabetes y las enfermedades
cardiovasculares.

Respecto alas caries dentales, el reporte de laFAO/OMS concluye que “méasy mas
poblaciones estén caracterizadas por unareduccion en la incidenciade caries en la
generacion joven, en general de manera independiente del consumo de azlicaresy otros
carbohidratos."

La WSRO no apoya la Seccién 3.2.3 queindica que el contenido de azlicares tendria que
ser declarado cuando se realiza una declaracidn de propiedades respecto alacantidad y/o
el tipo de carbohidrato, porque esto tampoco esta apoyado por la evidencia cientifica. No
hay unarazon de salud publica para declarar especificamentelos azlicares cuando se
realiza una declaracion de propiedades respecto alos carbohidratosy distinguir entre los
azlcares y otros carbohidratos en el mantenimiento total de la salud.

Para concluir, la declaracion de azlcares no deberia requerirse en las Secciones 3.2.2. y
3.2.3 porque esto no esta apoyado por la evidencia cientificay, por lo tanto, contradice la
Declaracion de Principios respecto a Papel de la Ciencia en el Proceso de Toma de
Decisiones del Codex.



