
اسم الدولة العضو/ اسم 
المنظمة العضو – 

الاسم، اللقب كما یظھران في التسجیل.

اسم المنظمة المراقبة –
الاسم، اللقب كما یظھران في التسجیل.

الحضور من عامة الناس – الاسم، اللقب كما یظھران في التسجیل.

رؤساء الوفود – أدخل المختصر (HD) أي رئیس الوفد 
بعد اسم العضو أو المراقب.

انقر على النقاط الثلاثة في الزاویة العُلیا الیمنى من صورتك/ الفیدیو الخاص بك 
واختر "Rename" (تغییر الاسم).

استخدم خاصیة "raise hand" (رفع الید) 
لإبداء مُداخلة.

استخدم خاصیة المحادثة (الدردشة) للمواضیع ذات العلاقة بالاجتماع، ولا تنشر موادا غیر ذات صلة 
بالمحادثة. كما انھ علیك أن تزور غرفة المحادثة مراراً في حالة محاولة الأمانة الاتصال بك. 

قم بتشغیل الفیدیو عند الحدیث.

قم بالتسجیل المسبق على 
منصة زووم (Zoom) بمجرد 

ان تُبلغك أمانة ھیئة الدستور 
الغذائي بذلك. 

اطلب من مسؤول الاتصال الخاص بك من ھیئة 
الدستور الغذائي أن یسجّلك في نظام التسجیل 
لھیئة الدستور الغذائي عبر الإنترنت، بأقرب 

وقت ممكن وفي موعد لا یتجاوز 48 ساعة قبل 
تاریخ بدء الاجتماع. 

 الدلیل السریع لعقد الاجتماعات
بالوسائل الافتراضیة

قم بحفظ رابط الاجتماع وكلمة 
المرور الخاصین باجتماع زووم 

اللذان ستتلقاھما عبر البرید 
الإلكتروني. 

تذكر

كُن مستعدا من الناحیة التقنیة

لتغییر اسمك في منصة زووم:

قم بتھیئة منصة زووم -
كیفیة استخدام المنصة على الانترنت

تأكد من أنك تستخدم أحدث 
إصدار لزووم.

تحقق من اتصالك 
بالإنترنت.

استخدم سماعات تُربط من خلال 
الیو أس بي (USB) تحتوي على 

میكروفون للحصول على أفضل جودة.

قم باختیار مكان ھادئ للجلوس فیھ أثناء الاجتماع، 
وقم بإیقاف الإشعارات الصوتیة في جھازك.

تأكد من أن الكامیرا
في جھازك تعمل.

الاختیار 1

ابحث عن اسمك في قائمة المشاركین، واختر "More" (المزید)، وثم اختر 
"Rename" (تغییر الاسم).

الاختیار 2

الجدول –
موجودة على الصفحة 
الالكترونیة للاجتماع.

وثائق الاجتماع –
موجودة على الصفحة
الالكترونیة للاجتماع.

المُداخلات
تحدث بوضوح وبوتیرة ثابتة – سیظھر على الشاشة عدّاد من دقیقتین.

لاطلاع على أفضل النصائح الخاصة بإبداء المداخلات في 
الاجتماعات الافتراضیة، یُرجى. 
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https://zoom.us/downloadأنقر ھنا

اسم العرض الخاص بك ھو 
بطاقتك التعریفیة في الاجتماع

عرّف عن نفسك

 التسجیل – 3 خطوات

اختر قناة اللغة الخاصة بك مع الإبقاء على المیكروفون على 
وضعیة الصامت، مالم یسمح لك رئیس الجلسة بالحدیث. 

للحصول على الدعم، یُرجى الاتصال بالبرید الالكتروني: codex@fao.org ، أو كتابة الرسائل لنا في غرفة المُحادثة أثناء الاجتماع. 

https://zoom.us/downloadأنقر ھنا

رابط واحد = دخول واحد – لذلك یُرجى عدم مشاركة الآخرین بتفاصیل الدخول للاجتماع.


