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 برنامج المواصفات الغذائية المشترك بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية
 هيئة الدستور الغذائي
 الدورة السابعة والأربعون

 المسائل الناشئة عن منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية
 (الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالميةمنظمة إعداد من )

 

 مقدمة -1

تسلّط هذه الوثيقة الضوء على السياسات الآخذة في التطور والمسائل ذات الصلة بمنظمة الأغذية والزراعة  2-1
 :لتاليوهي موزعة على النحو ا. ومنظمة الصحة العالمية التي قد تكون ذات أهمية أو صلة بعمل الدستور الغذائي

اليوم العالمي لسلالالالاامة الأغذية   1–3: المشاااتراة الناشااائة عن منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصاااحة العالميةالمساااائل 
؛ 2024 حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم 3–3  2025–2016عقد الأمم المتحدة للعمل من أجل التغذية  2–3
 عمل 6–3م ادرة رصلالالالالالالاد الأنماط الغذائية الصلالالالالالالاحية   5–3للأنماط الغذائية الصلالالالالالالاحية  بيان مشلالالالالالالا م بشلالالالالالالا ن م اد   4–3

المشلالاورة العلمية المشلالا ينة ب   7-3  منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصلالاحة العالمية في لام مقاومة مدلالااداي الميت و ي
 منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية إلى هيئة الدستور الغذائي.

عمل المنظمة في  2-4الأجهزة ال ئاسلالاية لمنظمة الأغذية والزراعة   1–4 :الأغذية والزراعةالمسائل الناشئة عن منظمة 
رؤية عن  محدّثةمعلوماي  3–4لام الإخطاراي الإلت ونية بشلالالالالالالالالالالالا ن منتسماي مصلالالالالالالالالالالالاايد الأ،ام و  بية الأحيا  المائية  

اسلالالالالالالاتع اا الأدبياي بشلالالالالالالا ن أث   ل اي م يداي  4-4منظمة الأغذية والزراعة واسلالالالالالالا ا يسميتها للعمل في لام التغذية  
أسلالالالالالالالالالالالالالالااليلا    يلاة  لادعم  5–4الآفلااي  واززيئيلااي ال اسلالالالالالالالالالالالالالاتيتيلاة والعقلااوع ال يط يلاة عللأ لموعلاة ميت وبيوم الأمعلاا   

 الندوة الدولية للم ينز المش م ب  الوينالة الدولية 6–4وأصالتها    لإشعاع الأغذية معازةمواص اي الدستور الغذائي؛ 
سلالالالالالالالالالاامة الأغذية والتتنولوجياي  7-4  وال وابة عليهاللطاوة الذرية ومنظمة الأغذية والزراعة بشلالالالالالالالالالا ن سلالالالالالالالالالاامة الأغذية 

 داعياي اسلالالالات دام المت طاي ال يئية عللأ سلالالالاامة  9-4سلالالالاامة الأغذية في ااوتصلالالالااد الدائ     8–4  ازديدة/الناشلالالالائة
مصلالالالالالاادر غذائية ونظم  11-4سلالالالالالاامة الأغذية  إلى  تحليل الم اط   لنسلالالالالالا ة 10-4الأغذية في النظم الزراعية والغذائية  

 13–4  الغذائية والأغذية الوظي ية المتمّايسامة الأغذية في التغذية الم صصة: ال ينيز عللأ  12-4إنتاج جديدة  
 .سامة الأغذية في سياق محدودية  واف  الأغذية

و ار جمعية الصحة العالمية وتحديث ااس ا يسمية العالمية لمنظمة  1–5 :المسائل الناشئة عن منظمة الصحة العالمية
لمجموعة الخ ا   ال  يق ال  عي المعني  لأنماط الغذائية والصحة التابع 2–5الصحة العالمية بش ن سامة الأغذية  

الخطوط التوجيهية بش ن المتناوم الأمتل من الأغذية ذاي المصدر  3–5ااستشارية المعنية  لتوجيهاي في لام التغذية   
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ال  يق ال  عي المعني  5-5  “فائقة التسمهيز” وجيهاي منظمة الصحة العالمية بش ن استهام الأغذية  4-5الحيواني  
بما في  صنيف الأغذية  6-5بإج ا اي السياساي التابع لمجموعة الخ ا  ااستشارية المعنية  لتوجيهاي في لام التغذية  

 وجيهاي منظمة الصحة العالمية بش ن الوواية من  7-5  ذلك تحديد الص اي التغذوية  لدعم سياساي ال يئة الغذائية
 8-5  الهزام والتورم النا ج عن سو  التغذية )سو  التغذية الحاد( لدى ال ضع والأط ام دون سن الخامسة ومعازتها
أشه   6الخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بش ن التغذية التتميلية لل ضع والأط ام الذين   اوح أعمارهم ب  

 10-5  محلي  الأالدعم ال ني المقدم من منظمة الصحة العالمية بش ن المدونة الدولية لتسويق بدائل  9-5  شه اً 23و
 12-5خ ض متناوم الستان من الصوديوم/الملح   11-5نتسمة صناعياً  الت لص من الأحماا الدهنية المتحولّة الم

 . و ار جمعية الصحة العالمية بش ن أسواق الأغذية التقليدية 13-5التحوم  

 التوصيات -2

 :ا يليالقيام بم وهيئة الدستور الغذائي مدعوتان إلى التنفيذية لهيئة الدستور الغذائي اللجنةإنّ  2-1
 الوثيقة؛ علمًا  لمعلوماي الواردة في هذه الأخذ  
 واتخاذ الإج ا اي الازمة لأخذ سياساي المنظمت  ال اعيت  في ااعت ار عللأ أفدل وجه. 

 المسائل المشتراة الناشئة عن منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية:  -3

 اليوم العالمي لسلامة الأغذية 3-1
وامت منظمة الصلالالالالالالالالالاحة العالمية ومنظمة الأغذية والزراعة معًا بتنسلالالالالالالالالالايق حملة اليوم العالمي لسلالالالالالالالالالاامة الأغذية  ال   3-1-1

مع الإعان عن موضلالالاوع مسلالالاامة الأغذية: ااسلالالاتعداد لما هو غع متووعم  للت ينيد عللأ  2024مارس/آذار  7أطلقت في 
حت ام  لذين ى العشلالالالالالا ين للشلالالالالالا تة الدولية للسلالالالالالالطاي الدولية أهمية الت ه  لحوادث سلالالالالالاامة الأغذية وإفحة ال  صلالالالالالاة لا

يونيو/حزي ان  اسلالالالاتدلالالالاافت منظمة  6وفي  الصلالالالاحة العالمية. ومنظمةلسلالالالاامة الأغذية المشلالالالا ينة ب  منظمة الأغذية والزراعة 
 X لمية عللأبإش اف منظمة الصحة العالمية عللأ منصاي منظمة الصحة العام اش ة  1الصحة العالمية جلسة أسئلة وأجوبة

وفيسلالالالالالالالالالالالا وم ولينتد إن ويو يوو لدعوة ازمهور عللأ الإن نت لط ح أسلالالالالالالالالالالالائلة عللأ خ ا  منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة 
مشلالالالالالالااهد  124 000الصلالالالالالالاحة العالمية حوم الح الا عللأ سلالالالالالالاامة الأغذية خام الأحداث غع المتووعة  وجمعت أينت  من 

  شلالالالاارينت منظمة الصلالالالاحة العالمية ومنظمة الأغذية والزراعة معًا في يونيو/حزي ان 7(. وفي 2024أغسلالالالاط /آو  13)حتى 
ال  نظمتها دائ ة الأمم المتحدة للإعام في جنيف. واسلالالاتدلالالاافت المنظمة ندوة إلت ونية عامة  2جلسلالالاة الإحاطة الإعامية

لمتعلقة ث غع المتووعة التسلالالالالالالالي  الدلالالالالالالاو  عللأ أهمية الإدارة ازيدة للم اط  ونارسلالالالالالالااي الإبا  عن الم اط  خام الحواد
بسامة الأغذية. ونش  الدستور الغذائي دراسة حالة عن   شٍ تمت إدار ه من خام است دام نصوص الدستور الغذائي 
و  ادم المعلوماي من خام الشلالالالالالالا تة الدولية للسلالالالالالالالطاي الدولية لسلالالالالالالاامة الأغذية المشلالالالالالالا ينة ب  منظمة الأغذية والزراعة 

لليوم العالمي لسلالالالالالاامة الأغذية الذ  يسلالالالالالاتدلالالالالالاي ه الدسلالالالالالاتور الغذائي  3. ويتدلالالالالالامن المووع الإلت ونيومنظمة الصلالالالالالاحة العالمية
 معلوماي عن العديد من ال عالياي والم ادراي ال  ج ي في جميع أنحا  العالم.

                                                      
1 https://x.com/WHO/status/1798641327359607164. 
2 2024-june-07-briefing-press-geneva-https://www.unognewsroom.org/story/en/2200/un 
3 news/en/-day/wfsd-safety-food-codexalimentarius/world-who-https://www.fao.org/fao 

https://x.com/WHO/status/1798641327359607164
https://www.unognewsroom.org/story/en/2200/un-geneva-press-briefing-07-june-2024
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/world-food-safety-day/wfsd-news/en/
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 2025–2016عقد الأمم المتحدة للعمل من أجل التغذية  3-2
 امعلالا الأمم المتحلالادة للعملالال من أجلالال التغلالاذيلالاة  اللالاذ  أعلنلالات عنلالاه ازمعيلالاة العلالااملالاة للأمم المتحلالادة في يهلالادف عقلالاد 3-2-1
  وتحقيق مقاصلالالالالالالالاد التغذية العالمية 2014إلى  سلالالالالالالالا يع و عة  ن يذ التزاماي المليتم  الدوا التاني المعني  لتغذية لعام  20164 

  والمسلالالالالالااهمة في بلو  أهداف التنمية 2025اط الغذائية بحلوم عام المتصلالالالالالالة  لأنم اا غع المعديةوالمقاصلالالالالالاد الخاصلالالالالالاة  لأم  
   2030.5المستدامة بحلوم عام 

 وصلالالالالالالالالالالالالالالالالالادر التق ي  الم حلي ال ابع للأم  العلالالالالاام عن  ن يلالالالالاذ عقلالالالالاد الأمم المتحلالالالالادة للعملالالالالال من أجلالالالالال التغلالالالالاذيلالالالالاة  3-2-2
 (  الذ  أعد ه الأمانة المشلالالالالالالالالالالالالالا ينة ب  منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصلالالالالالالالالالالالالالاحة العالمية لعقد التغذية  2016-2025)

نحو تحقيق  2023-2022ويقلالادم هلالاذا التق ي  الالاة علالااملالاة عن التقلالادم اا ز خام ال  ة  2024.6أب يلالال/نيسلالالالالالالالالالالالالالالاان  30في 
نشلالالالالاطة ذاي الصلالالالالالة والتقدم الت ع في لموعة واسلالالالالاعة من الأ الأهداف العالمية المتعلقة  لتغذية وأهداف التنمية المسلالالالالاتدامة

المتعلقة  لتغذية ضمن لااي العمل الستة ل نامج عمل عقد التغذية والعملياي العالمية الأخ ى المتعلقة  لتغذية. وأث ت  
لقطاعاي والطموح متعدد اينل من عقد التغذية والأهداف العالمية المتعلقة  لتغذية فائدتهما في  وفع رؤية وإطار عمل 

لدعم أهداف التنمية المستدامة  وخاصة لتحقيق الهدف التاني من أهداف التنمية المستدامة. ومع او او نهاية عقد الأمم 
بهلالادف الت تع في التقلالادم العلالاالمي اا ز  2025المتحلالادة للعملالال من أجلالال التغلالاذيلالاة  سلالالالالالالالالالالالالالاتمعقلالاد حواراي غع ر،يلالاة في علالاام 

مواجهتها  وااست ادة من م ادراي الحتوماي وش ينائها العديدين وال ب  بينها  واستع اا إمتانية  والتحدياي ال  تمت
. ومن خام الموا مة مع الأهداف الشلالالالالالالالالالالالالالااملة لأهداف 2030تمديد عقد الأمم المتحدة للعمل من أجل التغذية حتى عام 

نسق لهذا التمديد أو أ  عملية أخ ى أن يح ز العمل الم التنمية المستدامة وااست ادة من النمهج المتعددة القطاعاي  يمتن
ب  الحتوماي والمجتمع المدني والقطاع الخاص  نا يليد  إلى تحسلالالالالالالالالالالالالالا  النتائج عللأ مسلالالالالالالالالالالالالالاتوى التغذية و عزيز القدرة عللأ 

 الصمود وتحقيق مستق ل أينت  إنصافاً وازدهاراً للسمميع. 
ية الزراعية واليونيساااااااج وبرنامج الأغذية العالمي ومنظمة منظمة الأغذية والزراعة والصاااااااندو  الدولي للتنم 3-3

التمويل من أجل القضااااااااااااء على ا و   - 2024. حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم 2024الصاااااااااااحة العالمية. 
 (2024وانعدام الأمن الغذائي وسوء التغذية بجميع أشكاله. )حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم 

مة الأغذية والزراعة والصلالالاندوق الدوا للتنمية الزراعية واليونيسلالالاف وب نامج الأغذية العالمي ومنظمة اشلالالا ينت منظ 3-3-1
والذ  يع ا أحدث  20247 الصلالالالالالالالالاحة العالمية في إصلالالالالالالالالادار التق ي  المشلالالالالالالالالا م حوم حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم 

ل ة الأنماط الغذائية حوم  ت محدّثةحوم حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم  بما في ذلك  قدي اي  تحاليلااتجاهاي وال
 إلى عللأ ذلك  فإنه يقدم  ع يً ا لتمويل الأمن الغذائي والتغذية  والذ  يشلاع وعاوةً ها. تالصلاحية والقدرة عللأ تحمل ينل 

ا من أجل ضلالالالالالالامان حصلالالالالالالاوم جميع الأف اد  في جميع الأوواي  عللأ أغذية  عملية  وفع عللأ الموارد المالية أو الحصلالالالالالالاوم عليه
ينافية وم مونة ومغذية  لبي احتياجاتهم الغذائية وأفدلياتهم الغذائية من أجل حياة نشطة وصحية  وإعداد الطعام المناس  

حي لدلالامان اه والصلالا ف الصلالاو داوله  والتغذية وال عاية ونارسلالااي ال عاية الصلالاحية  والحصلالاوم عللأ الخدماي الصلالاحية والمي
و لإضلالالاافة إلى ذلك  يغطي التق ي  الن قاي وااسلالالاتتماراي ال  تهدف إلى ضلالالامان حماية  اسلالالاتم ار الحالة التغذوية المائمة.

جميع الأف اد من عدم ااسلالالالالالاتق ار عللأ مسلالالالالالاتوى الأمن الغذائي والتغذية عللأ المدى القصلالالالالالاع أو الطويل  الناجم عن عوامل 
                                                      

4 https://undocs.org/A/RES/70/259 
5 https://www.un.org/nutrition/ar 
6 explorer?s=A/78/865&i=A/78/865_1715195193345-https://documents.un.org/symbol 
7  2adbf3655702/content-bf55-4aea-69c2-https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/6e5131a8 

https://undocs.org/A/RES/70/259
https://www.un.org/nutrition/ar
https://documents.un.org/symbol-explorer?s=A/78/865&i=A/78/865_1715195193345
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/6e5131a8-69c2-4aea-bf55-2adbf3655702/content
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ة واجتماعية وتجارية وسلالالالالالاياسلالالالالالاية  تل ة. ينما يقدم التق ي   وصلالالالالالاياي  تعلق  اسلالالالالالات دام ال عام لأدواي مناخية واوتصلالالالالالاادي
 التمويل الم تت ة والإصاحاي في هيتل تمويل الأمن الغذائي والتغذية.

 بيان مشترك بشأن مبادئ الأنماط الغذائية الصحية 3-4
د  م ا بشلالالالا ننظمة الصلالالالاحة العالمية بيانًا مشلالالالا يًنا منظمة الأغذية والزراعة وم أصلالالالادري  2024في سلالالالا تم /أيلوم  3-4-1

الأنماط الغذائية الصلالاحية. وسلالايحدد ال يان أربعة م اد  أسلالااسلالاية لما طعل الأنماط الغذائية صلالاحية  لنسلالا ة لل شلالا . و سلالاتند 
هذه الم اد  إلى ال يولوجيا ال شلالالالالالالالالالالا ية  و دعمها الأدلة  وهي عالمية في ما  ص التط يق. وعللأ وجه التحديد  لتي  تون 

 في جميع العناصلالالالالالالا  الغذائية الأسلالالالالالالااسلالالالالالالاية للوواية من نقص اافية تون الأنماط الغذائية  الأنماط الغذائية صلالالالالالالاحية  ط  أن
  بما في ذلك لموعة واسعة من الأغذية المغذية داخل المجموعاي ومتنوعةالمغذياي الأساسية و عزيز الصحة  دون إف اط؛ 

  أن  تون طة بيولوجيًا المعززة للصحة. ينما طالغذائية وع ها  مع   ديل ين اية المغذياي واستهام المواد الأخ ى النش
من حيث المتناوم من الطاوة بما يتماشلالالالالالالالالالالالالالالأ مع متطل اي الوزن الصلالالالالالالالالالالالالالاحي والنمو لدى الأط ام والم اهق  ونتائج  متوازنة

الحمل  وأن  تون المصلالالالالالالاادر ال ئيسلالالالالالالاية للطاوة )أ  الدهون والت بوهيدراي وال و يناي( بنسلالالالالالالا   سلالالالالالالااعد عللأ الوواية من 
 في ما  ص العناصلالالالا  الغذائية غع الأسلالالالااسلالالالاية )السلالالالات ياي معتدلةم اا. وأخعاً  فإن الأنماط الغذائية الصلالالالاحية  تون الأ

الح ة متا( والأغذية ال        بنتائج صلالالاحية سلالالال ية )متل الأغذية فائقة التسمهيز( أو  تسمن ها. ينما يشلالالادد ال يان المشلالالا م 
 م اا و عزيز است ادة ازسم من العناص  الغذائية عللأ النحو الأمتل.عللأ أهمية سامة الأغذية للوواية من الأ

مع م ور  نالسلالالالالاتاأو لموعاي الأغذية ال  يسلالالالالاتهلتها  -يلييند ال يان المشلالالالالا م أن العديد من الأنماط الغذائية و  3-4-2
غذائية  لسياق إلى ليمتن أن  تون صحية  عند استي ا  هذه الم اد  الأربعة. و      الأنماط ا -الووت وفي سياق مع  

حد ين ع  اعتمادًا عللأ إمتانية الوصلالالالالالاوم إلى الأغذية االية والت دلالالالالالاياي والتقافة والتقاليد. ولتوجيه  تقيف المسلالالالالالاتهلت  
 و وجيه السياساي ال امية إلى  عزيز الخطوط التوجيهية الغذائية الصحية  ط  عللأ ال لدان وضع خطوط  وجيهية محلية. 

 نماط الغذائية الصحية مبادرة رصد الأ 3-5
تم  شلالالاتيل م ادرة رصلالالاد الأنماط الغذائية الصلالالاحية  وهي م ادرة مشلالالا ينة ب  منظمة الأغذية والزراعة واليونيسلالالاف  3-5-1

للسممع ب  الخ ا  وبد  عملية للتوصلالالالالالالالالالالالالالال إلى  وافق في الآرا  بشلالالالالالالالالالالالالالا ن الم اد   2022ومنظمة الصلالالالالالالالالالالالالالاحة العالمية  في عام 
ية  و قييم صلالالالالاحة ااسلالالالالاتنتاجاي والتتافلي ع  السلالالالالاياواي في ما  ص مقايي  الأنماط الأسلالالالالااسلالالالالاية للأنماط الغذائية الصلالالالالاح

الغذائية الصلالالالالالالاحية المتاحة  ووضلالالالالالالاع  وجيهاي ل صلالالالالالالاد التقدم اا ز نحو ا  اع أنماط غذائية صلالالالالالالاحية عللأ المسلالالالالالالاتوي  الوطني 
من التوجيهاي في  1ال ني  والإصلالالالالادار  والعالمي. وتم نشلالالالالا   ق ي   قييم الصلالالالالااحية ودعوة إلى العمل و ق ي  اجتماع الخ ا 

طوي  الإحصلالالالاائية ازارية ال  تهدف إلى  سلالالالا يع التقدم في   تحاليل   لإضلالالالاافة إلى ااسلالالالاتع اضلالالالااي وال2024-2023ال  ة 
 8مقايي  الأنماط الغذائية الصحية المستنعة  لأدلة والتحقق من صحتها واعتمادها.

                                                      
8 hdmi/-initiative-monitoring-diets-healthy-https://data.unicef.org/resources/the 

https://data.unicef.org/resources/the-healthy-diets-monitoring-initiative-hdmi/
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من أهداف التنمية المسلالالاتدامة  وهي شلالالا ط أسلالالااسلالالاي لتحقيق  2 عت  الأنماط الغذائية الصلالالاحية أسلالالااسلالالاية للهدف و  3-5-2
العديد من أهداف التنمية المستدامة الأخ ى  ومع ذلك ا يتم  ناوم الأنماط الغذائية عللأ وجه التحديد في أ  مليش  في 

  2025الشامل لإطار مليش اي أهداف التنمية المستدامة لعام  إطار أهداف التنمية المستدامة الحاا. وخام ااستع اا
أشلالالالالالالاه   6تم  قديم مانتشلالالالالالالاار الحد الأدت من التنوع الغذائي حسلالالالالالالا  ال ئة السلالالالالالالاتانية )الأط ام الذين   اوح أعمارهم ب  

ن أهداف م 2عامًا(م ينمليشلالالالا  إضلالالالاافي من مليشلالالالا اي الهدف  49و 15شلالالالاه اً والنسلالالالاا  اللواأ   اوح أعمارهن ب   23.9و
التنمية المسلالالالالالالالالالالالالالاتدامة من و ل سلالالالالالالالالالالالالالاويسلالالالالالالالالالالالالالا ا )ال لد ال ائد( وبنغاديش وال ازيل وماو   بدعم من منظمة الأغذية والزراعة 
والصلالالالالالاندوق الدوا للتنمية الزراعية واليونيسلالالالالالاف وب نامج الأغذية العالمي ومنظمة الصلالالالالالاحة العالمية. ويعدّ مق ح الحد الأدت 

وسلالالالايقوم ال  يق المشلالالالا م ب  الوينااي  9المدرجة في المشلالالالااورة العالمية الم توحة. 15اي اللالالالالالالالالالالالالالالالالالا من التنوع الغذائي أحد المليشلالالالا  
و قديمه إلى لل   2025والخ ا  المعني بمليش اي أهداف التنمية المستدامة بإعداد المق ح النهائي لاستع اا الشامل لعام 

 .2025الأمن للنظ  فيه في الدورة السادسة والخمس  في مارس/آذار 

 عمل منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية في مجال مقاومة مضادات الميكروبات 3-6

  ت و يالميلمزيد من الت اصلالالالالالايل بشلالالالالالا ن عمل منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصلالالالالالاحة العالمية في لام مقاومة مدلالالالالالااداي 
 مدعلأ اللسمنة إلى النظ  في المعلوماي المقدّمة بشلالالالالالالالالاتل من صلالالالالالالالالال في التق ي  عن أنشلالالالالالالالالاطة  نمية القدراي في منظمة الأغذية 

 .(CX/CAC 24/47/INF 1)والزراعة ومنظمة الصحة العالمية 

 لغذائياالمشورة العلمية المشتراة بين منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية إلى هيئة الدستور  3-7
لمزيد من الت اصلالالالايل حوم عمل المشلالالالاورة العلمية المشلالالالا ينة ب  منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصلالالالاحة العالمية إلى الدسلالالالاتور 
الغذائي  بما في ذلك عمل زنة الخ ا  المشلالا ينة المعنية  لمواد المدلالاافة الى الأغذية )زنة الخ ا  المشلالا ينة ب  منظمة الأغذية 

مة الصلالالالالالالالالالالالاحة العالمية المعنية  لمواد المدلالالالالالالالالالالالاافة الى الأغذية(  واجتماع الخ ا  المشلالالالالالالالالالالالا م بشلالالالالالالالالالالالا ن  قييم الم اط  والزراعة ومنظ
الميت وبيولوجية )اجتماع الخ ا  المشلالالالالالالالالالالالالالا م ب  منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصلالالالالالالالالالالالالالاحة العالمية بشلالالالالالالالالالالالالالا ن  قييم الم اط  

واجتماع   لم يداياذية والزراعة ومنظمة الصلاحة العالمية بشلا ن  ل اي ااجتماع المشلا م ب  منظمة الأغو الميت وبيولوجية( 
الخ ا  المشلالا م بشلالا ن التغذية )اجتماع الخ ا  المشلالا م ب  منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصلالاحة العالمية بشلالا ن التغذية( 

الوثيقة  المقدمة بشلالالالالالاتل من صلالالالالالال في فدلالالالالالااً عن عمل زنة الخ ا  الم صلالالالالالاصلالالالالالاة  فإنّ اللسمنة مدعوة إلى النظ  في المعلوماي
CX/CAC 24/47/INF2. 

 المسائل الناشئة عن منظمة الأغذية والزراعة -4

 10الأجهزة الرئاسية في منظمة الأغذية والزراعة 4-1
يونيو/حزي ان  14إلى  10الدورة الخامسة والس عون بعد المائة لمجل  منظمة الأغذية والزراعة في ال  ة من  عقدي 4-1-1

انعدام الأمن الغذائي  بما في ذلك النزاعاي العني ة و غع المناخ التامنة ورا  ال ئيسلالالالالالالالالالالالالالاية  الدوافعوناوش المجل   2024.11
واانتتاسلالالالااي ااوتصلالالالاادية و زايد ال ق  وعدم المسلالالالااواة. وأع و المجل  عن  قدي ه لزيادة الإناز الماا للمنظمة بنسلالالالا ة  زيد 

مليار دوار  2.4 قيمةب السلالالالالالالالاابقة  حيث بلغت  ع ئة الموارد مسلالالالالالالالاتوى فر يًا م   عًا في المائة مقارنة ب  ة السلالالالالالالالانت  30عن 
                                                      

9 review-comprehensive-sdgs/2025-https://unstats.un.org/sdgs/iaeg 
10 5a719f127bff/content-969e-4df5-86a4-https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/80480e1b  
11 bodies/council/cl175/en-https://www.fao.org/governing 

https://unstats.un.org/sdgs/iaeg-sdgs/2025-comprehensive-review
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/80480e1b-6a48-4df5-969e-5a719f127bff/content
https://www.fao.org/governing-bodies/council/cl175/en
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  مسلالالالالالالالالالطاً الدلالالالالالالالالاو  عللأ الإنازاي والمجااي ال  2023-2022. واسلالالالالالالالالاتع ا المجل   ق ي   ن يذ ال نامج لل  ة 12أم يتي
ا  تحتلالالااج إلى تحسلالالالالالالالالالالالالالا    المقلالالادملالالاة من  تلف المليتم اي الإوليميلالالاة  مع ال ينيز عللأ التحلالالادياي  الواردة لتقلالالااري وأخلالالاذ علملالالاً

و لإضافة إلى ذلك  تمت مناوشة حالة ش تة المتا   القط ية لمنظمة الأغذية  13وااس ا يسمياي ااددة لم تلف الأواليم.
تحقيق أهداف  ة لدعم ال لدان فيوالزراعة و وجهها المسلالالالالالالالاتق لي  مع الت ينيد عللأ أهمية وجود شلالالالالالالالا تة ا م ينزية حديتة وفعال

وتهدف هذه المناوشلالالالالالااي والق اراي إلى  عزيز جهود المنظمة في مواجهة تحدياي الأمن الغذائي العالمي  14التنمية المسلالالالالالاتدامة.
 ودعم التنمية المستدامة. 

 ةيعمل المنظمة في مجال الإخطارات الإلكترونية بشأن منتجات مصايد الأسماك وتربية الأحياء المائ 4-2
 ط حيالزراعية والغذائية الحدود م    عللأ الأول و ل الوصلالالاوم إلى المسلالالاتهلت . ينما  يع  أينت  من ثلث الصلالالاادراي 4-2-1

 ياإدارة سلالالالالالالاامة الأغذية. فوجود نظم الإخطار   لنسلالالالالالالا ة إلى عقيد سلالالالالالالااسلالالالالالالال الإمداداي السلالالالالالالامتية تحدياي جديدة وأين  
عن  التحدياي الحالية والتصد  لها. ولهذا الس    تجمع المنظمة بيانايبش ن وارداي الأغذية يساعدنا في فهم  ةالإلت وني

الإخطلالاار  لوارداي من منتسملالااي مصلالالالالالالالالالالالالالاايلالاد الأ،لالاام و  بيلالاة الأحيلالاا  الملالاائيلالاة  س ط   تحليلالال هلالاذه ال يلالااناي ل هم المسلالالالالالالالالالالالالالاائلالال 
ويمتن اسلالات  اج  15 لوب يشغع موووالممارسلالااي وسلالادّ التغ اي ال نية. ويمتن إطاد المعلوماي بشلالا ن الإخطار  لوارداي عللأ 

 16ال ياناي الأوّلية المن تقة عن لموعة من ال وّا ي المتاحة علنًا عللأ المستوى العالمي من نظام المصيد السمتي في العالم.

 عن رؤية منظمة الأغذية والزراعة واستراتيجيتها للعمل في مجال التغذية محدّثةمعلومات  4-3
-2022 عت  التغذية ازيدة أحد التطلعاي الأساسية الأربعة للإطار ااس ا يسمي لمنظمة الأغذية والزراعة لل  ة  4-3-1

في ولوياي الأ إسناد. وللمساعدة في 2030خطة التنمية المستدامة لعام   ن يذلأعدائها في  المنظمة دعمالذ  يوجه  2031
ئية مسلالالالالاتدامة ميع أنماطاً غذائية صلالالالالاحية من نظم زراعية وغذاازفيه  ع في عالم يتالعمل  صلالالالالااغت المنظمة رؤية للتغذية  تمتل 

 مع بطل  من الأجهزة ال ئاسلالالالاية للمنظمةشلالالالااملة وشلالالالااملة ووادرة عللأ الصلالالالامود  وود تم  دلالالالامينها في اسلالالالا ا يسمية  صلالالالاصلالالالاة 
 الدورة السلالاادسلالاة فيلام التغذية  نظمة واسلالا ا يسميتها للعمل فيالمرؤية الأعدلالاا . وتم اعتماد  من جان مسلالاا لة خدلالاوعها لل

 .2021والست  بعد المائة لمجل  المنظمة في عام 
اساااااااتعراا الأدبيات بشاااااااأن أثر لآلفات مبيدات الآفات وا زيئيات البلاساااااااتيكية والعقاق  البيطرية على  4-4

 مجموعة ميكروبيوم الأمعاء
ثاث اسلالالاتع اضلالالااي للأدبياي العلمية حوم اثعاي المواد الخاضلالالاعة للوائح التنظيمية ) ل اي  نشلالالا  لإضلالالاافة إلى  4-4-1

آخ  بنهاية  ط وعمعللأ ميت وبيوم الأمعا  والصلالالاحة  سلالالايصلالالادر اززيئياي ال اسلالالاتيتية والعقاوع ال يط ية( و  الآفاي م يداي
ضلالالااي في سلالالاياق سلالالاامة الأغذية لتحديد ااحتياجاي . وود أمج يت ااسلالالاتع االمواد المدلالالاافة إلى الأغذيةبشلالالا ن  2024عام 

اري  ال حتية والقيود ال   واجه ال حوث ال   نتج بياناي يمتن إدراجها في أنشطة  قييم الم اط  التيميائية. وتم ال ويج للتق
تصاد الأحيائي دوا لاوالمنشورة من خام سلسلة من الندواي الإلت ونية ال  نظمتها منظمة الأغذية والزراعة والمنتدى ال

 )ف يق عمل الميت وبيوم بقيادة الم وضية الأوروبية( والمجل  الدوا للمعلوماي الغذائية. 

                                                      
12 statement/ar-opening--council-fao-the-of-session-general/speeches/details/175th-https://www.fao.org/director 
13 2d4217363769/content-8cb4-479b-4363-https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/5c841587 
14 68d425317c5b/content-aaca-4cc1-e845-https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/25feb457 
15 home/en/-action/globefish/globefish-https://www.fao.org/in 
16 home/en/-action/globefish/globefish-https://www.fao.org/in 

https://www.fao.org/director-general/speeches/details/175th-session-of-the-fao-council--opening-statement/ar
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/5c841587-4363-479b-8cb4-2d4217363769/content
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/25feb457-e845-4cc1-aaca-68d425317c5b/content
https://www.fao.org/in-action/globefish/globefish-home/en/
https://www.fao.org/in-action/globefish/globefish-home/en/
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  ويننشلالالالالالالالالالالالااط للمتابعة  اجتماعًا فنيًا بمشلالالالالالالالالالالالاارينة لموعة خ ا  2023ونظمت المنظمة في ديسلالالالالالالالالالالالام /ينانون الأوم  4-4-2
متعددة الت صلالالالالاصلالالالالااي اسلالالالالاتتشلالالالالااف إمتانية اسلالالالالات دام بياناي ميت وبيوم الأمعا  في  قييماي الم اط  التيميائية )يمتن 

 (. en1399/cd4060.10/https://doi.orgااطاع عللأ التق ي  عللأ ال اب : 
يت وبيوم بتتابة فصلالالالالال يتعلق  لمشلالالالالاع ة النظم الزراعية والغذائية وسلالالالالاامة الأغذية و لإضلالالالالاافة إلى ذلك  سلالالالالااهمت  4-4-3

الذ  شلالالاارينت في   ماا غع المعديةمدور علم الميت وبيوم في معازة سلالالاو  التغذية والأم  القادم  المط وعوسلالالاامة الأغذية في 
 الي ه و نسيقه شع ة التغذية والنظم الغذائية في منظمة الأغذية والزراعة. 

 الأغذية وأصالتها تشعيعأساليب لآبرية تدعم مواصفات الدستور الغذائي؛  4-5
 لأغذية والزراعةايقدم الم ينز المش م ب  منظمة الأغذية والزراعة والوينالة الدولية للطاوة الذرية للتقنياي النووية في  4-5-1

م او ة الم ل اي و تها والتحقق من أصال الأغذية  شعيعمنظمة الصحة العالمية في لام /الدعم لعمل منظمة الأغذية والزراعة
  ت اي الزراعة فيال حوث التط يقية والتطوي  خام أنشطة  بما في ذلك النشاط الإشعاعي في الأغذية من ها والملوثاي في
 النمسا  وبحوث منسّقة  شارم فيها معاهد من ال لدان الأعدا . الأحيائية في زاي سدورف والتتنولوجيا 

لنووية لتوثيق م ط يق التقنياي ا بعنوان ز عللأ أصلالالالاالة الأغذيةهذا العام مشلالالالا وع بحتي منسلالالالاق ي ينّ  وسلالالالاي تتم خام 4-5-2
بلدًا.  19معهدًا في  22م الذ  يشلالالاارم فيه (INTACT Food, D52042)الأغذية ذاي مطال اي التوسلالالايم عالية القيمة 

  جاي هذا شلالالامل  ز المشلالالا وع عللأ حماية الأغذية المع ضلالالاة للتزوي  أو الغش بدوافع اوتصلالالاادية نظ اً إلى ويمتها المتميّزة. و ورينّ 
ل اي التوسلالالالايم االمشلالالالا وع  ال ياناي التحليلية وال ياناي الوصلالالالا ية ووواعد ال ياناي الخاصلالالالاة  لسلالالالالع الغذائية الأصلالالالالية ذاي مط

عالية القيمة؛ وإج ا اي التشلالالاغيل الموحدة وال و وينواي المنسلالالاقة لأخذ العيناي وإعداد وتحليل الأغذية والتقييم الإحصلالالاائي 
والت سع والإبا   هي ذاي صلة بلسمان متل زنة الدستور الغذائي المعنية بأسالي  التحليل وأخذ العيناي وزنة الدستور 

 بنظم فحص الوارداي والصادراي الغذائية ونظم فحص الأغذية وإصدار الشهاداي. الغذائي المعنية 
ويواصل المش وع ال حتي المنسق بعنوان ماستن اد المستحد اي الصيدانية ال يط ية والتحليل الإشعاعي لم ل اتها  4-5-3

ور ل ابعة والعشلالالالالالالا ين للسمنة الدسلالالالالالالات( المن تق عن مداواي الدور   التالتة والعشلالالالالالالا ين واD52043في المصلالالالالالالا وفاي الحيوانيةم )
الغذائي المعنية بم ل اي العقاوع ال يط ية في الأغذية بشلالالا ن الحاجة إلى دعم وضلالالاع حدود وصلالالاوى لم ل اي الأدوية ال يط ية 
المسلالاتهدفة   وليد نتائج ال حوث من الدراسلالااي ال   نطو  عللأ اسلالات دام الأدوية ال يط ية الموسلالاومة إشلالاعاعيًا في الحيواناي 

إي ان الإسلالالالالالالاامية جمهورية و مليسلالالالالالالاسلالالالالالالاة بحتية/ نظيمية من أوروغوا   18لمسلالالالالالالات دمة لإنتاج الأغذية. ويشلالالالالالالاارم في المشلالالالالالالا وع ا
و ينسلالالالالاتان وال ازيل وبنغاديش وبورينينا فاسلالالالالاو و ون  وجمهورية ينوريا والسلالالالالاودان وشلالالالالايلي والصلالالالالا  وينندا والمغ و ومقدونيا 
الشلالالالامالية والواياي المتحدة الأم يتية. وينما ورد خام ااجتماع التنسلالالالايقي ال حتي التالث الذ  عمقد في أوه يد  مقدونيا 

  طور المش وع آلية م تت ة لمعازة ااختناواي في هذه الدراساي  2023أغسط /آو  25إلى  21من  في ال  ةالشمالية 
داخليًا واسلالالالات دامها لتوسلالالالايم الأدوية ال يط ية متل الأموينسلالالالايسلالالالايل  وإج ا   65-ة متل الزنكالنظائ  المشلالالالاعّ   وليدمن خام 

 سلالام الإشلالاعاعي و وزيعه في الأنسلالاسمة الصلالاالحة للأينل وغعاخت اراي الندلالاوو في الأ،ام. ينما تم الإبا  عن مسلالااراي الو 
سلالالالالالالاع نطاق التوسلالالالالالالايم الإشلالالالالالالاعاعي وينذلك  دري  المدرب  عللأ إج ا  متل هذه . ويتّ ية  يصلالالالالالالاو  ع  رسلالالالالالالاوم  الصلالالالالالالاالحة للأينل

ط ق تحليلية أو التحقق من صلالالاحتها وهي  10أينت  من بلورة  ل عل  تالإشلالالاعاعي. وود تم ال يني الدراسلالالااي بما في ذلك 
 يد ااست دام.و

https://doi.org/10.4060/cd1399en
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سلالالالانواي حوم مالتقنياي النووية لدعم  قييم  اط   5و تواصلالالالال الأبحاث في إطار مشلالالالا وع بحتي منسلالالالاق جديد مد ه  4-5-4
السلالالالالالاموم ال يولوجية والتشلالالالالالاف عن مسلالالالالالا  اي الأم اا في الأغذية والمواد ذاي الصلالالالالالالةم. وي ينز المشلالالالالالا وع عللأ  طوي  التقنياي 

اي السلالالالالالالالا يعة من صلالالالالالالالاحتها وإو ارها و ن يذها لدعم ااخت ار  والتحققالنظائ  المشلالالالالالالالاعّة / ال   سلالالالالالالالات دم والنمهج التحليلية النووية
وال عالة من حيث التتل ة والتحقيق في السلالالاموم ال يولوجية ومسلالالا  اي الأم اا ذاي الصلالالالة بسلالالاامة الأغذية والصلالالاحة العامة 

م المشلالالالالالالا وع في نهج الصلالالالالالالاحة الواحدة ويدعمه في معازة والأم اا الحيوانية المصلالالالالالالادر ومقاومة مدلالالالالالالااداي الميت و ي. ويسلالالالالالالااه
أنشلالالالاي لتيسلالالالاع  قييم الم اط  العالمية وينذلك الت ه  والقدرة عللأ ااسلالالالاتسمابة لحااي الطوار   القدلالالالاايا الصلالالالاحية العالمية  وود

المنقولة عن ة والمم ضلالالااي يالحالية والمسلالالاتق لية المتعلقة بسلالالاامة الأغذية وحااي الطوار  ذاي الصلالالالة الم   طة  لسلالالاموم ال يولوج
معهدًا في الأرجنت  وإندونيسيا وأوغندا و ينستان وبنغاديش و ون  وجنوو أف يقيا  20. ويشارم في المش وع ط يق الأغذية

 والصلالالالا  وغانا وف نسلالالالاا وال ل   ووط  وينينيا والمغ و والواياي المتحدة الأم يتية. وود عمقد ااجتماع التنسلالالالايقي ال حتي التاني
في فيينا  النمسلالالالالالالالالالالالالالاا  حيث تم الإبا  عن العديد من الط ق التحليليلاة  2023أينتوب / شلالالالالالالالالالالالالا ين الأوم  6إلى  2في ال  ة من 

 وال ياناي المتعلقة بتوزيع وحدوث السموم ال يولوجية و تلف مس  اي الأم اا في الأغذية والمواد ذاي الصلة.
  حيث يتم  وسيع نطاوها االملوثاي والم ل اي في الأغذية  قدمً  ال حوث المتعلقة  لط ق التحليلية اخت ار وتح ز 4-5-5

لتشلالالالالالالالامل الأدواي السلالالالالالالالا يعة  و طوي  ط ق فحص الأفا وينسلالالالالالالالايناي وال ومونيسلالالالالالالالا  في ال سلالالالالالالالاتق والذرة  سلالالالالالالالات دام أجهزة 
ااسلالالالالالالالالالالاتشلالالالالالالالالالالاعار المناعي الته وينيميائية  وط ق اينيدية متعددة التحاليل للسلالالالالالالالالالالاموم ال ط ية وم يداي الآفاي في الذرة وذرة 

الخطع  السائلي ما وغ افيالت و  وال صلطياف التتلي ال ادفي لل صل الت وما وغ افي السائلي المال طائ  والدخن  ست دام 
 .جدًا

ويعمل الم ينز المشلالالا م ب  منظمة الأغذية والزراعة والوينالة الدولية للطاوة الذرية عللأ مشلالالا وع م ادرة ااسلالالات داماي  4-5-6
خام ام  مسلالالالالاتق ل محاصلالالالالايل الأراضلالالالالاي ازافة في ظل  غع  مضلالالالالامان الأمن الغذائي والسلالالالالاامة الغذائية منالسلالالالالالمية بعنوان 

يشلالالالالالالالاتل تهديدًا للأمن  محاصلالالالالالالالايل الأراضلالالالالالالالاي ازافة نا غاي. ومن المتووع أن  ليث  الظ وف المناخية المتغعة سلالالالالالالالالً ا عللأ المناخم
ط ية وزيادة امتصلالالالالالالالااص وم ال الغذائي  ينما أنها  قلل من ازودة التغذوية للأغذية وتخلق بيئاي موا ية لل ط ياي المنتسمة للسلالالالالالالالام

المعادن التقيلة في الن افي  نا يع ا سلاامة الأغذية لل ط . ويعمل الم ينز المشلا م عللأ  عزيز ال حث والتطوي  في هذا المجام 
 عاسلالاتن اط ونشلالا  أسلالاالي  تحليلية نووية و تميلية للتشلالاف عن الملوثاي ال ئيسلالاية الم   طة بتغع المناخ ورصلالادها ومتافحتها  م

  عت  حا،ة محاصيل الح وو وازذور وال قولياي ال عللأ نموذجية  أمتلةال ينيز عللأ الدخن والتسافا وال وم السوداني  وهي 
لأمن الغذائي. وتم  طوي  أسلالالالاالي  متعددة لتحليل المواد والتحقق من صلالالالاحتها بغية تحديد ،وم الأفا وينسلالالالايناي إلى ا  لنسلالالالا ة

B1 وB2 وG1 وG2   وال ومونيسلالالالالالالالالالالالالاFB1 وFB2  المطياف التتلي ال ادفي لل صلالالالالالالالالالالالالال في الدخن والتسلالالالالالالالالالالالالاافا بواسلالالالالالالالالالالالالاطة
 لام التنمي  السلالالالالالا يع في . و تقدم الأبحاثالمشلالالالالالاعّة النظائ  ناوص من اخت ار محتوى الم سلالالالالالا اي مع الت وما وغ افي السلالالالالالاائلي 

للعناص   ست دام مطياف أشعة إين  ااموم  ليد والمطياف ال لور   لأشعة السينية المت ت عللأ طاولة لل امي  الأساسي 
يد  الت ينتنمي  ال. وسلالالالالالالالالالالايتم  عزيز ودراي الم ينز المشلالالالالالالالالالالا م في Znو Pbو Feو Crو Cdو Cdو Asوط يقة المعاي ة لتل من 

. وود أمج   لحث الذ  تم شلالالالالالالا اؤه حديتاً  المق نال ازمي المطياف التتلي  ع  سلالالالالالالات دام جهاز وياس صلالالالالالالا  بشلالالالالالالاتل يناعنلل
استع اا شامل للأدبياي لتحديد التغ اي ال حتية المهمة. وتج   ااستعداداي لعقد اجتماع استشار  للسممع ب  أصحاو 

لك  من المق ر عقد ال ئيسية لل حوث المستق لية. و لإضافة إلى ذالمصلحة ال ئيسي  ومناوشة نتائج المش وع وتحديد المواضيع 
 حلقة عمل  دري ية اف اضية لتعزيز ودرة ال احت  والممارس  في الدوم الأعدا  عللأ معازة المجااي ااورية للمش وع. 
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أن ساااااالامة الذرية بشااااااالندوة الدولية للمراز المشااااااترك بين منظمة الأغذية والزراعة والواالة الدولية للطاقة  4-6
 ، فيينا، النمسا2024مايو/أيار  31إلى  27الأغذية والرقابة عليها، من 

 الم ينز المشلالا م ب  منظمة الأغذية والزراعة والوينالة الدولية للطاوة الذرية للتقنياي النووية في الأغذية والزراعة يودّ  4-6-1

مايو/أيار  31إلى  27من الممتدة ال  ة خام الندوة الدولية بشلالالالالالالالالالالالالالا ن سلالالالالالالالالالالالالالاامة الأغذية وال وابة عليها انعقاد الإعان عن 
 في المق  ال ئيسي للوينالة الدولية للطاوة الذرية في فيينا  النمسا. 2024

لأ لوينان الغ ا من هذه الندوة ازمع ب  الخ ا  وأصلالالالالالالاحاو المصلالالالالالالالحة في لام سلالالالالالالاامة الأغذية ونظم ال وابة ع 4-6-2
الأغذية للنظ  في حماية سلالالالسلالالالة الإمداداي الغذائية والتدابع الازمة لتحسلالالا  ودرتها عللأ مواجهة تحدياي الأمن الغذائي. 

 . وتمت  غطية المواضيع التالية و  ادم المعارف ازديدة

 المواضيع ال ئيسية:

 أصالة الأغذية ومتافحة الغشّ في الأغذية 

  ة الن ا ي ةالصحفي معازاي  و شعيعهاالأغذية 

 الم ل اي والملوثاي التيميائية في الأغذية والأعاف 

 الت ه  للطوار  والحوادث ال   ليث  عللأ الإمداداي الغذائية وااستسمابة لها 

 ينشف العوامل المم ضة في الأغذية و وصي ها 

  وضع المعايع و قييم الم اط 

 النمهج الشاملة ضمن الصحة الواحدة  

  ايالش ت وإوامةالش ايناي. 

واحظت الندوة أن الدعم الذ   قدمه الوينالة الدولية للطاوة الذرية   لتعاون مع منظمة الأغذية والزراعة  إلى  4-6-3
لام سلاامة الأغذية وال وابة عليها يسلاهم في تحسلا  سلاامة الأغذية واخت ار جودتها وم او تها؛ ومعازة  فيالدوم الأعدلاا  

الأغذية. ومع ذلك  هنام حاجة إلى مزيد من العمل للمسلالالالااهمة بشلالالالاتل  شلالالالاعيع   ط يق مسلالالالا لة أصلالالالاالة الأغذية والغش وفي
ااي والتحدياي المتعلقة  لتسمارة بما في ذلك ح المنقولة عن ط يق الأغذيةأفدلالالالالالالالالالالالالالال في معازة الع   العالمي للأم اا 

حاو م  وأن يلع   تلف أصلالالالالالاال فض. وأوصلالالالالالالأ    اع نهج شلالالالالالاامل وعملي في النظام الغذائي من المصلالالالالالادر إلى ااسلالالالالالاتها
المصلالحة أدواراً متسلااوية. وا بد من تحقيق الإنصلااف ب  القطاعاي والت صلاصلااي وينذلك ا  اع نهج متعدد الت صلاصلااي 
لتي يتون نهج الصلالالالاحة الواحدة أينت  اثعاً. و شلالالالامل بعض التوصلالالالاياي المن تقة عن الندوة ال  عقدي في فيينا  لنمسلالالالاا ما 

نشلالالالالالالا  ودراي ال حوص الم  ية عللأ ينامل السلالالالالالالالسلالالالالالالالة الغذائية من المصلالالالالالالادر إلى ااسلالالالالالالاتهام ومعازة يلي: )أ( الحاجة إلى 
العوامل الأخ ى المسلالااهمة في الأغذية غع الم مونة متل المياه غع الم مونة؛ )و( والقيام بمزيد من العمل عللأ اسلالات دام الم افق 

ة ج النظائ  المشلالالالالالالالالالالالالاعة داخليًا  لتط يقها في الدراسلالالالالالالالالالالالالااي المتعلقالموجودة في ال لدان الأعدلالالالالالالالالالالالالاا   متل السلالالالالالالالالالالالالايتلو  وناي لإنتا 
ز و وليد ال ياناي لوضلالالالالاع مواصلالالالالا اي الدسلالالالالاتور الغذائي. وسلالالالالايتطل  ذلك  عزيي الحيوانالدى  ينة الدوائية الح اسلالالالالاتنزاف و 
سلالالالالات اق في ال حث والتطوي  لدعم  طوي   قنياي تحليلية متقدمة ا الإشلالالالالاعاعي؛ )ج( وااسلالالالالاتتمار ال يني لام القدراي في 

 . في الأغذيةلغش   المتصلةالقدايا الناشئة 
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 سلامة الأغذية والتكنولوجيات ا ديدة/الناشئة 4-7
ن منظمة :  تعاو تقييم سلامة الأغذية المستمدة من حيوانات واائنات حية دقيقة ذات حمض نووي مأشوب 4-7-1

شلالالالالاتل منتظم مع منظمة التعاون والتنمية في الميدان ااوتصلالالالالااد  وا  اوية التنوع ال يولوجي لدلالالالالامان الت زر الأغذية والزراعة ب
وواعدة بياناي سلالالالالالاسمل  17منصلالالالالالاة منظمة الأغذية والزراعة للأغذية ااورة وراثيًا : ب  ثاث وواعد بياناي ذاي الصلالالالالالالة هي

وم ينز   ادم معلوماي السلالالالالالالاامة  18والتنمية في الميدان ااوتصلالالالالالالااد  التت ع ال يولوجي للمنتسماي الذ    عاه منظمة التعاون 
  وتجتمع المنظماي التاث  نتظام لمناوشلالالالالالالالاة أنشلالالالالالالالاطة التعاون. ينذلك. ل و وينوم و طاجنة للسلالالالالالالالاامة ال يولوجية 19ال يولوجية

ظمة التعاون تسلالالالالالالالالالاقة ال    عاها من سلالالالالالالالالالات دم منصلالالالالالالالالالاة منظمة الأغذية والزراعة للأغذية ااورة وراثيًا نمظم مالمعّ ف ال  يدم الم
والتنمية في الميدان ااوتصاد   فيما   قلأ القاعدفن الأخ يان عللأ حالهما. وحاليًا  ا  دمّ منصة منظمة الأغذية والزراعة 

اع أخ ى ااورة وراثيًا  أو الأغذية المسلالالالالالالاتمدة من أنو  الحيّة للأغذية ااورة وراثيًا سلالالالالالالاسماي عن الحيواناي والتائناي الدويقة
من التقنياي ال يولوجية متل  عديل ازيناي. و لنظ  إلى أن يناً من ا  اوية التنوع ال يولوجي ومنظمة التعاون والتنمية في 

ع أعدلالالالالاائهما وبعدما وراثيًا مالميدان ااوتصلالالالالااد  ود بدأف المناوشلالالالالااي ال نية بشلالالالالا ن  طوي  المع ف ال  يد للحيواناي المعدلة 
 لتقنياي ال يولوجيةا ج ى حلّ ف يق المهام الحتومي الدوا الم صلالاص التابع للدسلالاتور الغذائي والمعني  لأغذية المسلالاتمدة من

   لتم  المنظمة المدخاي من الأعدا  في هيئة الدستور الغذائي لتحديد إمتانية  دم  معلوماي بش ن 2007في عام 
 ة هذه المنتسماي في المنصة في المستق ل. قييم سام

ا  لت جوانب متصاااالة بساااالامة الأغذية في التيم  الدقي  4-7-2 مع : يشلالالالالاع الت مع الدويق  الذ  ود يمع ف أيدلالالالالاً
الصناعي )الميت وبي( أو التصنيع الأحيائي الدويق  إلى عملية  ست دم التائناي الحية الدويقة متل ال تتعيا  أو الخمعة أو 

ياي لإنتاج منتسماي مسلالالالالالالالالالالالالالاتهدفة محددة من خام نظم إنتاج يمتن التحتّم بها. ويمتن إنتاج لموعة واسلالالالالالالالالالالالالالاعة من ال ط  
المنتسماي متل ال و يناي والأنزيماي وال يتاميناي أو غعها من المواد النشلالالالالالاطة بيولوجيًا من خام الت مع الدويق. و شلالالالالالامل 

وف المائمة قة في بيئة يمتن التحتّم بها  ع   وفع المغذياي الد ورية والظ  هذه العملية عادةً استزراع التائناي الحية الدوي
لتعظيم إنتاج المنتج المتوخلأ. وفي ح  ي قلأ الم هوم ال ئيسلالالالالالالالالالاي للت مع الدويق متسلالالالالالالالالالاقًا  ود  وّف  مصلالالالالالالالالالاادر  تل ة أو خ ا  

اي  رزة في ددة. وود أصلالالا حت هذه ااختاف تل ون  عاريف متنوعة  اسلالالاتناد إلى نطاوهم أو  صلالالاوراتهم أو أغ اضلالالاهم اا
السلالالالالالانواي الأخعة  الأم  الذ  يحوّم عملية التصلالالالالالانيف التنظيمي للمنتسماي إلى تحدٍّ  لنسلالالالالالا ة إلى ازهاي المنظمّة لسلالالالالالاامة 

( 1)الأغذية والسلطاي الم تصة. لذا   عمل المنظمة حاليًا مع العديد من ازهاي المتعاونة لوضع  وليف للأدبياي بش ن 
لموعة عدلالاوية . ينما تم  وسلالايع 2024( والأط  التنظيمية. وسلالايمتاح التق ي  في عام 3( ومعلوماي عن المنتج؛ )2التسلالامية؛ )

 100تدلالالالالالالام أينت  من والت مع الدويق ل المنتسمة عن ط يق اسلالالالالالالاتزراع الخاياالأغذية  بمواضلالالالالالالايعالعمل ال نية غع ال ،ية المعنية 
  و لتاا ط   إعداد مل ص عن حالة ال لدان  وسلالايتاح 2024لدسلالاتور الغذائي في عام عدلالاوًا  تلً ا في ا 35شلالا ص من 
 .2024في أواخ  عام 

: ينسمز  من التحوم في النظم الزراعية والغذائية  اسلالالالالاتتم ي العديد من وساااالامة الأغذية في أماان مغلقةالزراعة  4-7-3
وصناعاي غازاي الدفيئة ماي  الدواراي في نوع جديد من الزراعة  يشار إليه غالً ا  سم  والمستتم ينالش يناي الناشئة 

مالزراعة العموديةم أو مالزراعة الحدلالالالالا يةم أو مالزراعة بأسلالالالالاالي  صلالالالالاناعية م وغعها من الأ،ا  المشلالالالالاابهة. عللأ عت  الزراعة 

                                                      
17 platform/-ttps://www.fao.org/gmh 
18 https://biotrackproductdatabase.oecd.org/ 
19 https://bch.cbd.int/ 

https://www.fao.org/gm-platform/
https://biotrackproductdatabase.oecd.org/
https://bch.cbd.int/
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دام ال بة أو عمل هذا النوع من الزراعة في أنظمة مغلقة  سلالالالالالالالالالالالالالات التقليدية حيث  مزرع الن افي في الهوا  الطلق في ال بة  ي
بدونها. وعاوة عللأ ذلك  يمتن التحتم في الظ وف ال يئية متل الدو  ودرجة الح ارة وال طوبة و تلف المدخاي الأخ ى 

زوية الخارجية. وف التحسلالالالالالالالا  و عظيم نمو الن اي  و لتاا يمتن زراعة اااصلالالالالالالالايل عللأ مدار السلالالالالالالالانة بغض النظ  عن الظ  
لت ا ة العالية في ا ب دلويمزعم أن هذا النوع من نظام الزراعة الصافي ا يعزز غلة اااصيل فحس   بل إنه مستدام أيدًا 

جغ افيًا في أ  متان من الناحية النظ ية. وعاوة عللأ ذلك  هنام  ط يقه يمتن إذ اسلالالالالات دام المياه والأراضلالالالالاي  وم ن جدًا 
ال    ى بأن الخدلالالالالالا واي المنتسمة من هذا النوع من الزراعة أينت  أمانًا إلى حد ين ع مقارنة  لزراعة التقليدية. بعض ازهاي 

ومع ذلك  هنام حاجة إلى  قديم المزيد من الأدلة لدعم هذه ال ؤية. والأهم من ذلك  هنام حاجة إلى فهم ينامل زميع 
دة  فدلالالالالالالالااً عن تحليل اسلالالالالالالالا ا يسمياي الت  يف من الم اط  ااتملة الازمة الأخطار ااتملة  سلالالالالالالالاوا  القائمة منها أو ازدي

مل في المنتسماي ال   نتسمها الزراعة العمودية. وفي هذا الصلالالالالالالادد   ع المنقولة عن ط يق الأغذيةلمتافحة مسلالالالالالالا  اي الأم اا 
  من م جع وسلالالالالالالالالالاامة الأغذية ينسمز  غلقةفي الأماينن الممنظمة الأغذية والزراعة عللأ إعداد تجميع للأدبياي المتعلقة  لزراعة 

ومن المق ر نشلالالالالالا    في الأماينن المغلقة قني للمنظم  لدلالالالالالامان سلالالالالالاامة الأغذية للمنتسماي ال   نتسمها  تلف أنواع الزراعة 
 .2025عام  مطلعالوثيقة في 

زمياي وار : غالً ا ما يشلالالالاع الذينا  ااصلالالالاطناعي إلى اسلالالالات دام الخالذااء الاصاااطناعي في مجال سااالامة الأغذية 4-7-4
المتقدمة والتعلم الآا لتحليل ال ياناي للحصلالالالالالالالالاوم عللأ   سلالالالالالالالالاعاي معينة للتن لي بشلالالالالالالالالاي  ما من أجل اتخاذ الق اراي. وفي 

وال  يمتن غذائية الزراعية و النظم ضلالالامن ال  وليدهااسلالالاتنادًا إلى التم الهائل من ال ياناي ال  يتم و سلالالاياق سلالالاامة الأغذية  
 ووعاي   السلالاتانلدى التتع من أن  غذ   ط يقاي الذينا  ااصلالاطناعي لم تلف جوان  أنشلالاطة سلالاامة الأغذية  فإن 

 ط يقاي الذينا  ااصلالالالالالالالالالالالاطناعي م يدة في لااي  تل ة متل التشلالالالالالالالالالالالاف عن الملوثاي  ورصلالالالالالالالالالالالاد أجهزة  بأن  تونين عة 
ن ة الصلالالالالالااحية  وإمتانية التت ع وإدارة سلالالالالالاح  الأغذية  والتشلالالالالالاف عالتن ليية ل    تحاليلااسلالالالالالاتشلالالالالالاعار لم او ة ازودة  وال

في الأغذية  ورصلالالاد بياناي التسلالالالسلالالال ازيني للتن لي بح ينة مسلالالا  اي الأم اا  والتن لي بمقاومة مدلالالااداي الميت و ي  الغش
فقد ة  بدور حاسلالام في تحسلالا  سلالاامة الأغذيااضلالاطاع في إمتانية ين عة عللأ بعدلالاها ينطو  ود وبينما وما إلى ذلك. 

الغ فيها. لذلك  من الأهمية بمتان التمييز ب  التط يقاي الواوعية والتووعاي الم و عض الآخ   ط يقاي واوعية. يمتل ال  ا
وفي هذا الصلالالالالالالادد  تج   منظمة الأغذية والزراعة اسلالالالالالالاتع اضلالالالالالالاا للأدبياي لإعداد وثيقة عالمية عامة للسلالالالالالالالطاي الم تصلالالالالالالاة 
بسلالالالالالالالاامة الأغذية  ا سلالالالالالالالايما  لك الموجودة في ال لدان المن  دلالالالالالالالاة والمتوسلالالالالالالالاطة الدخل  بشلالالالالالالالا ن  تلف  ط يقاي الذينا  

و ل ذلك  ندوة سلالالاتمعقد   و 2025عام  مطلعفي  المط وعااصلالالاطناعي في لام سلالالاامة الأغذية. ومن المتووع أن يتم نشلالالا  
 .2024ال بع ال ابع من عام خام عالمية ع  الإن نت 

امة شلالالالالالالالالاع ة النظم الزراعية والغذائية وسلالالالالالالالالادائ ة وانون التنمية في منظمة الأغذية والزراعة   لشلالالالالالالالالا اينة مع  وتعكج 4-7-5
ذاي صلالالالالالالالالالة بسلالالالالالالالالاامة الأغذية. و شلالالالالالالالالامل هذه  مط وعايفي المنظمة  عللأ وضلالالالالالالالالاع اللمسلالالالالالالالالااي الأخعة عللأ عدة الأغذية 

عاي الوطنية: التحدياي لأغذية في التشلالا ي لتسمارة الإلت ونية دراسلالاة وانونية بعنوان مالخياراي التنظيمية لمعازة ا المط وعاي
غذية و قييم يني ية لأ السلالالالاياسلالالالاية والقانونيةم. و  حث هذه الدراسلالالالاة في السلالالالاماي والتحدياي ال ئيسلالالالاية للتسمارة الإلت ونية 

هلك. وتحلل ية وحماية المسلالالالالالالالالالالاتمعازة النظم القانونية الدولية والوطنية لها حتى الآن  ا سلالالالالالالالالالالايما في ما يتعلق بسلالالالالالالالالالالاامة الأغذ
الم ادراي التنظيمية لسلالات واياي ودلالاائية  تارة لتحديد الخياراي التنظيمية ال  يمتن التوصلالاية بها لدلالامان سلالاامة الأغذية 

  عتف دائ ة وانون التنمية في منظمة الأغذية والزراعة أيدًا عللأ وضع اللمساي الأخعةو لأغذية.  في التسمارة الإلت ونية 
اي المشلالالالاتقة من الت مع والمنتسم المنتسمة عن ط يق اسلالالالاتزراع الخايا التحدياي التنظيمية المتعلقة  لأغذيةبشلالالالا ن  مط وععللأ 
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 اة مع الدويق: والمنتسماي المشلالالالالاتقة من الت المنتسمة عن ط يق اسلالالالالاتزراع الخاياالدويق: مالقدلالالالالاايا القانونية المتعلقة  لأغذية 
مية دراسلالالاة ااعت اراي والتحدياي التشلالالا يعية الحا،ة ال   واجهها ازهاي التنظيفي  المط وعذا الهدف من هيتمتل عامةم. و 

سماي الت مع الدويق ومنت المنتسمة عن ط يق اسلالالالالالاتزراع الخاياالوطنية وصلالالالالالاانعو السلالالالالالاياسلالالالالالااي في ما يتعلق  لمنتسماي الغذائية 
ا إلى تحديد ااتجالسلالالالالالالالالالالاائدني  لنظ  إلى ينل من المعايع القانونية الدولية والقانون الوط اهاي . وتهدف هذه الدراسلالالالالالالالالالالاة أيدلالالالالالالالالالالاً

التش يعية الحالية في الواياي القدائية ال ئيسية  و وفع مشهد غع شامل للوائح الحالية. و سعلأ الدراسة  من خام تحليل 
اللوائح تملة لتطوي  اي ااتطور و سلي  الدو  عللأ المجاالآخذ في ال هذه المجااي  إلى  قديم رؤى حوم المشهد التنظيمي

 في المستق ل. التنظيمية 
 سلامة الأغذية في الاقتصاد الدائري 4-8
ة ل الأدلّ ذاي الصلة ال  تحلية السياسا الإحاطاي نش   ق ي  وسلسلة من الأغذية والزراعة في صدد  منظمة إنّ  4-8-1

الحالية والناشئة حوم  تلف التحدياي وال  ص لإدارة سامة الأغذية في سياق ااوتصاد الدائ  . و تطل  النظم الزراعية 
  ا جعللأ الأمن الغذائي لسلالالالالاتان العالم  في الووت الذ   واجه فيه ضلالالالالاغوطاً غع مسلالالالالا ووة  للح الاوالغذائية نموًا مسلالالالالاتدامًا 

قام إلى ااوتصاد التقييم والت طي  واانت سيتّسموندوو الموارد. وفي ظل هذه الظ وف    غع المناخالناجمة عن تحدياي ال
 مواجهة  لك التحدياي.بموازاة لتحس  ااستدامة عللأ المدى الطويل ة  لغ بأهميةالدائ   

ا بدّ من   حسلالالا  ااسلالالاتدامة ورفع مسلالالاتوى الأدا في ما يتعلق بتم ادراي ااوتصلالالااد الدائ   واعدة جدًا  أنّ مع و  4-8-2
 دخل دخل )الناشئة عن الملوثاي ال  يمتن أن  و سامة الأغذية ال  تهدد الم اط  الممتنة في ضو  النظ  إلى هذه المنافع 

( إلى النظم الدائ ية  و  قلأ و  اينم فيها. لذا  من الأسلالالالالالالالالالالااسلالالالالالالالالالالاي حماية سلالالالالالالالالالالاامة الأغذية للنسماح في تحويل نظمنا من جديد
 ي  اسلالاتدامة وودرة عللأ الصلالامود من خام ااوتصلالااد الدائ  . وينظ  التقتي  صلالا ح أينت  لالزراعية والغذائية الخطية الحالية 

إعادة اسلالالالالالالالالالات دام المياه  وال اود والمهدر من الأغذية   -خمسلالالالالالالالالالاة مواضلالالالالالالالالالايع عللأ سلالالالالالالالالالاامة الأغذية ع الم   ة في التداعياي 
 . و ل اي التغليف  والنظم الزراعية المتتاملة و غيع سلوم المستهلت

 .يةالسياسا والإحاطاي الصيغة النهائية للتق ي   وضعويتمّ حاليًا  4-8-3
 زراعية والغذائيةتداعيات استيدام المثبطات البيئية على سلامة الأغذية في النظم ال 4-9
في نهاية العام الماضلالالالالاي  أصلالالالالادري منظمة الأغذية والزراعة  ق ي اً عن الآثار الم   ة عللأ سلالالالالاامة الأغذية من ج ا   4-9-1

 ااسلالالالالاتشلالالالالا افيالمنظمة وود تم إعداد التق ي  في إطار أنشلالالالالاطة ب نامج  20اسلالالالالات دام المت طاي ال يئية في النظم الزراعية والغذائية.
يا سلاامة الأغذية لمسلاتق ل  إلى  يسلاع الت ه  لقدلااإلى اويسلاعلأ ااسلاتشلا اف  بوصلا ه نهسًما يتطلع . الأغذيةسلاامة المعني ب

ايد من ستان س يعة التطور. ويتطل  التحد  المتمتل في إطعام عدد متز الال  ود  نش  في النظم الزراعية والغذائية المعولمة و 
ية ووت ن سلالالالالاه  طوي  نارسلالالالالااي و تنولوجياي  عزز اسلالالالالاتدامة النظم الزراعية والغذائااسلالالالالاتسمابة لأزمة المناخ في ال بموازاةالعالم 

و قلل من الآثار الدارة عللأ ال يئة. ومن ب   لك النهج   مست دم المت طاي ال يئية لتحس  ين ا ة إنتاج اااصيل والماشية 
روعة. فقدان الني وج  من الحقوم والم اعي المز  مع الحد من ان عاثاي غازاي ااحت اس الح ار   متل الميتان  أو الحد من

 عللأ مسلالالالاتوى اختاايوجود مت طاي بيئية غع مقصلالالالاودة في السلالالالالع الغذائية  اوف صلالالالاحية فدلالالالااً عن  يط حويمتن أن 
 لم يتم وضع معايع.في حام  التسمارة

                                                      
20 6b22824f8a80-a55d-48a3-6934-https://openknowledge.fao.org/items/68ec6807 

https://openknowledge.fao.org/items/68ec6807-6934-48a3-a55d-6b22824f8a80


CX/CAC 24/47/22 13 

ى للم ل اي حدود وصلالاو  ار إلىاافتقو شلالامل التحدياي المتعلقة بتقييم  اط  سلالاامة الأغذية وإدارة هذه المواد  4-9-2
منسلالالالالالالالالالالالالاقة دوليًا  و ع يف مت ق عليه للمت طاي ال يئية وعدم ين اية المعلوماي المتعلقة بسلالالالالالالالالالالالالاامة بعض الم ين اي. ويقدم هذا 

اة عامة عن  تلف المت طاي ال يئية ااصلالالاطناعية وال يولوجية إلى جان  تحليل ل ثار ااتملة عللأ سلالالاامة الأغذية  المط وع
ا  اسلالالالالالالالالالالالالات دامها. ينما يتم ع ا الأط  التنظيمية ذاي الصلالالالالالالالالالالالالالة  لمت طاي ال يئية في بلدان  تارة ين متلة عللأ النهج من ج  

الحالية المت عة عللأ المسلالالالالالالاتوى الوطني أو الإوليمي. وأخعاً   تم مناوشلالالالالالالاة التغ اي المع فية المتعلقة بسلالالالالالالاامة الأغذية إلى جان  
 .المدي ودمًا س لبعض وجهاي النظ  حوم 

. ويمتن ااطاع عللأ مل ص الندوة 2024مايو/أيار  9ونظمت المنظمة ندوة إلت ونية حوم هذا الموضلالالالاوع في  4-9-3
  21الإلت ونية و سسميلها عللأ الإن نت.

  .ااستش اف في لام سامة الأغذيةبش ن المزيد من المعلوماي عن عمل المنظمة  22الإن نتوي د ع   4-9-4
 سلامة الأغذية بالنسبة إلى تحليل المياطر  4-10
منظمة الأغذية والزراعة  بدعم من جمهورية ينوريا وينندا والواياي المتحدة الأم يتية  عماً جديدًا بشلالالالالالالالا ن   طلق 4-10-1

ماع الخ ا  المشلالالالالالا م بشلالالالالالا ن اجتعلمية عن نظ ية التغيع ال   قوم عليها   اعاي واثعاي  وثيقةتحليل الم اط . ونمشلالالالالالا ي 
وط    23الأغذية. في سلالالالالالاياق تحسلالالالالالا  سلالالالالالاامةالدسلالالالالالاتور الغذائي المعنية بنظافة الأغذية  زنةالميت وبيولوجية و  قييم الم اط  

 تحديث أدواي الإبا  عن  اط  سامة الأغذية. 
 ا ديدة ونظم الإنتاجمصادر الأغذية  4-11
الزراعية والغذائية من خام  أن  لع  دوراً حا،اً في تحويل نظمنا 24الأغذية ونظم الإنتاج ازديدة لمصلالالالاادريمتن  4-11-1

  زديدة اهتمامًاا ونظم الإنتاجلإنتاج الأغذية. وتجتذو مصلالالالالالالالالاادر الأغذية  شلالالالالالالالالاسميع التحواي الغذائية و نويع ط ونا الحالية 
ين عاً  مدفوعة  لتسمارة الدولية  و غع   دلالالالالالالالالالالاياي المسلالالالالالالالالالالاتهلت   وفوائد ااسلالالالالالالالالالالاتدامة ااتملة  واابتتاراي في نظم إنتاج 

سلالااؤاي بشلالا ن    ط حلمناخ. ومع ذلك  ومع  زايد ااهتمام بهذه الأغذية ازديدة  الصلالامود في وجه اية القادرة عللأ الأغذ
 سامتها وال وابة التنظيمية عليها. 

حوم مصلالالالالالالالالالالالالالاادر الأغذية ازديدة ونظم إنتاجها من و ل علما  من وينالة الأغذية  25اسلالالالالالالالالالالالالاتع اا حديث ونمشلالالالالالالالالالالالالا  4-11-2
م. Comprehensive Reviews in Food Science and Food Safety السلالانغافورية ومنظمة الأغذية والزراعة في للة م

ا سلالالالالالالالالايما الإنتاج ازديدة  و ويوجز ااسلالالالالالالالالاتع اا الم اط  المع وفة لسلالالالالالالالالاامة الأغذية الم   طة بمنتسماي مصلالالالالالالالالاادر الأغذية ونظم 
ال و يناي المشلالالالاتقة من الن افي  والأعشلالالالااو ال ح ية  ووناديل ال ح   والحشلالالالا اي  وال و يناي الميت وبية  فدلالالالااً عن الأغذية 

لأغذية. ل  والت مع الدويق  والزراعة العمودية  والط اعة التاثية الأبعاد المنتسمة عن ط يق اسلالالاتزراع الخايا المشلالالاتقة من الأغذية
ا في الأغذية  وود     أنه عللأ ال غم من أن معظم  اط  سلالالالالالالالالالالالالاامة الأغذية الم   طة  لأغذية ازديدة ود تم تحديدها أيدلالالالالالالالالالالالالاً

 .التقليدية  إا أن بعدها يمتن أن يتون ف يدًا من نوعه  حيث ينش  عن متوناي ومدخاي وعملياي غذائية جديدة

                                                      
21 details/en/c/1698034/-safety/news/news-https://www.fao.org/food 
22 advice/foresight/en/-safety/scientific-https://www.fao.org/food 
23 https://doi.org/10.1016/j.mran.2024.100313 
24 -37577882f/content/src/html/newb9e-87f7-498d-57c7-https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/0aa558d4

systems.html-production-food-and-sources-food 
25 4337.13341-https://doi.org/10.1111/1541  

https://www.fao.org/food-safety/news/news-details/en/c/1698034/
https://www.fao.org/food-safety/scientific-advice/foresight/en/
https://doi.org/10.1016/j.mran.2024.100313
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/0aa558d4-57c7-498d-87f7-b9e37577882f/content/src/html/new-food-sources-and-food-production-systems.html
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/0aa558d4-57c7-498d-87f7-b9e37577882f/content/src/html/new-food-sources-and-food-production-systems.html
https://doi.org/10.1111/1541-4337.13341
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ا  4-11-3 أصلالالاحاو المصلالالالحة من الحتوماي وصلالالاناعة الأغذية ولتمع ال حوث  يعملضلالالا ورة أن ويحدد ااسلالالاتع اا أيدلالالاً
أجل معازة سامة منتسماي مصادر الأغذية ونظم الإنتاج ازديدة والإبا  عنها. فمن خام التعاون  منشتل جماعي ب

ديدة في زب  أصلالالالالالالالاحاو المصلالالالالالالالالحة المتعددين  يمتن للمسمتمع الدوا  سلالالالالالالالا ع إمتاناي مصلالالالالالالالاادر الأغذية ونظم الإنتاج ا
 المناخ. الصمود في وجه مستدام ووادر عللأ  ئيالمساهمة في إنتاج غذا

وهذا ااستع اا هو جز  من العمل ااستش افي المستم  الذ   قوم به منظمة الأغذية والزراعة لدراسة مستق ل  4-11-4
ني اسلالالاتشلالالا اف سلالالاامة الأغذية   جمعت المنظمة خ ا  في ااجتماع التق2023وفي نوفم / شلالالا ين التاني  26الأغذية. سلالالاامة

 لمناوشة  اط  سامة الأغذية وااتجاهاي المستق لية لتاثة أغذية جديدة: 27بش ن مصادر الأغذية ونظم الإنتاج ازديدة
 المنتسماي الغذائية الن ا ية )ال  تحايني الأغذية المشتقة من الحيواناي( -1

 المنتسماي المستمدة من الت مع الدويق -2

 والط اعة التاثية الأبعاد للأغذية.  -3

 حاليًا وضع اللمساي الأخعة عللأ التق ي  التامل لاجتماع وسيتم نش ه هذا العام. وط   4-11-5
 الغذائية والأغذية الوظيفية المكمّلاتسلامة الأغذية في التغذية الميصصة: الترايز على  4-12
ى فهم يني ية   اعل الأغذية مع الآلياي اززيئية واثعه عللأ الحااي ال سلالالالالالالالالالايولوجية إلى في السلالالالالالالالالالانواي الأخعة  أدّ  4-12-1

الت ثع ة ااددة  عض العناصلالا  الغذائيل ه يمتنللنم  الغذائي والصلالاحة. وود أث تت الأبحاث أن السلالاتانفي مقاربة  ثورةإحداث 
يليث  عللأ  راي الأيدلاية من خام الت اعاي ازينومية  ناالوظائف الخلوية  و عدم ااسلاتسما ي  و نظم العديد من المسلاافي 

ي إلى  نشلالالالالالالالالاي  م هوم مالغذا  هو الدوا م  ودمج التدخا الآخذة في التطوري هذه المع فة  تلف المعايع الصلالالالالالالالالاحية. وود أدّ 
الغذائية في أنظمة ال عاية الصلالاحية للوواية من الأم اا المزمنة وعاجها  وتحسلالا  النتائج الصلالاحية  و عزيز المسلالااواة في الصلالاحة. 

العاوة ب  الأنماط الغذائية والصلالالالالاحة ووابلية الإصلالالالالاابة  لأم اا أسلالالالالااس التوصلالالالالاياي الغذائية. ومع ذلك  من ولطالما شلالالالالاتّلت 
 ااسلالالالالالالالالالالالاتسما ي ال سلالالالالالالالالالالالايولوجية للأغذية الم تل ة  هنام تحوم من نهج مواحدف ادى لت عة في خام ااع اف  اختافاي ا

يناسلالا  ازميعم إلى التغذية الم صلالاصلالاة  ال   صلالامم التدخاي الغذائية بناً  عللأ ال يني  ازيني ال  يد  وميت وبيوف الأمعا   
تل فعام. ظه ية لتحس  النتائج الصحية والوواية من الأم اا بشوالعوامل الموالعوامل المتصلة بنم  الحياة  والحااي الط ية  

  اينتسلالالالا ت اهتمامًا ين عاً في الآونة الأخعة  إا أنها متسمذرة بعمق في أنظمة الط  التقليد  متل الم صلالالالاصلالالالاةورغم أن التغذية 
ة حوم الآثار الصلالالالالالالالالالالاحية فة التسم ي يالأيورفيدا والط  الصلالالالالالالالالالالايني التقليد   من ب  أمور أخ ى  ال  ط قت منذ ف ة طويلة المع  

ية ال  الغذائية والأغذية الوظي  المتمّايفي اسلالالالالالالالالالالالالات دام  صلالالالالالالالالالالالالاص لأغذية معينة. ويتمتل أحد ازوان  المهمة لهذا النهج الم
 تهدف إلى  عديل الوظائف ال سيولوجية وفقًا لاحتياجاي ال  دية.

  همية متزايدةيتتسي أأن لام التغذية الم صصة ا يزام يتطور ويتوسع  فإن ضمان سامة هذه المنتسماي  وبما 4-12-2
   صور المستهلت  لسامتها و  اين الأط  التنظيمية في  تلف الواياي القدائية. و عمل منظمة الأغذية والزراعةإلى نظ اً 

ق لة. عللأ إعداد  ق ي  حوم هذا الموضلالالاوع سلالالايتم نشلالالا ه في الأشلالالاه  الم غذية سلالالاامة الأالمعني ب سلالالاتشلالالا افياا هاب نالفي إطار 
وسلالايقدم التق ي  تحلياً شلالااماً لسلالاامة الأغذية والآثار التنظيمية الم   طة  لتغذية الم صلالاصلالاة  مع ال ينيز بشلالاتل خاص عللأ 

تلف ال للالادان  يميلالاة لهلالاذه المنتسملالااي في  لتق ي  أمتللالاة عللأ الأط  التنظعطي االغلالاذائيلالاة والأغلالاذيلالاة الوظي يلالاة. وسلالالالالالالالالالالالالالاي المتمّاي
                                                      

26 62761baff1d8-be29-4a53-4013-https://openknowledge.fao.org/items/45ad5b86 
27 6c932016ff14/content-95d3-49ed-b3b9-https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/e58778f3 

https://openknowledge.fao.org/items/45ad5b86-4013-4a53-be29-62761baff1d8
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/e58778f3-b3b9-49ed-95d3-6c932016ff14/content
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ا سلالالاي حث التق ي و وسلالالايقدم رؤى حوم ااتجاهاي واابتتاراي.  تل ة في سلالالالوم المسلالالاتهلت  وسلالالايقدم وجهاي نظ    أيدلالالاً
 للمدي ودمًا. 

 سلامة الأغذية في سيا  محدودية توافر الأغذية 4-13
ممة للوواية مة مصالغذائية ااتوية عللأ الدهون والأغذية العاجية ازاهزة لاست دام هي أغذية مدعّ  المتمّاي 4-13-1

م منظماي إنسلالالالالالالالالالالالالالاانية متل ب نامج الأغذية العالمي ومنظمة الأمم المتحدة من سلالالالالالالالالالالالالالاو  التغذية لدى الأط ام وعاجها. و قدّ 
ذائيلالاة ااتويلالاة عللأ اللالادهون والأغلالاذيلالاة العاجيلالاة ازلالااهزة الغلالا المتمّايللط وللالاة )اليونيسلالالالالالالالالالالالالالاف( ومنظملالاة أط لالاا  با حلالادود 

لاسلالالالالالالالالالالالالالات دام ينسمز  من ب امج التغذية لعاج سلالالالالالالالالالالالالالاو  التغذية أو الهزام الحاد لدى الأط ام خام ف ة زمنية محددة. وغالً ا 
المسلالات دمة  لصلالاالحة للأينلاالزيوي  ت ي  جميع  ويتعّ  يتم إنتاجها محليًا في المناطق ال   عاني من انعدام الأمن الغذائي.  ما

لة والأغذية العاجية ازاهزة لاسلالالالالالالالالالالات دام و ل اسلالالالالالالالالالالاتهاينها  لإزاااتوية عللأ الدهون الغذائية  المتمّايفي منتسماي متل 
للأ اسلالالالالالالالالات دام ع احت الا به لمدة طويلة  وهي عملية  نطو  عادةً يمتن االمواد غع الم غوو فيها وإنتاج منتج مسلالالالالالالالالاتسلالالالالالالالالاا  

 الح ارة.
 ة متلالالالح ار ناجملالاة عن أن  ليد  إلى  توين ملوثاي  الزيوي الصلالالالالالالالالالالالالالالاالحلالاة للأينلالالعمليلالاة  ت ي  يمتن لك  ومع ذللالا 4-13-2

ديوم واسلالالا اي الأحماا الدهنية الغليسلالالايديلية  مع ماحظة  2 1أحاد  ينلورو ب و ن -3اسلالالا اي الأحماا الدهنية للالالالالالالالالالالالالالالالالا 
اتوية عللأ الدهون الغذائية ا المتمّايمستوياي عالية عادةً في زيت الن يل المت ر المست دم عللأ نطاق واسع في  صنيع 
ه أنّ  ي ية تج لأغ اا المسلالات دمةيواناي الحوالأغذية العاجية ازاهزة لاسلالات دام. وود أظه ي الدراسلالااي ال  أج يت عللأ 

   اوف بش ن وجودها في الأغذية.ط ح أن  تون سامة  ما ي الأيديةواتجها لنذه المواد أو يمتن له

وأصلالالالادري منظمة الأغذية والزراعة   لتعاون مع ب نامج الأغذية العالمي واليونيسلالالالاف ومنظمة أط ا  با حدود   4-13-3
واسلالالالالالالا اي  2 1أحاد  ينلورو ب و ن -3 قييم  اط   - واف  الأغذيةسلالالالالالالاامة الأغذية في سلالالالالالالاياق محدودية   ق يً ا بعنوان 

أحاد   -3ويقدم التق ي  اة عامة عن  قييماي  اط   28.الغذائية والأغذية العاجية المتمّايالأحماا الدهنية في 
الغذائية العاجية ال  أج تها سابقًا زنة الخ ا   المتمّايفي  واس اي الأحماا الدهنية الغليسيديلية 2 1ينلورو ب و ن 

منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصلالالالاحة العالمية المعنية  لمواد المدلالالالاافة الى الأغذية والهيئة الأوروبية لسلالالالاامة  ب المشلالالالا ينة 
الغذائية  يالمتمّا. وبما أن المقصلالالاود من اسلالالات دام ذه الموادله الأغذية وغعها من السلالالالطاي  اسلالالاتنادًا إلى التع ا المزمن

ااتوية عللأ الدهون والأغذية العاجية ازاهزة لاسلالالات دام هو أن يتون اسلالالات دامها ل  ة محدودة ويقتصلالالا  عللأ م حلة 
لا  لك اس اي )بما في ذ 2 1أحاد  ينلورو ب و ن - 3حيا ية محددة  فإن هذا التق ي  يقدم أيدًا  قييمًا لم اط  التع ا ل

الغذائية  المتمّايعن ط يق  ( واس اي الأحماا الدهنية الغليسيديلية2 1أحاد  ينلورو ب و ن -3الأحماا الدهنية للا 
 والأغذية العاجية. 

 المتمّايومتلاافئلااي الغليسلالالالالالالالالالالالالالايلادوم في منتسملااي  2 1أحلااد  ينلورو ب و ن -3ل ينزاي  ودالحلادويحلادد التق ي   4-13-4
ا وغع مسلالالالالاتوى   أنها  شلالالالالاتّل الغذائية ااتوية عللأ الدهون والأغذية العاجية ازاهزة لاسلالالالالات دام ال   عت  ع ا من  دلالالالالاً

. وعاوة عللأ ذلك  ط  الموازنة ب  أ   اط  نظ ية لهذه الملوثاي وفوائد هذه المنتسماي في إدارة الإنسلالالالالاانصلالالالالاحة لمقلق 
 ذين يعانون من انعدام الأمن الغذائي. ع السو  التغذية لدى الأط ام وال ضّ 

                                                      
28 c3fe955725a6-b663-4a6a-d912-https://openknowledge.fao.org/items/edad8a64 

https://openknowledge.fao.org/items/edad8a64-d912-4a6a-b663-a6c3fe955725
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 المسائل الناشئة عن منظمة الصحة العالمية -5

 قرار جمعية الصحة العالمية وتحديث الاستراتيجية العالمية لمنظمة الصحة العالمية بشأن سلامة الأغذية 5-1
اعتمدي جمعية الصحة العالمية الخامسة والس عون ااس ا يسمية العالمية لمنظمة الصحة العالمية بش ن سامة الأغذية  5-1-1

تّل الصلالالالالالالالالالالالالايغة اا 29((.22) 75جمعية الصلالالالالالالالالالالالالاحة العالمية )و ار  2022 في مايو/أيار 2030-2022لل  ة  لأحدث  دّثةوهي تمم
اس ا يسمية وضعتها المنظمة لمواجهة التحدياي الحالية والناشئة  وإدماج التتنولوجياي ازديدة  و دم  النمهج الم تت ة ال امية 

النظم الوطنية لسلالالالالالالالاامة الأغذية. وود طل ت الدوم الأعدلالالالالالالالاا  أن يتمّ تحديث ااسلالالالالالالالا ا يسمية إو اراً منها بأن سلالالالالالالالاامة  تمت إلى 
تّل   .2030خطة التنمية المستدامة لعام   ن يذأولوية من أولياي الصحة العامة و دطلع بدورٍ حاسم في الأغذية تمم

ولدى وضع هذه ااس ا يسمية   لقّت منظمة الصحة العالمية الدعم من المجموعة ااستشارية ال نية المعنية بسامة  5-1-2
وليمي  والمستشارين الإ في لام العلوم ع الخ ا  الأغذية: مأغذية أينت  سامة لصحة أفدلم. وأج ي مشاورايٍ واسعة م

لمنظمة الصحة العالمية بش ن سامة الأغذية  والش ينا  الدولي  متل منظمة الأغذية والزراعة والمنظمة العالمية لصحة الحيوان 
والدوم الأعدلالالالاا   فدلالالالااً عن المشلالالالااوراي العامة. ينما نظ ي في الأط  الإوليمية الحالية لسلالالالاامة الأغذية وفي اسلالالالا ا يسمياي 

ة الأغذية  وينذلك في التوصلالالالالالالاياي والخطوط التوجيهية الصلالالالالالالاادرة عن الدسلالالالالالالاتور الغذائي وفي أولوياي منظمة الأغذية سلالالالالالالاام
 .والزراعة  لنس ة إلى سامة الأغذية

الدوم الأعدلالالالالالالالالالالالالالاا  في جهودها ال امية إلى إعطا  أولوية للإج ا اي ودعم وتهدف هذه ااسلالالالالالالالالالالالالالا ا يسمية إلى  وجيه  5-1-3
لتعزيز    لأم اا المنقولة عن ط يق الأغذية وتخطيطها و ن يذها ورصلالالالالالالالالالالالادها  نتظام  و قييمها خ ض الإصلالالالالالالالالالالالاابة ال امية إلى

 .العالميعللأ المستوى التعاون وطيد المتواصل لنظم سامة الأغذية و 
ها. ويتم نظم ال وابة عللأ الأغذية و ن يذ  عزيزو مق ح للم ة الأولى مليشلالالالالالالالالالالالالالا اي لقياس أث  الأنشلالالالالالالالالالالالالالاطة ال امية إلى  5-1-4
لى العدد العالمي   ويشلالاع إلأغذية المنقولة من جان  ال  يق الم جعي المعني بو ئياي ع   الأم اا  الأث تسلالااو مليشلالا  اح

  .Campylobacter spp: المنقوللالالاة عن ط يق الأغلالالاذيلالالاةعواملالالال المم ضلالالالالالالالالالالالالالالالاة الخمسلالالالالالالالالالالالالالالالاة الالمقلالالادّر للحلالالاااي النلالالااجملالالاة عن 
Enteropathogenic E. coli - EPEC  Enterotoxigenic E. coli - ETEC سلالالالالالامّ شلالالالالالايغا المسلالالالالالاّ   للإشلالالالالالا يتية  

والسلالالالالالالالالالالاالمونيا المعوية غع المسلالالالالالالالالالالا  ة لحملأ التي ويد. ووام ال  يق الم جعي المعني بو ئياي ع   الأم اا  STEC -القولونية 
-2021. ويعمد ال  يق في ال  ة 2015عام في نمشلالالالالالالالالالالا ي  وود 2010ن عام عهذا المليشلالالالالالالالالالالا  بياناي بجمع  لأغذية المنقولة 
ويأخذ هذا المليشلالالالالالالا  في ااعت ار الأسلالالالالالالا او ال تتعية الخمسلالالالالالالاة الأينت  شلالالالالالالايوعًا لأم اا  30إلى تحديث هذه ال ياناي. 2024

يم اللوائح وياس  ن يذ ااس ا يسمية. وهو مست  ج من  قيفعمي إلى   . أمّا مليش  التقدمالمنقولة عن ط يق الأغذيةالإسهام 
(. والمليشلالالالالالا  المتصلالالالالالال  لية التعاون المتعدد القطاعاي للأحداث المتصلالالالالالالة 2005الصلالالالالالاحية الدولية )اللوائح الصلالالالالالاحية الدولية  

ا من ال 31بسلالالالالاامة الأغذية مسلالالالالات  ج من  ق ي  التقييم الخارجي المسلالالالالاتقل. لوائح الصلالالالالاحية وين تق مليشلالالالالا  التقدم الآخ  أيدلالالالالاً
  32عملية رفع التقاري  السنوية عن التقييم الذاأ للدوم الأط اف.الدولية  إنما هو مست  ج من 

                                                      
92 ar.pdf-https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75(22) 

30 den.org/ferg/estimateshttps://www.foodbornediseasebur 
31 https://extranet.who.int/sph/jee 
32 spar-https://extranet.who.int/e 

https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA75/A75(22)-ar.pdf
https://www.foodbornediseaseburden.org/ferg/estimates
https://extranet.who.int/sph/jee
https://extranet.who.int/e-spar


CX/CAC 24/47/22 17 

ل سلالام الخ ائ  لدعم الدوم الأعدلالاا  في  ن يذ ااسلالا ا يسمية  ينما  عمل المتا    و عدّ منظمة الصلالاحة العالمية أداةً  5-1-5
الصحة العالمية مع دولها الأعدا  لتقييم نظم ال وابة عللأ الأغذية وإعداد خ ائ  ط يق وخط  عمل وطنية  لمنظمةالإوليمية 

 لتوجيه عملية  ن يذ ااس ا يسمية. 
العالمية تحالف منظمة الصلالاحة العالمية لسلالاامة الأغذية  وهو شلالا تة  دلالام الم اينز المتعاونة  الصلالاحةوأنشلالا ي منظمة  5-1-6

م وشلالا ينا   تل  . ويدعم هذا التحالف  ن يذ ااسلالا ا يسمية العالمية لمنظمة الصلالاحة العالمية في لا مع منظمة الصلالاحة العالمية
اص عللأ  سلالالالالا يع الإج ا اي ال امية إلى تحسلالالالالا  رصلالالالالاد الأم اا وجه خ  مع ال ينيز ب2030-2022 لل  ة سلالالالالاامة الأغذية

 ية.ة والقدراي الو ئية وإش ام وطاع ال عاية الصح. ويشمل ذلك  عزيز  ت اي الصحة العامالمنقولة عن ط يق الأغذية

لمجموعة الخبراء الاساااااااتشاااااااارية المعنية بالتوجيهات  الفري  الفرعي المعني بالأنماط الغذائية والصاااااااحة التابع 5-2
 مجال التغذية في

المتناوم ( 1: )2023الغذائية الصلالالالاحية في عام الخطوط التوجيهية لمنظمة الصلالالالاحة العالمية بشلالالالا ن الأنماط صلالالالادري  5-2-1
 الدهون من تناولالممجمو  ( 2لدى ال الغ  والأط ام؛ ) المتحوّلةالأحماا الدهنية المشااااااااااابعة والأحماا الدهنية من 

( 4لدى ال الغ  والأط ام؛ ) الكربوهيدراتمن  ( المتناوم3للوواية من الوزن الزائد غع الصحي لدى ال الغ  والأط ام؛ )
 .السكريةالمحليات غ  واست دام 

الأحماا الدهنية  نم تناومالمالصياغة النهائية لل طوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بش ن  وضعويتمّ حاليًا  5-2-2
دائل للملح بلدى ال الغ  والأط ام  والخطوط التوجيهية لمنظمة الصلالالالالاحة العالمية بشلالالالالا ن اسلالالالالات دام  المتعددة غ  المشاااابعة
 عللأ التواا. 2024وأواخ  عام  2025صدر في مطلع عام   ومن المق ر أن  منيفضة الصوديوم

 الخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بشأن المتناول الأمثل من الأغذية ذات المصدر الحيواني 5-3
الصلالاحة العالمية العمل عللأ وضلالاع خطوط  وجيهية بشلالا ن المتناوم الأمتل من الأغذية ذاي المصلالادر  منظمةبدأي  5-3-1

ل  وجيهاي بشلالالا ن الأغذية ذاي المصلالالادر الحيواني ال  يشلالالايع اسلالالاتهاينها )بما في ذلك اللحوم الحم ا  الحيواني وال  سلالالاتشلالالام
ومنتسماي الأل ان والأ،ام( وال دائل الن ا ية )ال قولياي والح وو التاملة والمتسلالا اي/ال ذور وفوم الصلالاويا(. و لإضلالاافة إلى 

 الحس ان فيستدامة والأث  ال يئي والم اط  الميت وبية والتيميائية عناص  ااتليخذ الآثار الصحية استهام هذه الأغذية  س
 التوجيهاي.هذه عند وضع 

 توجيهات منظمة الصحة العالمية بشأن استهلاك الأغذية "فائقة التجهيز" 5-4
ا  سلالالالالام  منظمة عمل  5-4-1 الصلالالالالاحة العالمية عللأ وضلالالالالاع  وجيهاي بشلالالالالا ن اسلالالالالاتهام الأغذية عالية التسمهيز )المع وفة أيدلالالالالاً

مفائقة التسمهيزم(  في عملية من خطو  . و تمتل الخطوة الأولى في وضلالالالالالالالالالالالالاع  ع يف عملي أينت  موضلالالالالالالالالالالالالاوعية للأغذية فائقة 
لمغذياي. أما   المامح الخاصلالالالالالالالالالاة  ط يقاي متل نماذجالتسمهيز نا هو مسلالالالالالالالالالات دم حاليًا  و لتاا أينت  وابلية لاسلالالالالالالالالالات دام في 

 سلالالالالاتنادًا إلىاالخطوة التانية فسلالالالالاتتون وضلالالالالاع خطوط  وجيهية لمنظمة الصلالالالالاحة العالمية بشلالالالالا ن اسلالالالالاتهام الأغذية فائقة التسمهيز )
 (.العمليالتع يف 
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 وجيهات في مجال التغذيةبالتالفري  الفرعي المعني بإجراءات السياسات التابع لمجموعة الخبراء الاستشارية المعنية  5-5
لتوجيهاي لموعة الخ ا  ااسلالالاتشلالالاارية المعنية  إث  عملية إعداد الخطوط التوجيهية لمنظمة الصلالالاحة العالمية   عمل  5-5-1

في لام التغذية عللأ إعداد خطوط  وجيهية بشلالالالالا ن سلالالالالاياسلالالالالااي ال يئة الغذائية ذاي الأولوية. وتم إطاق الخطوط التوجيهية 
ز لتعزي السااياسااات الماليةوالخطوط التوجيهية بشلالالا ن  33لتسااوي  الأغذيةبشلالالا ن سلالالاياسلالالااي حماية الأط ام من الت ثع الدلالالاار 

عللأ التواا. وود تم اانتها  من وضلالالالالاع اللمسلالالالالااي   2024ويونيو/حزي ان  2023في يوليو/تموز  34الأنماط الغذائية الصلالالالالاحية
 وط   إعداده اسلالالالالاتع اا الأو ان والمشلالالالالااوراي العامة. سااااياسااااات توساااايم الأغذيةالأخعة عللأ الخطوط التوجيهية بشلالالالالا ن 
ام التغذية اي السلالاياسلالااي التابع لمجموعة الخ ا  ااسلالاتشلالاارية المعنية  لتوجيهاي في لوسلالايسمتمع ال  يق ال  عي المعني بإج ا 
ية بالخطوط التوجيهاسلالالالالالاتع اا نتائج ال حث السلالالالالالا يع اادّث للأدلة الخاصلالالالالالاة  2024بط يقة اف اضلالالالالالاية في أيلوم/سلالالالالالا تم  

 ووضع اللمساي الأخعة عللأ التوصياي.  لسياسات الأغذية والتغذية المدرسية
 تصنيج الأغذية بما في ذلك تحديد الصفات التغذوية، لدعم سياسات البيئة الغذائية 5-6

الصلالالالاحة العالمية  ينسمز  من وايتها المعيارية  عللأ وضلالالالاع نماذج لمامح المغذياي منذ أينت  من عقد  منظمة عمل  5-6-1
وود طوري منظمة الصحة العالمية نماذج خاصة بتل إوليم في خمسة أواليم فبعة للمنظمة لدعم الحتوماي  36 35من الزمن.

ونموذجًا  41 40 39 38 37في  ن يذ سلالالالالالاياسلالالالالالااي حماية الأط ام من الت ثع الدلالالالالالاار لتسلالالالالالاويق الأغذية والمشلالالالالالا و ي غع التحولية 
ا بإوليم واحد من أواليم المنظمة لدعم  ن يذ سلالالالالاياسلالالالالا ي ية اي متعددة لل يئة الغذائية  بما في ذلك وضلالالالالاع ملصلالالالالاقاي تحذخاصلالالالالاً

. وبناً  عللأ 42عللأ واجهة الع واي  والقيود الم  وضلالاة عللأ التسلالاويق  وسلالاياسلالااي شلالا ا  الأغذية المدرسلالاية  وف ا الدلالا ائ 
سميل بووف تعطل اي الدوم الأعدلالالالالالالالالالالالالاا   بما في ذلك دعم  ن يذ التدخاي ذاي الأولوية لخطة منظمة الصلالالالالالالالالالالالالاحة العالمية لل

السلالالالالالالامنة   واصلالالالالالالال المنظمة العمل عللأ نظم  صلالالالالالالانيف الأغذية  بما في ذلك تحديد الصلالالالالالالا اي التغذوية لتط يقاي أخ ى غع 
ياساي  صنيف الأغذية من أجل سإعامي بش ن القيود التسويقية  وهي حاليًا بصدد وضع اللمساي الأخعة عللأ موجز 

 تحس  ال يئة الغذائية. 

                                                      
33 https://www.who.int/publications/i/item/9789240075412 
34 https://www.who.int/publications/i/item/9789240091016 
35 WHO. Nutrient profiling: Report of a WHO/IASO technical meeting. (2010): 

dex.htmlhttps://apps.who.int/nutrition/publications/profiling/WHO_IASO_report2010/en/in 
36 -ius/shcodexalimentar-who-https://www.fao.org/fao
-720-proxy/pt/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX

43%252FCRDs%252FNFSDU43_CRD37x.pdf 
37  eng.pdf?sequence=1-68492-46660-6894-2023-EURO-https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/366328/WHO 
38 https://www.who.int/publications/i/item/9789290617853WHO/WPRO Nutrient profiling model (2016):  
39 https://apps.who.int/iris/handle/10665/253459WHO/SEARO Nutrient profiling model (2017):  
40 https://applications.emro.who.int/dsaf/EMROPUB_2017_en_19632.pdfWHO/EMRO Nutrient profiling model (2017):  
41 https://apps.who.int/iris/handle/10665/329956WHO/AFRO Nutrient profiling model (2019):  
42 WHO/PAHO Nutrient profiling model (2016): 

https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/18621/9789275118733_eng.pdf 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240075412
https://www.who.int/publications/i/item/9789240091016
https://apps.who.int/nutrition/publications/profiling/WHO_IASO_report2010/en/index.html
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/pt/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-43%252FCRDs%252FNFSDU43_CRD37x.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/pt/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-43%252FCRDs%252FNFSDU43_CRD37x.pdf
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/pt/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FMeetings%252FCX-720-43%252FCRDs%252FNFSDU43_CRD37x.pdf
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/366328/WHO-EURO-2023-6894-46660-68492-eng.pdf?sequence=1
https://www.who.int/publications/i/item/9789290617853
https://www.who.int/publications/i/item/9789290617853
https://apps.who.int/iris/handle/10665/253459
https://apps.who.int/iris/handle/10665/253459
https://applications.emro.who.int/dsaf/EMROPUB_2017_en_19632.pdf
https://applications.emro.who.int/dsaf/EMROPUB_2017_en_19632.pdf
https://apps.who.int/iris/handle/10665/329956
https://apps.who.int/iris/handle/10665/329956
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/18621/9789275118733_eng.pdf
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/18621/9789275118733_eng.pdf
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صاااااحة العالمية بشاااااأن الوقاية من الهزال والتورم الناتج عن ساااااوء التغذية )ساااااوء التغذية منظمة ال توجيهات 5-7
 ع والأطفال دون سن الخامسة ومعا تهاالحاد( لدى الرضّ 

بشلالالا ن الوواية من الهزام والتورم النا ج عن سلالالاو  التغذية )سلالالاو  التغذية  وجيهاتها منظمة الصلالالاحة العالمية  أصلالالادري 5-7-1
  الذ  يتدلالالالامن لأوم م ة  وصلالالالاياي وبياناي الممارسلالالالااي ازيدة بشلالالالا ن 2023وإدارتهما في ديسلالالالام /ينانون الأوم  43الحاد(

طاعاي ومتعدد الوواية في اعتماد نهج متعدد الق في ما  صّ ه التوجيهاي الوواية من الهزام. و تمتل ال سلالالالالالالالالاالة ال ئيسلالالالالالالالالاية لهذ
الصلالالالالالالالالالالالاحة  تعددة القطاعاي ال   شلالالالالالالالالالالالاملالمزام )أ  إعطا  الأولوية للنهج لوواية من الهإلى االتدخاي ال امية  لتن يذالنظم 

والغذا  والمياه والص ف الصحي والنظافة الصحية ونظم الحماية ااجتماعية( عللأ النحو الم   في خطة العمل العالمية بش ن 
عاج لاجية ازاهزة لاسلالالالالالات دام الأغذية العبشلالالالالالا ن ينمية ومدة إعطا   دّثةينما تم  دلالالالالالام  التوصلالالالالالاية اا  44هزام الأط ام.

 . هذه التوجيهايالهزام الحاد و/أو التورم النا ج عن سو  التغذية ينسمز  من 
تتراوح أعمارهم  ع والأطفال الذينالخطوط التوجيهية لمنظمة الصااحة العالمية بشااأن التغذية التكميلية للرضااّ  5-8

 شهراً 23وأشهر  6بين 
 ع وجيهية بش ن التغذية التتميلية لل ضّ  امنظمة الصحة العالمية خطوطً  أصدري  2023في أينتوب / ش ين الأوم  5-8-1

  أو بمواصلالالالالالة ال ضلالالالالااعة الط يعية لمدة عام الطويلة الأمددي الخطوط التوجيهية من جديد التوصلالالالالاية . وأينّ الأط اموصلالالالالاغار 
شلالالالاه اً الذين ا ي ضلالالالاعون  23و أشلالالالاه  6ع وصلالالالاغار الأط ام الذين   اوح أعمارهم ب  ل ضلالالالاّ إلى ا ي أنه  لنسلالالالا ة أينت . وذينّ 

رضلالااعة ط يعية أو الذين يحتاجون إلى حلي   تميلي  فإن الحلي  الصلالاناعي أو الحلي  الحيواني بديل مق وم. وط   قديم 
أشلالالالالالالالالالالالالالاه . ومن المهم ا  اع أنماط غذائية متنوعة  بما في ذلك الأغذية ذاي المصلالالالالالالالالالالالالالادر الحيواني  6الأغذية التتميلية في عم  

وال واينه والخدلالا واي والمتسلالا اي وال قوم وال ذور. وط  التقليل من الأغذية النشلالاوية الأسلالااسلالاية. وعند اسلالات دام الح وو  
ي اااة  لست  والملح والدهون المتحولة والمش و  ط  إعطا  الأولوية للح وو التاملة. وط  عدم  ناوم الأغذية الغنية

لأط ام طوز لها  مة وحد لسلالالالات  واالياي غع السلالالالات ية. وعندما ا يمتن  ل ية ااحتياجاي الغذائية  لأغذية غع المدعّ 
 مة.ية المدعّ الغذائية أو المنتسماي الغذائ المتمّايمن ااست ادة شه اً  23وأشه   6الذين   اوح أعمارهم ب  

 حليب الأمالدعم الفني المقدم من منظمة الصحة العالمية بشأن المدونة الدولية لتسوي  بدائل  5-9
اشلالالا ينت منظمة الصلالالاحة العالمية واليونيسلالالاف في اسلالالاتدلالالاافة مليتم  عالمي حوم  ن يذ المدونة الدولية لتسلالالاويق بدائل  5-9-1

بلدًا في نقل المع فة والمسلالالالااعدة التقنية مع  130. وشلالالالاارم مندوبون من حواا 2023في يونيو/حزي ان  جنيففي  حلي  الأم
( تحديد 2( بنا  الإرادة السياسية؛ )1ام للمدونة: )خ ا  في المدونة. وغطلأ المليتم  ستة مواضيع رئيسية ض ورية للتن يذ ال عّ 

عزيز آلياي التنسلالالالالايق والحوينمة في القوان  الوطنية؛ (  4(  ن يذ المدونة في القانون الوطني؛ )3 دخاي الصلالالالالاناعة وإدارتها؛ )
ل  ا تحديايالو تجاربها الناجحة ال لدان   شلالالالالالالاارينت( واتخاذ الإج ا اي الازمة. وود 6( رصلالالالالالالاد ووان  المدونة وإن اذها؛ )5)

لياي معللأ وصلالالاص  دخل الصلالالاناعة في العملياي التشلالالا يعية وعبصلالالا ة خاصلالالاة لدلالالاو  سلالالالّطت افي  ن يذ المدونة  و واجهتها 
ال صلالالالاد. ووضلالالالاع ينل بلد خ ائ  ط يق أو خط  عمل لمواصلالالالالة العمل عللأ  عزيز التشلالالالا يعاي الوطنية ورصلالالالاد وإن اذ المدونة. 

 وود تم بنا  ش تاي في عدة مناطق لمواصلة   ادم المعلوماي والمساعدة ب  ال لدان.

                                                      
43 https://www.who.int/publications/i/item/9789240082830 
44 https://www.childwasting.org/ 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240082830
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نتا المدونة في سلالالالالالالالالا   امنظمة الصلالالالالالالالالاحة العالمية واليونيسلالالالالالالالالاف حلقاي عمل إوليمية حوم  ن يذ  واسلالالالالالالالالاتدلالالالالالالالالاافت 5-9-2
( وأوزبتسلالالالالالالالالالالالالالاتان )مايو/أيار 2024( وينوي دي وار )مارس/آذار 2023( وني ام )مايو/أيار 2022)نوفم / شلالالالالالالالالالالالالالا ين التاني 

(. ووامت منظمة الصلالالالالالالالالالاحة العالمية بتحديث الدورة التدري ية ع  الإن نت حوم المدونة اسلالالالالالالالالالات دام أحدث  قنياي 2024
دورة موجهة للعامل  في المجام الصحي وصانعي السياساي ونارسي الصحة العامة وغعهم التعلم وجعلها أينت  سهولة. وال

 نن يتحملون مسليولياي وضع المدونة موضع التن يذ.
عللأ طل  من جمعية الصلالالالالاحة العالمية  وضلالالالالاعت منظمة الصلالالالالاحة العالمية  وجيهاي بشلالالالالا ن التدابع التنظيمية  وبنا ً  5-9-3

و سل  التوصياي  45 وصية لإج ا اي الدوم الأعدا . 11  و تدمن حلي  الأمي ل دائل ال امية إلى  قييد التسويق ال وم
 الدو  عللأ أسالي  التسويق ازديدة ال  لم  تن نتنة بدون التقنياي ال ومية و صف الحلوم التش يعية لمعازتها.

حتام المدونة المشلالالالالالالالالالالالالامولة في التشلالالالالالالالالالالالالا يعاي الوطنية زميع تحلياً لأ 2024لعام  46 ق ي  حالة المدونة أج ىوود  5-9-4
بلدًا  146 ه يوجد اليوم فيدولة. وخلص التق ي  إلى أن 194الدوم الأعدلالالالالالالالالالالالاا  في منظمة الصلالالالالالالالالالالالاحة العالمية ال الغ عددها 

 قوان ال أنّ  معالعالمية( ووان  بشلالالالا ن بعض أحتام المدونة عللأ الأول   السلالالالانويةالواداي إجماا في المائة من  91) دلالالالام 
بلدًا فق   تماشلالالالالالالالالأ إلى حد ين ع مع المدونة. وهنام حاجة إلى ال صلالالالالالالالاد والإن اذ لتي تحسلالالالالالالالان القوان  من فعالية  33 في

للأ  ش يعاي المدونة ع في المائة في ال لدان ال   نصّ  53حيث   لغ نس ة ال ضاعة الط يعية الحص ية  -ال ضاعة الط يعية 
في المائة فق  في ال لدان ال  ا  تدلالالالامن هذه الإج ا اي. وود  دلالالالامن  27ا مقارنة بنسلالالالا ة إج ا اي ال صلالالالاد والإن اذ فيه

التق ي  دراسلالااي حالة من أذربيسمان و ينسلالاتان وسلالاعاليون  سلالال  الدلالاو  عللأ آثار  دخل الصلالاناعة في  شلالا يعاي المدونة 
  وينذلك س ل الدفاع عنها.

 ياًالتيلص من الأحماا الدهنية المتحولّة المنتجة صناع 5-10

  دعت منظمة الصلالالالالالالالاحة العالمية إلى الت لص من الأحماا الدهنية المتحوّلة المنتسمة صلالالالالالالالاناعيًا 2018في مايو/أيار  5-10-1
من الأحماا الدهنية المتحوّلة   وصلالالالالالالالالالاي منظمة الصلالالالالالالالالالاحة العالمية وللت لّص التام  .2023الصلالالالالالالالالالاعيد العالمي بحلوم عام  عللأ

الأحماا من   غ ام 2 ال الغ( الحد الإلزامي 1أفدلالالالال الممارسلالالالااي: ) الحتوماي  عتماد أ  من السلالالالاياسلالالالات  اللت  تمتان
حظ  إلزامي عللأ إنتاج أو است دام و ( 2في جميع الأغذية؛ )الدهون والزيوي  غ ام من إجماا 100في ينل الدهنية المتحوّلة 

وأدواي  REPLACE ا اي ن في جميع الأغذية. وأصلالالادري منظمة الصلالالاحة العالمية حزمة إجالزيوي المهدرجة جزئيًا ينمتوّ 
  أصلالالالالالالالالالالالالالادري المنظمة  ق ي ها 2024وفي يونيو/حزي ان  47أخ ى وودمت المسلالالالالالالالالالالالالالااعدة في بنا  القدراي لدعم ازهود القط ية.

:  ق ي  منظمة الصلالاحة العالمية الم حلي الخمسلالاي بشلالا ن الت لص من 2023الم حلي السلالانو  الخام  مالعد التنازا حتى عام 
بلدًا ود ن ذ سلالالاياسلالالااي  53  سلالالايتون 2023وي   التق ي  أنه في نهاية عام  48م.2023الدهون المتحولة عللأ مسلالالاتوى العالم 

 49عللأ مستوى العالم. مليار ش ص 7.3أفدل الممارساي لمعازة مس لة الأحماا الدهنية المتحوّلة في الأغذية  مع حماية 
الإمداداي الغذائية العالمية  فيالأحماا الدهنية المتحوّلة من التام  الت لّصوفي ح  لم يتم تحقيق الهدف الطموح المتمتل في 

 2023  فقد تم إح از  قدم ملحولا نحو تحقيق هذا الهدف في ينل إوليم من أواليم العالم. ف ي عام 2023بحلوم نهاية عام 
صلالالالالا حت سلالالالالاياسلالالالالااي أفدلالالالالال الممارسلالالالالااي ازديدة سلالالالالاارية الم عوم في سلالالالالا عة بلدان: أوين انيا وجمهورية مصلالالالالا  الع بية وحده  أ

                                                      
45 https://www.who.int/publications/i/item/9789240084490 
46 https://www.who.int/publications/i/item/9789240094482 
47 fat-trans-safety/replace-food-and-https://www.who.int/teams/nutrition 
48 ns/i/item/9789240089549https://www.who.int/publicatio 
49 https://gifna.who.int/summary/TFA 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240084490
https://www.who.int/publications/i/item/9789240094482
https://www.who.int/teams/nutrition-and-food-safety/replace-trans-fat
https://www.who.int/publications/i/item/9789240089549
https://gifna.who.int/summary/TFA
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  منحت منظمة الصلالالالاحة 2024وجمهورية مولدوفا وال ل   ومقدونيا الشلالالالامالية والمتسلالالالايك ونيسمعيا. وفي يناي /ينانون التاني 
مسلالالالاة بلدان: الأحماا الدهنية المتحوّلة المنتسمة صلالالالاناعيًا لخ لص منفي الت العالمية شلالالالاهاداتها ال   ت ت صلالالالاحة التقدم اا ز 

و وصلالاي منظمة الصلالاحة العالمية جميع ال لدان بسلالانّ سلالاياسلالااي  50بولندا وفيلند والدنمارم وليتوانيا والمملتة الع بية السلالاعودية.
الزيوي  الصلالاحة العالمية مورد وائمة عللأ أفدلالال الممارسلالااي و عزيز آلياتها ل صلالاد السلالاياسلالااي وإن اذها. ينما  شلالاسمع منظمة 

والدهون ومصلالالالالالالالالالالانعي الأغذية عللأ إزالة الأحماا الدهنية المتحوّلة المنتسمة صلالالالالالالالالالالاناعيًا من منتسماتهم. ولتزويد ال لدان بمزيد من 
سلالالالالالاتهام  وجيهية بشلالالالالالا ن ا خطوطالتوجيهاي بشلالالالالالا ن ال دائل الصلالالالالالاحية   عتف منظمة الصلالالالالالاحة العالمية حاليًا عللأ وضلالالالالالاع 

 .الزيوي ااستوائية

 خفض متناول السكان من الصوديوم / الملح 5-11
 واصلالالالالالالال منظمة الصلالالالالالالاحة العالمية دعم الدوم الأعدلالالالالالالاا  لخ ض متناوم السلالالالالالالاتان من الصلالالالالالالاوديوم  وتحقيق  5-11-1

في المائة في متوسلالالا  متناوم السلالالاتان من الصلالالاوديوم  30  بما في ذلك خ ض نسلالالابي بنسلالالا ة التسلالالاعةالأهداف الطوعية العالمية 
في المائة  25يوم من الصلالالاوديوم؛ وخ ض نسلالالابي بنسلالالا ة في ال ميليغ ام 2 000  بهدف تحقيق متناوم أول من 2030بحلوم عام 

اي لخيار  دّثة  وذلك احتوا  انتشلالالالالاار ار  اع ضلالالالالاغ  الدم. و ظل القائمة اا2030في انتشلالالالالاار ار  اع ضلالالالالاغ  الدم بحلوم عام 
،ة لخ ض الصلالالالاوديوم. وود نشلالالالا ي منظمة الصلالالالاحة العالمية السلالالالاياسلالالالااي والتدخاي ال عالة من حيث التتل ة ذاي أهمية حا

العديد من الأدواي والوثائق ال نية لدعم الدوم الأعدا  ووطاع الصناعة والمجتمعاي االية في الحد من المتناوم من الصوديوم 
ا حاليًا وسلالالالالالالالالالايعاد (  وال  ط   تحديتهSHAKEلدى السلالالالالالالالالالاتان  بما في ذلك: الحزمة التقنية لخ ض الصلالالالالالالالالالاوديوم في الغذا  )

  وإطار العمل لوضلالالاع و ن يذ سلالالاياسلالالااي المشلالالا ياي والخدماي الغذائية العامة لتعزيز الأنماط الغذائية 2024إصلالالادارها في عام 
وبطاوة  51( 2024(  والمعايع العالمية للصلالالاوديوم لم تلف فئاي الأغذية )الط عة التانية ال  صلالالادري في عام 2021الصلالالاحية )

  وال   تعق  التقدم الذ  تح زه ال لدان نحو GIFNAوديوم  ال  يتم اسلالالاتدلالالاافتها ضلالالامن واعدة بياناي الأدا  القط   للصلالالا
. و عمل منظمة 2023إدخام سياساي لخ ض الصوديوم. وتم إطاق أوم  ق ي  عالمي عن خ ض الصوديوم في مارس/آذار 

ا عللأ وضلالالالاع  وجيهاي مخطوة لطوةم بشلالالالا ن التتييف  شلالالالا ن الوطني لأهداف منظمة الصلالالالاحة العالمية بالصلالالالاحة العالمية أيدلالالالاً
المتعلقة  لصلالالاوديوم حيتما  52الصلالالاوديوم  سلالالاوا  ينانت معايع منظمة الصلالالاحة العالمية المتعلقة  لصلالالاوديوم أو الأهداف الإوليمية

  وف ي.
 الكحول 5-12
 وف  الملصلالالالاقاي التحذي ية للصلالالالاحة العامة ف صلالالالاة لل لدان لإعام ازمهور  لت ثعاي ااتملة اسلالالالاتهام التحوم  5-12-1

عن الحالة العالمية للتحوم والصلالالالالالالالالاحة وعاج  2024والسلالالالالالالالالاامة. ووفقًا لتق ي  منظمة الصلالالالالالالالالاحة العالمية لعام  الصلالالالالالالالالاحةعللأ 
لصلالاق تحذي   واحد عللأ الأول بشلالا ن الحمل  وشلالا و التحوم بلدًا عن طل  وضلالاع م 55  أفاد 53اضلالاط ا ي  عاطي المواد

 ويتعلق .2019دون السلالان القانونية  والقيادة تحت اثع التحوم و/أو السلالا طان عللأ ع واي المشلالا و ي التحولية في عام 
ة( في المائ 34.5شلالالالالالالالالا و التحوم دون السلالالالالالالالالان القانونية )بالملصلالالالالالالالالاقاي التحذي ية المطلوبة من ضلالالالالالالالالاع ان إلى أربعة أضلالالالالالالالالاعاف 

في  8.6في المائة( مقارنة  لتحذي اي من السلالالالالالالالالالالالالالا طان ) 22.3في المائة( أو الحمل ) 30.3القيادة تحت اثع التحوم ) أو
                                                      

50 -roducedp-industrially-eliminating-in-progress-for-countries-awards-who-2024-01-https://www.who.int/news/item/29
time-first-for-fats-trans 

51 https://www.who.int/publications/i/item/9789240092013 
52  );eng.pdf (who.int)-9789290210818East Asia Region Sodium Benchmarks for Packaged Foods (-WHO South 
)PAHONMHRF210016_eng.pdf( Updated PAHO Regional Sodium Reduction Targets 

53 https://www.who.int/publications/i/item/9789240096745 

https://www.who.int/news/item/29-01-2024-who-awards-countries-for-progress-in-eliminating-industrially-produced-trans-fats-for-first-time
https://www.who.int/news/item/29-01-2024-who-awards-countries-for-progress-in-eliminating-industrially-produced-trans-fats-for-first-time
https://www.who.int/publications/i/item/9789240092013
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/375596/9789290210818-eng.pdf?sequence=1
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/54658/PAHONMHRF210016_eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://iris.paho.org/handle/10665.2/54658
https://www.who.int/publications/i/item/9789240096745
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لصلالالالالالالاقاي من ال لدان ال   طل  الم 55في المائة فق  من الأشلالالالالالالا اص الذين يعيشلالالالالالالاون في  5.8 نإالمائة(. ويعني هذا القوم 
تحذي ية يمتنهم رؤية تحذي  إلزامي حوم  اط  السلالا طان الم   طة  سلالاتهام التحوم. ويشلالاع  ق ي  منظمة الصلالاحة العالمية ال

احتمام  من عاوة التحوم  لس طان   لإضافة إلى الستانتحذي  ض ورة عن الوضع العالمي إلى  وافق الآرا  المتزايد حوم 
 ة لسياساي فعالة أخ ى  تعلق  لتحوم. دعم الأش اص الذين لديهم هذه المع ف

  ودمت منظمة الصلالالاحة العالمية المشلالالاورة التقنية 2024إلى يوليو/تموز  2023من أغسلالالاط /آو الممتدة وفي ال  ة  5-12-2
بلدًا في  30الم اشلالالا ة إلى ال لدان ون ذي العديد من أنشلالالاطة التدري  وبنا  القدراي بشلالالا ن  وسلالالايم المشلالالا و ي التحولية في 

مة الصحة العالمية في أف يقيا وأورو  وجنوو ش ق آسيا وغ و ااي  الهاد . وشملت المواضيع  نظيم التحذي اي أواليم منظ
الصلالالالالاحية  وموا مة اللوائح الوطنية مع المعايع الدولية والإوليمية  و طوي  الحسمج القائمة عللأ الأدلة في لام الصلالالالالاحة العامة 

 زنة الدسلالالالالالاتور الغذائي المعنية بتوسلالالالالالايم الأغذية/ الدسلالالالالالاتور ينل من  ودور وعمللمواجهة المصلالالالالالااة الخاصلالالالالالاة ل عض ازهاي  

ومنظمة التسمارة العالمية ومنظمة الصلالاحة العالمية وأصلالاحاو المصلالالحة الآخ ين وتحديتاي بشلالا ن الأدلة  من ب  أمور الغذائي 
لصلالالاحية دلة العالمية حوم العواو  اأخ ى. ويسلالالال  هذا الأم  الدلالالاو  عللأ اهتمام ال لدان بتط يق الدروس المسلالالات ادة من الأ

 استهام التحوم في  دابع سياسا ية ملموسة. 
: الحد من 20A  نشلالالالالالالالا ي الوينالة الدولية ل حوث السلالالالالالالالا طان ينتي اي الوواية من السلالالالالالالالا طان المجلد 2024وفي عام  5-12-3

 و شلالالالااسلالالالاتهام المشلالالالا و ي التحولية أو التووف عن  ناولها  وال  خلصلالالالات إلى أن هنام أدلة ينافية عللأ أن الإواع عن 
من خط  الإصابة  لس طان الم      لتحوم. وعللأ وجه الخصوص  هنام أدلة عللأ أنه يمتن  قليل خط   يقللالتحوم 

وسلالالالالاتسلالالالالاتع ا  54 يق  قليل اسلالالالالاتهام المشلالالالالا و ي التحولية أو التووف عنه.الإصلالالالالاابة بسلالالالالا طان تجويف ال م والم    عن ط
 التتي اي الاحقة للوينالة الدولية ل حوث الس طان التدخاي عللأ مستوى الستان للحد من استهام التحوم. 

( التحذي اي الصلالاحية خيار سلالاياسلالااأ 1و شلالاع الدراسلالااي الحديتة حوم وضلالاع الملصلالاقاي عللأ التحوم إلى أن ) 5-12-4
( ومن الم جح أن  ليد  2) 55أن اسلالاتهام التحوم يزيد من خط  الإصلالاابة ب عض أنواع السلالا طان؛ بواوعم لزيادة المع فة فعا

لتحوم عللأ ع واي التحوم إلى انخ اا ين ع في  عاطي ا المتناوبةال   تدلالالالالالالامن أنواعًا متعددة من الملصلالالالالالالاقاي  التدخاي
( و      التحذي اي الصلالالالاحية  نخ اا جاذبية المنتج وار  اع 3) 56(؛م   ع  ( وخ ض م يعاي التحوم )يقمعتدميق  )

( 4) 57ن  والعم ؛ازنوع  صلالاوراي الم اط  وانخ اا نوايا التسم بة والشلالا ا  والإف اط في الشلالا اهة مع  شلالاابه النتائج حسلالا  
ل ب  ب  المعلوماي وانه  واوحسممه وأل الملصلالاقو نتج ين ا ة  صلالاور المشلالا ين ااتمل  من عناصلالا  عديدة  بما في ذلك وضلالاع 

( ود ا  صلالالالالالالالالال معلوماي الملصلالالالالالالالالاق المقدمة روميًا فق  في رمز 5) 58؛بطاوة التوسلالالالالالالالالايمال يانية والنصلالالالالالالالالاية ولون مادة التغليف و 
شلالالالالا ص من ب  الذين اشلالالالالا وا  1 000لتل  2.6ااسلالالالالاتسمابة السلالالالالا يعة إلى ازميع عللأ ودم المسلالالالالااواة )معدم ااسلالالالالات دام 

 60د  اادعا اي المتعلقة  لتغذية إلى  دليل المستهلت  بش ن سامة المنتسماي التحولية.( وود  لي 6) 59التحوم(؛

                                                      
54 https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMsr2306723 
55 6/fulltext-1022667(24)00-https://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/PIIS2468 
56 5/fulltext-2667(24)00097-https://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/PIIS2468 
57 https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16475 
58 https://ojspb.edu.pl/empas/article/view/274 
59 https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dar.13676 
60 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1326020023052834?via%3Dihub 

https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMsr2306723
https://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/PIIS2468-2667(24)00102-6/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanpub/article/PIIS2468-2667(24)00097-5/fulltext
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.16475
https://ojspb.edu.pl/empas/article/view/274
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/dar.13676
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1326020023052834?via%3Dihub
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 قرار جمعية الصحة العالمية بشأن أسوا  الأغذية التقليدية 5-13
من  202261 طل ت جمعية الصلالالالالالاحة العالمية لمنظمة الصلالالالالالاحة العالمية  في دورتها الخامسلالالالالالاة والسلالالالالالا ع  في مايو/أيار  5-13-1

دّث  ة ب يع الم دئية بشلالالالالا ن الحدّ من الم اط  عللأ الصلالالالالاحة العامة الم   ط التوجيهايالمدي  العام لمنظمة الصلالالالالاحة العالمية أن يحم
التديياي ال ية الحية في أسلالالالالالالالالاواق الأغذية التقليدية من أجل الإجابة عللأ الأسلالالالالالالالالائلة المتعلقة بنطاق التوجيهاي  بما في ذلك 

 لتديياي أو التديياي إضافة إلى أنواع أخ ى( والحيواناي الحية الداجنة أو ال ية.الأنواع ال   شملها )ا
  عللأ بشلالالا ن الحد من الم اطالم دئية وطل  من الدوم الأعدلالالاا  وضلالالاع خط  لدعم التن يذ القط   للتوجيهاي  5-13-2

الوواية من العدوى  -التقليدية  العامة الم   طة ب يع الحيواناي ال ية الحية من أنواع التديياي في أسلالالالالالالالالالالالالاواق الأغذية الصلالالالالالالالالالالالالاحة
لصلالالالالالالالالالالالالاحة العامة بشلالالالالالالالالالالالالا ن الحد من الم اط  عللأ االم دئية ومتافحتها  و قديم  ق ي  عن التقدم اا ز في تحديث التوجيهاي 

عدوى ومتافحتها وخط  الوواية من ال -الم   طة ب يع الحيواناي ال ية الحية من أنواع التديياي في أسواق الأغذية التقليدية 
 .2030لدعم القط   ينل سنت  حتى عام ا
خ عاً في المواضلالالالالالالايع المتصلالالالالالالالة بأسلالالالالالالاواق الأغذية   19اختاري و لخ ا   إلى اووجهت منظمة الصلالالالالالالاحة العالمية دعوة  5-13-3

 نوفم / شلالالالالالا ين عقد ااجتماع الأوم فيو لتشلالالالالالاتيل المجموعة المعنية بإعداد الخطوط التوجيهية ال  سلالالالالالاتدعم تحديث الوثيقة. 
تحديد المعايع ال حتية لاسلالالالالاتع اضلالالالالااي المنهسمية ال  سلالالالالاتدعم صلالالالالاياغة التوصلالالالالاياي. وود ينل ت منظمة  وشلالالالالاهد 2023التاني 

 النصلالالالاف التاني من فيالمجموعة المعنية بإعداد الخطوط التوجيهية سمتمع تالصلالالالاحة العالمية بإج ا  ااسلالالالاتع اضلالالالااي المنهسمية وسلالالالا
 لل د  في صياغة التوصياي. 2024عام 
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	4-9-3 ونظمت المنظمة ندوة إلكترونية حول هذا الموضوع في 9 مايو/أيار 2024. ويمكن الاطلاع على ملخص الندوة الإلكترونية وتسجيلها على الإنترنت.21
	4-9-4 ويرد عبر الإنترنت22 المزيد من المعلومات عن عمل المنظمة بشأن الاستشراف في مجال سلامة الأغذية.

	4-10 تحليل المخاطر بالنسبة إلى سلامة الأغذية
	4-10-1 تطلق منظمة الأغذية والزراعة، بدعم من جمهورية كوريا وكندا والولايات المتحدة الأمريكية، عملًا جديدًا بشأن تحليل المخاطر. ونُشرت وثيقة علمية عن نظرية التغيير التي تقوم عليها تفاعلات وتأثيرات اجتماع الخبراء المشترك بشأن تقييم المخاطر الميكروبيولوجي...

	4-11 مصادر الأغذية ونظم الإنتاج الجديدة
	4-11-1 يمكن لمصادر الأغذية ونظم الإنتاج الجديدة24 أن تلعب دورًا حاسمًا في تحويل نظمنا الزراعية والغذائية من خلال تشجيع التحولات الغذائية وتنويع طرقنا الحالية لإنتاج الأغذية. وتجتذب مصادر الأغذية ونظم الإنتاج الجديدة اهتمامًا كبيرًا، مدفوعة بالتجارة ال...
	4-11-2 ونُشر استعراض حديث25 حول مصادر الأغذية الجديدة ونظم إنتاجها من قبل علماء من وكالة الأغذية السنغافورية ومنظمة الأغذية والزراعة في مجلة " Comprehensive Reviews in Food Science and Food Safety". ويوجز الاستعراض المخاطر المعروفة لسلامة الأغذية المر...
	4-11-3 ويحدد الاستعراض أيضًا ضرورة أن يعمل أصحاب المصلحة من الحكومات وصناعة الأغذية ومجتمع البحوث بشكل جماعي من أجل معالجة سلامة منتجات مصادر الأغذية ونظم الإنتاج الجديدة والإبلاغ عنها. فمن خلال التعاون بين أصحاب المصلحة المتعددين، يمكن للمجتمع الدولي...
	4-11-4 وهذا الاستعراض هو جزء من العمل الاستشرافي المستمر الذي تقوم به منظمة الأغذية والزراعة لدراسة مستقبل سلامة الأغذية.26 وفي نوفمبر/تشرين الثاني 2023، جمعت المنظمة خبراء في الاجتماع التقني لاستشراف سلامة الأغذية بشأن مصادر الأغذية ونظم الإنتاج الجد...
	4-11-5 ويجري حاليًا وضع اللمسات الأخيرة على التقرير الكامل للاجتماع وسيتم نشره هذا العام.

	4-12 سلامة الأغذية في التغذية المخصصة: التركيز على المكمّلات الغذائية والأغذية الوظيفية
	4-12-1 في السنوات الأخيرة، أدّى فهم كيفية تفاعل الأغذية مع الآليات الجزيئية وتأثيره على الحالات الفسيولوجية إلى إحداث ثورة في مقاربة السكان للنمط الغذائي والصحة. وقد أثبتت الأبحاث أنه يمكن لبعض العناصر الغذائية المحددة التأثير في الوظائف الخلوية، وتعد...
	4-12-2 وبما أن مجال التغذية المخصصة لا يزال يتطور ويتوسع، فإن ضمان سلامة هذه المنتجات يكتسي أهمية متزايدة، نظرًا إلى تصور المستهلكين لسلامتها وتباين الأطر التنظيمية في مختلف الولايات القضائية. وتعمل منظمة الأغذية والزراعة، في إطار برنامجها الاستشرافي ...

	4-13 سلامة الأغذية في سياق محدودية توافر الأغذية
	4-13-1 المكمّلات الغذائية المحتوية على الدهون والأغذية العلاجية الجاهزة للاستخدام هي أغذية مدعّمة مصممة للوقاية من سوء التغذية لدى الأطفال وعلاجها. وتقدّم منظمات إنسانية مثل برنامج الأغذية العالمي ومنظمة الأمم المتحدة للطفولة (اليونيسف) ومنظمة أطباء ب...
	4-13-2 ومع ذلك، يمكن لعملية تكرير الزيوت الصالحة للأكل أن تؤدي إلى تكوين ملوثات ناجمة عن الحرارة مثل استرات الأحماض الدهنية لـ 3-أحادي كلورو بروبان 1،2 ديول واسترات الأحماض الدهنية الغليسيديلية، مع ملاحظة مستويات عالية عادةً في زيت النخيل المكرر المست...
	4-13-3 وأصدرت منظمة الأغذية والزراعة، بالتعاون مع برنامج الأغذية العالمي واليونيسف ومنظمة أطباء بلا حدود، تقريرًا بعنوان سلامة الأغذية في سياق محدودية توافر الأغذية - تقييم مخاطر 3-أحادي كلورو بروبان 1،2 واسترات الأحماض الدهنية في المكمّلات الغذائية و...
	4-13-4 ويحدد التقرير الحدود لتركزات 3-أحادي كلورو بروبان 1،2 ومكافئات الغليسيدول في منتجات المكمّلات الغذائية المحتوية على الدهون والأغذية العلاجية الجاهزة للاستخدام التي تعتبر أنها تشكّل مستوى تعرض منخفضًا وغير مقلق لصحة الإنسان. وعلاوة على ذلك، يجب ...


	5- المسائل الناشئة عن منظمة الصحة العالمية
	5-1 قرار جمعية الصحة العالمية وتحديث الاستراتيجية العالمية لمنظمة الصحة العالمية بشأن سلامة الأغذية
	5-1-1 اعتمدت جمعية الصحة العالمية الخامسة والسبعون الاستراتيجية العالمية لمنظمة الصحة العالمية بشأن سلامة الأغذية للفترة 2022-2030 في مايو/أيار 2022 (قرار جمعية الصحة العالمية 75 (22)).29 وهي تُمثّل الصيغة المحدّثة لأحدث استراتيجية وضعتها المنظمة لموا...
	5-1-2 ولدى وضع هذه الاستراتيجية، تلقّت منظمة الصحة العالمية الدعم من المجموعة الاستشارية الفنية المعنية بسلامة الأغذية: "أغذية أكثر سلامة لصحة أفضل". وأجرت مشاوراتٍ واسعة مع الخبراء في مجال العلوم، والمستشارين الإقليميين لمنظمة الصحة العالمية بشأن سلا...
	5-1-3 وتهدف هذه الاستراتيجية إلى توجيه ودعم الدول الأعضاء في جهودها الرامية إلى إعطاء أولوية للإجراءات الرامية إلى خفض الإصابة بالأمراض المنقولة عن طريق الأغذية وتخطيطها وتنفيذها ورصدها بانتظام، وتقييمها بالتعزيز المتواصل لنظم سلامة الأغذية وتوطيد الت...
	5-1-4 وتُقترح للمرة الأولى مؤشرات لقياس أثر الأنشطة الرامية إلى تعزيز نظم الرقابة على الأغذية وتنفيذها. ويتم احتساب مؤشر الأثر من جانب الفريق المرجعي المعني بوبائيات عبء الأمراض المنقولة بالأغذية، ويشير إلى العدد العالمي المقدّر للحالات الناجمة عن الع...
	5-1-5 وتعدّ منظمة الصحة العالمية أداةً لرسم الخرائط لدعم الدول الأعضاء في تنفيذ الاستراتيجية، كما تعمل المكاتب الإقليمية لمنظمة الصحة العالمية مع دولها الأعضاء لتقييم نظم الرقابة على الأغذية وإعداد خرائط طريق وخطط عمل وطنية لتوجيه عملية تنفيذ الاسترات...
	5-1-6 وأنشأت منظمة الصحة العالمية تحالف منظمة الصحة العالمية لسلامة الأغذية، وهو شبكة تضم المراكز المتعاونة مع منظمة الصحة العالمية وشركاء مختلفين. ويدعم هذا التحالف تنفيذ الاستراتيجية العالمية لمنظمة الصحة العالمية في مجال سلامة الأغذية للفترة 2022-2...

	5-2 الفريق الفرعي المعني بالأنماط الغذائية والصحة التابع لمجموعة الخبراء الاستشارية المعنية بالتوجيهات في مجال التغذية
	5-2-1 صدرت الخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بشأن الأنماط الغذائية الصحية في عام 2023: (1) المتناول من الأحماض الدهنية المشبعة والأحماض الدهنية المتحوّلة لدى البالغين والأطفال؛ (2) مجموع المتناول من الدهون للوقاية من الوزن الزائد غير الصحي لدى ال...
	5-2-2 ويتمّ حاليًا وضع الصياغة النهائية للخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بشأن المتناول من الأحماض الدهنية المتعددة غير المشبعة لدى البالغين والأطفال، والخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بشأن استخدام بدائل للملح منخفضة الصوديوم، ومن المقرر أن...

	5-3 الخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بشأن المتناول الأمثل من الأغذية ذات المصدر الحيواني
	5-3-1 بدأت منظمة الصحة العالمية العمل على وضع خطوط توجيهية بشأن المتناول الأمثل من الأغذية ذات المصدر الحيواني والتي ستشمل توجيهات بشأن الأغذية ذات المصدر الحيواني التي يشيع استهلاكها (بما في ذلك اللحوم الحمراء ومنتجات الألبان والأسماك) والبدائل النبا...

	5-4 توجيهات منظمة الصحة العالمية بشأن استهلاك الأغذية "فائقة التجهيز"
	5-4-1 تعمل منظمة الصحة العالمية على وضع توجيهات بشأن استهلاك الأغذية عالية التجهيز (المعروفة أيضًا باسم "فائقة التجهيز")، في عملية من خطوتين. وتتمثل الخطوة الأولى في وضع تعريف عملي أكثر موضوعية للأغذية فائقة التجهيز مما هو مستخدم حاليًا، وبالتالي أكثر...

	5-5 الفريق الفرعي المعني بإجراءات السياسات التابع لمجموعة الخبراء الاستشارية المعنية بالتوجيهات في مجال التغذية
	5-5-1 إثر عملية إعداد الخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية، تعمل مجموعة الخبراء الاستشارية المعنية بالتوجيهات في مجال التغذية على إعداد خطوط توجيهية بشأن سياسات البيئة الغذائية ذات الأولوية. وتم إطلاق الخطوط التوجيهية بشأن سياسات حماية الأطفال من ال...

	5-6 تصنيف الأغذية بما في ذلك تحديد الصفات التغذوية، لدعم سياسات البيئة الغذائية
	5-6-1 تعمل منظمة الصحة العالمية ،كجزء من ولايتها المعيارية، على وضع نماذج لملامح المغذيات منذ أكثر من عقد من الزمن.35،36 وقد طورت منظمة الصحة العالمية نماذج خاصة بكل إقليم في خمسة أقاليم تابعة للمنظمة لدعم الحكومات في تنفيذ سياسات حماية الأطفال من الت...

	5-7 توجيهات منظمة الصحة العالمية بشأن الوقاية من الهزال والتورم الناتج عن سوء التغذية (سوء التغذية الحاد) لدى الرضّع والأطفال دون سن الخامسة ومعالجتها
	5-7-1 أصدرت منظمة الصحة العالمية توجيهاتها بشأن الوقاية من الهزال والتورم الناتج عن سوء التغذية (سوء التغذية الحاد)43 وإدارتهما في ديسمبر/كانون الأول 2023، الذي يتضمن لأول مرة توصيات وبيانات الممارسات الجيدة بشأن الوقاية من الهزال. وتتمثل الرسالة الرئ...

	5-8 الخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بشأن التغذية التكميلية للرضّع والأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 6 أشهر و23 شهرًا
	5-8-1 في أكتوبر/تشرين الأول 2023، أصدرت منظمة الصحة العالمية خطوطًا توجيهية بشأن التغذية التكميلية للرضّع وصغار الأطفال. وأكّدت الخطوط التوجيهية من جديد التوصية الطويلة الأمد بمواصلة الرضاعة الطبيعية لمدة عامين أو أكثر. وذكّرت أنه بالنسبة إلى الرضّع و...

	5-9 الدعم الفني المقدم من منظمة الصحة العالمية بشأن المدونة الدولية لتسويق بدائل حليب الأم
	5-9-1 اشتركت منظمة الصحة العالمية واليونيسف في استضافة مؤتمر عالمي حول تنفيذ المدونة الدولية لتسويق بدائل حليب الأم في جنيف في يونيو/حزيران 2023. وشارك مندوبون من حوالي 130 بلدًا في نقل المعرفة والمساعدة التقنية مع خبراء في المدونة. وغطى المؤتمر ستة م...
	5-9-2 واستضافت منظمة الصحة العالمية واليونيسف حلقات عمل إقليمية حول تنفيذ المدونة في سري لانكا (نوفمبر/تشرين الثاني 2022) ونيبال (مايو/أيار 2023) وكوت ديفوار (مارس/آذار 2024) وأوزبكستان (مايو/أيار 2024). وقامت منظمة الصحة العالمية بتحديث الدورة التدري...
	5-9-3 وبناءً على طلب من جمعية الصحة العالمية، وضعت منظمة الصحة العالمية توجيهات بشأن التدابير التنظيمية الرامية إلى تقييد التسويق الرقمي لبدائل حليب الأم، وتتضمن 11 توصية لإجراءات الدول الأعضاء.45 وتسلط التوصيات الضوء على أساليب التسويق الجديدة التي ل...
	5-9-4 وقد أجرى تقرير حالة المدونة46 لعام 2024 تحليلًا لأحكام المدونة المشمولة في التشريعات الوطنية لجميع الدول الأعضاء في منظمة الصحة العالمية البالغ عددها 194 دولة. وخلص التقرير إلى أنه يوجد اليوم في 146 بلدًا (تضم 91 في المائة من إجمالي الولادات الس...

	5-10 التخلص من الأحماض الدهنية المتحوّلة المنتجة صناعيًا
	5-10-1 في مايو/أيار 2018، دعت منظمة الصحة العالمية إلى التخلص من الأحماض الدهنية المتحوّلة المنتجة صناعيًا على الصعيد العالمي بحلول عام 2023. وللتخلّص التام من الأحماض الدهنية المتحوّلة، توصي منظمة الصحة العالمية الحكومات باعتماد أي من السياستين اللتي...

	5-11 خفض متناول السكان من الصوديوم / الملح
	5-11-1 تواصل منظمة الصحة العالمية دعم الدول الأعضاء لخفض متناول السكان من الصوديوم، وتحقيق الأهداف الطوعية العالمية التسعة، بما في ذلك خفض نسبي بنسبة 30 في المائة في متوسط متناول السكان من الصوديوم بحلول عام 2030، بهدف تحقيق متناول أقل من 000 2 ميليغر...

	5-12 الكحول
	5-12-1 توفر الملصقات التحذيرية للصحة العامة فرصة للبلدان لإعلام الجمهور بالتأثيرات المحتملة لاستهلاك الكحول على الصحة والسلامة. ووفقًا لتقرير منظمة الصحة العالمية لعام 2024 عن الحالة العالمية للكحول والصحة وعلاج اضطرابات تعاطي المواد53، أفاد 55 بلدًا ...
	5-12-2 وفي الفترة الممتدة من أغسطس/آب 2023 إلى يوليو/تموز 2024، قدمت منظمة الصحة العالمية المشورة التقنية المباشرة إلى البلدان ونفذت العديد من أنشطة التدريب وبناء القدرات بشأن توسيم المشروبات الكحولية في 30 بلدًا في أقاليم منظمة الصحة العالمية في أفري...
	5-12-3 وفي عام 2024، نشرت الوكالة الدولية لبحوث السرطان كتيبات الوقاية من السرطان المجلد 20A: الحد من استهلاك المشروبات الكحولية أو التوقف عن تناولها، والتي خلصت إلى أن هناك أدلة كافية على أن الإقلاع عن شرب الكحول يقلل من خطر الإصابة بالسرطان المرتبط ...
	5-12-4 وتشير الدراسات الحديثة حول وضع الملصقات على الكحول إلى أن (1) التحذيرات الصحية خيار سياساتي فعال لزيادة المعرفة بواقع أن استهلاك الكحول يزيد من خطر الإصابة ببعض أنواع السرطان؛55 (2) ومن المرجح أن تؤدي التدخلات التي تتضمن أنواعًا متعددة من الملص...

	5-13 قرار جمعية الصحة العالمية بشأن أسواق الأغذية التقليدية
	5-13-1 طلبت جمعية الصحة العالمية لمنظمة الصحة العالمية، في دورتها الخامسة والسبعين في مايو/أيار 2022،61 من المدير العام لمنظمة الصحة العالمية أن يُحدّث التوجيهات المبدئية بشأن الحدّ من المخاطر على الصحة العامة المرتبطة ببيع الثدييات البرية الحية في أس...
	5-13-2 وطلب من الدول الأعضاء وضع خطط لدعم التنفيذ القطري للتوجيهات المبدئية بشأن الحد من المخاطر على الصحة العامة المرتبطة ببيع الحيوانات البرية الحية من أنواع الثدييات في أسواق الأغذية التقليدية - الوقاية من العدوى ومكافحتها، وتقديم تقرير عن التقدم ا...
	5-13-3 ووجهت منظمة الصحة العالمية دعوة إلى الخبراء، واختارت 19 خبيرًا في المواضيع المتصلة بأسواق الأغذية، لتشكيل المجموعة المعنية بإعداد الخطوط التوجيهية التي ستدعم تحديث الوثيقة. وعقد الاجتماع الأول في نوفمبر/تشرين الثاني 2023 وشهد تحديد المعايير الب...



