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l. Introduccién

1. La FAO y la OMS apoyan diversas actividades y redes de desarrollo de la capacidad para facilitar el
intercambio de informacion y conocimientos sobre cuestiones relacionadas con la inocuidad y la calidad de
los alimentos. Trabajando directamente con los miembros en la region, se llevan a cabo actividades en apoyo
de la mejora continua de los sistemas de control alimentario oficiales y del uso de las normas internacionales
del Codex, con la doble finalidad de proteger la salud de los consumidores y facilitar las practicas equitativas
en el comercio de alimentos.

2. La finalidad de este documento es sefialar a la atencion de los miembros de la region europea la labor
pertinente de la FAO y la OMS en el contexto del Programa Conjunto FAO/OMS sobre Normas Alimentarias.
La siguiente seccion contiene informacion actualizada sobre la labor en la region, asi como sobre la labor
pertinente a escala mundial. En el Apéndice se incluye una lista de los proyectos y las actividades en curso
gue proporcionan la FAO y la OMS en apoyo directo a los paises a fin de fomentar la capacidad en relacion
con la inocuidad y la calidad de los alimentos y los sistemas nacionales de control de los alimentos en la
region.

Informacién actualizada mundial de la FAO y la OMS
Il. Estrategias mundiales de inocuidad de los alimentos

3. La Estrategia Mundial para la Inocuidad de los Alimentos 2022-2030! fue adoptada por la Asamblea
Mundial de la Salud de la OMS en mayo de 2022. La finalidad de la Estrategia es servir como plan y orientacion
para los Estados miembros en sus esfuerzos por fortalecer sus sistemas nacionales de inocuidad alimentaria
y promover la cooperacion regional y mundial. Desde su adopcién, la OMS, en colaboracién con sus
asociados, ha apoyado a los Estados miembros en la aplicacién de las cinco prioridades estratégicas
expuestas en la Estrategia. Para apoyar el fortalecimiento de los sistemas nacionales de control de los
alimentos (Prioridad estratégica 1), en 2023 se celebro un taller subregional sobre Una sola salud para abordar
las enfermedades zoon6ticas y transmitidas por los alimentos en los Balcanes occidentales y Moldova. Se
organizé una iniciativa para fortalecer un intercambio rapido de informacion durante las emergencias
vinculadas a la inocuidad de los alimentos para los paises de Asia central, centrando la atencién en el aumento
de la participacion de los paises en la Red Internacional de Autoridades de Inocuidad de los Alimentos
(INFOSAN). En el marco de la Prioridad estratégica 2, “Identificar los desafios para la inocuidad de los
alimentos a raiz de los cambios mundiales y la transformacion de los sistemas alimentarios, y darles
respuesta”, la OMS trabaja con sus asociados en la Coalicidn tematica sobre los sistemas alimentarios
sostenibles y la Coalicion tematica sobre salud para promover y aumentar la concienciacion sobre la inocuidad
de los alimentos en el contexto mas amplio de la transformacién de los sistemas alimentarios y en el contexto
de las cuestiones nuevas relativas a la inocuidad de los alimentos en la region europea.

4. Las “Prioridades estratégicas de la Organizacidén con respecto a la inocuidad alimentaria en el
contexto del Marco estratégico de la FAO para 2022-2031"2 fueron aprobadas por el Consejo de la FAO en
diciembre de 2022. Las Prioridades estratégicas se articulan en torno a cuatro Resultados estratégicos
interconectados centrados en la gobernanza, el asesoramiento cientifico, el fortalecimiento de los sistemas
nacionales de control de alimentos y el fomento de asociaciones publico-privadas a lo largo de la cadena

1 https://www.who.int/publications/i/item/9789240057685
2 https://www.fao.org/documents/card/en/c/CC4040ES
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alimentaria. Las Prioridades estratégicas alientan una integracion mas coherente de la inocuidad alimentaria
en el establecimiento de sistemas agroalimentarios sostenibles e inclusivos, politicas de seguridad alimentaria
y nutricion y estrategias de desarrollo agricola, y sirven de instrumento para estimular las inversiones y obtener
recursos humanos y financieros suficientes para poder aplicar eficazmente su programa relativo a la inocuidad
alimentaria. La FAO sigue apoyando a los Estados miembros de la region en consonancia con las Prioridades
estratégicas expuestas en este documento.

5. Informacién actualizada de la FAO acerca de los cursos de aprendizaje electrénico sobre el Codex.
La nueva serie de cuatro cursos® se ha concebido para mejorar el entendimiento del Codex Alimentarius y
fomentar las capacidades nacionales sostenibles de participar en la labor del Codex y beneficiarse de ella. En
el primer curso se presenta el Codex y se explica por qué es importante. Los cursos mas avanzados guian a
los profesionales del Codex en el empefio de conseguir que los programas nacionales del Codex funcionen
de una manera mas eficaz y de participar de manera eficiente en el Codex a nivel regional e internacional.
Reconociendo el papel fundamental de la ciencia en el Codex, varias lecciones se centran en ofrecer
informacion sobre la aplicacién del analisis de riesgos en el Codex, incluida la prestacion de asesoramiento
cientifico por parte de la FAO y la OMS a la labor del Codex. Todos los cursos estan disponibles en inglés,
francés y espafiol en la Academia de aprendizaje electrénico de la FAO, y tras superar una prueba al final de
cada curso, el estudiante recibird una certificacion mediante distintivo digital.

Informacién actualizada sobre la labor de la FAO y la OMS en la regién
Il Transformacién de los sistemas alimentarios sostenibles

6. Se reconoce que la transformacién de los sistemas agroalimentarios es una prioridad en toda la regién
europea y un elemento fundamental del desarrollo y la contribucién a la Agenda 2030. EI Momento para hacer
balance de la Cumbre de las Naciones Unidas sobre los Sistemas Alimentarios dos afios después de su
celebracién# constituy6 un hito significativo en el que los paises participaron en debates sobre los progresos,
intercambiaron experiencias, pusieron de relieve las buenas practicas y renovaron sus compromisos. La FAO
desempefié un papel fundamental apoyando a los paises para que trabajen sobre los resultados de la Cumbre
de las Naciones Unidas sobre los Sistemas Alimentarios dos afios después de su celebracién, facilitando las
consultas nacionales y presentando buenas practicas. Ese apoyo incluyd la colaboracion con otros
organismos de las Naciones Unidas y con partes interesadas mediante la Coalicion temética sobre los
sistemas alimentarios sostenibles® regional en Europa y Asia central. La FAO actia como Secretaria para la
Coalicion tematica sobre los sistemas alimentarios sostenibles y facilita la comunicacion con el Centro de
Coordinacion sobre los Sistemas Alimentarios.

7. La FAQ publicé un informe conjunto titulado “Outcomes of the United Nations Food Systems Summit
in Europe and Central Asia - A Stocktake" (“Resultados de la Cumbre de las Naciones Unidas sobre los
Sistemas Alimentarios en Europa y Asia central: un balance”) en colaboracién con The Royal Institute of
International Affairs, Chatham House. Mediante la Coalicion tematica sobre los sistemas alimentarios
sostenibles, la FAO y asociados fundamentales —la Comision Econdmica de las Naciones Unidas para
Europa (CEPE), la Organizacién Meteoroldégica Mundial (OMM), el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) y la OMS— prestaron apoyo al Foro Regional de Desarrollo Sostenible 2023, reunién
regional preparatoria de Europa y Asia central para el Momento para hacer balance de los sistemas
alimentarios (2023) celebrado en Ginebra (28 de marzo de 2023)%, y coorganizaron y apoyaron a los
coordinadores nacionales de la reunion regional para Europa y Asia centralZ (12 de marzo de 2024). La FAO
organizé actos paralelos sobre “Dietas saludables y sostenibles: mejorar la resiliencia de los sistemas
alimentarios frente a los efectos del cambio climatico” y “La transformacion de los sistemas alimentarios como
acelerador de la aplicacién de los ODS y la accién por el clima™. Las charlas sobre los sistemas alimentarios
continuaron con la elaboracién de capitulos adicionales sobre la economia circular, en colaboracién con la

3 https://elearning.fao.org/course/view.php?lang=es&id=863

4 https://www.unfoodsystemshub.org/fs-stocktaking-moment/

5 https://uneuropecentralasia.org/en/issue-based-coalition-sustainable-food-systems

6 https://www.unfoodsystemshub.org/docs/unfoodsystemslibraries/stocktaking-moment/europe-and-central-
asia/agenda_regional preparatory meeting_europe.pdf?sfvrsn=fec5de6f 1

7 https://www.unfoodsystemshub.org/latest-updates/events/detail/regional-meeting-for-europe-and-central-asia/en
8 https://regionalforum.unece.org/events/sdg-2-round-table

9 https://www.fao.org/platforms/green-agriculture/events/en
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Comision Econdmica de las Naciones Unidas para EuropaZ?, y los efectos del cambio climatico en los sistemas
alimentarios, en colaboracién con la Organizacién Meteorolégica Mundialil.

V. Enfoque de “Una sola salud”

8. El Mecanismo de coordinacién regional sobre “Una sola salud” para Europa y Asia centrall? desarrollo
varias actividades conjuntas a escala regional y nacional. Entre ellas figuran una misién conjunta a
Turkmenistan en mayo de 2023 cuya finalidad era determinar cuéles son las prioridades fundamentales para
poner en practica el enfoque de “Una sola salud”, apoyo técnico a Armenia y Kirguistan para fortalecer los
mecanismos de coordinacién multisectorial, orientacién estratégica para elaborar proyectos de marcos para
la preparacion y la respuesta ante los brotes de enfermedades zoonéticas en Albania, Croacia y Georgia, y
apoyo técnico al desarrollo del personal para gestionar las enfermedades zoonéticas. EI Mecanismo de
coordinacién regional sobre “Una sola salud” también organizé una iniciativa conjunta en Kosovo!2 con vistas
a determinar cudales son las intervenciones prioritarias para integrar el enfoque de “Una sola salud” en el
proyecto de plan de accion para la seguridad sanitaria.

9. Las oficinas regionales de la FAO y la OMS estan trabajando en un informe técnico para los
responsables de las politicas sobre la relacion entre el enfoque de “Una sola salud” y los problemas
relacionados con la inocuidad de los alimentos y su gestion.

10. La FAO, la OMS y la Organizacién Mundial de Sanidad Animal (OMSA) organizaron conjuntamente
un curso tutelado en linea de cuatro semanas sobre “Una sola salud” entre el 20 de febrero y el 15 de marzo
de 2024. El contenido y la estructura del curso fueron elaborados por la FAO, en colaboracion con expertos
internacionales, y el curso se impartié a través del centro regional de formacion virtual de la FAO. Se imparte
en inglés y cuenta con 301 participantes de 41 paises. Se prevé la versidn en ruso para el segundo semestre
de 2024.

V. Resistencia a los antimicrobianos

11. En 2023, la OMS elaboré el plan de trabajo sobre la resistencia a los antimicrobianos para la region
europea de la OMS 2023-2030. El plan de trabajo apoya a los paises en la identificacion, el establecimiento
de prioridades, la aplicacion y el seguimiento de las intervenciones de gran repercusion en el esfuerzo de
abordar la resistencia a los antimicrobianos (RAM). La inocuidad alimentaria, incluida la adopcién de los textos
del Codex en las politicas y las legislaciones nacionales, ocupa un lugar destacado en las esferas de actuacion
y los factores determinantes en el apoyo a la aplicacion de medidas para hacer frente a la RAM.

12. Las autoridades encargadas de la inocuidad de los alimentos desempefian un importante papel en el
esfuerzo de abordar la RAM en la cadena alimentaria. A principios de 2024, la OMS present6 la publicacion
titulada Prevention and control of antimicrobial resistance in the food chain — Guidance to food safety
authorities* (Prevencion y control de la resistencia a los antimicrobianos en la cadena alimentaria- Orientaciéon
a las autoridades de inocuidad de los alimentos). En la publicacién se ofrece una vision general del contexto
actual y las ultimas novedades con respecto a la RAM transmitida por los alimentos en la regién europea de
la OMS, se examina el papel de las autoridades encargadas de la inocuidad de los alimentos en la reduccion
de la RAM y se dan consejos practicos y actualizados sobre la prevencion y el control de la RAM en las
interfaces entre animales, seres humanos y medio ambiente utilizando el enfoque de “Una sola salud”.

13. En el plano nacional, la OMS esta trabajando con la FAO y la OMSA con el apoyo del Fondo Fiduciario
especifico de multiples asociados para la RAM, con el fin de reforzar la vigilancia integrada de las cepas E. coli
productoras de betalactamasas de espectro extendido (BLEE) en los humanos, los alimentos y el medio
ambiente en Tayikistan.

14. La FAO realiz6 encuestas sobre el terreno entre los miembros de la region europeal® para entender
las practicas del uso de antimicrobianos y la concienciacion sobre la RAM en el sector ganadero. En una
reunion regional con paises de los Balcanes occidentales y en consultas nacionales en Armenia y Tayikistan
celebradas en 2023 se examinaron las conclusiones de las encuestas. Se impartieron cursos sobre la

10 https://uneuropecentralasia.org/en/events/food-systems-talk-4-towards-circular-economy-food-views-and-
perspectives-europe-and-central

11 https://uneuropecentralasia.org/en/events/food-systems-talk-5-feeding-europe-changing-climate-challenges-and-
opportunities-sustainable

12 hitps://rr-europe.woah.org/en/Projects/regional-one-health-coordination-mechanism/

13 Todas las referencias a Kosovo incluidas en el presente documento se entenderan en el contexto de la

Resolucion 1244 (1999) del Consejo de Seguridad de las Naciones Unidas.

14 https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289058759

15 Albania, Armenia, Azerbaiyan, Belarls, Bosnia y Herzegovina, Georgia, Kazajstan, Kosovo*, Kirguistan, Montenegro,
Macedonia del Norte, Serbia, Tayikistan y Ucrania.
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Herramienta de evaluaciéon de laboratorios y los sistemas de vigilancia de la RAM. En Armenia, Tayikistan y
Kirguistan, se impartieron cursos de capacitacion para laboratorios con ejercicios practicos sobre la deteccion
de la RAM y se proporcionaron estudios piloto de vigilancia de la RAM en el sector ganadero. La FAO llevo a
cabo evaluaciones de planes de estudio en las instituciones veterinarias de BelarUs, Kazajstan, Kirguistan y
Tayikistan para valorar la inclusién de los resultados del aprendizaje en relacién con la RAM en el plan de
estudios de los estudiantes de veterinaria.

15. En el marco del enfoque de “Una sola salud” en la region, la FAO elabor6 un informe juridico regional®
en el que se resumen los resultados del andlisis de la legislacion pertinente relacionada con el uso de
antimicrobianos y la RAM, incluida la inocuidad de los alimentos. Se inicié en Kirguistan la aplicacién de la
nueva herramienta elaborada por la FAO para evaluar el estado de la armonizacion de los instrumentos
juridicos de un pais con los textos sobre la RAM del Codex'’.

16. La FAO apoyé el establecimiento y las dos primeras reuniones anuales de la Red regional de
laboratorios para la lucha contra la resistencia a los antimicrobianos en sistemas alimentarios y agricolas en
los paises de Europa oriental, Transcaucasia y Asia central'8. La FAO coorganiz6 con Rospotrebnadzor la
Conferencia sobre la inocuidad de los alimentos y las iniciativas de colaboracién para reducir la RAM (Moscu,
7-8 de diciembre de 2022).

17. Se celebré la Semana Mundial de Concienciacion sobre el Uso de Antimicrobianos del 18 al 24 de
noviembre de 2023. La FAO y la OMS proporcionaron orientacion y material de promocion a los Estados
miembros para su iniciacion y participacion en actividades de sensibilizacion a escala nacional.

VL. Nutricién

18. La FAO esta creando capacidades técnicas en relacion con las directrices dietéticas basadas en los
sistemas alimentarios!®, que desempefan un papel fundamental, proporcionando recomendaciones basadas
en datos objetivos acerca de los habitos dietéticos y las intervenciones necesarios para promover la salud en
general y prevenir las enfermedades cronicas y para fundamentar las intervenciones encaminadas a realizar
cambios positivos en todos los sistemas agroalimentarios velando por que los alimentos diversos y nutritivos
estén disponibles y sean asequibles. En la region europea, 34 paises han elaborado directrices dietéticas
basadas en los alimentos. La FAO ha estado prestando asistencia a Kirguistan, Montenegro y Serbia en la
elaboracion de directrices dietéticas basadas en los sistemas alimentarios en consonancia con la nueva
metodologia de la FAO y con datos cientificos actualizados. En cada pais se han formado equipos técnicos
de trabajo multisectoriales que han llevado a cabo un analisis de la situacién de los habitos dietéticos y las
politicas y los programas conexos, asi como un examen de los datos objetivos sobre la relacion entre las
dietas y la salud. También se elaboraron andlisis especificos de los sistemas agroalimentarios en relacion con
las cuestiones prioritarias respecto de la salud y la nutriciébn, que contribuyeron a llevar a la practica la
perspectiva de los sistemas alimentarios y proporcionaron recomendaciones para intervenciones basadas en
datos objetivos. Asimismo, se esta prestando cada vez més atencién a la incorporacién de consideraciones
sobre sostenibilidad a las directrices dietéticas con el fin de sensibilizar sobre la considerable huella ecoldgica
de las dietas y las oportunidades para reducirla.

19. Para acelerar los esfuerzos, la FAO seguir4 apoyando a Kirguistan, Tayikistan y Uzbekistan en la
elaboracion de directrices dietéticas basadas en los sistemas alimentarios y en la integracion de la nutricién
en la transformacién de los sistemas alimentarios en 2024 con el apoyo del proyecto de contribuciones
voluntarias flexibles?°. La FAO ayudara a los paises a subsanar la falta de datos sobre la composicion de los
alimentos necesarios para la elaboracién de modelos dietéticos, elemento fundamental de la nueva
metodologia de la FAO para la elaboracién de directrices dietéticas basadas en los sistemas alimentarios.
Esta iniciativa se complementard con la elaboracion de mddulos de capacitacion especificos sobre los
sistemas alimentarios y la nutricién, encaminados a que los profesionales de los gobiernos, la sociedad civil

16 “Regional Legal Report on results of analysis of legislation relevant to AMU and AMR in the food and agriculture sector
in Armenia, Belarus, Kazakhstan, Kyrgyzstan, and Tajikistan” (Informe juridico regional sobre los resultados del analisis
de la legislacion pertinente relacionada con el uso de los antimicrobianos y la resistencia a los antimicrobianos en el
sector de la alimentacion y la agricultura en Armenia, Belarus, Kazajstan, Kirguistan y Tayikistan)
https://www.fao.org/documents/card/es?details=CC5249EN

17 https://www.fao.org/documents/card/en/c/CB8554ES

18 | a Red incluye a laboratorios que se dedican a la RAM en los alimentos y la agricultura en Armenia, Belarus,
Kazajstan, Kirguistan, la Federacion de Rusia y Tayikistan.

19 E| aprovechamiento de las posibilidades de las directrices dietéticas basadas en los sistemas alimentarios para
mejorar la nutricién y la salud general de los consumidores incluyendo consideraciones sobre la sostenibilidad con una
nueva metodologia. Pueden consultarse mas detalles en https://www.fao.org/3/cc9394en/cc9394en.pdf.

20 https://www.fao.org/flexible-multipartner-mechanism/es/
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y las instituciones académicas entiendan mejor el enfoque de la nutricion basado en los sistemas alimentarios
con lo que se abordara la limitada disponibilidad de expertos en nutricion e inocuidad alimentaria en los paises
seleccionados.

20. La FAO también ayud6 a Azerbaiyan y Uzbekistan a analizar los problemas dietéticos y nutricionales
y sus causas subyacentes, asi como los cambios en los habitos dietéticos debidos a la pandemia de la
enfermedad por coronavirus (COVID-19). Estas evaluaciones de los sistemas alimentarios mejoran los datos
objetivos utilizados para transformar los sistemas alimentarios con vistas a conseguir dietas sostenibles y
saludables.

21. La FAO apoy6 a Turkiye en la elaboracién de la Estrategia y plan de accion (2022-28) para mejorar
la educacién en materia de alimentacion y nutricion, hacer frente a la desinformacion sobre los alimentos y la
nutricion, y apoyar la adopcion de dietas saludables sostenibles. El objetivo de la estrategia es empoderar a
los consumidores mediante la educacién y el acceso a la informacién para sensibilizarlos sobre su funcién
esencial en el apoyo y la promocion de habitos alimentarios sostenibles, seguros y saludables. El papel del
sector privado en el fomento de un entorno propicio para el consumidor es imprescindible, como se viene
demostrando a través de la colaboracién de la FAO con una entidad privada para ofrecer orientacién sobre la
eleccion de alimentos saludables y sostenibles, las etiquetas de los alimentos y las estrategias de prevencion
del desperdicio de alimentos en el contexto nacional.

22. Los colegios son puntos de entrada esenciales en el empefio de abordar la inocuidad alimentaria, la
malnutricién y los problemas de salud relacionados con las dietas y a la vez invertir de manera estratégica en
la siguiente generacién de consumidores para promover un sistema alimentario mas sostenible. La FAO —en
el marco de la Coalicion tematica sobre los sistemas alimentarios sostenibles— ha iniciado un analisis
panoramico de los programas de alimentacion escolar centrado en los paises en los que se ejecutan
programas de la FAO para recopilar las experiencias relativas al disefio y la aplicacion de programas de
alimentacion escolar y garantizar que se documenten de manera eficaz las buenas précticas y las dificultades
sobre el terreno. Esta labor se lleva a cabo en colaboraciéon con UNICEF, el Programa Mundial de Alimentos
(PMA) y la OMS.

23. Ademas, la FAO ha puesto en marcha un proyecto en Uzbekistan para mejorar la inocuidad y la
calidad nutricional de las comidas escolares, proporcionando a las partes interesadas los instrumentos
necesarios para subsanar las lagunas identificadas. Mediante intervenciones especificas y basadas en datos
objetivos y material educativo adaptado, el proyecto tiene la finalidad no solo de mejorar el entorno alimentario
de los nifios, sino también de aumentar la alfabetizacion alimentaria entre los estudiantes.

24. La FAO esta poniendo en marcha un nuevo proyecto en Azerbaiyan destinado a apoyar los esfuerzos
del pais para establecer un sistema de recopilacion de datos de consumo de alimentos bien mantenido
mediante una colaboracién multisectorial. Con ello, las autoridades responsables del control de alimentos y
la salud publica de Azerbaiyan podran evaluar los posibles riesgos y peligros asociados a los alimentos
consumidos, rastrear el origen en caso de que surja un problema y orientar las intervenciones de manera
proactiva.

25. La Oficina Regional de la OMS para Europa puso en marcha el modelo de evaluacion de los efectos
de las dietas?!, una nueva herramienta de modelizacién interactiva para analizar las consecuencias de las
dietas y los cambios en los habitos alimentarios en la salud, el medio ambiente y la asequibilidad. Esta
herramienta permite a los paises analizar distintos casos hipotéticos de cambios en los habitos alimentarios
teniendo en cuenta las necesidades especificas de los usuarios y calcular la carga sanitaria, ambiental y
econdémica de cada caso hipotético desde el punto de vista de los costos de las dietas, las muertes evitables,
los cambios en el uso de los recursos y la compatibilidad con los objetivos ambientales mundiales, en
particular los asociados a las emisiones de gases de efecto invernadero relacionadas con los alimentos, el
uso de la tierra, el uso del agua y la aplicacion de fertilizantes.

26. La Oficina Regional de la OMS para Europa presenté un manual?? sobre el pensamiento sistémico
para las politicas de prevencion de las enfermedades no transmisibles. El pensamiento sistémico es una
esfera de conocimientos comparativamente nueva pero en rapida evolucion que puede ofrecer varios
enfoques para abordar problemas complejos de salud publica, en particular la prevencion de enfermedades
no transmisibles. Puede contribuir a la elaboracién de politicas eficaces basadas en datos objetivos, fomentar
la participacién de las partes interesadas en el proceso de adopcion de decisiones y mejorar la coherencia en

21 htps://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2023-8349-48121-71370
22 hitps://www.who.int/europe/publications/m/item/systems-thinking-for-noncommunicable-disease-prevention-policy
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la aplicacion de politicas. En el manual se ofrece orientacién para la puesta en practica de un enfoque basado
en los sistemas, como la prevencién de enfermedades no transmisibles con ejemplos concretos, e informacion
sobre los siguientes pasos importantes para su uso.

VII. Proyectos del Fondo fiduciario FAO/OMS del Codex

27. Desde la 32.2 reunion del Comité Coordinador FAO/OMS para Europa, Tayikistan y Uzbekistan han
presentado propuestas satisfactorias con el apoyo de la OMS y han pasado a ser beneficiarios del Fondo
fiduciario FAO/OMS del Codex. La ejecucién del proyecto financiado por el Fondo fiduciario del Codex en
Uzbekistan comenzé en agosto de 2023, y esta previsto que la del proyecto de Tayikistan comience en abril
de 2024. En 2023, la FAO apoy6 a Armenia y a la Republica de Moldova, los dos paises restantes con derecho
a recibir ayuda de la regién europea, para que presentaran solicitudes para la octava ronda de la convocatoria
del Fondo fiduciario del Codex. ContinGan los proyectos en Azerbaiyan, Kazajstan, Macedonia del Norte y
Turkmenistan.

28. En Azerbaiyan, se llevé a cabo con éxito una asociacion de hermanamiento con Tirkiye. Mediante
sesiones de tutoria y viajes de estudios, los miembros del Comité nacional del Codex entendieron mejor el
Codex, aumentaron su participacion en las sesiones del Codex y usaron mas el Codex a nivel nacional con
ejemplos practicos. Los procedimientos de funcionamiento para el Comité nacional del Codex de Azerbaiyan
y la funcién del punto de contacto del Codex estan integrados en los reglamentos. Los dias 14 y 15 de
septiembre de 2023, se organizé en Baku (Azerbaiyan) un acto titulado “Advancing Food Standards and
Codex Participation in Europe and Central Asia” (Promover las normas alimentarias y la participacién en el
Codex en Europa y Asia central). La Oficina Regional de la FAO para Europa y Asia Central y el Organismo
Africano de Inocuidad de los Alimentos organizaron conjuntamente el acto en colaboracién con asociados
clave y colegas de la Oficina Regional de la OMS para Europa, la Secretaria del Fondo fiduciario del Codex,
la Secretaria del Codex y el Ministerio Federal de Alimentacion y Agricultura de Alemania, que en la actualidad
cumple la funcién de Coordinador del Comité Coordinador del Codex para Europa. Representantes de
21 paises examinaron las normas del Codex Alimentarius y los beneficios de contar con normas alimentarias
armonizadas y basadas en datos cientificos para proteger la salud humana y el comercio leal a escala nacional
e internacional. También se examinaron la participacion en el Codex de los paises en la region, el intercambio
de mejores practicas y los beneficios del apoyo del Fondo fiduciario del Codex para mejorar las capacidades
nacionales del Codex.

29. En Kazajstan, el proyecto del Fondo fiduciario del Codex ha dado lugar al funcionamiento sostenible
de la estructura de los puntos de contacto del Codex, en particular una plataforma consultiva intersectorial
para la promocién del Codex. Como resultado de los cursos anuales de capacitacion sobre cuestiones
relacionadas con el Codex, se ha establecido un grupo de expertos y especialistas nacionales de las divisiones
y ramas territoriales del Centro nacional de conocimientos especializados. El proyecto también dio lugar a una
estrategia para la comunicacion y la movilizacién social en relaciéon con la inocuidad alimentaria, incluido el
Codex Alimentarius. Se elaboré una politica sobre el Codex Alimentarius, que sigue aplicAndose. En diciembre
de 2023, se celebr6 una conferencia para presentar los resultados del proyecto del Fondo fiduciario del Codex
con la participacion de un amplio grupo de partes interesadas.

30. En Macedonia del Norte, sesiones de tutoria y cursos con Noruega y Suecia permitieron que los
puntos de contacto del Codex y los funcionarios competentes aumentaran su participacion en las actividades
del Codex y de establecimiento de normas. Un viaje de estudios permiti6 obtener informacién sobre las
actividades del Codex en Noruega, uno de los Estados miembros mas activos, compartiendo conocimientos
y experiencia en el trabajo. Se elabor6 un caso hipotético de justificacién comercial para apoyar la labor del
Codex y se tradujeron al macedonio textos clave del Codex.

31. En Turkmenistan, se establecié una Comision de trabajo interdepartamental del Codex para coordinar
las actividades relacionadas con el Codex en el pais. Entre las actividades llevadas a cabo en 2022-23 figuran
la elaboracién de un proyecto de norma nacional para los productos de tomate concentrado y un taller sobre
la aplicacion del analisis de peligros y de puntos criticos de control en las empresas de alimentos de
Turkmenistan. Ademas, se celebraron varios seminarios web técnicos para planificar actividades y guiar la
ejecucion del proyecto. Por otra parte, en 2023, representantes de la Comision participaron en un viaje de
estudios a Alemania para observar y aprender cémo se coordina la labor del Codex en Alemania.

VIII. Sistemas oficiales de control de los alimentos

32. La FAO facilita la aplicacion del instrumento de evaluacién de los sistemas de control de los alimentos
de la FAO y la OMS en Azerbaiyan, Belarls y Georgia. La OMS apoy0 a Tayikistan para que evaluara la
capacidad de su sistema nacional de control de los alimentos.

33. Mediante un proyecto financiado por el Programa de Asociacién FAO-TUrkiye, la Republica de
Moldova, en colaboracion con Rumania, y Azerbaiyan, en colaboracion con Tirkiye, mejoraron sus
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capacidades técnicas para inspeccionar y realizar auditorias del andlisis de peligros y de puntos criticos de
control en las empresas de alimentos de alto riesgo. Azerbaiyan, la Republica de Moldova y Tirkiye
establecieron grupos de coordinacion entre mdultiples organismos responsables de la gestién de crisis y
elaboraron planes de respuesta a las emergencias de inocuidad alimentaria. En un taller regional organizado
en Estambul en marzo de 2023 para las autoridades encargadas de la inocuidad alimentaria de los paises
beneficiarios, se celebraron sesiones técnicas sobre comunicacion de riesgos relacionados con la inocuidad
alimentaria.

34. En Georgia, como parte de la cuarta fase del Programa Europeo de Vecindad relativo a la Agricultura
y el Desarrollo Rural (ENPARD 1V), financiado por la Unién Europea y Suecia, la FAO es el organismo
responsable de la ejecucion del proyecto y el fortalecimiento de las capacidades técnicas de los organismos
y los ministerios competentes para la ejecucion de las reformas relativas a la inocuidad alimentaria y las
medidas sanitarias y fitosanitarias. Continda el apoyo a los productores y las pequefias y medianas empresas
mediante paquetes de donaciones de contrapartida que combinan capacitaciéon en materia de inocuidad de
los alimentos y adquisicidon de maquinaria para mejorar la capacidad de cumplimiento. Analogamente, se han
llevado a cabo actividades de creacién de capacidad sobre el uso eficaz, seguro y sostenible de los productos
guimicos agricolas dirigidas a los proveedores de insumos agricolas. En el marco del ENPARD 1V, la FAO
colaboro con operadores de empresas de alimentos para capacitarlos en materia de inocuidad alimentaria en
la industria de elaboracién, tras lo cual capacité a miembros del personal de planta y del personal directivo de
nivel medio de distintos operadores de empresas de alimentos. A través de un proyecto especifico, la FAO ha
apoyado en Georgia a las mujeres productoras de queso para mejorar las practicas de produccion, la higiene
y la inocuidad alimentaria de los quesos en un marco méas general de empoderamiento econdmico;
actualmente se esta formulando una segunda fase con el donante suizo.

35. En Kirguistan, mediante un proyecto financiado por el Fondo para la Aplicacién de Normas vy el
Fomento del Comercio (FANFC), la FAO capacité a agricultores de frutas y hortalizas y a elaboradores de
cinco regiones. Las competencias y los conocimientos complementarios de las principales autoridades
encargadas de la inocuidad alimentaria se centraron en la inspeccién basada en el riesgo; asimismo, las
capacidades de inspeccion también se abordaron en el marco del proyecto.

36. Para apoyar el intercambio rapido de informacién durante situaciones de emergencia vinculadas a la
inocuidad de los alimentos en Asia central, la OMS y la FAO organizaron un taller para los paises de esta
subregion, que se centrd en aumentar la participacion de los paises en la INFOSAN Yy facilitar el intercambio
de informacién sobre inocuidad alimentaria a través de las fronteras?®:.

IX. Dia Mundial de la Inocuidad de los Alimentos

37. En estrecha colaboracién con las sedes de la FAO y la OMS y la Secretaria del Codex, cada afio la
FAO y la OMS difunden informacién y apoyan a los paises de la regién para la celebracion de actos
relacionados con el Dia Mundial de la Inocuidad de los Alimentos. La participacion interministerial en los actos
retne a los sectores sanitario, agricola, veterinario y otros sectores clave. Los actos relacionados con el Dia
Mundial de la Inocuidad de los Alimentos celebrados en la region en 2022 aparecen recopilados en una
presentacion?*. La FAO y la OMS coorganizaron un seminario web regional el 28 de junio de 2023 para
celebrar el Dia Mundial de la Inocuidad de los Alimentos abordando los vinculos entre “Una sola salud” y la
inocuidad alimentaria. Los expertos de la regién sefialaron que los enfoques basados en el riesgo que siguen
los especialistas del ambito de la inocuidad de los alimentos estan en consonancia con los principios de “Una
sola salud”, y alentaron a los responsables de la salud humana, animal y ambiental a trabajar juntos y abordar
de manera innovadora y colectivamente las causas fundamentales de los problemas relacionados con Una
sola salud.

X. Nuevas o proximas publicaciones del Codex

38. “Prevention and control of antimicrobial resistance in the food chain: guidance for food safety
authorities in Europe”® (Prevencion y control de la resistencia a los antimicrobianos en la cadena
alimentaria. Orientacion a las autoridades de inocuidad de los alimentos) se publicé a principios de 2024. En
la publicacion se ofrece una vision general del contexto actual y las dltimas novedades relativas a la RAM
transmitida por los alimentos en la regién. También se analiza el papel de las autoridades encargadas de la
inocuidad de los alimentos en la reduccién de la RAM y se dan consejos practicos y actualizados sobre la
prevencion y el control de la RAM en la interfaz entre animales, humanos y medio ambiente utilizando el
enfoque de “Una sola salud”. La publicacion esta dirigida a los responsables de formular las politicas y a las

23 hitps://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2023-8333-48105-71344
24 hitps://www.fao.org/3/cc6266en/cc6266en. pdf
25 https:/firis.who.int/bitstream/handle/10665/375901/9789289058759-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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autoridades encargadas de la inocuidad alimentaria que trabajan en los sectores de la salud publica, la
agricultura, la produccion de alimentos y el veterinario.

39. “Early warning tools and systems for emerging issues in food safety” 26 (Herramientas y sistemas
de alerta temprana para las cuestiones nuevas relacionadas con la inocuidad de los alimentos) se publicé en
diciembre de 2023. Se ofrece una visién general de las herramientas digitales basadas en datos objetivos
innovadoras y disponibles para detectar las sefiales tempranas y los nuevos riesgos para la inocuidad
alimentaria, asi como informacion técnica de referencia para apoyar su uso con vistas a una alerta temprana
proactiva en el ambito de la inocuidad alimentaria.

40. “Food safety implications from the use of environmental inhibitors in agrifood systems”
(Consecuencias para la inocuidad alimentaria derivadas del uso de inhibidores ambientales en los sistemas
agroalimentarios) se public6é en noviembre de 2023. Se ofrece una vision general de varios inhibidores
ambientales sintéticos y bioldgicos, junto con un analisis de las posibles consecuencias para la inocuidad
alimentaria derivadas de su uso. Se presentan marcos reglamentarios pertinentes para los inhibidores
ambientales en determinados paises como ejemplos de los enfoques actuales que se estan adoptando a nivel
nacional o regional.

41. Entres revisiones de laliteratura sobre laexposicion alos productos quimicos y el microbioma
intestinal2Z, publicadas en mayo de 2023, se evalGan los datos cientificos relativos a los efectos de los
microplasticos, los residuos de los plaguicidas y los medicamentos veterinarios en el microbioma intestinal y
su posible conexién con efectos nocivos para la salud. En las revisiones se presta especial atencion a la
inocuidad alimentaria, con el objetivo de determinar las limitaciones de las investigaciones, las lagunas de
conocimiento y las esferas que requieren mas investigaciones antes de que se utilicen datos sobre el
microbioma intestinal en las evaluaciones quimicas y, en Ultima instancia, se promueva la evaluacién de los
riesgos en materia de inocuidad alimentaria.

42. En “Risk assessment of food allergens Part 4: Review and establish exemptions for the food
allergens, Meeting report”?® (Evaluacién de riesgos de alimentos alergénicos. Parte 4. Examen y
establecimiento de exencion para los alimentos alergénicos, informe de la reunién), publicado en febrero de
2024, se resumen los resultados de la cuarta reunién del Comité de Expertos celebrada a peticion del Codex
sobre Etiquetado de los Alimentos. Se ofrecen datos cientificos sobre la posibilidad de eximir de la declaracion
obligatoria determinados alimentos e ingredientes, como los alimentos e ingredientes altamente refinados,
derivados de la lista de alimentos que se ha comprobado que causan hipersensibilidad.

XI. Recomendacion
43. Se alienta a los miembros a:
i tomar nota de la informacion facilitada;

ii.  compartir informacién sobre cualquier otra iniciativa en curso o prevista pertinente para la labor de la
FAO y la OMS en la region;

iii. asesorar alaFAO yla OMS sobre cualquier tema nuevo en el que puedan ser necesarios el apoyo y
el intercambio o coordinacién técnicos en la region.

26 hitps://www.fao.org/documents/card/es?details=cc9162en
27 hitps://www.fao.org/food-safety/news/news-details/es/c/1638888/
28 https://www.fao.org/documents/card/es?details=cc9554en
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Apéndice: Lista de actividades/proyectos de apoyo directo a los paises a fin de crear capacidad/es
paralainocuidad y la calidad de los alimentos, y sistemas nacionales de control de los alimentos

En el cuadro se ofrece una lista de los proyectos y actividades concluidos recientemente, en curso y en

tramitacion a fin de crear capacidades.

diciembre de
2024

Titulo del proyecto/actividad ejecutado por la FAO Plazo Pais beneficiario
Fondo fiduciario del Codex 2A — Establecimiento de un sistema nacional | Enero de Azerbaiyan
del Codex sostenible y bien organizado 2021 -

diciembre de

2024
Creacion de capacidades en relacion con los datos sobre el consumo de | Marzo de Azerbaiyan
alimentos para una mejor nutricion y alimentos inocuos 2024 - febrero

de 2025
Fortalecimiento de las inversiones estratégicas en inocuidad alimentaria | Enero de Belarus

2024 -

diciembre de

2024
Apoyo a la inocuidad alimentaria y al sector sanitario y fitosanitario en | Diciembre de | Georgia
Georgia en el marco del ENPARD IV 2021-

noviembre de

2025
“Promocion del empoderamiento econémico de las mujeres agricultoras | Octubre de Georgia
mediante el apoyo a la elaboracién de productos lacteos caseros a 2020 -
través del enfoque de las escuelas de campo para agricultores” en septiembre de
colaboracion con la Agencia Suiza para el Desarrollo y la Cooperaciony | 2024
ONU-Mujeres
Contribucion al desarrollo y a un mayor alcance de la nutricion saludable | Marzo de Kazajstan
(se incluye el elemento de inocuidad alimentaria) 2023 -

diciembre de

2025
Mejora del acceso de los pequefios agricultores y las empresas a los | Marzo de Kirguistan
mercados remunerativos mediante la mejora de las competencias | 2024 -
empresariales y las practicas de inocuidad alimentaria diciembre de

2025
Mejora de la capacidad para la gestion de la inocuidad alimentaria en la | Enero de Kirguistan
industria fruticola y horticola kirguisa, financiada por el FANFC 2020 - junio

de 2024
Fondo fiduciario del Codex 2A - Participacion sostenible en las | Enero de Macedonia del Norte
actividades relacionadas con la labor del Codex 2018 -

elemento de inocuidad alimentaria)

diciembre de
2025

Respuesta humanitaria de la FAO en apoyo a Ucrania: apoyo técnico al | Febrero de Ucrania
Servicio estatal de Ucrania de inocuidad alimentaria y protecciéon del | 2022 -

consumidor para fortalecer la capacidad del Gobierno de realizar las | diciembre de

pruebas y la certificacion de los productos alimenticios con vistas a su | 2024

exportacion en las instalaciones fronterizas

Apoyo a la mejora de la inocuidad alimentaria y la nutricion mediante la | Enero de Uzbekistan
puesta a prueba de un programa de comidas escolares (se incluye el | 2024 -

noviembre de
2023

Mejora de los sistemas nacionales de inocuidad de los alimentos y de la | Enero de Azerbaiyan, Kirguistan,
cooperacién regional, en cooperacién con el programa de asociacion | 2021 - mayo Republica de Moldova,
turco de 2024 Tayikistan, Turkiye
Reduccién del avance de la resistencia a los antimicrobianos en los | Marzo de Armenia, Kazajstan,
alimentos y la agricultura en colaboracion con la Federacion de Rusia 2017 - Kirguistan y Tayikistan

Asistencia técnica para el control de la brucelosis en Armenia,
Azerbaiyan, Kazajstan y Uzbekistan

Diciembre de
2023 -marzo
de 2027

Armenia, Azerbaiyan,
Kazajstan, Uzbekistan
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respuesta a la enfermedad por coronavirus (COVID-19)

diciembre de
2023

Abordar las causas fundamentales de la malnutricibn desde una | Marzo de Kirguistan, Tayikistan,
perspectiva de los sistemas agroalimentarios 2024 - marzo | Uzbekistan

de 2026
Mejora de los datos analiticos sobre los problemas dietéticos y | Enero de Azerbaiyan, Kirguistan,
nutricionales desde la perspectiva de los sistemas alimentarios en | 2021 - Montenegro, Serbia,

Uzbekistan

enfermedades zoonéticas y transmitidas por los alimentos

Titulo del proyecto/actividad ejecutado por la OMS Plazo Pais beneficiario
Fortalecimiento de la coordinacién multisectorial para abordar las | Marzo de Azerbaiyan, Kirguistan
enfermedades zoonéticas en Azerbaiyan y Kirguistan 2023 -

octubre de

2023
Fortalecimiento de la preparacion y la respuesta ante los brotes de las | Abril de 2023 | Georgia

Mejora del intercambio rapido de informaciéon durante las emergencias
vinculadas a la inocuidad de los alimentos en Asia central

Mayo de 2023

Kazajstan, Kirguistan,
Tayikistan,
Turkmenistan,
Uzbekistan

Abordar las enfermedades zoon6ticas y transmitidas por los alimentos en
los Balcanes occidentales y Moldova aplicando el enfoque “Una sola
salud”

Febrero de
2023

Albania, Bosnia 'y
Herzegovina, Kosovo*,
Republica de Moldova,
Montenegro, Macedonia
del Norte, Serbia

Fortalecimiento de la puesta en practica del enfoque de “Una sola salud”

Mayo de 2023

Turkmenistan, Kosovo*

para abordar las enfermedades zoonéticas y transmitidas por los
alimentos (en colaboracion con la Comisién Econdmica Euroasiatica)

para abordar las enfermedades zoonéticas y transmitidas por los | - febrero de
alimentos 2024
Fortalecimiento de la capacidad para participar activamente en el Codex | Enero de Kazajstan, Tayikistan,
Alimentarius 2021 - junio Turkmenistan,

de 2024 Uzbekistan
Fortalecimiento de la puesta en practica del enfoque de “Una sola salud” | Abril de 2024 | Armenia, Belarus,

Kazajstan, Kirguistan,
Federacion de Rusia,
Turkmenistan

Desarrollo de las competencias de la fuerza de trabajo para gestionar las

Septiembre de

Albania, Kazajstan

enfermedades zoonéticas 2023 - enero

de 2024
Fortalecimiento de la capacidad para realizar evaluaciones conjuntas de | Agosto de Ucrania
riesgos 2023
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