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 النطاصق -1
 خلال من تحضررررررررر ها ميت التي الأغذي  في للاسرررررررررت دا  المعدة النباتي  البروتيني  المنتجات على المواصررررررررر   هذه تسررررررررر  
 المنتجات وتعد  . لخلي ا الأحا   البروتين عن تختلف نباتي  مصررررا   من البروتينات واسررررت  ا  ل صرررر  مختل   عمليات
 تجهيز صررررررررررناعات ب ق من وللاسررررررررررت دا  التحضرررررررررر  منا مزيد   تتطلب التي الأغذي  في للاسررررررررررت دا  النباتي  البروتيني 
 الخاص  الغذائي و الدست مواص ات من لمواص   خاضع نباتي ب وتيني منتج أ  على المواص   هذه تس   ولا. الأغذي 
 .المواص ات لهذه اطبق   محد  باسم إليه ويشا  الأساسي ، بالسلع

 الوافف -2
 تخ يض خلال من إنتاجها ميت التي الغذائي  المنتجات ، المواصرررر  هذه تشررررملها التي النباتي  البروتيني  المنتجات تشرررر  

على نحو ( الأخ ى نشررو توال النشررا الزيت، المياه،) النباتي  الموا  من الأسرراسرري  البروتيني  غ  الم ونات بعض إزال  أو
 الجاف الوزن أساس على البروتين محتوى حساب ويتم. أكث  أوفي المائ   40( N x 6.25) لبروتينا محتوى يساو  فيه
 .والمعا ن المضاف  ال يتامينات باستثناء

 والعواامل التغذوي  التركيب  الأساصسي  وعواامل الجوادة -3

 الخاصم الموااد 3-1
 المنتجات أو الجيدة التصررررنيع لمما سررررات اوفق   الغ يب  الموا  من أسرررراسرررري بشرررر   الخالي  والسررررليم  النظي   النباتي  الموا 

 .المواص   ذهه عليها تنص التي للمتطلبات ات والممتثل لبروتينمن ا أق  محتوى ذات النباتي  البروتيني 
 فيها يجوز التي الحالات سررررررررررررررتثناءبا اللاحق ، بالتركيب  المتعلق  بالمتطلبات النباتي  البروتيني  المنتجات قيدتت أن ينبغي 3-2

 .النباتي  البروتيني  المنتجات من محد ة أنواع في المتطلبات بعض تعدي 
 محتواى الرطواب  3-2-1

 الت زين لشرررررررر و  اق  وف المي  وبيولوجي الاسررررررررتق ا  لضررررررررمان ال  اي  فيه بما امن  ضرررررررر   ال طوب  محتوى ي ون أن ينبغي
 .بها الموصى

 الخاصم البروتين 3-2-2
 باسررررررررررررررتثناء الجاف، الوزن قاعدة أسرررررررررررررراس على المائ  في 40 عن( N x 6.25) الخا  البروتين محتوى يق  ألا ينبغي

 .والموا  المضاف  إلى الأغذي  الأميني  والأحماض والمعا ن ال يتامينات
 الرماصد 3-2-3

 .الجاف الوزن أساس على المائ  في 10 نسب  الح ق بعد ال ما  كمي   تتجاوز ألا ينبغي
 الدهوان 3-2-4

 .الجيدة التصنيع مما سات مع المتبقي  الدهون محتوى يتسقينبغي أن 
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 الخاصمالألياصف  3-2-5
 على المائ  في 10 نسررررررررررب  فيها الخا  الألياف تتجاوز ينبغي ألا محد ة،  مواصرررررررررر  تشررررررررررملها لا التي المنتجاتفي حال  
 .الجاف الوزن أساس

 المكوانات الاختياصري  3-3
 النشو ت، بما فيها الس   ت )أ(

 للأك الدهون والزيوت الصالح   )ب(
 المنتجات البروتيني  الأخ ى ) (
 ال يتامينات والمعا ن ) (
 الملح )هر(
 الأعشاب والتواب  )و(

 العواامل التغذوي  3-4
ينبغي أن يخضرررع التصرررنيع لم اقب  متدني  و قيق  بشررر   كاف لضرررمان الن ه  والاسرررتسررراغ  المثاليين، إضررراق  إلى م اقب  

ا ينولات وغ  ذلك وفق  والجلوكوسرربطاء مثبط التربسررين والهيماغلوتينين إتقل  من امتصرراا المغذ ت مث   التيالعوام  
. ويجب أن يتم تحديد المسررتوى الأقصررى المسررمو  به في ما يخص المنتج النهائي في الحالات منها للاسررت دا  المقصررو 

في اتي  من الضررررررر و   م اقب  فعالي  مثبط التربسرررررررين في الغذاء. ويتم إنتا  بعض المنتجات البروتيني  النبفيها التي ي ون 
ضررع هذه المنتجات نزيم. وينبغي أن تخلأح ا ي  من  ضرر  لتجنب فقدان قابلي  البروتين للذوبان أو فعالي  اظ وف  ظ   

ينبغي ألا قيراس القيمر  التغرذوير  البروتينير  فيهرا عقرب المعرالجر  الملائمر  بالح ا ة. و من أجر  البروتينير  النبراتير  للاختبرا  
 ذائي  بش   ملحوظ. ا إلى حد إضعاف القيم  الغي ون التجهيز شديد  

 الموااد المضاصف  إلى الأغذي  -4
 تجهيز الالموااد المساصعدة في عملي   4-1

 تجهيز:لاخلال تصنيع المنتجات البروتيني  النباتي ، يجوز است دا  ال ئات التالي  من الموا  المساعدة في عملي  
  بشررررررررررردن الموا  لل طو  التوجيهيتجهيز التي تشرررررررررررملها هذه المواصررررررررررر  ، الينبغي أن تمتث  الموا  المسررررررررررراعدة في عملي  

 (.CXG 75-2010) المست دم  كمساعدات للتجهيز
   م  للحموض الموا  المنظ 
 الموا  المضا ة لل غوة  
 المثبتات 
 مستحض ات الانزيمات 
 الموا  المذيب  للمست لصات  
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 المانع  للغبا  وا الم  
 موا  معالج  الدقيق  
   م افح  اللزوج عوام 

 الموااد المضاصف  إلى الأغذي  4-2
  .في المنتجات البروتيني  النباتي  موا  مضاف لا يجوز است دا  أ  

 الملوّاثات -5
 .نسانلإعلى صح  ا اينبغي أن ت ون المنتجات البروتيني  النباتي  خالي  من المعا ن الثقيل  ب ميات قد تش   خط   

 النظاصف  العاصم  -6
العام  لنظاف   المبا ئا للأقسا  ذات الصل  من بإعدا  المنتجات المشمول  بأح ا  هذه المواص   ومناولتها وفق  يوصى  6-1

 .(CXC 1-1969) الأغذي 
 لمما سات التصنيع الجيدة. اوت ون المنتجات خالي  من أ  موا  غ  م غوب بها إلى أقصى حد مم ن وفق   6-2
 بالأساليب المناسب  لأخذ العينات وال حص، ت ون:عند اختبا  المنتجات  6-3

 خالي  من ال ائنات الحي  الدقيق  ب ميات قد تش   خط  ا على صح  الإنسان؛ )أ(
 على صح  الإنسان. اخالي  من أ  ما ة ناجم  عن كائنات حي   قيق  ب ميات قد تش   خط    )ب(
 صح  الإنسان. خالي  من أ  موا  سام  ب ميات قد تش   خط  ا على  ) (

 التعبئ  -7
 .ومدمونا   انق  فيبقى جاف  لمنتج خلال الت زين والاتعبد المنتجات البروتيني  النباتي  في حاو ت نظي   ملائم  تحافظ على 

 التواسيم -8
 (.CXS 1-1985) توسيم الأغذي  المعبدة مسبقاالمتعلق  بالمواص   العام  تطبق أح ا  

 اسم المنتج 8-1
لأ ال  ا  باسرررررررررم المصرررررررررد  ا د   8-1-1 ينبغي أن ي ون اسرررررررررم المنتج الذ  يظه  على بطاق  التوسررررررررريم يُمنتج ب وتيني...يُ ويمر

 للبروتين النباتي مث  ال ول السو اني وبذو  القطن وبذو  الل ت.
 ينبغي ذك  محتوى البروتين في المنتجات البروتيني  النباتي  على أساس الوزن الجاف. 8-1-2
 ا يصف بدق  الش   الما   للمنتج مث  يُحبيباتيُ أو يُقطعيُ.يجوز أن يشم  الاسم مصطلح   8-1-3
ا م  اسم المنتج مصطلح  قوامها، يم ن أن يش من حيثفي الحالات التي تخضع فيها المنتجات البروتيني  النباتي  لمعالج   8-1-4

 . و يُالمجمث  يُالناعميُ أو يُ هيست د  لوص 
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 قاصئم  المكوانات 8-2
يتعين ذك  قائم  كامل  بالم ونات على بطاق  التوسرريم بالترتيب التنازبح بسررب نسررب  ك  منها باسررتثناء الحالات التي 

عا ن، وتذك  ينبغي ت تيب هذه الم ونات في مجموعتين من صررلتين لل يتامينات والمو تضرراف فيها ال يتامينات والمعا ن، 
 ى التوابح وبالترتيب التنازبح بسب نسب  ك  منها.ضمن هاتين ال ئتين ال يتامينات والمعا ن عل

 تواسيم الحاصويات غير المخصص  للبيع التجزئ  8-3
 ، ول ن للبيع بالتجزئ  إما على الحاوي  أو في المستندات المصاحب الم صص توضح المعلومات الخاص  بالحاو ت غ  

يجب أن تظه  على الحاوي  اسررررم المنتج وعلام  تع يف الشررررحن  واسررررم وعنوان الجه  المصررررنع  أو المعبئ . غ  أنه يجوز 
بش   أن ي ون  يفالاستعاض  عن اسم المنتجات وعلام  تع يف الشحن  واسم وعنوان المصن ِّع أو المعبئ بعلام  تع  

 من السه  التع ف بوضو  على هذه العلام  في المستندات المصاحب .
 أساصليب التحليل وأخذ العيناصت -8

 نظ  نصوا الدستو  الغذائي ذات الصل  المتعلق  بأساليب التحلي  وأخذ العينات.أ
 


