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Enmiendas aprobadas en 2023

De conformidad con las decisiones adoptadas en el 46.° periodo de sesiones de la Comisién del Codex Alimentarius, celebrado en diciembre
de 2023, se introdujeron enmiendas en la Seccién 6.2 (Etiquetado de envases no destinados a la venta al por menor) y se afiadio la Seccion 7
(Aditivos alimentarios).
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DEFINICION DEL PRODUCTO

Esta norma se aplica a las frutas de las variedades comerciales de licuma, obtenidas de la especie Pouteria
lucuma (R. y P.), de la familia Sapotaceae, que habran de suministrarse frescas al consumidor, después de

su acondicionamiento y envasado. Se excluye la licuma destinada a la elaboracion industrial.
DISPOSICIONES RELATIVAS A LA CALIDAD

Requisitos minimos

En todas las categorias, a reserva de las disposiciones especiales para cada categoria, y las tolerancias

permitidas, la licuma debera estar:

e entera, y preferentemente manteniendo la base del peddnculo que siempre va adherida al caliz; de

contar con el pedinculo, este no debera ser mayor de 5 mm, cortado limpiamente;

e sana, deberan excluirse los productos afectados por podredumbre, moho o deterioro que hagan que no

sean aptos para el consumo;

e limpia, y practicamente exenta de cualquier materia extrafia visible;

e  préacticamente exenta de plagas, y dafios causados por ellas, que afecten el aspecto general del

producto;

e exenta de humedad externa anormal, salvo la condensacién consiguiente a su remocion de una

camara frigorifica;
e exenta de cualquier olor y/o sabor extrafio;

e exenta de dafios causados por bajas y/o altas temperaturas;

e exenta de dafios fisicos tales como: magulladuras profundas, cortes, golpes, etc. Se aceptan en el

momento de comercializacion rajaduras naturales superficiales causadas por la maduracion;
e exenta de quemaduras de sol.

Asimismo, debera presentar un aspecto fresco y la forma y color externos caracteristicos de la variedad.

La licuma debera haberse recolectado cuidadosamente, y haber alcanzado un grado apropiado de desarrollo
y madurez fisiologica, de conformidad con las caracteristicas de la variedad, el momento de cosecha y la zona

en que se produce.
El desarrollo y condicién de la licuma deberan ser tales que le permita:
e soportar el transporte y la manipulacién, y
¢ |llegar en estado satisfactorio al lugar de destino.
Clasificacién
La ldcuma se clasifica en tres categorias, segun se definen a continuacién:

Categoria “extra”

Lalicuma de esta categoria debera ser de calidad superior. Debera presentar la forma, desarrollo y coloracion
caracteristica de la variedad, teniendo en cuenta la zona de produccién. No debera tener defectos, salvo
defectos superficiales muy leves siempre y cuando no afecten el aspecto general del producto, su calidad,

estado de conservacion, y presentacion en el envase'.

El nimero maximo de semillas en esta categoria es de dos, la firmeza de la licuma tipo “seda” sera blanda y

para el tipo “palo” sera semidura.

En ningln caso, los defectos deberan afectar la pulpa del producto.

i Defectos leves: rajaduras, rozadura debida al viento (rameado), manchas superficiales debido a aplicaciones o
plagas que no ocasionen dafio degenerativo que afecten la pulpa del fruto.
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Categoria |

La ldcuma de esta categoria deberéa ser de buena calidad. Deberéa presentar la forma, desarrollo y coloracién
caracteristica de la variedad, teniendo en cuenta la zona de produccion. Podran permitirse, sin embargo, los
siguientes defectos leves, siempre y cuando no afecten al aspecto general del producto, su calidad, estado
de conservacién y presentacion en el envase:

e defectos leves de forma que no correspondan a la variedad, defectos leves en la piel que no superen
1 cm? para todos los calibres de licuma.

El ndmero maximo de semillas en esta categoria es de tres, la firmeza de la licuma tipo “seda” sera blanda y
para el tipo “palo” sera semidura.

En ningln caso, los defectos deberan afectar la pulpa del producto.
Categoria Il

Esta categoria comprende la licuma que no puede clasificarse en las categorias superiores, pero satisface
los requisitos minimos especificados en la Seccién 2.1. Podran permitirse, sin embargo, los siguientes
defectos, siempre y cuando la Iicuma conserve sus caracteristicas esenciales en lo que respecta a su calidad,
estado de conservacién y presentacion:

o defectos de forma que no correspondan a la variedad, defectos leves en la piel que en total no superen
2 cm? para todos los calibres de licuma.

El nimero méximo de semillas en esta categoria es de tres, la firmeza de la licuma tipo “seda” sera semidura
y para el tipo “palo” sera dura.

DISPOSICIONES RELATIVAS A LA CLASIFICACION POR CALIBRES
El calibre se determina por el peso de la fruta. Las licumas se clasifican de acuerdo con los siguientes cuadros:

Cuadro 1 )
Especificaciones de calibre para lucuma"

Calibre | Peso unitario promedio (g) | Rango de pesos (g)
A - Menor de 55
B 90 50 -130
C 160 120 - 200
D 230 190 - 270
E 300 260 — 340
F - Mayor de 330
Cuadro 2
Categorias de calibre para lacuma
Categorias
Extra I Il
Diémetr(c():riguatorial De6a9 Mayor de 9, o mayor o igual a 4 y menor de 6 Menor de 4
Peso (g) 120 a Mayor de 300, o mayor o igual a 50 y menor de Menor de
300 120 50

DISPOSICIONES RELATIVAS A LAS TOLERANCIAS

En cada envase se permitiran tolerancias de calidad y calibre para los productos que no satisfagan los
requisitos de la categoria indicada.

i Los rangos especificados incluyen la tolerancia de calibre, que es de + 10 % en peso de la fruta contenida en cada
envase.
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Tolerancias de calidad
Categoria “extra”

El 5 %, en nUmero o en peso, de la licuma que no satisfaga los requisitos de esta categoria, pero satisfaga
los de la Categoria | 0, excepcionalmente, que no superen las tolerancias establecidas para esta Ultima.

Categoria |

El 10 %, en nimero o en peso, de la licuma que no satisfaga los requisitos de esta categoria, pero satisfaga
los de la Categoria Il 0, excepcionalmente, que no superen las tolerancias establecidas para esta Ultima.

Categoria ll

El 10 %, en nimero o en peso, de la licuma que no satisfaga los requisitos de esta categoria, ni los requisitos
minimos, con excepcion de los productos afectados por podredumbre, o cualquier otro tipo de deterioro, que
haga que no sean aptos para el consumo.

Tolerancias de calibre

Para todas las categorias, el 10 %, en nimero o en peso, de la licuma que corresponda al calibre
inmediatamente superior y/o inferior al indicado en el envase.

DISPOSICIONES RELATIVAS A LA PRESENTACION
Homogeneidad

El contenido de cada envase debera ser homogéneo y estar constituido Unicamente por licuma del mismo
origen, variedad, calidad, calibre, y visiblemente del mismo grado de madurez y desarrollo. La parte visible del
contenido del envase deberd ser representativa de todo el contenido.

Envasado

La lacuma deberd envasarse de tal manera que el producto quede debidamente protegido. Los materiales
utilizados en el interior del envase deberan ser nuevosii, estar limpios y ser de calidad tal que evite cualquier
dafio externo o interno al producto. Se permite el uso de materiales, en particular papel o sellos, con
indicaciones comerciales, siempre y cuando estén impresos o etiquetados con tinta o pegamento no téxico.

La licuma debera disponerse en envases que se ajusten al Cadigo de practicas para el envasado y transporte
de frutas y hortalizas frescas (CXC 44-1995)1.

Descripcién de los envases

Los envases deberan satisfacer las caracteristicas de calidad, higiene, ventilacidn y resistencia necesarias
para asegurar la manipulacién, el transporte y la conservacion apropiados de la licuma. Los envases deberan
estar exentos de cualquier materia y olor extrafios.

MARCADO O ETIQUETADO
Envases destinados al consumidor

Ademas de los requisitos de la Norma general para el etiqguetado de los alimentos preenvasados (CXS 1-
1985)?, se aplicaran las siguientes disposiciones especificas:

Naturaleza del producto

Si el producto no es visible desde el exterior, cada envase debera etiquetarse con el nombre del producto vy,
facultativamente, con el de la variedad.

Envases no destinados a la venta al por menor

Los envases no destinados a la venta al por menor deberan etiquetarse de conformidad con lo dispuesto en
la Norma general para el etiquetado de envases de alimentos no destinados a la venta al por menor (CXS 346-
2021)3.

Naturaleza del producto

Nombre del producto “luicuma” si el contenido no es visible desde el exterior. Nombre de la variedad
(facultativo).

ADITIVOS ALIMENTARIOS

En los productos correspondientes a esta norma no se permiten aditivos alimentarios.

i Para los fines de esta norma, esto incluye el material recuperado de calidad alimentaria.
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CONTAMINANTES

El producto regulado por la presente norma debera respetar los niveles maximos establecidos en la Norma
general para los contaminantes y las toxinas presentes en los alimentos y piensos (CXS 193-1995)4.

El producto regulado por la presente norma debera respetar los limites maximos de residuos de plaguicidas
establecidos por la Comisién del Codex Alimentarius.

HIGIENE

Se recomienda que el producto regulado por las disposiciones de la presente norma se prepare y manipule
de conformidad con las secciones apropiadas de los Principios generales de higiene de los alimentos (CXC 1-
1969)°, el Cdadigo de practicas de higiene para frutas y hortalizas frescas (CXC 53-2003)6 y otros textos
pertinentes del Codex, tales como cddigos de practicas y codigos de practicas de higiene.

El producto debera ajustarse a los criterios microbioldgicos establecidos de conformidad con los Principios y
directrices para el establecimiento y la aplicacion de criterios microbioldgicos relativos a los alimentos
(CXG 21-1997)".
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ANEXO
DESCRIPCION

La licuma es una fruta originaria del area andina del Peru, donde se le encuentra distribuida, presentando
numerosos biotipos, muchos de ellos en forma silvestre. El fruto es una baya o drupa redonda, ovalada,
coénica, achatada o en forma de trompo, de 4 a 9 cm aprox. de diametro con olor y color caracteristicos,
generalmente de forma asimétrica con una punta apical que suele estar rodeada de una areola bruna a verde
claro. El exocarpio o cascara es muy delgado y quebradizo, lampifio o algo escamoso. El mesocarpio o pulpa
es de grosor variable y textura de harinosa a pastosa, y de firmeza blanda a dura. La semilla es redonda
achatada de 2 a 4 cm de diametro y esta cubierta por un epispermio grueso de color marrén claro u oscuro,
con un hilio u ombligo oblongo de color blanco opaco y cubierta por un endocarpio u hollejo delgado de color
amarillo claro.

Para la presente norma se aplican las siguientes definiciones:
Biotipo: Conjunto de individuos cuyos fenotipos corresponden al mismo genotipo (patrimonio hereditario).

Areola: Pequefio reborde, depresién o mancha, mas o menos circular que aparece en ciertos érganos o pared
de algunas células.

Lacuma seda: Lucuma que posee una pulpa de firmeza blanda a semidura. Véase el Cuadro 1.
Lacuma palo: Lucuma que posee una pulpa de firmeza dura. Véase el Cuadro 1.

Cuadro 1
Estado de firmeza de la pulpa

Firmeza
Estado de firmeza
En kg-f En N
0Oa6 0a60 Blanda
Mayor de 6 y menor de 11 | Mayor a 60 y menor a 110 Semidura
Mayo o igual a 11 Mayor o igual a 110 Dura

Nota: 1 kg-f = 9,80665 N (= 10 N).

NOTAS

LFAO y OMS. 1995. Cédigo de préacticas para el envasado y transporte de frutas y hortalizas frescas. Codigo de practicas
del Codex Alimentarius, n.° CXC 44-1995. Comision del Codex Alimentarius. Roma.

2 FAO y OMS. 1985. Norma general para el etiquetado de los alimentos preenvasados. Norma del Codex Alimentarius,
n.° CXS 1-1985. Comision del Codex Alimentarius. Roma.

3 FAO y OMS. 2021. Norma general para el etiquetado de envases de alimentos no destinados a la venta al por menor.
Norma del Codex Alimentarius, n.° CXS 346-2021. Comision del Codex Alimentarius. Roma.

4 FAO y OMS. 1995. Norma general para los contaminantes y las toxinas presentes en los alimentos y piensos. Norma
del Codex Alimentarius, n.° CXS 193-1995. Comision del Codex Alimentarius. Roma.

5 FAO y OMS. 1969. Principios generales de higiene de los alimentos. Cédigo de practicas del Codex Alimentarius,
n.° CXC 1-1969. Comision del Codex Alimentarius. Roma.

5 FAO y OMS. 2003. Cédigo de practicas de higiene para frutas y hortalizas frescas. Cédigo de practicas del Codex
Alimentarius, n.° CXC 53-2003. Comision del Codex Alimentarius. Roma.

" FAO y OMS. 1997. Principios y directrices para el establecimiento y la aplicacion de criterios microbioldgicos relativos a los
alimentos. Directrices del Codex Alimentarius, n.° CXG 21-1997. Comisién del Codex Alimentarius. Roma.

Los miembros de la Comision del Codex Alimentarius en la region de América Latina y el Caribe, figuran en el sitio web
del Codex: https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius
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