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	2-1 إنّ اللجنة التنفيذية في دورتها التاسعة والثمانين والهيئة في دورتها الثامنة والأربعين مدعوتان إلى القيام بما يلي:
	3-1 اليوم العالمي لسلامة الأغذية 2025
	3-1-1 قامت منظمة الصحة العالمية ومنظمة الأغذية والزراعة معًا بتنسيق حملة اليوم العالمي لسلامة الأغذية، حيث أطلقتا في 7 مارس/آذار موضوع "سلامة الأغذية: العلم وأسس اتخاذ القرارات"؛ وفي 7 مايو/أيار، تم إطلاق أول مسابقة ملصقات جدارية مشتركة بين المنظمتين ...

	3-2 عقد الأمم المتحدة للعمل من أجل التغذية (2016–2030)
	3-2-1 يهدف عقد الأمم المتحدة للعمل من أجل التغذية، الذي أعلنت عنه الجمعية العامة للأمم المتحدة في عام 2016،  إلى تسريع وتيرة تنفيذ التزامات المؤتمر الدولي الثاني المعني بالتغذية لعام 2014، وتحقيق مقاصد التغذية العالمية والمقاصد الخاصة بالأمراض غير الم...
	3-2-2 وفي 24 مارس/آذار 2025، اعتمدت الجمعية العامة للأمم المتحدة قرارًا بتمديد عقد التغذية حتى عام 2030،  وذلك لمواءمته مع خطة التنمية المستدامة لعام 2030 والحفاظ على الزخم السياسي لإنهاء سوء التغذية بجميع أشكاله بحلول عام 2030. ويدعو القرار منظمة الأ...
	3-2-3 ومن المقرّر عقد حوار رسمي في الدورة الثالثة والخمسين للجنة الأمن الغذائي العالمي،  التي ستنعقد في أكتوبر/تشرين الأول 2025، بعنوان "تعزيز الزخم والالتزام من أجل التغذية: تسريع العمل حتى عام 2030 وما بعده" بهدف التمعّن في التقدم العالمي المحرز وال...

	3-3 حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم 2025. معالجة التضخّم المرتفع في أسعار الأغذية من أجل الأمن الغذائي والتغذية (تقرير حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم لعام 2025)
	3-3-1 اشتركت منظمة الأغذية والزراعة، والصندوق الدولي للتنمية الزراعية، واليونيسف، وبرنامج الأغذية العالمي ومنظمة الصحة العالمية في إصدار التقرير المشترك حول حالة الأمن الغذائي والتغذية في العالم لعام 2025،  والذي يعرض أحدث الاتجاهات والتحليلات حول حال...

	3-4 البيان المشترك بشأن مبادئ الأنماط الغذائية الصحية
	3-4-1 في أكتوبر/تشرين الأول 2024، نشرت منظمة الأغذية والزراعة ومنظمة الصحة العالمية بيانًا بعنوان "ما هي الأنماط الغذائية الصحية؟ بيان مشترك من منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة ومنظمة الصحة العالمية". ويصف البيان المبادئ الأساسية الأربعة للنمط الغ...
	3-4-2 ويؤكد البيان المشترك على أن العديد من الأنماط الغذائية - أو مجموعات الأغذية التي يستهلكها السكان مع مرور الوقت وفي سياق معين - يمكن أن تكون صحيةً، عند استيفاء هذه المبادئ الأربعة. وترتبط الأنماط الغذائية بالسياق إلى حدٍّ كبيرٍ، رهنًا بإمكانية ال...

	3-5 مبادرة رصد الأنماط الغذائية الصحية
	3-5-1 تجمع مبادرة رصد الأنماط الغذائية الصحية (HDMI)، التي أطلقتها منظمة الأغذية والزراعة واليونيسف ومنظمة الصحة العالمية في عام 2022، خبراء لتحسين الرصد الوطني والعالمي للأنماط الغذائية الصحية. وفي الفترة 2024-2025، ستقوم هذه المبادرة بتحديث توجيهاته...
	3-5-2 وقد تحقّق إنجازٌ كبيرٌ في مارس/آذار 2025، عندما أقرّت اللجنة الإحصائية للأمم المتحدة مؤشرًا جديدًا للهدف 2 من أهداف التنمية المستدامة: "معدل انتشار الحد الأدنى للتنوع الغذائي، حسب الفئة السكانية - الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 6 أشهر و23.9 شه...

	4-1 الأجهزة الرئاسية في منظمة الأغذية والزراعة
	4-1-1 عُقدت الدورة الرابعة والأربعون لمؤتمر منظمة الأغذية والزراعة في الفترة من 28 يونيو/حزيران إلى 4 يوليو/تموز 2025.  ووافق أعضاء المنظمة بالإجماع على برنامج عمل المنظمة وميزانيتها للفترة 2026-2027.

	4-2 اعتماد قرار مؤتمر المنظمة رقم 14/2025، معالجة مقاومة مضادات الميكروبات في النظم الزراعية والغذائية ودعم تنفيذه
	4-2-1 وافق أعضاء منظمة الأغذية والزراعة على قرار رئيسي لمكافحة مقاومة مضادات الميكروبات في النظم الزراعية والغذائية، وأكّدوا على دور المنظمة في تنفيذ إعلان الجمعية العامة للأمم المتحدة لعام 2024 بشأن مقاومة مضادات الميكروبات.  ويُحدّد القرار، الذي اعت...
	4-2-2  كما يعترف القرار بأهمية توجيهات الدستور الغذائي، لا سيما مدونة السلوك للحد من مقاومة مضادات الميكروبات المنقولة بالأغذية واحتوائها (CXC 61-2005) والخطوط التوجيهية بشأن الرصد والإشراف المتكاملين لمقاومة مضادات الميكروبات التي تنقلها الأغذية (CXG...

	4-3 استعراض مدونة السلوك الدولية الخاصة بإدارة مبيدات الآفات
	4-3-1 استجابةً لدعوة منتدى الأمم المتحدة الدائم المعني بقضايا الشعوب الأصلية في عام 2022، طلبت لجنة الزراعة التابعة لمنظمة الأغذية والزراعة في دورتها التاسعة والعشرين في أكتوبر/تشرين الأول 2024 من المنظمة أن تجري، بالتعاون مع منظمة الصحة العالمية، است...

	4-4 الذكرى الثمانون لتأسيس منظمة الأغذية والزراعة، ويوم الأغذية العالمي، ومتحف وشبكة الأغذية والزراعة التابعان لمنظمة الأغذية والزراعة
	4-4-1 سيُصادف يوم الأغذية العالمي لعام 2025، في 16 أكتوبر/تشرين الأول 2025، الذكرى الثمانين لتأسيس منظمة الأغذية والزراعة تحت شعار "يدًا بيد من أجل أغذية ومستقبل أفضل". ويؤكد ذلك الحاجة المُلحة إلى العمل الجماعي لتحويل النظم الزراعية والغذائية عبر الم...
	4-4-2 وسيتزامن يوم الأغذية العالمي 2025 أيضًا مع افتتاح منظمة الأغذية والزراعة لمتحف وشبكة الأغذية والزراعة الجديدين التابعين لها. وسيشكّل متحف وشبكة الأغذية والزراعة التابعان للمنظمة منصةً حيويةً وديناميكيةً ومتطورةً باستمرار، كما سيتم تحديث محتواها ...

	4-5 تحويل الأغذية والزراعة من خلال نهج نظمي
	4-5-1 يناقش هذا المنشور الجديد الصادر عن منظمة الأغذية والزراعة الغرض من تحويل الأغذية والزراعة من خلال نهج نُظمي لتوضيح ما ينطوي عليه هذا النهج عمليًا عبر النظم الزراعية والغذائية. وهو يشرح معنى هذا النهج النُظمي في سياق النظم الغذائية الزراعية ، وأه...

	4-6 أربعة وأربعون ابتكارًا غذائيًا جديدًا بحلول عام 2050
	4-6-1 تشهد النظم الغذائية الزراعية تغييرات كبيرة، ويُعزى ذلك في جزءٍ منه إلى التطورات التكنولوجية الجديدة والاكتشافات العلمية، بالإضافة إلى التسليم بالحاجة إلى التحول نحو الاستدامة والقدرة على الصمود. واستجابةً لهذه التغيرات، تظهر مصادر ونظم جديدة لإن...

	4-7 استشراف سلامة الأغذية: نُهُج لتحديد قضايا سلامة الأغذية في المستقبل
	4-7-1 استضافت منظمة الأغذية والزراعة، في إطار برنامجها لاستشراف سلامة الأغذية،  اجتماعًا لإطار استشراف سلامة الأغذية في الفترة من 1 إلى 3 أبريل/نيسان 2025 في روما. وشارك في الاجتماع ستة عشر خبيرًا من آسيا وأفريقيا وأوروبا وأمريكا اللاتينية والبحر الكا...

	4-8 ضمان سلامة الأغذية في الاقتصاد الدائري
	4-8-1 تؤدي الاقتصادات الدائرية دورًا محوريًا في إحداث التحول اللازم لنظمنا الزراعية والغذائية من أجل ضمان توفير أغذية كافية للجميع بما يُنتج ضمن حدود الكوكب. وفي الوقت ذاته، يتطلب هذا التحول تكييف سياسات ومبادئ سلامة الأغذية لضمان بقاء الأغذية آمنة. و...

	4-9 سلامة الأغذية في التغذية المخصصة: التركيز على المكمّلات الغذائية والأغذية الوظيفية
	4-9-1 في ظل تزايد زخم التغذية المخصصة، يشهد استخدام المكمّلات الغذائية والأغذية الوظيفية زيادةً بهدف تلبية الاحتياجات الصحية الفردية. غير أن الإقبال المتزايد عليها يُبرز اعتبارات هامة تتعلق بسلامة الأغذية، بما في ذلك الجرعات المناسبة، والتفاعلات المحت...

	4-10 استعراض الأدبيات حول التعرض للمواد الكيميائية المسببة لاضطرابات الغدد الصماء: التغييرات من عام 2002 إلى عام 2024
	4-10-1 في عام 2024، كلّفت منظمة الأغذية والزراعة بإجراء استعراض للأدبيات حول التعرض للمواد الكيميائية المسببة لاضطرابات الغدد الصماء. ويتناول التقرير الاتجاهات الزمنية منذ عام 2002 في تعرض السكان والحيوانات المنتجة للأغذية لمواد كيميائية تم تحديدها بش...

	4-11 تحديث عن رؤية منظمة الأغذية والزراعة واستراتيجيتها للعمل في مجال التغذية
	4-11-1 وافقت لجنة البرنامج في منظمة الأغذية والزراعة  في دورتها التاسعة والثلاثين بعد المائة على تحديث لرؤية منظمة الأغذية والزراعة واستراتيجيتها للعمل في مجال التغذية،  استجابةً للسياق العالمي المتطور للجوع وسوء التغذية منذ اعتماد الاستراتيجية في عام...

	4-12 التقرير الرفيع المستوى حول الأنماط الغذائية الصحية 2026
	4-12-1 يهدف تقرير منظمة الأغذية والزراعة الرفيع المستوى حول الأنماط الغذائية الصحية، المقرر نشره في عام 2026، إلى تقديم مساهمة محورية في جدول أعمال التغذية العالمي. وسيقدم التقرير استعراضًا معمّقًا للأدلة المتعلقة بالإجراءات الرامية إلى تعزيز وتمكين ا...

	5-1 تحديث الاستراتيجية العالمية لمنظمة الصحة العالمية بشأن سلامة الأغذية
	5-1-1 في ما يتعلق بالاستراتيجية العالمية لمنظمة الصحة العالمية بشأن سلامة الأغذية 2022-2030،  تعمل منظمة الصحة العالمية مع المكاتب الإقليمية لرصد التقدم المحرز في مؤشرات الاستراتيجية ودعمه، خاصة المؤشرات المستمدة من اللوائح الصحية الدولية (اللوائح الص...
	5-1-2 وأعدّت منظمة الصحة العالمية دراسة جدوى استثمارية بشأن مراقبة الأمراض التي تنقلها الأغذية، وهي قيد الإعداد للنشر. وأظهرت الدراسة العائد الإيجابي للاستثمار في المراقبة في الحد من عبء الأمراض التي تنقلها الأغذية في البلدان المتوسطة الدخل.
	5-1-3 وأعدّت منظمة الصحة العالمية أداةً لوضع خارطة طريق لدعم الدول الأعضاء في إعداد خرائط طريقها الوطنية لتوجيه تنفيذ الاستراتيجية.
	5-1-4 وأنشأت منظمة الصحة العالمية تحالف منظمة الصحة العالمية لسلامة الأغذية،  وهي شبكة لدعم تنفيذ الاستراتيجية مع التركيز بشكل خاص على تسريع الإجراءات الرامية إلى تحسين مراقبة الأمراض التي تنقلها الأغذية.

	5-2 الخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بشأن المتناول الأمثل من الأغذية ذات المصدر الحيواني
	5-2-1 بدأت منظمة الصحة العالمية العمل على وضع خطوط توجيهية بشأن المتناول الأمثل من الأغذية ذات المصدر الحيواني والتي ستشمل توجيهات بشأن الأغذية ذات المصدر الحيواني التي يشيع استهلاكها (بما في ذلك اللحوم الحمراء، ومنتجات الألبان، والدواجن، والبيض، والأ...
	5-2-2 وعُقد أول اجتماع للخبراء في نوفمبر/تشرين الثاني 2024، حيث جرى تحديد نطاق الخطوط التوجيهية وإطار تقييم المخاطر والفوائد.  واستنادًا إلى مخرجات الاجتماع، تم التكليف بتنظيم اجتماعات افتراضية لاحقة، واستعراضات لتحديد النطاق، واستعراضات منهجية عديدة،...

	5-3 توجيهات منظمة الصحة العالمية بشأن استهلاك الأغذية "الفائقة التجهيز"
	5-3-1 تعمل منظمة الصحة العالمية على وضع توجيهات بشأن استهلاك الأغذية العالية التجهيز (المعروفة أيضًا باسم "فائقة التجهيز")، في عملية من خطوتين. وتتمثل الخطوة الأولى في وضع تعريف عملي أكثر موضوعيةً للأغذية الفائقة التجهيز مما هو مستخدم حاليًا، ممّا سيو...

	5-4 المجموعة الفرعية المعنية بالنظام الغذائي والصحة والمجموعة الفرعية المعنية بإجراءات السياسات التابعتان لمجموعة الخبراء الاستشارية المعنية بالتوجيهات التغذوية في منظمة الصحة العالمية
	5-4-1 في ما يتعلق بالمجموعة الفرعية المعنية بالنظام الغذائي والصحة التابعة لمجموعة الخبراء الاستشارية المعنية بالتوجيهات التغذوية، نُشرت الخطوط التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بشأن استخدام بدائل الملح المنخفضة الصوديوم في يناير/كانون الثاني 2025.  ويج...
	5-4-2 وتعمل المجموعة الفرعية المعنية بإجراءات السياسات التابعة لمجموعة الخبراء الاستشارية المعنية بالتوجيهات التغذوية على وضع خطوط توجيهية بشأن سياسات البيئة الغذائية ذات الأولوية. ويجري حاليًا وضع اللمسات الأخيرة على الخطوط التوجيهية المتعلقة بالسياس...

	5-5 تصنيف الأغذية، بما في ذلك تحديد صفات المغذيات، لدعم سياسات البيئة الغذائية
	5-5-1 تعمل منظمة الصحة العالمية على وضع نماذج لخصائص المغذيات (NPMs). ،   كما وضعت نماذج خاصة بكل إقليم في خمسة أقاليم تابعة لمنظمة الصحة العالمية لدعم الحكومات في تنفيذ سياسات لحماية الأطفال من التأثير الضار لتسويق الأغذية والمشروبات غير الكحولية ،  ...

	5-6 التخلص من الأحماض الدهنية المتحولة المنتجة صناعيًا
	5-6-1 تتواصل الجهود العالمية الرامية إلى التخلص من الأحماض الدهنية المتحولة المنتجة صناعيًا من إمدادات الأغذية، حيث تبنى 65 بلدًا سياسات أفضل الممارسات حتى تاريخه. وتنطوي هذه السياسات على حدٍ إلزامي يبلغ 2 غرام من الأحماض الدهنية المتحولة المنتجة صناع...
	5-6-2 ومنذ عام 2024، تبنت ستة بلدان (كولومبيا، وماليزيا، وموريشيوس، ونيبال، وباكستان، وقطر) سياسات أفضل الممارسات.  وفي مايو/أيار 2025، منحت منظمة الصحة العالمية شهادات تصديق لأربعة بلدان (النمسا، والنرويج، وعُمان، وسنغافورة) تقديرًا لتطبيقها سياسات أ...
	5-6-3 وتواصل منظمة الصحة العالمية تقديم الدعم الفني والتوجيه السياساتي والأدوات اللازمة لمساعدة البلدان على تنفيذ تدابير فعالة للتخلص من الأحماض الدهنية المتحولة المنتجة صناعيًا. ويتم حثّ الحكومات على اتخاذ إجراءات حاسمة، كما يجري تشجيع مصنعي الأغذية ...

	5-7 خفض متناول السكان من الصوديوم/الملح
	5-7-1 تواصل منظمة الصحة العالمية دعم الدول الأعضاء لخفض متناول السكان من الصوديوم، وتحقيق الأهداف الطوعية العالمية التسعة، بما في ذلك خفض نسبي بنسبة 30 في المائة في متوسط متناول السكان من الصوديوم بهدف تحقيق متناول أقل من 000 2 ميليغرام في اليوم من ال...

	5-8 الكحول
	5-8-1 تُعدّ الملصقات التحذيرية للصحة العامة وسيلةً واسعة الانتشار ومنخفضة الكلفة لتوعية السكان بالمخاطر الصحية والسلامة المتعلقة بالكحول، بالإضافة إلى مواجهة التأثير المقنع للتسويق عند نقطة الشراء أو الاستهلاك. وعلى الرغم من ذلك، لم يفرض سوى 55 بلدًا ...
	5-8-2 ويُعدّ تحسين التوسيم أحد تدابير السياسات التي توصي بها منظمة الصحة العالمية للحد من الأضرار المرتبطة بالكحول،  وذلك استنادًا إلى أدلة دامغة. ،   وفي هذا السياق، قدّمت منظمة الصحة العالمية الدعم الفني للبلدان، ونفّذت أنشطةً تدريبيةً وبناء قدرات ب...
	5-8-3 وفي عام 2024، زادت الدعوة بشكل كبير لتحسين توسيم الكحول: تحذيرات من السرطان، ومعلومات غذائية، وشفافية حول مسببات الحساسية. وفي عام 2025، برزت زيادة في التغطية الإعلامية والتحليلات في جميع البلدان.
	5-8-4 ولا تزال العقبات التنظيمية كبيرةً في جميع البلدان في غياب مواصفات دولية خاصة بتوسيم المنتجات الكحولية. وتشجّع منظمة الصحة العالمية هيئة الدستور الغذائي بشدة على مواصلة جهودها لتوفير توجيهات عالمية لحماية الصحة العامة وتيسير التجارة العادلة العال...

	5-9 توجيهات منظمة الصحة العالمية بشأن أسواق الأغذية التقليدية
	5-9-1 طلبت جمعية الصحة العالمية في دورتها الخامسة والسبعين  تحديث التوجيهات المبدئية بشأن الحدّ من المخاطر على الصحة العامة المرتبطة ببيع أنواع الثدييات البرية الحية في أسواق الأغذية التقليدية من أجل الإجابة على الأسئلة المتعلقة بنطاق التوجيهات، بما ف...
	5-9-2 ووجّهت منظمة الصحة العالمية دعوةً إلى الخبراء، واختارت 22 خبيرًا لتشكيل المجموعة المعنية بإعداد الخطوط التوجيهية. وعُقد الاجتماع الأول في نوفمبر/تشرين الثاني 2023 وشهد تحديد المعايير البحثية للاستعراضات المنهجية. وكلَّفت منظمة الصحة العالمية بإج...

	5-10 الدعم الفني المقدم من منظمة الصحة العالمية بشأن مدونة تسويق بدائل حليب (لبن) الأم
	5-10-1 اعتمدت جمعية الصحة العالمية الثامنة والسبعون القرار بشأن تنظيم التسويق الرقمي لبدائل لبن الأم.  وتدعو الدول الأعضاء إلى تنفيذ توجيهات منظمة الصحة العالمية بشأن التدابير التنظيمية الرامية إلى تقييد التسويق الرقمي لبدائل لبن (حليب) الأم.  كما تدع...
	5-10-2 ولمعالجة الامتثال لتوصية منظمة الصحة العالمية بحظر رعاية المؤسسات التي تسوّق أغذية الرضع والأطفال الصغار للاجتماعات المهنية والعلمية الصحية، نشرت منظمة الصحة العالمية العديد من الموجزات، بما في ذلك مذكرة إعلامية توضّح فهم رعاية الفعاليات،  وسيا...

	5-11 تمديد الأهداف العالمية المتعلقة بالتغذية حتى عام 2030
	5-11-1 مدّدت جمعية الصحة العالمية في دورتها الثامنة والسبعين خطة التنفيذ الشاملة الخاصة بتغذية الأمهات والرضّع وصغار الأطفال حتى عام 2030.  وتتمثل الأهداف في ما يلي:
	 خفض التقزم لدى الأطفال دون سن الخامسة بنسبة 40 في المائة مقارنةً بالمستوى المرجعي لعام 2012؛
	 خفض الإصابة بفقر الدم لدى النساء في سن الإنجاب بنسبة 50 في المائة مقارنةً بالمستوى المرجعي لعام 2012؛
	 خفض معدلات انخفاض الوزن عند الولادة بنسبة 30 في المائة مقارنةً بالمستوى المرجعي لعام 2012؛
	 خفض الوزن الزائد لدى الأطفال دون سن الخامسة والحفاظ عليه عند مستوى أقل من 5 في المائة؛
	 زيادة معدل الرضاعة الطبيعية الحصرية خلال الأشهر الستة الأولى بنسبة 60 في المائة على الأقل؛
	 خفض معدلات إصابة الأطفال دون سن الخامسة بالهزال والحفاظ عليها عند مستوى أقل من 5 في المائة.
	5-11-2 واعتمدت الجمعية أيضًا أهدافًا عمليةً لتسريع وتيرة تحقيق هذه الأهداف التغذوية، بما في ذلك تحسين التنوع الغذائي لدى النساء والأطفال، وزيادة البدء المبكر بالرضاعة الطبيعية، وتقديم استشارات حول تغذية الرضع وصغار الأطفال، وزيادة استهلاك المكمّلات ال...


