
有利的政策、计划和机构框架

培养掌握膳食知识、积极行动的儿童、青少年和家长

普及有力健康和可持续的粮食做法及愿景目标

核心原则
1. 基于需求的学习

2. 行动目标

3. 主导过程

4. 基于经验 尊重实践

5. 观察与讨论

6. 有意识地与粮食环境进行互动

7. 家庭和社区的支持

8. 动员所有具有影响力的行动方
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