
09:15 a 10:15 
Mesa Redonda 
“Cultura Culinaria”
• Presentación de la Nueva Guía 
Alimentaria para la población del 
Uruguay, Nut. Elisa Bandeira, 
Ministerio de Salud.
• Importancia del Desayuno y el 
consumo de Lácteos, Nut. Aurora 
Vispo, CONAPROLE
• Importancia de consumir 5 frutas 
y verduras al día e incorporar 
legumbres, Nut. Elisa Banderira, 
Ministerio de Salud
• Importancia de la actividad física, 
Sr. Jorge Castelli, Director de 
Turismo, Deporte, y Juventud de 
la Intendencia Departamental de 
Tacuarembó. Duración: 60 min., 
dirigida a público general, especial-
mente niños y niñas y adolescentes
Lugar: Sala de Conferencias del Club 
Tacuarembó
Moderadora: Lic. Nut. Valeria Ferreira

10:15 a 11:15 
Mesa Redonda 
“Mujer Rural-Desarrollo Rural”
• Conciencia Agropecuaria, Lic. Juan 
Andrés Elhordoy, Director de la Unidad de 
Comunicación Organizacional y Difusión del 
MGAP.
• La cultura de la producción familiar para el 
desarrollo Rural, a cargo del Ing. Agr. Gustavo 
Cabrera y María Teresa De Los Santos Vázquez, 
Directivos CNFR.
• Experiencia de 3 grupos de mujeres rurales 
productoras (hortalizas, ovejas y artesanías), a 
cargo de Fany Rodríguez (grupo Mujeres Unidas 
del PPU), Alicia Rodríguez (Grupo Las Serranas).
• Aprendiendo: huertas escolares con la 
comunidad, a cargo del Dr. Julio Cardozo, 
PRODEMA-IDT/ Inspector Departamental 
Marcelo Alvariza-ANEP-CEIP.
Duración: 60 minutos, dirigida a público general, 
especialmente niños y niñas y adolescentes

Lugar: Sala de Conferencias del Club Tacuarembó
Moderador: Ing. Agr. Hugo A. Loza

13:00 
• Visita de las autoridades nacionales 
y departamentales por la Feria 
Institucional y comercial del Día 
Mundial de la Alimentación 2017
• Degustación saludable, UTU 
Gastronomía Tacuarembó (pinchos de 
carnes y verduras y muffins de harina 
de maíz, receta del Libro “desde el 
ayer a hoy”, Tacuarembó
• Cuerpo de Baile Tacuarembó

Talleres de la tarde
Talleres con Experiencias y 
Recomendaciones focalizadas. 
Moderador: Lic. Nut. Antonella 
Katz.
14:30-14:45
Proyecto Hovenia: una experiencia 
innovadora. 
Prof. Mirta Márquez - UTU Gastronomía 
(Tacuarembó)
14:45-15:00
Inocuidad en la Industria Alimentaria
Técnica Operadora de Alimentos Andrea Navas-
Esc. de Nutrición- CUT - UDELAR
15:00-15:15
Proyecto Soberanía Alimentaria 2013-
2017
Lic. Nut. Elena Ongay y Maestro Límber Santos 
-Esc. Nutrición-CUT /UdelaR-ANEP-CEIP-
Programa Nodos de Salud - MEC
15:15-15:30
Alimentación en el niño/a escolar
Lic. Nut. Laura Cuadrado - ANEP - PAE
15:30-15:45
Alimentación en el adulto mayor
Lic. Nut. Natalia García - Depto. Vigilancia para 
la Salud - COMTA-IAMPP

Durante toda la Jornada 
09:00 a 17:00
• Feria Institucional y comercial 
organizada por el  Comité Nacional 
del DMA 2017
• Actividades físicas y recreativas a 
cargo de la Dirección de Turismo, 
Deporte y Juventud de la Intenden-
cia de Tacuarembó conjuntamente 
con los SCOUTS de Uruguay. 
• Stand de CONAPROLE: charla 
dirigida a escolares, destacando la 
importancia del consumo de lácteos.

11:30 a 13:00 
Acto Central
Sr. Eber Da Rosa Intendente de Tacuarembó
Sr. Vicente Plata, Oficial a Cargo, Representación 
de la FAO en Uruguay
Sra. Alba Goycoechea, Jefa de Misión IOM 
Uruguay
Ing. Agr. Enzo Benech, Subsecretario del MGAP
Autoridades del MGAP
Autoridades del INDA / MIDES
Autoridades del MS
Autoridades de la UDELAR
Sra. Grecia García, Comité Organizador DMA 
2017
Sr. Enrique Antía Intendente de Maldonado
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