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L sUoLo E FONDAMENTALE PER LA VITA DEL PUANETA:
E IN GRADO DI SOSTENERE LA CRESCITA DELLE PIANTE
E DEGLI ALBERI FORNENDO LORO NUTRIENTI, ACQUA
E MINERALL OSPITA MILIONI DI INSETTI, BATTERI E
PICCOLI ANIMALI.

Non & un segreto che bambini e suolo vadano di pari passo.
Come & noto, 1 bambini riescono ad avere un approccio
gioloso e partecipativo con 1l suolo; difatti 1 bambini in

genere amano glocare con 1l fango, scavare e rotolarsi nella
terra. Anche se giocare con 1l suolo é divertente, tuttavia

Giornata
rimarrebbero sorpresi nel sapere che 1l suolo ¢& la base della Mondiale

vita! Insegnare a1 bambini perché “La cura del pianeta inizia del Suolo
dal suolo” & uno degli obiettivi principali della campagna di
comunicazione per la Giornata Mondiale del Suolo 2017.

Questo libro di attivita “Soil-Lab Activity Book” & stato progettato

per dare a1 bambini una panoramica introduttiva, partendo dello stato
attuale di conoscenza del suolo. Insegnanti, professori e educatori possono
sostenere |'apprendimento dei bambini offrendo loro l'opportunita di
imparare divertendosi approccio nuovo. Infatti attraverso questa piccola
guida, con l'ausilio di semplici strumenti, 1 bambini potranno incontrare
plante e piccoli esser1 viventi e osservarli nei loro ambienti naturali.

I bambini, attraverso un viaggio fatto di esperimenti pratici colmi di
informazioni scientifiche, impareranno ad utilizzare una vasta gamma

di materiali naturali. I bambini impareranno che il suolo ¢ importante

e senza di esso non saremo in grado di coltivare nessuna pianta, né di
allevare bestiame e neanche di ricavarne materiali da costruzione! I suol
sani trattengono e filtrano acqua, riciclano le sostanze nutritive e aiutano
tutti no1 ad affrontare gl effetti negativi del cambiamento climatico
immagazzinando grandi quantita di carbonio.

FESTEGGIAMO IL SUOLO E ANDIAMO A SCOPRIRE IL
TERRENO SOTTO | NOSTRI PIEDI



Suggerimenti sull’utilizzo del libro d’attivita SoilLAB con il
vostro gruppo:

1. INDAGATE: incoraggiate i bambini a imparare come un strato cosf sottile
della superficie terrestre possa sostenere tutta la vita del pianeta, e quali

rischi stiamo correndo non curandoci del nostro suolo.

2. SELEZIONATE: gli organizzatori ed i partecipanti possono scegliere le

attivitd che meglio corrispondono alle loro esigenze, interessi e cultura.

3. DATEVI DA FARE: 1asciate al vostro gruppo 1l tempo sufficiente

per svolgere le attivitd. Spronateli e guidateli durante il processo di
apprendimento. Fate crescere in loro lo spirito di esplorazione, di
osservazione e di investigazione. Confronatatevi con loro per quanto
riguarda la risoluzione dei problemi, coinvolgendoli nel processo cognitivo

quando si intraprendono le diverse attivita.

4. DISCUTETE: invitate i partecipanti a presentare il risultato delle
loro attivita al resto del gruppo. Osservate 1 cambiamenti relazionali.
Incoraggiate e stimolate 1 partecipanti a cercare le spiegazioni dei
fenomeni in autonomia. Analizzate insieme come e quanto le attivita

quotidiane dipendano dal suolo e lo influenzino.

5. FESTEGGIATE: organizzate il vostro evento per la Giornata Mondiale del

Suolo del 5 dicembre! Invitate famiglie, amici, giornalisti e leader locali a

partecipare alla festal

6. CONDIVIDETE: mandateci la vostra storia, un video girato da voi,

delle foto, dei disegni o anche semplicemente le vostre idee e 1 vostri

suggerimenti all'indirizzo mail: world-soil-day@fao.org .



Fasce di eta

Per aiutare voi ed il vostro gruppo a scegliere le attivita pit appropriate,
considerate che gli esperimenti sono adatti a bambini dai 6 a1 15 anni,
sebbene questa fascia di eta sia solo indicativa. Potrete infatti scoprire

che, alcuni specifici esperimenti sono adatti ad un diverso gruppo di eta.
In qualitd di insegnante e educatore, usate 1l vostro giudizio e la vostra
esperienza per sviluppare un programma di studio adatto al vostro
gruppo/classe. Potreste, ad esempio, includere degli esercizi aggiuntivi non
elencati nel libro di attivita SoilLAB, ma che consentano di soddisfarne 1

requisiti educativi.

Raccomandazioni

Cari insegnanti/professori/educatori,

il libro di attivitd SoilLAB vi pué aiutare ad intraprendere attivita
educative di ordine scientifico. Tuttavia, dato che questi esperimenti
possono essere svoltl in contesti e ambienti diversi, spetta a voi garantire
che le attivitd siano appropriate e sicure. Si prega di pianificare e
intraprendere le suddette attivita con il supporto di uno o pit adulti
in modo da garantire che 1 partecipanti siano protetti, specialmente in
prossimita di acqua o fuoco. Quando si esplorano 1 suoli, ricordatevi
di trattare la natura con rispetto, ridurre al minimo I'impatto e portar
via tutti 1 rifiuti. Si prega inoltre di considerare le precauzioni generali
e valutare eventuali misure di sicurezza prima di cominciare qualsiasi

esperimento.
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Campiona il suolo e osservane i dettagli. La formazione del
suolo awviene attraverso alcuni processi fondamentali: erosione delle rocce,
accumulo e trasporto di materia organica, scioglimento dei sali, ossidazione dei
materiali. Dal momento che questi processi avvengono molto lentamente e
generalmente seguono la direzione della forza di gravita, i suoli risultano
composti da diversi strati chiamati orizzonti. Scopri come sono disposti i diversi
orizzonti del suolo e fanne uno tuo!

1 SUOLI SONO
DAIVERO
PROFONDI!

Nome
del suolo
Orizzonte
0"
A
127
24"
36"
48"
72" -
www.nrcs.usda.gov
SCARICATE E STAMPATE
LE SCHEDE DEI PROFILI
M n TERIA l I DEL SUOLO OPPURE FATE
UN DISEGNO

biadesivo

me
',;I:l suoto

orizzonte o
A
12"

INCOLLATE I MATERIALE DEL SUOLO ~ _
CORRISPONDENTE AD OGNI PROFONDITA DELLO
SCAUO. DOPO AVER COMPLETATO LA SCHEDA
DEL PROFILO DEL SUOLO, STUDIATE E DISCUTETE
CON 1 VOSTRI COMPAGNI DI CLASSE LE POSSIBILI
RAGIONI CHE DIFFERENZIANO | DIVERS]
ORIZZONTI DEL SUOLO.

- APPLICATE DEL NASTRO BIADESIIO
SULLA VOSTRA SCHEDA
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L'azione dell 'acqua sul suolo. L'acqua e il vento possono causare lerosione
del suolo e trasportarne via grandi quantitd. Anche se si tratta di un processo naturale,
le attivitd umane possono accelerarlo, provocando il grave degrado del suolo. A
seconda delle differenti proprieta del suolo stesso, i suoli possono essere piu o
meno resistenti a questo tipo di erosione. Infatti l'impatto puo essere diverso a
seconda della consistenza del suolo; fondamentale importanza sone le
dimensioni e le distribuzioni delle particelle che lo compongono (contenuto di
materia organica). Sperimentate con tre suoli diversi in modo da scoprire quanto
forte possa essere l'azione di erosione del suolo!

@ TAGLIATE TRE BOTTIGLIE DI

PLASTICA ORIZZONTALMENTE.

NITIUZZII TE LA PARTE PIU GRANDE.

1 suoLi

PESATE 1 KG DI TERRENO PER OGNI
SINGOLO CAMPIONE DI SUOLO E
METTERLO NELLE BOTTIGLIE DI PLASTICA
TAGLIATE.

Bilancia

Diversi tipi di suolo:
sterile, erboso e suolo
proveniente da un'area
coltivata.

Acqua

Un misurino
trasparente da
100 ml e tre
misurini traspar-
enti da 1.000 ml

3 bottiglie

di plastica
N

CONFRONTATE LA
LIMPIDEZZA ED Il
WOLUME DELL’ACQUA CHE
RISULTA FILTRATA NEI
MISURINL. QUALE SUOLO
E PIU RESISTENTE
ALLEROSIONE DA PARTE
DELL'ACQUA?

gl

3 bicchieri
da 1.000 ml

VERSATE LENTAMENTE

' 100 MLD ACQUA IN OGNI
BOTTIGLIA, TENENDOLE
INCLINATE.
ESEGUITE QUESTO
PASSAGGIO DIECI VOLTE
CONSECUTIVE.
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Ritenzione idrica del suolo. auesta attivita naturale aiuta le piante a crescere
anche quando non piove per un lungo periodo di tempo. Gli scambi che avvengono tra
le molecole d'acqua e le particelle del suolo, contribuiscono non solo a dare la
dimensione dei suoli e della loro struttura ma anche a determinare la capacita di
trattenere l'acqua. L'acqua é parte integrante della materia organica del suolo. |
terreni compattati o quelli poveri di materia organica invece, riescono a trattenere
molta meno acqua. Verificate con i vostri compagni di classe quale componente del
terreno puo contenere la maggior quantita d'acqua!

1 SUOLI POSSONO
CONTENERE _
ENORMI QUANTITA
D'ACQUA!
PRENDETE UN IMBUTO CON
UN FILTRO PER IL CAFFE E

POSIZIONARLO SOPRA IL
VASETTO.

o

PESATE 50 G
DI CIASCUN TiPO DI
svolo.

VERSATE LENTAMENTE
50 ML DI ACQUA.

5 imbuti

5 filtri per il caffé
S
]
CONTROLLATE LA @ A

QUANTITA D’ACQUA 10 piti
CHE FILTRA ATTRAVERSO pLeal o
I DIVERS] COMPONENTI DEL 5 vasetti_ Bilancia
SUOLO CON L’AUSILIO DEI o barattoli
MISURIML,

5 diversi tipi di suolo

(ghiaia, sabbia, limo, argilla, per
testare la materia organica usa del
terriccio che utilizzi per i vasi)

ATTENDETE § MINUTL.
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Laria nel suolo. 11 50% del suolo é costituito da diversi gas, piu
semplicemente, da aria. Tra questi gas, l'ossigeno svolge un ruolo cruciale per far
respirare le radici e gli animali che vivono nel suolo. Alcuni batteri sono in grado di
utilizzare diversi gas come ['anidride carbonica o il gas azoto utili al loro
metabolismo. | gas del suolo possono addirittura predominare nella rete porosa
del suolo. Al contrario, quando il suolo &€ compattato o colmo d' acqua, c'e meno
spazio per accogliere l'aria.

FINO AL 50%
DEL SUOLO E
COSTITUITO DA
ARIA!

SPRUZZATE DELL’ACQUA
SULLE ZOLLE E ATTENDETE
2 MINUTI, ‘

¢ 5

INUMIDITE LEGGERMENTE

IL TERRENO E PREPARATE CON
LE MANI DIVERSE ZOLLE DI
DIMENSIONI SIMILI.

S a
R

MATERIALI

Vasetti

(o barattoli
3-4 tipi di suolo
FATE GOCCIOLARE LE
ZOLLE IN DIVERS] VASETTI
| A RIEMPITI D'ACQUA.
— ] Acqua
de?rubinetto OSSERUATE LE BOLLE.
CONFRONTATELA |
DIFFERENTE QUANTITA 1 spruzzatore
DI BOLLE GENERATE DALLE
DIVERSE ZOLLE.
IN QUALE SUOLO SI OSSERUA LA ‘

MAGGIORE QUANTITA DI ARIA? -
COME REAGISCONO LE PIANTE
E GLI ANIMALI CHE VIVONO NEL
suoLo?
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Separate gli elementi del suolo e misurate la consistenza

del suolo. i suoli sono composti da particelle di diverse dimensioni. Quelle piu
piccole sono denominate “argilla’; quelle di medie dimensioni “limo” e “sabbia” le
particelle pid grandi. In base ai diversi componenti suddivisi per percentuale si pu6
definire la consistenza del suolo. L'identificazione della struttura del suolo é
molto importante perché individua le diverse funzioni dei suoli; specialmente in

relazione alla porosita, all'infiltrazione di acqua e alla resistenza all'erosione.

DIMENSIONI
DIVERSE

SEGNATE IL
LIVELLO DEL
SUoLo su
CIASCUN
VASETTO.

AGGIUNGETE & »

CLASSIFICATE LA STRUTTURA DEL
TERRENO: TROVATE CON

1 COMPAGNI DI CLASSE QUALI

SUOLI HANNO SPECIFICHE
PROPRIETA E QUALI SIANO

QUELLI PIU ADATTI
AD USI DIVERS

Campioni di suolo di
tre terreni diversi, il piu
possibile lontani I'uno
dall'altro

Ammorbidente

CALCOLATE

LA PERCENTUALE DI
SABBIA, LIMO E
ARGILLA MEDIANTE
LA MISURAZIONE
DELL’ALTEZZA DI
CIASCUN SEGNO SUL
VASO. LA DIFFERENZA
TRA IL SEGNO PIU IN
ALTO E QUELLO DEL
LIMO RAPPRESENTA LA
FRAZIONE ARGILLOSA
DEL SUOLO.

RIEMPITE OGNI UAS

D1SUOLO PERMETE Do
BAGNATE IL TERRENO BIDENTE.
PORTANDOLO ALLA CONSIS-

TENZA DI FANGO. TAPPATE

IL UASO E LASCIATE CHE Il \ -

SUOLO SI STABILIZZI,

AGGIUNGETE ACQUA SUFFICIENTE

A RIEMPIRE COMPLETAMENTE
IL UASO E AGITATE LA MISCELA
SUOLO-ACQUA ACCURATA-

LASCIATE SEDIMENTARE IL
TERRENO PER 40 SECONDI E
CONTRASSEGNATE IL LIVELLO DI
TERRA SUL VASO PER IDENTIFICARE
LA PORZIONE DI SABBIA. LASCIATE
SEDIMENTARE IL SUOLO PER

6 ORE E CONTRASSEGNATE DI NUOUO
IL LIVELLO DI TERRA SUL UASO.

LA DIFFERENZA TRA QUESTOE IL
SEGNO PRECEDENTE RAPPRESENTA LA
PORZIONE DI LIMO.

Argilla

Limo
|
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I lombrichi aiutano il suolo. i lombrichi si nutrono di terriccio: digerendo
e frammentando i componenti aiutano a riciclare le sostanze nutritive. Inoltre

SNDREIARIN e oot oo et
30”0 ’ M’GI’OR’ rendere il suolo compatto, stabile e resis%ente all'erosione. Osservate voi stessi
AM’CI pEl sualo.l cosa possono fare i lombrichi!

COPRITE LA
SUPERFICIE CON FOGLIE
MORTE E RESIDUI
VEGETALI.

FATE ALCUNI FORI NELLA O

PARTE SUPERIORE (PRIMI c ¢
5 CM) DEL RECIPIENTE PER

CONSENTIRE UNA CORRETTA ||
TRASPIRAZIONE. IMPILATE

AT UNO DI SEGUITO ALL'ALTRO
1SUOLI DI DIVERSO
FOTO IN SEQUENZA COLORE AVENDO CURA DI
TEMPORALE E MESCOLARLI Il MENO
ANALIZZATE LE POSSIBILE. RIMANETE
DIFFERENZE TRA AL DI SOTTO DEI FORI,
LE FOTO INIZIALI E
QUELLE FINALL COSA

POTETE OSSERVARE?
QUALE RUOLO BENEFICO METTETE | 20-30
HANNO | LOMBRICHI LOMBRICHI SOPRA LA
ALL'INTERNO DEL SUOLO COPERTURA VEGETALE.

i
E COME SI NOTA -—
ATTRAVERSO

IL VOSTRO

‘——
ESPERIMENTO?
2-4 t|p| di suolo di differente
colorazione. Evitare di utilizzare torba o
sabbia piana perché essa puo danneggiare i
lombrichi
f I200m3l:?r|ch| Un contenitore di plastica

trasparente da 10-30 litri

FATE DELLE J W . C Coprchlo

FOTO AUENDO

COME OBBIETTND),  Acqua de
L4 PARTE LATERALE |
DT e

|

CONTENITORE, ALMENO UNA vegetali che vadano a
VOLTA AL GIORNO. coprire completamente
REGISTRATE UN VIDEO PER la superficie del

contenitore

ALCUNI DI QUESTI GIORNI.

CHIUDETE IL
CONTENITORE CON UN
TAPPO E RIPONETELO

IN UNO SPAZIO FRESCO
PER ALMENO UN MESE.
CONTROLIATE CHE IL
SUOLO NON SI ASCIUGHI
COMPLETAMENTE.




Mondiale
del Suolo

ALLEANZA MONDIALE
PER IL SUOLO

IFAlleanza Mondiale'SurSuoli (AMS) e stataistituitaneldicembre 2012 come un” alleanza
globaleicon il fine dipromuovere laigestione sostenibile del'suolo per garantire lasicurezza
alimentare proprio grazie afSuoll sani e produttivi iniseme a tutti I ServizIleCosIStemict
essenzialiichene derivano. Traleprincipali attivata dell’AMSfigurano: lasensibilizzazione)
1l patrocinio, l*elaborazione di politichelelo sviluppo di capacitacorrelate alla'gestione del

suolo'e lalloro relativalattuazione sul campo.
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