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Tableau 1: Tableau de référence du Cadre intégré de classification de la sécurité alimentaire 

Classification  
de la phase

Indicateurs d’impact de référence 
Effets immédiats ou imminents sur les vies humaines et les moyens d’existence; sur la base de preuves 

directes ou indirectes convergentes, plutôt que sur des seuils absolus. Il n’est pas nécessaire de disposer de 
tous les indicateurs pour procéder à la classification

Cadre stratégique d’intervention
Objectifs:

(1) atténuer les effets immédiats  
(2) soutenir les moyens d’existence, et  

(3) s’attaquer aux causes sous-jacentes

1

1A  
Généralement 
en Sécurité 
alimentaire 

1B  
Généralement 
en Sécurité 
alimentaire

Taux brut de mortalité < 0,5 / 10 000 / jour
Assistance stratégique aux groupes 
souffrant d’insécurité alimentaire
Investissement dans les systèmes de 
production économique et alimentaire
Favoriser le développement de moyens 
d’existence basés sur les principes de 
durabilité, justice et équité,
Prévenir l’apparition d’obstacles 
structurels à la sécurité alimentaire
Plaidoyer

Malnutrition aiguë <3 % (indice poids-taille <-2 Z-scores)
Retard de croissance <20% (indice taille-âge <-2 Z-scores)

Accès à l’alimentation /Disponibilité généralement adéquats (> 2 100 kcal par personne/jour), stable
Diversité du régime alimentaire régime alimentaire diversifié, de qualité et quantité constantes

Accès à l’eau / Disponibilité généralement adéquat (> 15 litres par personne/jour), stable
Dangers probabilité et vulnérabilité faibles ou modérées

Sécurité civile paix établie et structurelle 
Avoirs relatifs aux moyens d’existence Utilisation généralement durable (des avoirs relatifs aux moyens 

d’existence)

2
Insécurité 

alimentaire 
modérée/

limite

Taux brut de mortalité <0,5/10 000/jour; TMM5<1/10 000/jour

Mettre en place des filets de sécurité; 
interventions en vue de réduire les 
risques;
soutenir les moyens d’existence;
Corriger les entraves structurelles à la 
sécurité alimentaire
Surveillance étroite des indicateurs de 
résultats et de processus pertinents
Plaidoyer 

Malnutrition aiguë >3% mais <10% (indice poids-taille <-2 Z-scores), fourchette 
habituelle, stable

Retard de croissance >20% (indice taille-âge <-2 Z-scores)
Accès à l’alimentation / Disponibilité presque adéquat (2 100 kcal par personne/jour); instable

Diversité du régime alimentaire diversité chroniquement insuffisante du régime alimentaire 
Accès à l’eau / Disponibilité presque adéquat (15 litres par personne/jour); instable

Evènements adverses/ Aléas récurrents, avec une vulnérabilité élevée des moyens d’existence
Sécurité civile instable; tension perturbatrice

Stratégies d’adaptation “stratégies d’assurance”/stratégies d’adaptation
Avoirs relatifs aux moyens d’existence Utilisation perturbée et non durable (des avoirs relatifs aux 

moyens d’existence)
Conditions structurelles Importantes entraves sous-jacentes à la sécurité alimentaire 

3

Crise 
alimentaire et 
des moyens 
d’existence 

aiguë

Taux brut de mortalité  0,5-1 /10 000/jour, TMM5 1-2/10 000/jour

Interventions urgentes pour accroître 
l’accès et les disponibilités alimentaires 
à des normes minimales, et pour éviter 
la destruction des avoirs relatifs aux 
moyens d’existence.

Malnutrition aiguë 10-15 % (indice poids-taille <-2 Z-scores), > à la normale, en 
augmentation

Maladies épidémies, en augmentation
Accès à l’alimentation / Disponibilité manque de garanties; 2 100 kcal par personne/jour, obtenues par 

dilapidation des avoirs relatifs aux moyens d’existence
Diversité du régime alimentaire diversité très insuffisante du régime alimentaire

Accès à l’eau / Disponibilité 7,5-15 litres par personne/jour, obtention par dilapidation des 
avoirs relatifs aux moyens d’existence

Dénuement/Déplacement tendance nouvelle; diffusée
Sécurité civile conflit peu diffus, de faible intensité

Stratégies d’adaptation “stratégies de crise”; indice de stratégie d’adaptation (CSI) > à la 
référence; en hausse 

Avoirs relatifs aux moyens d’existence épuisement, ou perte accélérée et critique d’accès, 

4 Urgence 
humanitaire

Taux brut de mortalité 1-2 / 10 000 / jour, >2 fois le taux de référence, en augmentation; 
TMM5 > 4/10 000/jour

Interventions urgentes pour éviter la 
malnutrition grave, l’inanition et la perte 
irréversible des avoirs en améliorant 
l’accès et les disponibilités alimentaires, 
et les autres besoins essentiels à des 
normes minimales.

Malnutrition aiguë >15 % (indice poids-taille <-2 Z-scores), > à la normale, en 
augmentation

Maladies Pandémie 
Accès à l’alimentation / Disponibilité grave insuffisance des garanties; incapacité d’accéder à 2 100 

kcal par personne/jour
Diversité du régime alimentaire consommation régulière de 2-3 grands groupes d’aliments, ou 

moins 
Accès à l’eau / Disponibilité < 7,5 litres par personne/jour (utilisation par l’homme uniquement)

Dénuement/Déplacement Concentré; en augmentation
Sécurité civile conflit diffus, de forte intensité

Stratégies d’adaptation “stratégies de détresse”; indice nettement > à la référence
Avoirs relatifs aux moyens d’existence épuisement, ou perte d’accès, quasi total et irréversible

5
Famine / 

Catastrophe 
humanitaire

Taux brut de mortalité > 2/10 000 /jour, TMM5 > 4/10 

Protection très urgente des vies 
humaines par une assistance complète 
pour les besoins essentiels (par exemple 
nourriture, eau, logement, protection,...)

Malnutrition aiguë > 30 % (indice poids-taille <-2 Z-scores)
Maladies Pandémie

Accès à l’alimentation / Disponibilité insuffisance extrême des garanties; disponibilités très inférieurs à 
2 100 kcal par personne/jour

Accès à l’eau / Disponibilité. < 4 litres par personne/jour (utilisation par l’homme uniquement)
Dénuement/Déplacement à grande échelle, concentré 

Sécurité civile conflit diffus, de forte intensité
Avoirs relatifs aux moyens d’existence perte effective totale; effondrement 

 Tableau de référence de l’IPC



5 

Le tableau de référence IPC dirige l’analyse à la fois pour la classifi cation de la phase et 
pour les niveaux de risque d’aggravation. La classifi cation de la phase est divisée en cinq 
phases - Généralement en sécurité alimentaire (1A et 1B), Insécurité alimentaire modérée/
limite, Crise alimentaire et des moyens d’existence aiguë, Urgence humanitaire, et Famine/
Catastrophe humanitaire. Les cinq phases sont assez générales pour couvrir un vaste éventail 
de causes, de systèmes de moyens d’existence et de contextes politiques/économiques; leur 
distinction permet toutefois d’exprimer des différences cruciales en termes d’implications 
pour l’action (y compris la conception stratégique, l’urgence et l’impératif éthique).

Le tableau de référence comporte aussi trois niveaux de Risque d’aggravation: 1) surveillance, 2) 
risque modéré, 3) risque élevé. Chaque niveau est associé à des informations cruciales indispen-
sables pour élaborer une alerte précoce effi cace d’une nouvelle dégradation possible de la situa-
tion: probabilité, sévérité, indicateurs de référence, implications pour l’action et chronologie.
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