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Hambruna 

Más de 4 de cada 5 

hogares son 

capaces de 

satisfacer 

necesidades 

alimentarias y no 

alimentarias 

esenciales sin 

recurrir a estrategias 

no convencionales e 

insostenibles para 

conseguir alimentos 

e ingreso, incluida la 

dependencia de 

asistencia 

humanitaria. 

Aun si se cuenta 

con asistencia 

humanitaria, al 

menos 1 de cada 5 

hogares en el área 

se encuentra en la 

siguiente situación o 

en una aún más 

precaria:  

Consumo de 

alimentos 

mínimamente 

adecuado pero no 

pueden incurrir en 

gastos de algunos 

artículos no 

alimentarios sin 

recurrir a estrategias 

de afrontamiento 

irreversibles. 

Aun si se cuenta con 

asistencia humanitaria, 

al menos 1 de cada 5 

hogares en el área se 

encuentra en la 

siguiente situación o en 

una aun más precaria:  

Brechas en el consumo 

de alimentos con 

niveles de desnutrición 

aguda elevados o sobre 

lo normal; 

O BIEN 

Apenas puede 

satisfacer necesidades 

alimentarias mínimas y 

únicamente mediante el 

agotamiento acelerado 

de los medios de vida 

que llevará a brechas 

en el consumo de 

alimentos. 

Aun si se cuenta con 

asistencia 

humanitaria, al menos 

1 de cada 5 hogares 

en el área se 

encuentra en la 

siguiente situación o 

en una aún más 

precaria: 

Importantes brechas 

en el consumo de 

alimentos que 

conducen a niveles 

muy elevados de 

desnutrición aguda y 

mortalidad excesiva; 

O BIEN 

Pérdida extrema de 

activos que conforman 

los medios de vida que 

ocasiona brechas en el 

consumo de alimentos 

a corto plazo. 

Aun si se cuenta con 

asistencia 

humanitaria, al menos 

uno de cada 5 

hogares del área 

registra un déficit casi 

total de alimentos y 

otras necesidades 

básicas donde se 

evidencia inanición, 

muerte e indigencia. 

 

(Para clasificar la 

Hambruna es 

necesario disponer de 

información para los 

tres criterios de 

consumo de 

alimentos, 

desnutrición aguda y 

TBM.) 

 

 


