Pepita |7 Papa

No dejes de lavarte [as manos,
[as superficies Y los utensilios
al preparar: alimentos

Claro papéa, sno
ves que la cocina
esta sucia? Hay
que limpiar bien
antes de preparar
la comida.

cYa estas
limpiando de
nuevo Pepita?

Ay hijita, que iAy papé! Vas a
esté un poco ver los BICHOS
sucia no que van a crecer
hace dafio. en la barriga si
no limpiamos
bien esta cocina.
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PERO S| LAVAMOS

TODA LA COMIDA,

LOS CUCHILLOS ¢
LAS OLLAS..




¥ ﬁ Ay Pepita,

iLos bichos estan me estoy
en todos lados! empezando a R
Seguro que estan preocupar... Q
felices bailando

por toda la cocina.

jEn vez de convivir con
ellos, debemos
eliminarlos!

Antes de cocinar hay que
LAVARSE BIEN LAS MANOS, LA
COCINA Y TODOS LOS
UTENSILIOS. Sélo asi
podemos estar seguros
de no enfermarnos o
llenarnos de parésitos.

Tienes razén.
Nada es mas
importante que
nuestra salud,
Pepita.
jAhorita mismo
me lavo las manos
y te ayudo a
limpiar!

NO DEJES DE LAVARTE LAS

MANOS, LAS SUPERFICIES Y
LOS UTENSILOS AL

PREPARAR ALIMENTOS
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