
主要信息

•	 渔业和水产养殖是全世界几十亿人重要的食品和蛋白质来

源，维持着十分之一以上人口的生计。

•	 水产养殖依然是发展最快的食品生产部门。

•	 开展国际合作，促进全球可持续渔业管理和生物多样性保护

的需要日益增加。

•	 性别主流化已成为减轻贫困，加强粮食和营养安全的一个重

要组成部分。

•	 影响小、能效高的捕捞技术和方法，提供了维持捕捞渔业的

长期利润和可持续性的潜力。

•	 《粮农组织负责任渔业行为守则》及其相关国际行动计划和技

术准则，能促进实现建立一个全球可持续粮食生产系统的目标

    《世界渔业和水产养殖状况》为粮农组织渔业

及水产养殖部的旗舰出版物，回顾世界渔业和水产

养殖状况，介绍趋势和统计资料，着重说明世界范

围内讨论的种种问题，剖析对未来的预测和假设，

从而提出有关渔业和水产养殖的最新全球看法和 

前景。
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2012年 
世界渔业和水产养殖状况

世界正面临着环环相扣的多重挑战，从持续的金融和经济危机

的影响，到气候变化带来的更严重的易受害性。与此同时，世界还必

须满足日益增长的人口的粮食和营养需要。渔业和水产养殖业为我们

带来了加强粮食和营养安全，减轻贫困，促进经济增长，确保改进资

源利用的种种机会。

2010年，水产品消费量达1.28亿吨左右。在过去五十年中，世界

食用水产品供应量增长速度超过了全球人口的增速；今天，水产品

为43亿多人口提供了其大约15%的动物蛋白摄入量。2010年的估计表

明，水产品消费量又创新高，达到人均18.6公斤。

受到水产品需求上涨的刺激，世界渔业和水产养殖产量预期

将在2021年达到1.72亿吨左右，增加的产量将主要由水产养殖提

供。水产养殖业将依然是发展最快的动物源食品生产部门。

此外，渔业和水产养殖初级生产部门的就业增长继续高于农

业，提供大约5500万个就业机会。总的来说，包括辅助活动（如

加工、包装）和受赡养人口，该部门维持着全世界10－12%人口

的生计。

水产品仍然是世界贸易中最常见的食品类商品。继2009年下跌

之后，在持续的需求、贸易自由化政策、食品系统全球化和技术创

新的推动下，世界水产品贸易量已恢复了上升趋势。对2011年的估

计表明，水产品出口额超过1250亿美元，平均价格上涨了12%以上。
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然而，渔业和水产养殖业对世界福祉和繁荣的重

要贡献，仍然因治理差、管理不善和方法不佳而受到 

制约。

今后几十年内，经济、市场、资源和社会行为都

可能发生重大变化。气候变化的影响将造成许多食品行

业，包括渔业的不确定因素增加。粮农组织《负责任渔

业行为守则》及其相关国际行动计划和技术准则，为作

出政治承诺提供了一种手段，为开展辅助行动搭建了一

个构架，为加强管理能力奠定了基础，能促进实现建立

一个全球可持续粮食生产系统的目标。

促进可持续捕鱼和养鱼，可激励开展更广泛的生态

系统管理。有利的机制包括采用渔业和水产养殖业生态

系统方法并建立公正、负责任的权属制度。

全世界90%以上的捕捞渔民从事小型渔业，小型渔

业在粮食安全、减轻及防止贫困等方面发挥着重要的作

用。粮农组织渔业委员会建议为促进政策发展、开展小

型渔业和创造利益而制定国际自愿准则。

非法、不报告和不管制捕鱼仍然是实现可持续渔

业的障碍，在技术能力有限的发展中国家尤其如此。不

过，随着政策和措施产生成效，一些地区的非法、不报

告和不管制捕鱼情况有所减缓。

水产养殖业的治理在应用了“最佳管理方法”的若

干国家中取得了显著进展。2011年《粮农组织水产养殖

认证技术准则》成为一个重要的工具，为制定、组织和

实施值得信赖的水产养殖认证计划提供了指导。

关于海洋渔业资源状况，遭过度捕捞的资源所占的

比例继续上升，尽管其上升速度减缓，占2009年评估的

所有海洋资源的30%左右。开展国际合作，为全球渔业

而加强对共享海洋资源的管理，并保证可持续渔业产生

实效的需要不断增加。加强渔业管理能力对发展中国家

具有根本重要性，以便促进可持续渔业，减轻非法、不

报告和不管制捕鱼的影响，支持实施各项全球文书。

在亚洲和西非，妇女至少占内陆渔业和市场劳力的

50%，销售的海产品达60%，然而对妇女的作用往往重

视不足，乃至被忽视。除了努力实现联合国关于性别平

等和妇女赋权的千年发展目标之外，对减轻贫困，加强

粮食和营养安全，实现渔业和水产养殖资源的可持续开

发来说，性别主流化已成为一个关键组成部分。

渔民、养鱼者及其社区往往特别容易受灾害的影

响，需要加强对渔业和水产养殖业灾害的防备和有效应

对。应急行动应加强粮食和营养安全，如通过渔业和水

产养殖业及其所维持的生计的可持续恢复和长期复苏，

尤其应以妇女和其他边缘化群体为对象。

能源价格高涨和有关生态系统影响的意识加强，

对渔业的可行性提出了重大挑战，尤其是在节能技术的

获取和推广受到限制的发展中国家。捕捞业需要一个良

好的环境，便于迅速采用影响小、能效高的捕捞技术和

方法，从而能够维持全世界捕捞渔业的长期利润和可持 

续性。


