
PROGRAMA MUNDIAL DE LA FAO PARA MEJORAR LA PESCA Y LA ACUICULTURA



Casi 45 millones de personas participan directamente en 
la pesca o la acuicultura, la gran mayoría en operaciones 

en pequeña escala − en las que casi la mitad son mujeres − 
en los países en desarrollo.1 A la vez que contribuyen a 
alimentarse, a sus comunidades y al mundo en general, 
estos trabajadores ayudan a reducir la pobreza, generan 
ingresos para sus países y contribuyen al comercio mundial. 
Si se suman las personas que participan en las actividades 
secundarias, además de todos los dependientes de los 
trabajadores de la pesca y la acuicultura, esta industria 
mantiene casi al 8% de la población mundial.2 
Pero las comunidades de pescadores y acuicultores, muchas 
veces pobres, son vulnerables a una serie de amenazas. El 
exceso de pesca y las prácticas acuícolas insostenibles ponen 
en peligro las bases mismas de sus medios de subsistencia. 
La falta de garantías les excluye de los mercados de crédito. 
Sus derechos a los recursos de tierras y pesqueros muchas 
veces son inseguros. Muchas personas de las zonas costeras 
están expuestas a los catástrofes naturales, amenaza que 
está creciendo debido al cambio climático.
Estas personas no logran realizar todos los beneficios de su 
duro trabajo porque se topan con políticas que no los apoyan, 
no están habilitados y tienen poco acceso a los recursos, 
servicios y mercados. Necesitan ayuda para adquirir más 
resiliencia a fin de poder adaptarse con rapidez y constancia a 
la transformación de las condiciones.

1, 2	Fuente: FAO. El estado mundial de la pesca y la acuicultura 2010. 
Roma, FAO. 2010. 219 p

LA PESCA Y LA ACUICULTURA 
MATIENEN A CASI EL 8%  
DE LA POBLACIÓN MUNDIAL, 
Y SON VULNERABLES
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RESPUESTA ANTE ESTAS 
AMENAZAS:  
EL PROGRAMA DE LA FAO  
DE PESCA Y ACUICULTURA  
PARA REDUCIR LA POBREZA  
Y FORTALECER LA SEGURIDAD 
ALIMENTARIA 

La FAO puso en marcha un programa
 mundial para ayudar a los millones de 

personas cuyas medios de subsistencia 
dependen de la pesca y la acuicultura. Para 
corresponder a los desafíos que afrontan, 
su objetivo es el bienestar humano, la 
seguridad alimentaria y reducir la pobreza. 
La estrategia garantiza el uso responsable 
y sostenible de los recursos pesqueros y 
acuícolas, concentrándose en resultados que 
se pueden alcanzar mediante el suministro 
de orientación, instrumentos y sistemas. 
También se harán estudios de caso locales 
y sus resultados contribuirán a la base de 
conocimientos que podrán aplicarse en 
otras partes. El programa complementará la 
ayuda que suministra la FAO para cumplir los 
Objetivos de Desarrollo del Milenio. También 
contribuye a las actividades para simplificar 
el uso de la ayuda para el desarrollo y 
mejorar las alianzas entre los donantes 
y los receptores, de conformidad con la 
Declaración de París sobre la eficacia de la 
ayuda para el desarrollo.

Los participantes de un taller para definir
 el ámbito de acción del programa 

acordaron tres temas: reducción de la 
pobreza, producción sostenible y reducir la 
vulnerabilidad ante las catástrofes naturales. 
También señalaron los estrechos nexos 
entre el cambio climático y esos tres temas. 
Aumentar la resiliencia social y económica 
de los piscicultores y de los trabajadores 
del sector pesquero, mejorar la gobernanza 
y adoptar un enfoque integral en apoyo a 
los medios de subsistencia fortalecerá su 
capacidad de adaptarse al cambio climático 
y a otros desafíos mundiales. 
Los participantes en el taller estuvieron de 
acuerdo en que la pesca y la acuicultura 
necesitan ocupar un lugar más destacado 
en la agenda de la seguridad alimentaria, 
la reducción de la pobreza y la reducción 
de los riesgos de desastre. Esto exigirá 
una información básica mejor así como 
determinar los indicadores principales, que el 
programa ayudará a elaborar.

IMPULSO A LA PESCA  
Y LA ACUICULTURA  
PARA INCREMENTAR  
EL BIENESTAR



Aplicar el enfoque ecosistémico significa 
producir y pescar para satisfacer las 
necesidades de hoy a la vez que se asegura 
que las generaciones futuras se beneficien 
igualmente. Se trata del bienestar humano 
y también del bienestar ecológico. Une 
la protección y la conservación de los 
ecosistemas a la gestión de la pesca y la 
acuicultura, que tiene como objetivo producir 
alimentos, ingresos y medios de subsistencia 
en forma sostenible. Esto requiere trabajar 
para lograr la coherencia de las políticas y 
traducir los objetivos de éstas a la práctica, ir 
más allá de la planificación fragmentaria y de 
los enfoques verticales del pasado, promover 
la amplia participación de las partes 
interesadas y utilizar el mejor conocimiento 
disponible.

Tema 2
Aumentar la contribución de  
la pesca y la acuicultura a  
la reducción de la pobreza  
y a la seguridad alimentaria 

Los pequeños productores muchas 
veces están excluidos de los mercados 
competitivos. Los sistemas nuevos de 
certificación con frecuencia están fuera de 
su alcance, lo que destaca la necesidad 
de otros sistemas nacionales y regionales. 
Además, la infraestructura del mercado 
muchas veces no atiende las necesidades 
ni las oportunidades internas. Los pequeños 
productores necesitan ayuda para formar 
grupos a fin de fortalecer su poder de 
negociación, y requieren un mayor acceso 
a información sobre comercialización para 
incrementar su competitividad.

Tema 1 
Mejorar la producción 
sostenible para lograr 
beneficios sociales 
óptimos a través del 
enfoque ecosistémico  
de la pesca y la 
acuicultura (EEP/EEA)

Actividades del programa 
»» Ejecución de actividades piloto de EEP/

EEA en diferentes regiones. Sobre la 
experiencia de estas actividades se 
producen instrumentos y directrices para 
facilitar el proceso mundial.

Beneficiarios finales
Los pescadores, los piscicultores, las 
comunidades que dependen de la pesca y 
la acuicultura, otros usuarios de las zonas 
costeras y la sociedad en general. 



3	 Fuente: FAO. Report of the Inception Workshop of the FAO Extrabudgetary Programme on Fisheries and Aquaculture 
for Poverty Alleviation and Food Security. Roma, 27–30 October 2009. FAO Fisheries and Aquaculture Report. No. 
930. Roma, FAO. 2010. 68p: www.fao.org/docrep/012/i1516e/i1516e00.pdf.

Tema 3
Reducir la vulnerabilidad 
a los desastres naturales 
en las comunidades de 
pescadores  
y piscicultores

Desde 1975 el número de catástrofes 
naturales ha aumentado de alrededor de 75 
al año a más de 400.3 Este aumento se debe 
casi por completo a catástrofes relacionadas 
con el clima, como inundaciones, marejadas, 
tormentas y sequías, lo que representa 
amenazas cada vez más grandes para las 
comunidades de pescadores y acuicultores, 
y el cambio climático está incrementado este 
riesgo. Pero estas comunidades muchas 
veces carecen de los instrumentos y las 
habilidades necesarias para planificar y para 
la gestión de los peligros que afrontan. Este 
tema se dirige a incrementar la resiliencia y la 

prevención en los países y las comunidades, 
a reducir su vulnerabilidad ante los desastres 
naturales, el cambio climático y el VIH/SIDA.  
Or ces communautés n’ont souvent pas 
les outils ou les capacités voulues pour 
planifier et gérer les dangers auxquels elles 
sont confrontées. Le présent thème vise 
principalement à améliorer la résilience et la 
préparation des pays et des communautés 
et à les rendre moins vulnérables aux 
catastrophes naturelles, au changement 
climatique et au VIH du SIDA.

Actividades del programa
»» Integrar actividades de prevención de 

desastres y de atenuación de los efectos 
del cambio climático en la gestión y 
planificación nacional, regional y mundial 
de la pesca y la acuicultura. 

»» Promover una cultura de conciencia del 
riesgo y la seguridad y la resiliencia ante 
los desastres.

»» Fortalecer los sistemas de respuesta y 
alerta, comenzando por la determinación, 
evaluación, gestión y comunicación 
respecto a las catástrofes. 

Beneficiarios finales
Las comunidades de pescadores y 
piscicultores de las riberas y las costas, 
especialmente las comunidades pobres y 
que padecen de inseguridad alimentaria.

Actividades del programa
»» Elaborar métodos de evaluación y 

seguimiento. 
»» Mejorar el acceso al mercado, interno e 

internacional.
»» Elaborar, probar y aplicar políticas y 

directrices de mejores prácticas.
»» Apoyar la creación de alianzas y redes.

Beneficiarios finales
Las personas pobres y que sufren 
de inseguridad alimentaria, así como 
las comunidades de pescadores y 
piscicultores.



Colaboración: 
aprovechar los decenios  
de cooperación

El programa se basa en procesos
 participativos. Aprovechará las alianzas 

de la FAO y los decenios de colaboración 
con los gobiernos, otras organizaciones de 
las Naciones Unidas, las organizaciones 
regionales de pesca, los grupos 
intergubernamentales y las ONG. En lo 
nacional, el programa trabajará para mejorar 
la coordinación y la prestación de ayuda a 
través de planes de estrategias para reducir 
la pobreza y de los marcos nacionales de 
prioridades a medio plazo, de las Naciones 

Unidas. Se fortalecerán los nexos con otras 
actividades y proyectos de la FAO. Se hará 
énfasis en la coordinación en particular con 
el Programa de la FAO para África y con 
los grandes proyectos para el ecosistema 
marino. Estos enlaces destacarán el apoyo 
a los objetivos de la Declaración de París de 
2005 sobre la eficacia de la ayuda para el 
desarrollo, en particular la armonización, la 
coordinación y la gestión de la ayuda para 
obtener resultados.

Este nuevo programa nace de las actividades 
principales de la FAO en materia de pesca. 
Con su especialización mundial y su 
neutralidad, el Departamento de Pesca 
y Acuicultura promueve el desarrollo 
sostenible de ambas actividades en las aguas 
continentales y marinas de todo el mundo. 
La gestión responsable es la base de todas 
las actividades del sector, que tienen como 
objetivo fortalecer la gobernanza mundial, 
las capacidades de gestión y técnicas de 
los miembros, mejorar la conservación y la 
utilización de los recursos acuáticos y habilitar 
a la población, especialmente a las mujeres.

El Departamento realiza estos objetivos 
mediante:4

»» la recolección, el análisis y la difusión de 
información; 

»» la evaluación y seguimiento del estado de 
los recursos silvestres y el suministro de 
asesoramiento para la gestión;

»» el seguimiento y asesoramiento para el 
desarrollo y la gestión de la acuicultura; 

»» la elaboración de análisis socioeconómicos 
y la ayuda para elaborar políticas y 
estrategias; 

»» la ayuda a una red de comisiones 
regionales de pesca y la promoción de 
redes de acuicultura; 

»» el seguimiento y asesoramiento en materia 
de creación de tecnología, elaboración 
del pescado, inocuidad de los alimentos y 
comercio.

El Departamento de Pesca y Acuicultura de la FAO

4	 Fuente: El sito del Departamento de Pesca y Acuicultura de la FAO www.fao.org/fishery/about/es



El Código de conducta para la pesca responsable

Las siguientes medidas

El programa, que es paralelo a las actividades de largo 
 plazo de la FAO, se ejecutará a lo largo de varios años. 

A fines de 2010 se celebraron tres talleres regionales en 
África, Asia y el Pacífico y América Latina y el Caribe, que 
proporcionaron conocimientos de estas regiones, apoyaron 
alianzas y determinaron redes y necesidades y oportunidades 
de creación de capacidad. Los resultados de estos talleres se 
documentarán en el XIX período de sesiones del Comité de 
Pesca de la FAO, en enero de 2011. 

El Código refleja la realidad de que para que haya suficiente 
pescado para las generaciones futuras, todos los pescadores 
tienen que ayudar a conservar y administrar la pesca 
mundial. 

El Código:
»» es una recopilación de principios, objetivos y elementos 

para la acción dirigida a garantizar que se mantenga la 
pesca para las generaciones futuras; 

»» pide la colaboración entre los países y todos los 
participantes en la pesca y la acuicultura para conservar y 
administrar los recursos y sus hábitats; 

»» es de aplicación voluntaria, lo ejecutan los gobiernos con el 
apoyo técnico de la FAO;

»» fue elaborado conjuntamente por la FAO, organizaciones 
intergubernamentales y no gubernamentales, y la industria 
pesquera; 

»» fue adoptado en 1995 por más de 170 países miembros 
de la FAO.

4	 Fuente: El sito del Departamento de Pesca y Acuicultura de la FAO www.fao.org/fishery/about/es
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La elaboración del programa mundial de la FAO para mejorar 

la pesca y la acuicultura tiene el apoyo de la Agencia Sueca  

de Cooperación Internacional para el Desarrollo (Asdi).  

Los Países Bajos y Suecia prometieron cooperar para la 

siguiente fase del programa y se están buscando otros socios.

Si desea información adiciónal, contacte: 
FishCode 
El Departamento de Pesca y  
Acuicultura de la FAO 
Organización de las Naciones Unidas  
para la Agricultura y la Alimentación 
Viale delle Terme di Caracalla 
00153 Roma, Italia 
E-mail: FI-Inquiries@fao.org


