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1 SUMMARY

Gnetum ssgis a climbing vine ranging across West and Central Africa, found mostly in fallows and secondary
forests,whoseleaves are used as a leafy vegetable rich in proésid also for medal use It is commonly

cal |l ed # tha bemaceatic Repablic of CongbRC), and increasing in popularity ase ofthe most
consumed specidsoth in the main city, Kinshasa, and @entral Africa It is one of rare green vegetables
available througbut the year. lis importance in providingood security and as source of revenueThis
justifies its selecion, along with three other non timber forest products (NTFPs) DRC within the
fiMobilization andcapacity buildingof small and mediursize corpaniesin the Non Wood Forest Product
sectorin Central Africao projectof CIFOR, FAO, SNV and ICRAF.

The objective of this study was to make analysis ofthe chainandpropose solutions for its optimal
managementSurveys werecarried outwith various actorsin the chain,particulaty 130 harvesters and
transportersn 30 villages 27 traders in 6 townaroundMbandaka and Basankusu Equateur Provinceand
254 traders in4 markets and 66onsumersn 18 council areasf KinshasaResearclon the haresting and
collection wasnade in theequaeu Province, wherédumbwais gatheredy pygmy and Bant ethnic groupsat
least 520 people are involve@ontrary to elsewheren EquatorProvince, middle agedmen are the main
harvestershalf of which have secondary school level of educatiandwho have been on avera8eyears in
the businessHarvesting and salexctivitiestend to beon anindividual or family basis.Fumbwais nothowever
a major ingredient in local dietsonstituting only6% of the NTFB consumed in producer households, and
more than 80% of thproductionsold commercially and on average 10% lossBd.FPsarethe second most
important source of household revenue (40%) amcbfvacontributing to 8% of household revesuEor the
marketirg year 2007, average production 180 harvestersand transporterBom 30 villages was 7100 kg, an
average of &7 kg per village Around 40% ofthe harvesters use an unsustainable method, destroying the host
tree, roots or the liana totajlgalling intoquestion the long term availability of the resource.

Produe is sent on the weekly chartptane toKinshasa. If the flight is cancelleg major loss is
incurred aghe maximumlifespan isthree daysandproduces loose as the producth®ught with crdit. Such
transit riskscreate a large gap between the prodiicer s ericd andhtigec o n s u me r Grice. They i n
producer receives less than 10% of the ppagl bythe consumerOver 100 wholesalers and retaile6®©%
male, are involved the chain iEquateur Province, andround 1016 in Kingasa. Most sell individually,
although 41% belong tassociationsthese are of a social nature and not linked specifically to the Gnetum
trade.ln 2007, the annual average revenue of fumhesesterss estimatd 36752 FQ6689, while margins
of the retailer and of wholesalar Kinshasa arestimatedrespectivelyat 34354 to 19496 In Kinshasa, the
average cost of dish of fumbwais 421 FC, approximately 8%umbwa used to predominantly cash
consumed only Y the Bokongoethnic group, it is novin high demand andnjoyed by the Kiois. The main
issuesin the fumbwamarket chaimare preservatiorand transportResource availability does not yet appear to

bea concern. Key words : Gnetum sppDRC, market chan, filiere, revenes price




2 RESUME

Le Gnetum sppest une treille s'étendant a travers I'Afriglueouest etentrale, trouvée la plupart du temps
dans les jachéres et les foréts secondaileegui ledeuilles sont employées en tant que riches ddgarhe

feuillu en protéine.ll est communément appeléfambwaé en RDC est | 6un de
consomm®s en Afrique Centrale. Cdbest | 6un des
Son importance dans la sécurité alimentaireoucemns our ce de revenu devi en
ai nsi quoi l ®t ait choi si par mi Mabidisationr eb rensorcdmientl L
des capacités des petites et moyennes entreprises impliqguées dans les filieres des pratieits fane
ligneux en Afrique Centrale regroupant quatre principaux acteurs, a savoir CIFOR, FAO, SNV et
ICRAF.

Dans cette perspective, une étude de base de la fiielevaa ®t ® men®e en RDC.
étude était de faire une analyse pbéte de filiere afin de proposer des solutions pour sa gestion optimale.
Cbodest ai nsi gue des enqu°tes ont ®t ® men®es a
cueilleurs, les commercants et les consommateurs. Les enquétes productdilette » ont été faites
seul ement dans | a Province de | 6Equateur. En ef
fumbwa implique aussi bien les pygmées que les Bantou. Contrairement a ce qui se passe ailleurs, dans
Pr o v i nkgeatedr,da clieilette des feuilles flumbwaest grande partie faite par les hommaed ne

fait pas partie des régimes alimentaires des populations, plus de 80% de la production sont destinés :
vente. Actuellement, la cueillette et la vente se ftstmaniére individuelle. Pour la campagne 2007, la
production moyenne annuelle par cueilleur est estimée a 257 kg. La cueillette se fait une fois par semail
ceci par | e fait fgmbeadled dwai ®moguincledoafefi éEgquiae @
vol par semaine. Si le vol est annulé toutes les quantités sont jetées car la durée de vie maximum ¢
feuilles dufumbwaest de trois joursfDans ce cas, |l e producteur nodoes
crédit. Ces problemes de traedf créent un grand fossé entre le prix au producteur et le prix au
consommateur. Le producteur recoit moins de 10% du prix du consommateur. En 2007, le revenu moy
annuel duumbwapar producteur est estimé 36752 Fc soit 668% tandis que les margeslneté&taillant

et du grossiste de Kinshasa sont estimées respectivement a 34354 $ et a 19495. Dans la ville de Kinsh
le colt moyen du plat dumbwaest estimé 421 Fc, soit environ 8%. Dans la ville de Kinshasanlewa

qui audépart était pour les Bokongo» est entré dans les régimes alimentaires de tous les kinois. En
RDC, les problemes majeurs de la filidoenbwasont la conservation et le transport, la rareté du produit

ndbest pas encore une pr®occupation.

Mots clés: Gnetum spp., fumbw&rganisation, filiére, revenu, prix
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4 INTRODUCTION

D'une superficie del,1 millions de km? estimée en 2@D(Kaimowitz and Staver, 2004)ont 100 millions
ha constituent encore la forét dense (Dembner, 1998prét de la RDCGecouvre 43% du territoire. En
RDC, la part dubois dans les économiesse st e encore tr s faible c¢omj

Bassin du Congaest plus a démontrele secteur forestier contribdéemoyenne a 0,7 %u PIB du pays

(Diagne et g12008). Au niveau des populations6i mport ance de | a for°t s
travers | 6expl oi t atnondigneud @ENL)p lra cahiérences desf ag @nges sure r s
| dEi ronnement et |l e D®vel oppement tenu ° Ri o
®conomique des PFNL dans | 6am®nagement des ®cos
indique que | a d®gradation continuelle des ®co
| 6homme. Cette d®gradati on met sans doute en p

Bien que la RDC ait ratifié ldéclaratiord e Ri o ,q u &iilntpR®orrette sur | e slesPF N
PFNL ne sont pas pris en compte dans le calcul du PIB. En revanche, en RDC comme partout ailleurs d:
le Bassin du Congdes PFNLjouent un réle important dans la sécurité alimentite dans ~ | 6 a
du bien étre des différents acteurs (producteurs et commergants notamment). Par contre les opportun
guboffrent ces produi t senévidence gue te spitaas niveau tlek predactaunse |
gudau ni veamu- artss.comCdbest dans cette perspectiyv
Gnetum spplans le province du Equateur 8uD C . L @lobhljde aetteiétudage est de faire une
analyse ddiliere Gnetum spmafin de proposer des solutions posa gestion. De maniémpécifique,le
terme de référence | &, agi t

- andyse la production|a consonmation ela commercialisation

- inventorier ks différentes unités de transformatthnGnetum spp

- estimer lexyolumesdu Gnetum spptransformés,

- déterminer les colts etd marges a chaque stafiela transformation,

- analyse les déterminants du prix dinetum sp@ chaqueniveau de la filiere,

Ce rapport estdivisé eringp ar t i es . La premi re pr ®s$adeukiamsera | a
focalisée suta présentation du produit, la troisieme sera concentréla guoduction du miel tandis que
les deux derniéres partiggettrontrespectivemengn exerguda commercialisation et la consommation du

Gnetum spp




5 METHODOLOGIE

51 Sélectim de | a zone do®tude

La collecte des données a été effectuée aussi bien dans les marchés que dans les zones de production.
|l es zones de production, conf or m®mé&quateuretkKinshasa r me
ont été privilégiés. & plus de cette zone, farritoires du Bikoro, Ingende, Basankusu, Wangata, Bokungu
et Bumbaprincipalemendans lesProvincedu Equateur, mais aussilelle ques villages eles provinces

de Mongala etTshuapa,ont été retenue du fait des informations ueilies auprés des opérateurs

| 6annon-ant comme p?!l| éumbwegportant de producti on

Une réunion préalable a été organisé@rsshasaavec les partenaires de la SMVFAQ. Au cours de cette
réunion, les organisations communautaires impliquées ddileteo nt ®t ® i dent i fi ®e s
différentes unités administratives ou la collecte des données devrait avoir lieu ont été identifiées.

511 D®t er mi nati on de | 6®chantill onnage dans | es
Comptetenudelanatr e du proj et qui sdboriente vers |l e re
entreprises, nous avons proc®d® ~ la do®finitic

permis doéidentifier et doi rslesgorgancaiengl 6 b p p u paitiesft o
prenants dans le PFNL et développement en DRC

En effet, | orsque cO0®t ait p o desekidtehce leprooutteursd deled i f i
organisatios paysanne fonctionnelle dans le villagepar la suite le nombre de personnes interviewées
dans ce village dépendait du nombre de personnes faisant partie de ladite organisation. Supposons que |
rencontrions une f ®d®r ation des GI Cs, noust al |
celleci et 25% seront sélectionnés de maniéere aléatoire. Une fois les unions de GIC sélectionnées, nc
allons appliquer la méme approche en retenant au moins 25 % des GICs m@wmilnrdss producteurs
individuelles, nous avons sectionné en échantélovirons 25% du total producteurs dans chaque village,
de environ 3% du totale zone au en chaque villeige. fois cette étape terminée, nous allions interviewer
dans le village un nombre de producteurs hors organisation équivalent a au moins 25% lates chesn
GICs identifiesTabl eaux 1 montrent | a r®partition de | 0
des commercants.

5.1.2 Production




La Pr ovi nce emdPRCaidehtifjécanme la grand zone de productiem privilégiant les axes

Mbandakaet Basankusuci, 30 villagessontidentifieesdanscettezone majeurele laproductionet 25%

(130) des touts les personnes qui sont engagé dans la récolte, transport et production sont identifiés

interviewé En collaboration avec IEAO conseillétechnique loal (CTL) et les facilitateurde terrain du

projet, le choix des villages étaibm seulement guidgar la présence des cueilleurs dass/ikages mais

aussi de son accessibilité. Arrivé dans les villages, au mosd2s cueilleurs devrant étre interrogés

bien sdr ceux quint accepté de collaborer.

TableaulR®partition de | 6®chantill on
Village Effectif no des| % de totale Estimée total
A Az producteurs en
personnes enquéte enquetée .

village

Ntondo 5 38 20
Mbuli 5 3,8 20
Mamga 4 3,1 16
Boyeka 3 2,3 12
Mabali 3 2,3 12
Ikoko/Mpenge 6 4,6 24
Bekalo 3 2,3 12
Mpama 2 1,5 8
Ndanda 3 2,3 12
Lopandjo 3 2,3 12
Ikengo 4 3,1 16
Itipo 3 2,3 12
Bonkeli 2 1,5 8
Lokanga 3 2,3 12
Bonyanga 6 4,6 24
Bobana 5 3,8 20
Ndote 4 3,1 16
llanga Il 3 2,3 12
Lonkole 2 1,5 8
Botale 4 3,1 16
llanga | 3 2,3 12
Bokongo 4 3,1 16
Ngengobala 4 3,1 16
Bolanda 3 2,3 12
Basa Il 25 19,2 100
Nkoy Moke 6 4.6 24
Yaminiga 2 1,5 8
Lofobala 2 15 8
lyembe Moke 4 3,1 16
lyembe Monene 4 3,1 16
Total 130 100,0 520

5.2 Commercialisation

Pour la commercialisation

deux

par \

ni v e are xisting@s. iLds enarchés diébdndaka et de

Basankusu qui sont des marchés de transit et le marché de grande consommation de Kinsiaeszu

des mar c h®s

de transit,

®t ant

donn® quodi l

A

noéy



commercant rencontré et qui a accepté de coopérer a été interrogé. Comme le ntableade3, 17
commercants ont été interrogés dont 7 détdslat 10 grossistes a Mbandaka tandis 10 commergants ont

éte interrogés dont 5 détaillants et 5 grossistes a Basankusu.

Tableau2Echanti |l l on des commer-ants dans | a Pr
Axe Marché Estimée total numéro de
Détaillants| Grossiste Total | commercants
Mbandaka Mbandaka Il 5 5 20
Makila 2 3 5 20
Gadi 7 7 28
Sous Total 7 10 17 68
Basankusu Ekundé 1 1 8 8
Agence et Aéropot 2 4 24 24
Lomata 2 8 8
Sous Total 5 5 10 40
Total Equateur 12 15 27 108

En ce qui concerne la vielle de Kinshasays avonsl 6 a bpmecédé a un recensement demmercants
dans les principaux marchés de Kinshasa identifiéss de commun accord avec les enquéteurs et
responsables du projet a Kinshasa. Aprés avoir eu e 9dr le nombre des commercgants dans les
différents marchédl5 marchés ont été retenudans ces marchés awins 2%6 des commercants ont été
choisis de maniére aléatgirele un estimat plus de 1000 commerca@te. mme | 6i ndi gee |

choix dstingue les commercants grossiqt229) et détaillantg25) en 14 marches




Tableau 3 Echantillon des commercants dans la ville de Kinshasa

Marché Détaillants | Grossistes Total | Estimée total de commercgants

Selembao 42 42 168
Matété 6 6 24
Gambela 26 17 43 172
Delvaux 25 25 100
Bayaka 10 10 40
Marché Central 41 41 164
Ziguida 8 8 32
Rondpoint Ngaba 14 1 15 60
Kizeza 7 7 28
Matadi-Kibala 3 3 12
Pascal 14 7 21 84
Wenze Mobutu 5 5 20
Liberté 17 17 68
Kabila 5 5 20
Baramoto 6 6 24
Total 229 25 254 1016

5.3 Consommation
Dans la ville de Kinshasapous avons interrogg60 consommateurépartis dand8 communes. Il ressort

de ce premier ® ®ment que dobun ehé fpire des achats alimentaines |

pour | e m®nage, une bonne proportion doéi odadar mat
maison.

TableaudR®parti ti on de | 6®chantill on par c
Commune Effectif %
Masina 57 21,9
Ndijili 31 11,9
Kimbanseke 12 4,6
Ngaliéma 14 5,4
Kintambo 8 3,1
Bandalungwa 2 0,8
Mont-Ngafula 18 6,9
Makala 20 7,7
Limete 9 3,5
Lemba 21 8,1
Matete 2 0,8
Ngaba 40 15,4
Kasavubu 1 0,4
Kalamu 12 4,6
Kinshasa 4 15
Nsélé 7 2,7
Kinsenso 1 0,4
Bumbu 1 0,4
Total 260 100




A partir du tableau eil e s s u s , n o us éahantillentes inégalemenyrépatting |6s différentes
communes. En effet|, une ®tude ponctuell e (dobéun
tous les aspects de la consommation @aetum sppdans une grande ville comme Kinshakas
communegdont les effectifs sont élevé&®nt cellesqui sont situées a proximité dasarchésAinsi, les
consommateurs ont été choisis, non padasbase de leurs quéts mais plutdt de manieedéatoireselon

les axes choisis pour les enquétass lesnarchés. Le consommateur pouvait étre rencontré a donauaile
mar ch®, au bur e alete limtd par.le tempetn@qds par ka rigudurcstatistique

5.4 Questionnaires développés pour la collecte des données

Trois questionnaires ont été développés pour cette étude a savoir le questionnaire producteur,
guestionnaire commercant et le questionnaire exportedearr ai | | eur s un gahoréd e
pour des interviews de groupefodus groupys dans les villages et les march@goir Annexe 1.
Questionnaires Pour le questionnaire producteur, les informations recherchées étaient entre autres,
volume de production, l@iveau de la transformation, les prix et les contrainté® questionnaire
commer -ant avai-t pour objectif dbéappr®hender n
Voir |l es co¥%uts majeurs dbacc s aeés, lesaontamt®s et lese s
opportunit ®s fgmb@aole Herner queationhairé développé porte sur les exportations du
fumbwa Sur la base de cetai on peut cerner, a travers les exportateurs identifiés, les volumes et les prix
dudit produi

55 Br ve description de |l a zone doé®tude

La R®publique D®mocratique du Humego eastr es 5tAR®®
Nord et 13A276 de |l atitude Sud et so0®tend entr e
de 128,800420 hectare Les foréts représenten08339.000 ha(CBFP 2006) ou 84% du pays 8.3%
d'entre eux sonprotégée Les forets remplissant des fonctions écologiques, sociales et économiques trés
importantes pour les populations qui y vitidlles hébergent plus de 80% de la biodiversité avec un taux
déoend®mi s meL 6iemmpsoerntbalnet .du pays est caract ®ri s® ¢
plateaux et des montagnes entourant une vaste cuvette (750.000 km2) (MINAFFET, 2002)rehdoum

immense réseau fluvial, des plaines inondées et des lacs.




Dominé par le climat chaud et humide, la RDC regorge sept types physionomiques de la végétation,
savoir: forét dense humide sempervirentéorét dense humide semdécidue ; foréts de omtagne

formations forestieres édaphiques; forét dense séonét claire et formations herbeuses.

La population est estimée6®,514,504 habitants dont plus de 70 % vivent en milieu rusalec 9 to 10
million (estimative) dans Kinshas850,000a Mbandakaet Bandundua 116,700 (CIA 2009) Environs
1,626,606personneshabite dans le province Equatetre taux de croissangmur laDRCest e | 6 0 r ¢
de 3,1%. Lapopulation congolaise se caractérise par une extréme jeunesfev ec | 6 exode

effets de guerre, la seule ville de Kinshasaregenggonsp | us de 8 mil |l i ons doéhe

La Républiqgue Démocratique du Congo connait une période particulierement difficile (crise socio
politique, guerres) qui a profondéntexifecté sa situation économique population est rendue tributaire

des ressources forestiéres pour sa subsistance. Le produit national brut (PNB) est évalué a 114 $US ¢
taux de croissance du produit intérieur brut (PIB) e$t8& % (FAO, 2001).

La Provi nce edlRRClestikigeentre & de latitude Nord et 2° de latitude Sud et entre 16° et
25A de l ongi tude Est, | a Pr ovi nQuest dd da REpbldfiquel a t
Démocratique du Cong®SRP, 2005)Elle partagesesr onti res avec | a R®pub
la République Centrafricaine au Nord et au NOord e s t l a Province Orienta
SudEst et le Bandundu au Sud et au ®ukst. Avec une superficie de 403.292 Kmz2, soit ¥7,@u
territoire national qui est de 2.345.095 Km2, la Providce | 6 E accupet l& $'%place aprés la
Province Orientale (503.239 Km2) et le Katanga (496.877 Km2).

Du pointvuehydr ol ogi que, |l a Province de | 6Equ20@kmr e
de Bumba a ukolela, par le Fleuve Congo49 0 Km) qui en c damsldransparelel 6 a
r®seau hydrographiqgue de | 0®8RPaldpeit)ire choarspsoirnt ed e4
septentri onal avéc comdeepxiricipatesnrévieres Bemtle, Songo, Liki et Yengi dans la
partie occidentale Mondjo et Lumba dans la partie orientdke bassin des deux Lua et des affluents de

I 6 Ub an gi -noaduwrincipalantient @limenté par la Lua Dekere, Lua Vundu et lefiuerstet le

bassin de la Mongala et des affluents du fleuve Congo au -sertrd.a Dwa, la Mioka, la Molua, la
Loeka, l 61 ti mbiri, |l a Mongal a et ses affluents
Au niveau administratjfla Provine de | 6 Equat eur es:it 1dé qs®tee lern e

dans le Sud et [slongala, le NoreJbangi et le SudJbangi dans la partie Nord de la Province.

! http://www.ucdpinfo.com/presses_secu_al.htihb January2009



http://en.wikipedia.org/wiki/Mbandaka
http://www.ucdp-info.com/presses_secu_al.htm

5.5.1 Cadre légal

Juridiguement, | es modes do6acc estesparbaloirne0dB2002dwc e ¢
29 ao¥%t 2002 portant -loCro 69O41fdw22 acsitt2002 relativela ta Condeovationa r
de la nature et la loi n°8202 du 28 mai 1982 portant réglementation de la Chasse. Ces textes préconisen
envertudes droits doébusage forestiers fond®s sur |
des ressources forestieres (PFNtlus) en vue de la satisfaction des besoins domestiques individuels ou

collectifs.Cet t e | i bert ® d<agees bienémitéepar des dispasitionsségaled prévues par
les mémes texteEn pr ati que, | 6acc s aux PF Nrais eaftisilda®n ®-r
| 6obj et du pai ement i1 1 ®gal des frai s vaitables c h

propriétaires des espaces forest{&amoringa 2006)

Figurel Carte dezone @ ® t Eqliaeur, DRC

Autrefois le pays a été divisé en onze provinces, Kinshasa, province Orientale, Kasai Oriental, Occident
de Kasai, Maniema, Katanga, LessKigu, Nord-Kivu, BasCongo, Equateur et Bandundu. La
constitution a approuvé 2005 a divisé le pays en 26 provinces assez autonomes, y compris le capi
Kinshasa. Cellesi sontsubdivisées en 192 territoires. Nous utilisons plus le terme Province Equateur pour
d®crier Uda zone do®t

Figure 1 Carte de zone do6é®tude, Equateur, DRC
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6 DESCRIPTION DU GNETUM

Avant de faire des anal yses aspgudicienxdelecda rersa “dier & ad
Ainsi, le Gnetum spcies (spp)dans cette partie, il sera question de faire une bréve description botanique

du Gnetum sppde montrer soBcologie,sa distribution géographique son importance nutritionnelle

6.1 Description botanique

Le Gnetumregrope 30 espess, principalement des lianearement des arbustes ou arbres, réparties dans

|l es r®gions tropical es doéAsl9¢&Lité phdMam@udamg 1089. Ent d
Afrique, et particulierement elRDC, deux espécey sont récoktes Gnetum africanumet Gnetum
buchholzianumMialoundama, 1996). Ces deux espésast des lianes sarmenteuses et/ou grimpantes, a
tiges souvent remplies aux nifuds et ramifi ®es,
sont opposées, lanbe large, ovale ou elliptique (Flore du Congo Belge et du Rubindadi, 1948).II

n 6 eepéndanpas facile dalistinguerles deux espéces par leurs organes végétatifs. Elles ne peuvent étre
identifi ®es avec cert it udeorggnesrepmaducteurds fnéoxeacenea) et dei |

| eur structure anat omi q@netum al¥ieaanwsnled fléurssdnt sermces £ UNEE C €




contre | es autres et regul i rement r®parti es
approxi mati vement l e m°me sur toute | a Gnetumg u e
buchholzianum | es fl eurs sont davantage s®pau@®@ess ds @

considérablement entre la base et le sommet (Stevelscii®@@r Mialoundama999.

4
98,9

T K8 VR Bt S, M

Photo 1 Gnetum : fleur, tige, feuilles et graines

6.2 Ecologie etdistribution géographique deGnetum spp

Le Gnetum sppolere, pour son développement et sa croissance, les habitats de mdyrmtee surtout

les écosystemes forestiers terrestres qui vont des jacheres forestieres aux foréts en passant par les f
secondaires et les galeries forestiéres. Dans ces habitats, les li@mestula sp@pparaissent sous forme

des buissons autoueds pi eds doéarbres ou doéoarbustes 0% cr
di vers supports rencontr ®&sesouplsatn®@teasl asnotn ts usre nipae
méme dans des conditions difficiles du milieu, grace a desvessstockées dateur racines souterraines

ou tubercules (Shiembo, 2000). Ce qui explique la surviérdgum sppendant plusieurs années, méme

lorsque la végétation héte a été dégradée.

Dansks for°ts tropical es h yphquadsGetumsipsa © ® & eNaydria,de® p a
Cameroun, la Républigue Centrafricaine, le Gabon, le Congo, la République Démocratique du Conc
jusquben AngolGp.Ci). Mn RDCobs detrawspeces sont répandues depuis le Haut
Oubangui jusqueanhs la forét de Mayumbe en passant par le massif forestier de la Cuvette Centrale




6.3 Valeur nutritionnelle et médicinaledu Gnetum spp

La littérature indique que la feuillprincipalement utilisé pour la nourriturd a aussi les utilisations
meédicinaé, pour le traitement de rate agrandie, gorges endolories, déduction de douleurs de
accouchement, antidotes a quelques formes de poison et morsure de serpent. Les graines s
particulierement employées comme fongicide pour habiller les blessures draicbeptiques. C'est aussi
utilise pour la traitement de rate agrandie, les gorges endolories, déduction de douleurs de I'accouchem
antidotes a quelques formes de poison et morsure de serpent. Les graines sont particulierement employ
par fongicidepour habiller les blessures fraiches et septiques. Il est cru également maché dans la gestion
l'urination excessif par les patients diabétiques infantiles dans la médecine traditionnelle (Mialoundam:
1993). La teneur en élément minéral, la teneur @ea@minés et la composition proche des feuilles a été
rapportée (Eyo et Abel, 1983). Il est cru maché dans la gestion de l'urination excessif par les patier
diabétiques infantiles dans médical traditionnel (Smith, 1983 ; Shiembo, 1984 ; Mialoundafja,L£9
contenu d'élément minéral, teneur en acides aminés et la composition proche des feuilles a été rappol

par (Eyo et Abel, 1983).

Le tableaudessougprésente la composition alimentaire des feuille$Gdetum spgen termes de glucides,

de protidesdes minéraux tandis que le tableau 7 montre leur teneur en micro et macro éléments.

Figure 2 Composition chimique de la matiére séche dGnetum spp

Gnetum africanum Gnetum buchholzianum

B Sals minérauk B Sels minérais

W Protéines B Frotéines
¥ Lipides N Lipides
0 Glucides B Glucides

B Cellulosas B Celluloses

Source: Okafor et al (1996) et Mialoundama (1996)




Tableau5 Teneur des feuilles de Gnetum spp en macro et micro éléments.

Macro éléments (%) de la matiére séche) Micro éléments (%) de la matiére seche)
Gnetum | Gnetum Gnetum

Elémens africanum| buchholzianum | Elément africanum| Gnetum buchholzianum
Potassium 98 55 | Magnésium 2411 2314
Phospphore 17 11| Fer 1626 1686
Calcium 83 34 | Aluminium 1335 1065
Gg 40 18 | Bore 244 229
Sodium 16 16 | Cuivre 125 34
Chlore 38 3| Zinc 241 121
Si02 17 13

Soufre 38 27

Source: Mialoundama (1996)
Il ressort que ke deux espéces dinetum spnt une composition relativement proche en ce qui concerne
les teneurs en éléments minéraux sauf pocal@um, le magnésiumt le chloreou il y a des grands écarts

pour les deux especes

Tableau 6 Teneur des feuilles du Gnetum spp en acides aminés (de la matiere seche)

Acides aminés essentiels Acides aminés non essentiels
. Gnetum Gnetum . Gnetum Gnetum
Eléments . . Elément . )
africanum buchholzianum africanum | buchholzianum
Isoleucine 064 068 Acide aspaitue 181 21
Leucine 134 154 Sérine 089 097
) Acide
Lysine 084 092 . 180 207
gluconique
Méthionine 016 024 Proline 173 132
Phénylalanine 10 115 Glycine 097 118
Thréonine 080 091 Alanine 115 129
Tryptophane 024 026 Cystine 026 028
Valine 091 099 Tyrosine 051 069
Histidine 033 037
Arginine 080 039

Source Mialoundama (1996)




7 COMMERCE EN GNETUM E N CENTRAL AFRIQUE ET DRC

Gnetum est vendu sur les marchés ruraux et urbains dand téute f Ceniyale.ePar exemple, on lui a
rapporté en tant quaatt I'un des la plupart NTFPs commun sur les marchés de Bioko, Guinée équatoriale

PointeNoire, Cango-Brazzaville, de Kisangamit Benj DRC et Libreville, GaboiiHoare 2007)

Le commerce dan feuilles dgnetum african@n DRC connait 2 grands axes qui @ éntre Kisangarii
Kinshasa et MbandakaKi ns hasa et qui est facilit® par | es
et CAA. Léinterconnexion de | a fili re ®tablie

A

I 61 nt ®r i e use judifier par &a guantite gandportée.

Tableau 7 Données cumulées de transport de Gnetum africaraDRC (avril & mai 2006)

KisanganidKinshasa Mbandaka- Kinshasa
Compagnie| ' | Coltde | Bénéfice | . | Coltde |Bénéficedela| BénéficeTotal
aerienne (kg)g transport | de la Cie (kg)g transport Cie (%)
($/kg) (%) ($/kg) $)
Hewa Bora| 10424 | 12,00 | 233.088 | 21992 | 9,40 20672480 | 439.812.80
CAA | 22007 | 10,00 | 220970 | 24117 | 812 10583004 | 416.800.04
Total 60.527 682.130 63.088 563.855,34 1.245.985,34

Cette ®tude Mbandalsa etBasankusuwen Rrevinad Equateur

8 PRODUCTION DUGNETUMSSP. DANS LA PROVI NCE DE LO6EQU/

8.1 Importance duFumbwadanslesménagesle | a zone do6é®t ude

Dans | a zone dbéenqu°tes, |l es ressources de rev

les principales sources de revenu avec respectivement 80 et 22,5%.

Tableau8Principaless our ces de revenu dans | es m®ne

Sources de revenus Importance (%)

Agriculture 49,7
PFNL 22,5
Péche/Produits halieutiques 6,4
Petit Commerce 3,6
Elevage 3,5
Charbon de bois (Braise) 0,7
Chasse 2,4




Job occasionnel 3,2
Menuiserie 0,5
Salaire 4,0
Huile de palme 1,3
Dons 04
Vin de palme 0,3
Canne a sucre 0,3
Pension retraite 0,3
Lianes 0,2
Cacao 0,1
Pisciculture 0,1
Dime 0,1
Fabrication alcool 0,1
Total 100

Les PFNL les plus importants ¢ermesde revenu sont [Eumbwa les chenilles, les champignoasles
feuil |l es CCkiesitndtianin’a pag @&angé beaucoup depuis(Rfafye and Awono 2005 )

Photo2 NTFPs- Gibier et chenille

Tableau 9 Net moyenrevenuesau ménagesdes PFNLEquateur et Bandunduen 2005

@ Amcrmm e s T mmarmaama D Sa e aTraE A e T e AR ma Loaaa hama Lra SrE o 7 e m el e AR e (e s T maa

NTFPs Revenue per househol Revenue per household member
Marantacea 1. 1820 FC 375 UsD 230 FC 0.47 USD
Caterpillars 12397 FC 256 USD 1579 FC 325 USD
Mushroom ITTOFC 7.8USD 480 FC 0.99 USD
Charcoal 6180 FC 127 UsSD TET FC 1.6 USD
CFrverm spp. TI50FC 14.7 USD 910 FC 1.9 UsD
Palm wine 9195 FC 19.01U5D 170 FC 24 USD
NTFPs Revenue per household Hevenue per household member
Caterpillars 10000 FC 20.6 UISD 1678 FC 346 USD
Mushroom 3000 FC 62 USD 503 FC 1.04 USD
Fougere 1185 FC 2.4 USD 199 FC 0.41 USD
Kola nut 4175 FC g6 USD T00 FC 1.44 USD
CFretum spp. 640 FC 1.3USD 107 FC 0.22 USD
Palm wine 520 FC 1.1 USD &7 FC 0.18 USD

Source: Ndoye et Owono, 2005



Tableau 10 Part des PFNL dans les revenus des ménages

PFNL | Part (%)
Fumbwa 38,9
Chenilles 20,4
Gibier 10,8
Feuilles d'emballag 8,5
fruits 3.8
Champignos 9,1
Pailles 0,8
Chaume 0,7
Bea 0,7
Noix de cola| 1,4
Miel 3,1
Ignames 0,3
Poissos 0,3
Poirre Indien 0,3
Motange 0,2
Nkekele(rotin) 0,2
Rhynchophorug 0,1
Gambesg 0,1
Lianes 0,1
Itofe 0,1
Fendeg 0,1
Ananas 0,1
Ntondolo 0,0
Total 100,0

Cependant, parmi les PFNL cueillis, ce sont les chenilles et les champignons qui sontdeaguosnés
(voir Tableaul0). Le fumbwa constitué donc un moyen de 8% des revetegemeénages

Figure3l mport ance des PFNL dans | dusage ¢

Part (%) PFNL usage domestique

1,1%

1,1% B Feuillesd'emballage

® Rhynchophorus
H Chenilles

H Gibier

B Fumbwa

m Safou

u Miel

H Champignon

m Noixde cola




A partir de cdigure, nous constatonsqaea ns not r e FEumbhway edtfaiBlemedt eonsorhnes.

8.2 Typologie desProducteurs du Fumba

Le tableau 11 révéle que contrairement a ce qui se passe au Cameroun (Awono, 2002 et Nlend, 2007), @
l a Province de | 6Embwase faitken grandeagartie paeleslhébnemest e d u

Photo 3 Tas de Fumbwa das le marché de Gadi , Mbandaka

Tableau 11 Implication des membres du ménage dans les activités dumbwa

Acteurs| % Adultes |% Adultes |% % Totale
Activité hommes |Femmes |Enfants |Totale persons
Cueillette 48 32 20 100
Transport pour le village 40 40 21 100
Transport pour le marché 49 31 19 100
Vente 49 38 13 100
Total 49 40 21 100
Deux raisons peuvent expliquer cette di FunBwae nc

cueilli est dans la plupart des cas orienté vers le marché. Selon les expériences, dans les ménages rut
plus une activité est génératre de r evenu, plus | es hommes soby

|l a grande implication des hommes au niveau de
utilisée. Les informations recueillies aupres des producteurs réveleries) arbres sont abattus afin de
faciliter | a cueillette et maxi miser | es quant.i
Notre échantillon montre que 83 % (voir tableau 13) des cueilleuFRRuthbwaont au moins le niveau
primaire.

Tableaul2Ni veau do6éi nstr uc tFuntbwaddenss d wae izlolneeu rdsd echuw
| Niveau | Effectif[% | % cumulé |




Nul 17| 13 13
Primaire 45| 35 48
Secondaire 63| 48 96
Universitaire 5 4 100
Total 130| 100

Le tableau 14 montre les pripales ethnies impliquées dans la cueilletteFdmbwa Dans notre zone

d o ®t ud e, Mangoet sesNtombailyed gui semblent plus impliqués dans la fili#hembwa

Danslez on e

(@)}

Tableau 13Principales ethnies impliquées dans la cueiliie du Fumbwa

uvent

Village Effectif | %

Ntombalyeli 33| 25,4
Ekonda 14| 10,8
Mongo 59| 45,4
Batwa 9 6,9
NtombaNkole 8| 6,2
NtombaMohel 2| 15
Mongando 1 ,8
Ngombe 4| 3.1
Total 130| 100,0

mar gi nal i s ®s

et

vont

rarement

do®t udé&ymbwad de s i v pt @awh (pynde® cad s derniers sont

| 6 ®c ol e

Equat eur ,Funbwaanpliquevaussi ®iendes jeunes que les personnes agées. A partir de

®c hantri® ldoen

| 6Equat eur

man i

est

re
de

a | ® a produatears dulFumbwadagsdanPnogincel 6 ©

8r@im72 ans).

(mi ni mum 18

TableauldTr anche do6©ge de
Village Moyenne| Minimum | Maximum
Ntondo 40 20 60

ans et

| 6®c hantill or




Mbuli 47 24 71
Mamga 37 28 50
Boyeka 27 20 37
Mabali 46 42 50
Ikoko/Mpenge 42 26 55
Bekalo 38 37 38
Mpama 35 24 45
Ndanda 42 30 60
Lopandjo 34 30 40
Ikengo 33 26 40
Itipo 36 18 50
Bonkeli 34 28 40
Lokanga 42 31 50
Bonyanga 34 26 42
Bobanda 48 33 72
Ndote 25 21 29
llanga Il 38 35 40
Lonkole 49 48 50
Botale 47 35 61
llanga | 32 30 35
Bokongo 50 39 62
Ngengobala 40 35 49
Bolanda 35 30 43
Basa Il 40 25 60
Nkoy Moke 33 22 50
Yaminiga 38 38 38
Lofobala 36 35 36
lyembe Moke 39 32 60
lyembe Monene 33 30 37
Total 39 18 72
Delesenqu°tes, il ressort gquoden moFumbwaes de8lanse x p ®r i

(minimum 1 an et maximum 30 ans) (voir tableau 16).

Tableau 15 Expérience dans la collectdu Fumbwa( nombr e ddéann®es)
Village Moyenne | Minimum | Maximum
Ntondo 2,2 1 4
Mbuli 4 1 15




Mamga 3 1 5
Boyeka 1 1 1
Mabali 1 1 1
Ikoko/Mpenge |1 1 2
Bekalo 17 10 30
Mpama 16 I 24
Ndanda 15 10 20
Lopandjo 10 7 15
lkengo 11 3 25
Itipo 5 2 8
Bonkeli 8 7 9
Lokanga 5 4 8
Bonyanga I 4 9
Bobanda 4 3 5
Ndote 4 3 7
llanga Il 11 2 28
Lonkole 7 3 10
Botale 4 1 10
llanga | 5 3 8
Bokongo 4 3 7
Ngengobala 12 3 28
Bolanda 13 4 17
Basa Il 12 2 26
Nkoy Moke 15 3 20
Yaminiga 17 3 30
Lofobala 14 2 26
lyembe Moke |2 1 5
lyembe Monene| 3 1 4
Total 8 1 30

Cette moyenne montre que les activités de récolteutinbwasontrelativement récente dans la Province
de | 6Equateur . Ceci soexplei ocwe | pRgru mee nfoaeistt @u
alimentaires des populations. En moyenne 80 % de la production sont vendus contre seulement 6 % p
| 6aut oconsommat i on ofignta betdes dans ell&s)perteslrespeativemanted etel @ %.

Tableau 16 Répartition de la production du Fumbwadans les ménages (%)

Village consommation vente |don | perte | Total

Ntondo 2 80| 4 14 100
Mbuli 50 300 6 14 100
Mamga 5 85 3 7 100




Boyeka 7 80 0 13 100
Mabali 0 83 3 13 100
Ikoko/Mpenge 17 66 3 14 100
Bekalo 0 92| O 7 100
Mpama 0 88 0 12 100
Ndanda 0 89 0 11 100
Lopandjo 0 95 0 5 100
Ikengo 1 96 0 3 100
Itipo 0 96| O 4 100
Bonkeli 1 97| O 3 100
Lokanga 0 97 0 3 100
Bonyanga 0 85 0 14 100
Bobanda 0 74, 9 17 100
Ndote 0 76| 5 19 100
llanga Il 0 82 5 13 100
Lonkole 0 75 3 23 100
Botale 4 73] 9 15 100
llanga | 2 87 3 8 100
Bokongo 0 75| 10 14 100
Ngengobala 3 87| 3 7 100
Bolanda 2 91 1 6 100
Basa Il 4 90 2 4 100
Nkoy Moke 13 85 1 2 100
Yaminiga 0 93 1 7 100
Lofobala 0 94, O 6 100
lyembe Moke 41 43 5 13 100
lyembe Monene 4 74 5 18 100
Total 6 81| 3 10 100

8.3 Techniquesde cueillette duFumbwa

Dans | a Province de IneHguwratledaxetMpadudakaret cB:

Gnetum sppont exploittesas u quot i di en doébune mani re intensiyv

procurent des revenus substantiels. Ce Iégume est récoltiesleinampsdans les jachéres et dans la forét
secondaire ou primaire. Les cueilleurs rencontrés indiquentbgeeclc s ~ cett e resso
C'esta-dire que la cueillette peut $aire aussi bien dans sa parcelle que dans celle des &trast aux
techniques de récoligilisées,nous en avons pu identifiguatre. Pour la premiere méthode, le deaeil
préleve uniguement les feuilles sur la liane. Par convoitise €conomique ou par ignorance, toutes les feuil

sont récoltées tout en laissant la tige nue. Mais, les nouvelles feuilles peuvent apparaitre rapideme

permettant ainsi le déroulement moa | de | 6act i viutleRa Igpsuroi¢ de dayptamteh Rat i ¢
deuxi me fa-on de r®colter |l es feuilles consi st
gudaucune feuille ndest oubl ir@seance peutaepransire, perntetiants

de reconstituer les organes arrachés. Pour la troisieme méthode, le cueilleur arrache ou déracine la pl:




entiére avant le préléevement des feuilles, compromettant de ce fait toute possibilité de renouvellement.
demiére méthode consiste a couper non seulement la liane mais aussi le bois sur IEguebvia
sdbenroul e. Cett e m®t hHrantbeamdisRagsiles autres espedagueed inddqoee n t
gue 35% desrépondantaitilise un manier durable (montre le arbre, feuille par feuillie, avec les main) ,
mai s plus de 40% r ®colte dans un manier pas du

sol).

8.4 Durabilité

La popularité de ce légume, et fort une demande udine a eu comme conséquenseus récoltede ces usines.

usines. Elle a apparemment disparu de quelques parties de ConBeazzaville (Mialoundama, 1993) et il est

est difficile trouver dans plusieurs des foréts du Cameroun méridional, la ou il était précédemment abonta

abondant (Nde- Shiembo, 1999). Dans le transporteur aussi bien, beaucoup de commercants ont rapporté des
des difficultés en obtenant Gnetum30% répondre que il doit voyager long pour obtenir le Fumbwa (voir

Figure 14), et ces personnes &ent voyager augmentant distances aux quantités suffisantes de moisson
(Ndoye and Awono 2005 JUne partie du probléme est provoquéeipaoutenable la moisson pratique

les lianes sont souvent coupées, et les arbres sur lesquels elles se développent parfois abattu. En outre
grande partie de la forét dans laquelle le Gnetum se produit est dégradé ou converti en d'autres utilisatic
ayant pour résultat un décline dans la base de resg@leck and Sunderland 200ddle- Shiembo, 1999).

En méme temps, demande pour ce légume semble augmenter, avec rapports que le volume d'échang
augmentés ces deemes années (Mialoundama, 199@\de-Shiembo 1999)et celui plus de persaes

sont rassemblement de [Tichatat and Ndoye 2006)

Arache les feuilles et coupe la liane pour...
Cueille a méme le sol
Arache les feuilles sans tuer laliane

Cueille a la main m Percent

Abbat les arbres

Monte sur les arbres pour cueillir les feuilles

Couper les tiges tendres

Lianes tendres

Feuille par feuille

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Figure 4 M éthodes decueillette




B Machette
W Corbeille
W Sacvide
B Hache

M Bottes
50%
B Chapeau
B Limes

B Couteau

Impermeables

o 1% M Panier

(4]

o 0
8% 0%1% 1%

Figure 5 Matériel utilisez pour la cueillette du fumbwa

8.5 Organisation professionnelle
Danslez one doé®t ud e, Fuhbavase faitogénéralémient ace mdniere individueNeus avons

rencontré une seule organisatidnu v r darstla cueillette duFumbwa ! sbagit de
MOPRI MA (Etre Pr emi ¢&enbe Moaemes situé & enviiomn 118 ¢km sud & route
MbandakaBi kor o (dans | a Province de | 60Equateur). E
8.6 Quantification de la production duFumbwad ans | a zone dbéenqu°te

Dans les villages, la production dmbwase fait une fois par semaine est dans la plupart des cas par les
pygmeées. Elle se fait le matin de la veille du vol cargo. Etant donné gue la distantesernliages et les

lieux de cueillette est longue, les quantités collectées sont relativement énormes. En moyenne, il faut u
heure de marche pour atteindre |l es |Iieux de col
par semdi ngeu.i QGbéaest qubdéon r®colte | es quantit®s
village. La cueillette se fait donc une fois par semaine. Le tableau 18 montre que la quantité hebdomada

moyenne est d@675bottes, soit une moyenne 253 deFumbwa

2 Ce sont des petites pesant en moyenne 20 grammes. Arrivés a Kinshasa, les 4 bottes forment une pesant en moyenne 70 grammes




mMNul ®mPrimaire mSecondaire mUniversitaire

Figure 6 Répatrtition de la production selon le niveau de scolarité

En 2005 CIFOR a indique déja que le Gnetum est un de le PFNLs plus important dans les provinces

Equateuret Bandundu voiFigure?.




Fiaure 7 Valeur des PFNL Provinces Eauateur et Bandundu 2005.

MARKETS NTFPS VOLUME (KG) WALUE OF NTFP TRADED™ NGO, OF MONTHS=*
FC uss
Equateur Province
Mbandaka Cola nut 710 182,800 Iz 10
Palm wine 105,554 5,331,300 13,054 12
Charoal 79,512 3,647,013 7,521 12
Thatching 8,790 422,250 871 5
leaves
Marantacea 145,015 1,671,529 3,446 12
leaves
Mushroom 1,512 125,945 260 [
Caterpillars 2,112 172,790 355 [
Gnetum spp. 47,200 10,623,600 21,904 12
Wendji Sedi Palm wine 14,712 1,064,728 2,195 5
Charoal 109,170 3,842,250 7,222 iz
TOTAL 27,744 425 57,205
Bandundu Provinoe
Idiofa Charomal 22,585 972,953 2,006 4
Mushroom 918 224,893 464 3
Caterpillar 1,360 996,725 2,055 4
Gnetum spp. 2,473 245,900 507 5
Ferns 16,360 490,800 1,012 4
Central Kikwit Charcoal 45,656 1,412,316 2,912 3
Mushroom i,197 1,077,040 2,221 [
Caterpillar 14,194 8,700,351 17,939 &
Gnatum spp. 20,970 6,903,497 14,234 4
Garcinia kola 13 15,192 b i
Ferns 18,196 377,320 778 4
TOTAL 21,417,115 44,159




Tableau 17 Quantité moyenne annuelle par village

Province Territoire | village Quantité (bottes) Quantité (kg)
Equatuer Basankusu|l Nkoy Moke 2323 163
Bikoro Bekalo 2687 188
Bikoro Bobanda 2267 159
Bikoro Bokongo 5590 391
Bikoro Botale 2470 173
Bikoro Boyeka 1473 103
Bikoro Ikoko/Mpenge 3293 231
Bikoro llanga | 3640 255
Bikoro llanga Il 3987 279
Bikoro Itipo 4160 291
Bikoro lyembe Moke 3510 246
Bikoro lyembe Monene 4550 319
Bikoro Lokanga 4247 297
Bikoro Lonkole 1560 109
Bikoro Lopandjo 4680 328
Bikoro Mabali 780 95
Bikoro Mamga 1885 132
Bikoro Mbuli 1321 92
Bikoro Ndanda 2253 158
Bikoro Ndote 6240 437
Bikoro Ngengobala 3185 223
Bikoro Ntondo 1768 124
Ingende |Bonyanga 11050 774
Ingende |Mpama 1170 82
Wanganta | lkengo 2405 168
Wanganta | Lofobala 4160 291
Ishuapa Basankusu| Basa | 4389 307
Basankusu| Bolanda 3640 255
Bokungu |Bonkeli 3250 228
Mongala Bumba | Yaminiga 3510 246
Totale 101443 7104
Moyenne générale du village 3675 257

Plus de 70% de cette quantité sont produits par des personnes ayant au plus le niveauSeuteirent

29 % sont produit par cewqui ont au moins le niveau secondaire (voir graphique 1).

9 COMMERCIALISATION




9.1 Typologie descommergants

Dans | a Pr ovi nc sontdte hoindek qui domieentdtgmmearce du-umbwa Sur 27
commercants choisis de maniére aléatoire, seulemesoitldes femmes. Par contre, a Kinshasa, la

participationdes femmes dans le commerceFlimbwaest estimée a 9%. Cette différence peut étre du

au fait que dans |l a Province de | 6Equateur, | e
longues. Pour le cas de Mbandaka par exemple, il y a des commercants qui font au moins 8 heures
mar che. Sur | 6axe Bikoro, |l e transport se fait
la nuit sob6expl i qu e uip iafait frhise Cefqui fadilie ngruseulementiadnzarche maisa

aussi fait que IEumbwane se gate pas facilement.

Phot_o4 Fumbwa coupe dans _Ia march

§ - : .
AP B 2




Tableau 18 Genre et commerce ddFumbwa (Equateur et Kinshasa)

Sexe
Marché Femme Homme Effectif total | Total (%)
Effectif |% Effectif |%
Selembao 42 100 42 100
Matété 6 100 6 100
Gambela 29 67 14 32,60 43 100
Delvaux 24 100 24 100
Bayaka 10 100 10 100
Marché Central 41 100 41 100
Ziguida 8 100 8 100
Rondpoint Ngaba |14 93 |1 6,70 15 100
Kizeza 7 100 7 100
MatadiKibala 3 100 3 100
Pascal 17 81 4 19,00 |21 100
Wenze Mobutu 5 100 5 100
Liberté 17 100 17 100
Kabila 5 100 5 100
Baramob 5 83 1 16,70 |6 100
Total (Kinshasa) 233 92,1020 7,90 253 100
Agence et Aéroport |1 17 5 83,30 |6 100
Mbandaka I 4 80 1 20,00 |5 100
Makila 2 40 3 60,00 |5 100
Gadi 2 29 5 71,40 |7 100
Ekundé 2 100,00 |2 100
Lomata 2 100 2 100
Total (Equateur) 11 40,7016 59,30 |27 100

Le tadeau 20quele commerce d&cumbwaattire aussi bien les personnes qui on un niveau de scolarisation
relativementélevéqgue ceux qui néont pas fait | 6 ®col e.

niveau primaire,&8 % ndéont pas fr®quent® et 3% des Paurmme:
ce qui est de la formation spécifique de gestion et de comptabilité, seulement 9 commercants, soit 3,5

affirment avoir une formation dans ces domaines.

Tableaul9Ni veau doéi nstructi éumbwhde LC O Bqmeat ant setdutk

Niveau d'étude| Effectif |[%
Nul 16 6
Primaire 98 35
Secondaire 159 57
Universitaire |8 3
Total 281 100

L &g®moyen des commercants est 38 ans (mininfuang maximum?73 an3 avec 38 comme modle

®Le modedésigne lenmb r e gncdnwere plus souvent (Murray Spiegel et Larry, Stephens, 1999)




Par ailleurs, bien que certains commer-ants soi
liées a la filiereFumbwa(voir tableau2l). La principale activité de ces associations est la tostioale

(cas de maladie ou déces) et financi&eulement 42 %106 sur 2543e nos enquétés appartiennent a une
organi sati on. Comme | 6indique | e graphique 1,
une grande proportion des commercanisaaignant a une organisation avec respectivement 11 et 7 % des

commercgants enquétes.

m Selembao
m Matété
m Gambela
0,39 W Delvaux
m Marché Central
m Ziguida
® Rond-pointNgaba
m Kizeza (WenzeyaNgaba)
m MatadiKibala
W Pascal
= Wenze Mobutu
W Liberté

Kabila

Agence et Aéroport

3,15

Graphique 2. Commergants appartenant dans une organisation dans les marchés de Kinshasa (%)

TABLE 15: Volume and value of Gnetum leaves traded in DRC markets (Ndoye & Awono, 2005).

MARKET MO, OF WOLUME (KG) WALUE FCFA (LSS MO, MONTHS
TRADERS OF SURVEY
SURWVEYED™

Mbandaka, Eguateur 57 47, 200 10,623 600 12

(21,904)

Idicfa, Bandumndu 2473 245,900 5

Province 152 {(total for (507)
both markets of
Banmndundu Prowvimce)

Central Kikwit, 20,970 6,903 497 4

Bamndundu Prowvinoe (14,234

*The data are based on information from those traders surveyed, and were not extrapolated to include all
traders of Gnetum in these markets. Therefore, the actual trade of this vegetable in the markets is even
greater.




Tableau 20 Différentes associatios des commecgants

Associatiors

Marchés

Principales activités

MamansFumbwa

Selembao

Mamans diamant vert

Mutualité trarsparence

Association des épiciers de Kananga (AE|

Entraide

Caisse d'épargne

Assistance sociale

Ristourne

Scolarisation des enfants

Entraide

Assistance sociale

Ristourne

Entraide

Entraide

Caisse d'épargne

Assistance sociale

Maman Lisalisi

Matété

Caisse d'épargne

Assistance sociale

MIDA

Gambela

ParkingFumbwaBEFALE

MLVEK

UNITEX(Univers Inter Express Agency)

Bana Mbandaka

Muziki

Comité biseng

Boma bolingo

COPBMECO

Molende/Kingassani

Le Ristourn&

Bolingo

Mamans volontaires

Ecurie Mwamberie

Iranien

NtuaNtua

Association ya bana wilki

GEMPP

Assistance sociale

Entraide

Assistance sociale

Assistance sociale

Entraide

Assistance sociale

Entraide

Assistance sociale

Scolarisation des enfants

Assistance sociale

Entraide

Scolarisation des enfants

Assistance sociale

Entraide

Assistance sociale

Ristourne

Scolarisation des enfants

Entraide

Assistance sociale

Scolarisation des enfants

Entraide

Caisse d'épargne

Assistance sociale

Entraide

Assistance sociale

Entraide

Scolarisation des enfants

Entraide

Scolarisation des enfants

Entraide

Entraide

le Fumbwae s t souvent

vendu

avec son principal

“Dans le langage de Kinois, retourne signifie une entraide financiére souvent sans intérét.

Dans les marclsisités, aucun commercant ne vendrlanbwauniquement. Dans le commerce de détail,

compl




4.1. Circuit de commercialisation du Fumbwa

La filiere du Fumbwasuit un circuit dont la complexité et la longueur varient en fonction du lieu de vente,
ntervenants

du
figure 1.

nombr e

doi

et

du

ryt hme

Figure 8 Acteurs impliqués dans la ommercialisation du Fumbwaet prix° recu
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® A niveau des cueilleurs nous avons multiplié le prix recu par 4ban4 t e s

botte de Kinshasa. Pour les détails des prix voir le tableau 24

du

village

cuei

donnent
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Dans | a Pr ovi nckEumhaest lexuiEigement récolté dand la foréta lcueilletteest
effectuée dans la plupart des cas par les pygmées. Ces derniers rmdtxiaatage la technique et le lieux

de collecte. Etant donné que Feimbwan 6 e s t pas dans |l es habitude:
cueillette est faite sur bases de commandes effectuées par les collecteurs. Une fois leoiemtié,t

cueilli, est erballé dans des sacs ou mis dans des pagiersle transport dans les villages.

Photo 5 Fumbwa (Mbandaka) prét a embarquer pour Kinshasa

Au niveau des marchés aibs, leFumbwaest vendu aux détaillants. Ces derniers, le découpent en le
vendent aux consommateurs. Les quantités consommeées dans ces centres sont tres négligeables c
Fumbwan 6 e s t pas dans | es habitudes ald mebEquatsu
grande partie est achetée par les grossistes qui transferBomlewa sur Kinshasa. Rares sont des

grossistes des centres urbains et les collecteurs qui se rendent & Kinshasa. Ces acteurs envoient le pri
aux grossistes basés a Kiash a . Selon | es commer-ants rencontr

acteurs (commercants de Kinshasa et ceux des centres urbains), tout se fait a travers la confiance renfo

par |l es relations familiales. (A@pses, aembal Ifeari
| 6exp®di teur communique ~ son correspondant de
°tre pay®s par | 6exp®diteur ou par | e r®cepteurt

écoulé leproduit, le grossiste de Kinshasa enleve les colts liés a la commercialisation et sa part, et envc
le reste & son correspondantA Kinshasa, les grossistes vendent leur produit aux détaillants, aux
exportateurs et aux ¢ on mswasiomant raramest .aupres@essgrossistes.nlls e
pr®f rent acheter aupr s des d®taillants, car

offrent les services aprés vente découpage.

fLes commer-ants sont rest®s confidents sur | es padaposingsidireentenanent ai
eux.




9.2 Transport au marche
La cueillette se fait la \vibe des vols cargos car la grande partie est envoyée a Kinshasa. Le transport di
Fumbwades villages vers les centres urbains se fait a vélo et dans les pirogues. Certains collectel
vendent leFumbwa dans les centres urbains (Mbandaka et Basankusurmpaut r € cas) et
| 6acheminent ~ Kinshasa. Les collecteurs ach t
fret. Soil néy pas de frets, toutes | esyadeseant it
ollecargmr r i ve et Fuihlawh fes compagnipsaes plus etilgsésont Hewa Bora et le cargo
affr® ® par deux entreprises ouvrant dans | e tr
Groupement ddoacti on pla (GADI)et Jed@ge dlisnepspSermees (GBS) tous ®
localisé a Mbandaka avec des agences a Kinshasa. Selon les Responsables des ces trois compa
rencontrés a Mbandaka,lembwan 6 e st pas prioritaire dans: | eur

- LeFumbwaprendde | 6espace dans | 6avion et a une ma

- Iy ades commergants qui cachent le chanvre dans les feuillegmwa

- Lefrais par Ko du Fumbwaau fret est faible par rapport au poisson, respectivement 350 et 450 Fc.

Dans ce marchde transport estin facteurmajeurlimitant dans la mesure ou les producteurs ont a la fois

affaire ° l a | ol de | 6offre et de | a demande e
transport se fait rare, et si le transport se fair re , | 6offre di minue. La
seul ement déoordre de prix, mai s de di sl ocati on

Quand la filiere commerciale présente une bonne interconnexion avec un réseau régulier du, tieansport

marché du produit devient intéressant et parfois tres bénéfique pour tous les acteurs impliqués

9.3 Lesdifférentessourcsd 6 appr ovi si onnement

Dans | a Provi nclRrembdae sit 6 bqg RWasteenutr ,palrda out , compt e
zones reli ®es des centres u (fldunzei o dacs)gamstituerit das source u t
déapprovi si onne me &r revénehe,i ld&cumbwa dohserané a Kidshasa prennent
principalement de Bandundu, de Mbandaka, Kananga et du Bas Congm.eComh 6 i ndi qu,& | e
Fumbwaest acheminé a Kinshasa par avion, par routes ou par voie maritime.

Tableau 21 Différents moyens de transport duFumbwades zones de production

Li eu doéappr o\ Moyens
Bandundu avion, véhicule, bateau pirogue motorisée
Mbandaka avion
Kananga avion
Bas Congo Véhicule
Le l i eu d 6 appchaogeiddiumrenesans on " | 6autre. Cel

approvisionnements se font en saison seche. Deux raisons majeures peuvemreslmpmportement.




A

bune part, pendant |l a saison des pluies, le¢s c

déautre part | 6®tlaéta cdce sr oauutxe sz orneensd ddei fpfriocdiulcet i o

9.4 Prix et margedu Fumbwa

Dans | es nquété le prig éfsimbdvéned a pas vari e au cours de |

a 10 Fc (bottes de 2Qgjonc 50 Fc kg (US$) e tableau 23 montre que le revenu moyen annuel issu de la

r el

vente ddFumbwad ans | es vill ages ddee3bip2Pctseb663SE
Tableau 22 Revenu moyen annuel issu de la vente

Village Revenu moyen annuel (FC) Revenu moyen annuelss

Ntondo 17680 321
Mbuli 13208 240
Mamga 18850 343
Boyeka 14733 268
Mabali 7800 142
Ikoko/Mpenge 32933 599
Bekalo 26867 488
Mpama 11700 213
Ndanda 22533 410
Lopandjo 46800 851
Ikengo 24050 437
Itipo 41600 756
Bonkeli 32500 591
Lokanga 42467 772
Bonyanga 110500 2009
Bobanda 22672 412
Ndote 62400 1135
llanga Il 39867 725
Lonkole 1560 284
Botale 24700 449
llanga | 36400 662
Bokongo 55900 1016
Ngengobala 31850 579
Bolanda 36400 662
Basa Il 43888 798
Nkoy Moke 23227 422
Yaminiga 35100 638
Lofobala 41600 756
lyembe Moke 35100 638
lyembe Monene 45500 827
Total 36752 668

Répati entre les ethnies, ce sont I8sombaMohelet les Batwa (pygmées) qui recoivent une moyenne

relativement élevée, s@R79Fc (114US$)et 5682Fc (103US$)respectivement.
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Figure 9 Revenu (Fc) et quantité du Fumbwa (en kg) ar ethnies

En RDC, leFumbwaest vendisous deux formegn bottesou paquetpour la vente en gros eh taspour

la vente en détailsLe tableau 24 montre que les prixlBumbwae st tr s variabl e n
Kinshasa. Dans la ville de Kinals a , l e prix de vente rmato2g5Ea (dothd u n e
3310 et 1275 Fc kit.66 et 1.80 USHrespectivement pour la vente en détail et la ventgresn Dans la

Province de | 6Equateur, l e prite(BG0ackd®@ USJisdufdans t s
le marché de Lomata ou il est de 98(#80 Fc kg/0.6 USS. A | 6Equateur, l e pr
grosestde 77 F@B85 Fc kd0.5USy. Cett e petite diff ®r enceuatter pr

s 0 eique par fait que, quee soit les grossistes ou les détaillants, tout le monde vend son produit a

| 6exp®di teur gui |l 6envoi e ° Ki nshasa. Pour ce
différence entre le détaillant et les grossistes, respecent1889501Fc et 1072238-c. Par contre a
| 6Equat eur , | e s(128084Fcysord presque le dpublke dusdétaille@d$624FC).

En ce qui concerne les charges, le tableaieis s us mont r e sapupbueimdortast chezlesn n
g ossi stes que <chez l es d®taill ants awmssisteaseh e r
respectivemenéet 49 % pour | es ¢Poordesdétsili lesshardes ont én EnQyerme wenel r
part de 42 % du chiftseded&i hahmasesapetur 5] s po@rt a

Tableau 23 Prix de vente et marges moyennes par type de commerc&@07

‘ Marché Type de PrixVente | Qté (Bottes) ‘ Marge nette ‘ Chiffre ‘ Colts ‘ Colts |

" Une botte pése en moyen28 gramme.




commercant moyen (Fc) moyenne ‘d daf f ‘ ‘(%)
Marchés de Kinshasa

Selembao Détaillant 176 7844 303973| 1380544 1076571 78
Matété Détaillant 339 5900 653150, 2000100 1346950 67
Gambela Détaillant 190 8579 991983] 1630010 638027 39
Grossiste 142 10581 976212 1502502 526290 35
Delvaux Détaillant 325 983 109892 319475 209583 66
Bayaka Détaillant 400 719 137275 287600 150325 52
Marché Central Détaillant 867 1959 537373 1698453 1161080 68
Ziguida Détaillant 1140 44863 22400954 51143820 28742866 56
Rondpoint Ngaba Détaillant 688 635 158347 436880 278533 64
Grossiste 400 1500 524650 600000 75350 13
Kizeza Détaillant 1494 806 502977 1204164 701187 58
Matadi Kibala Détaillant 1393 440 200933 612920 411987 67
Pascal Détaillant 404 1487 279560 600748 321188 53
Grossiste 221 43638 1715852 9655048 7939196 82
Wenze Mobutu Détaillant 400 446 103675 178400 74725 42
Liberté Détaillant 399 602 104480 240198 135718 57
Kabila Détaillant 370 742 112389 274540 162151 59
Baramoto Détaillant 861 689 160021 593229 433208 73
Détaillant 662 4918 1889501 3255716 1366215 42
Total Grossiste 255 18590 1072238 4740450, 3668212 77
March®s de | a Province de | 6Equ
Agence et Aéroport Détaillant 100 906 46520 90600 44080 49
Grossiste 100 1317 84641 131700 47059 36
Mbandaka Il Détaillant 100 1115 36200 111500 75300 68
Makila Détaillant 100 1358 47500 135800 88300 65
Grossiste 104 6333 423017 658632 235615 36
Gadi Grossiste 79 3707 234864 292853 57989 20
Ekundé Détaillant 100 1625 53500 162500 109000 67
Grossiste 50 10000 242800 500000 257200 51
Lomata Détaillant 88 1625 74450 143000 68550 48
Détaillant 98 1326 123034 129948 6914 5
Total Grossiste 77 6271 245624 482867 237243 49

L'écart des prix est fortement lié a la distance de la zone de production au marabifrestLaes prix
étaient semblables pour 2006 et 2007.

Tableau 24 Prix unitaire moyen de principaux PFNL comestibles en 2006

Nom scientifique | Organe Prix Prix Prix Prix Prix moyen | Prix Prix
utilisé | moyen a| moyen| moyena | moyen a | Lubumbashi| moyen | moyen a
Bukavu |a Goma| Kisangani | Mbandaka ($/kg) a Boma/| Kinshasa




($/kg) ($/ka) ($/kg) ($/kg) ($/kg) ($/kQg)

Cola acuminata | Graines 0,49 0,73 0,78 0,96 1,44
Cucumeropsis |Graines 0,44 0,68 0,82 1,77
mannii
Cymbopogon Feuilles 0,49 0,62 0,67 0,67 0,56 0,89
citratus
Dacryodes edulig Fruits 150 350 1,11
Dioscorea spp. |Tuberc 0,84 0,89 1,11 1,11 1,56

ules
Garcinia kola Graines 0,42 0,39 0,44 0,63 1,23
Gnetum Feuilles 0,69 0,78 0,73 2,57
africanum 311 F(Q 351 F( 329 Fq 1157 FQ
I[pomoea Feuilles 0,28 0,22 0,39 0,31 0,35 0,44 0,78
involucrata
Lippia multifolia |Feuilles 0,11 0,35
Piper guineense | Fruits 0,21 0,22 0,38 0,24 0,19 1,02
Psophocarpus |Feuilles 0,09 0,22
scandens
Pteridium Fronde 0,11 0,11 0,23 0,34 0,45
aquilinum S
Satyrium Tuberc 8,12
buchananii ules
Sesamum Graines 0,43 1,39
orientale
Xanthosoma Tuberc 0,22 0,27 0,57 1,22
sagittifolium ules
Zingiber Rhizom 0,14f 0,12 0,08 0,09 0,09 0,07 0,22
officinale e

Tawx de chang@006 1$ = 450FcSource: (Bamoninga 2006)

S6agissant du prix dbéachat, i varie selon | es
déapprovisionnement . Comme | e montre | e table

moyen pour le détaillant était de 309 Fc (minfm&0 Fc et max 1025 Fc). Ces écarts montgemetles

d®t aill ants peuvent sbéapprovisionner des | es z
(1025 Fc) . Pour |l es grossistes |l e prix dobéachat
Notreétudec o mpar e bien avec | 6etude de FAO en -radeb 6,

de Kinshasa, la contribution du commerce des feuilleéSmum africanunau revenu mensuel moyen du
ménage est évaluée a 275%. A dans les deux marchés aeldkbale commerce de 47.200kg de feuilles
de Gnetum africanumde 145.015kg de feuilles de Maranthaceae et 105.554litres du vin de palme, &

contribué aux vendeurs impliqués pendant une période de 12 mois pour des valeurs marchandes évalt




respectivemerit 21. 904%, 3.446% et 13.054%$. Lbébentrepri:
118 artisans qui b®&n®f i ci ent déun salaire men:

contribution moyenne de 87$/m@Bamoninga 2006)

9.5 Export

Au ni veau de Funtbhwarsppamiles dlimentsricaids &s plus consommeés en Europe. Les
exportateurs acheminentfembwap r i nci pal ement en France et en
statistiques officielles sur les exportations des alimentaires en générale et des PFNL en particulie, il nou
®t ® i mpossi bl e doé®v aAumbwa rCepéndant, certaims occonimarcant® aexportateurs
rencontr®s nous ont r®v® ® sans donner des <chi
des aliments de Ki n atsdns.desprancipaux blilnénts citéspentlenbwaleg s E
feuilles de manioc (pundu), les Bitekeku (amarantes), Ngaigai (oseille). LeFumbwaest exporté sous

trois forme: haché (ou découpé) et séché, congelé (frais) ou en conserve (déja prégare)es
commercants, le prix varierait entre 3 et 10 euros par kilo. Tabuna (2000) estime le volume de
exportateurs dirumbwaen provenance de la RDC a 416 tonnes avec une value de 12.230.770 $US pol
'année 1999Tabuna, 2000).

10 CONSOMMATION

Danslesvi | | a g e s, le &dnbway est faiblement consommé. Selon les personnes enquétées, le
Fumbwan 6 est pas dans | e uPascortradKinshash es |éganheiesh eonsorameé rpar

tout le monde

10.1 Typologie desconsommateursdu Fumbwaa Kinshasa

Dans la ville de Kinshasa, [Eumbwaest parmi les légumes les plus appréciés. Légume consommeé
seulement par les Bakongo au départ, il est actuellement entré dans les habitudes alimentaires de tous
kinois®. Parmi ces consommateurs, toutes lesclbes sociales y sont représentées. Comme le montre le
tableau 26 plusieurs motivations expliquent | a
godt (57,8%) et de son apport nutritioneld i mp or t anc e HRFumbwaesttcomplétée pdes e d

divers compléments.

Tableau 25 Différentes motivations de la consommation du Fumbwa a Kinshasa

Motivations Poids (%)
Golt dans la sauce 57,8

811 nous a ®t® conseill ® de ne pas inclure | a var iaKishasa. et hni e dans not




Apport nutritionnel 19,3
Repas traditionnel 18,6
Médicaments 2,3
Cuisson rapide 0,3
Variation de ration 0,3
Commande du mari 0,3
Pour le besoin 0,3
Habitude alimentaire 0,3
Digestion facile 0,3
Total 100

10.2 Complément duFumbwa

Deux types des compl ®ments sont identi fi ®s, [

Fumbwa(tableau 27) et ceux qui accompagnent le platuwmbwa

Tableau 26 Ingrédients entrant dans la préparation du plat duFumbwaa Kinshasa

Ingrédients Importance (%)

Arachide 54,0

Poissons fumés 16,8

huile de palme 12,1

Epices 8,2

Poisson frais 1,9

Chenilles 4

poisson salé ,6

Tomate 2,4

Huile raffinée 1

Gibier ,0

Viande ,0

pulpe de noix .3

Huile végétale 3

Total 100,0
En mettant | 6daccent sur | es modes aueconstatonsguelas e
|l i pides sont wutilis®s en abondance. Si ce noes
déarachide qui est utili s®e. Ce sont des source

les viandes quentrent danselplat duFumbwa

Figure 10 Différents compléments du plat du Fumbwa

o1 1 sbagit notammentododel edef gdon, pi mese




Complement

Fain

Flantain

Riz
B mportance (%)

Chikwangue

Fufu

Comme | 0 ifigue iciglessus I& fafu (pate de manioc) est le complément par excellence de la sauc

duFumbwa Ce légume préférédési noi s néa pas .des fois des subs

Le fumbwa et fufu ont été analyséa Cameroun desa valeur d'énergie et contenu nutritif afin de
déterminer dans quelle mesure il satisfait les allocations diététigues recommandées (RDA). Les résult:
ont montré ette portion moyenne la taille du plat était 409 G. Cette quantité a fourni 601 kcal de I'énergie
281 g d'humidité, 82 g de hydrate de carbone, 30 g de lipides, 11 g de protéine et 5 g de la cendre su
base de poids a I'état frais. Des micronutrieatsant avérés le fer 1402 de mg et zinc de mg 123. Apres
l'ajustement dO pour l'absorption et la disponibilité biologique et vu I'une taille servante, constitué une de
trois régimes de repas/jour, bien qu'il n'y ait eu aucune différence significatieeR> 6.05 des teneurs),

en lipide, en zinc et en fer du plat a satisfait RDAs de tous les groupes de consommateurs alors que
teneurs en valeur, en hydrate de carbone et en protéines d'énergie ne faisaient pas. Ceci a suggéré ce
dépendance des cominautés a I'égard ce régime pour I'approvisionnement en leurs besoins quotidien
peut en partie étre responsable de la prédominance rapportée de la malnutrition dans cedlsssttaurs.
suggéré que la nourriture soit améliorée au moment par la fatitificet/ou la supplémentation avec les

éléments nécessairgsbia, Numfor et al. 2007)




Photo 4: Plat du fumbwa

10.3 Substitut du Fumbwa
Comme légume, le pondu (feudlede manioc) et le bitékutékanfarantes) sont les légumes les plus
utilisés a la place deumbwa Mais 27% de nos enquétes indiquent quEuenbwan 6 a pas de
surtout pour son godat.

Tableau 27 Substituts du Fumbwa

Subsitut Importance (%)

Pondu 33,8
Aucun 27,1
Bitékutéku 11,6
Matembele 7,4
Ngai Ngai (Hibiscus) 1,9
Epinard 7,1
Oselille 0,8
Poisson frais 0,8
Pointe noire 1,6
Poulet 0,6
Feuilles de patate 1,4
Champignons 0,5
Choux 0,5
Haricot 3,1
Viande 1,1
Courges 0,2
Chenilles 0,2
Niébé 0,1
Vivres frais 0,1
Kikalakasa 0,1
Morelle ( Bilolo) 0,1
Kibalabara 0,0
Misili 0,0
Tshiluabuenyi 0,0
Légumes verts 0,0
Total 100,0




Pour ce qui es des motifs de la substitutiolrdmbwap ar d 6 aut r prig (2224) a un@emoindre |
influence par rapport ° |1 dédenvie de varier (69).
prix infuence moins la consommation &umbwa Sa consommation est p |

variables (voitableau26).

M prix M indisponibilité W envie de varier B Habitudes alimentaires B Non préférence

Figure 11 Motifs de substitution du Fumbwa

10.4 Fréquencedu consommation

Dans la ville de Kinshasa, plus 86% de nos enquétés consommenElenbwaau mons une fois par
semaineLes consommat eur s éait kg walt doplat dug Gnetums ils poureaienn 1@

consommer tous les jours.

Figure 12 Fréquence hebdomadaire de consommation du Fumbwa a Kinshasa
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10.5 Estimation du colt du plat du Gnetum aKinshasa.

Les dépensemoyenne par personne pour un platFdembwapeut étre estimé a 421 Fc, soit 0[J6%
(voir tableau 31). De nos enqu°tes, i ressort
personnes par m®nage. A Fumbwadais @n néoagestestimoéyest a 5,4 d 0

US$ Ces codts ne tiennent pas en compte les codts des aliments qui accompagnent |aFsembe/au

Tableau 28 Estimation du colt du plat du Fumbwapar personne.

Plusde90% dgser sonnes

Ingrédient Colt (Fc)
Fumbwa 80
arachide 85
poisson 185
huile 37
épices 34
Total 421

enqu°t ®es

sObapprovisionnent

de Kinshasa. Deux raisons peuvent expliquer ce comportement. La premiéere est lidguaddeumbwa

®t ant un produit p®ri ssabl e, | approvi si onnemer
du produit. La deuxiéme raison est liee au comportement des ménages urbains qui préferent les prod
préts a consommer. Ainsi dales marchés de Kinshasa, les commercants ont une habilité de découper e
Fumbwaen petits morceaux prét a préparer. Plus de 90% de nos enquétés préférent denatbwie
découpé. De ce fait, une fois arrivée a la maison, le consommateur ne pertepgssldl faut souligner
guecertainsacheteur® x i gent que | e d®coupage se fasse en
mélange entre [IEumbwadoux et le type amer




10.6 Critére de qualité du Fumbwa

En RDC, le Fumbwaest différencié selon sa mpenance. LeFumbwade Mbandaka (Equateur) et
Bandundu est tres apprécié par les consommateurs. Par contre celui en Provenance de Kanang:s
Kisangani a un godt amer. Pour atténuer ou enlever le goQt, selon les consommateurs, on chauffe
Fumbwa quaead boéuillit d®j ", i Fumbvaaave o ek deau |l Dea
préparer. En plus de sa provenance;uenbwaest apprécié a travers la feuille etie® me . Il soba
couleur et de sa taille. En effet, parmi les criteres de udkntifiés, la couleur de la feuille a un poids de
46% (voir tableau 32). Une bonne feuille doit étre toute verte et tendre. Apres la couleur, le go(t a un poi
important dans le choix deumbwa(28%). Pour tester la qualité wmbwa les consommateursachent

|l es feuilles, sbéell eBbumbwamde atm pas da Mhomnd equale

Figure 13 Principaux criteres de qualité du Fumbwa
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)8 '. Pas de préférence

Certains consommateurs ont signalé quecteamercants mélangent lambwaavec les autres feuilles

notamment leKikalakasa (Psophocarpus scandéns Pour mi ni mi ser l es ri:




gualité duFumbwa plus 33% de nos enquétés fidélisent leur fournisseur et 54% préferent achelenrdans

quartier.
Tableau29Pr i nci paux swsionnengest ded éoaspnpmateurs
Source Poids (%)
Commercant fidélisé 33,3
Vendeur de votre région 2,1
Vendeur du quartier 54,2
N'importe quel vendeur 10,5
Total 100,0

11 CONTRAINTE SET OPPORTUNITES DE LA FILIERE GNETUM SPP

En RDC, | 6i mportance des PFNL ndéest plus 7 d®m
sécurité alimentaire. En effet, umbwa | ®gu me di sponi bl e ,sstuapprdci®@ ma

Kinshasa par tous que ce soit au niveau des et |

fait du Fumbwal 6 ® ®me n't i mportant dans |l a s®curit® a
di sponi bl es sur | e ameasnuthti@nndles sontenriésipar ses Goeplém8ngssA v
ceteffet, leFumbwaoccasi onne | a diversification destsal ir

En plus, la demande extérieure Bumbwasurtout par la diaspora (en Europe et Et#tgs) constitue son
marché potentiel. Nous pouvons donc dire que le marchi@udibwaest garanti. Cependant, Feimbwa
est tr s p®rissable et il ndexi ste pas encore ¢
se limite a découper les fi#las en petits morceaux et séchkse cas de | a provi nce
trées car compte de son enclavement, tant que le probleme la conservation et/ou le transport ne soient
encorerésolus il sera difficile de créer demtreprises durablésbasalu Fumbwa

Le Fumbwaséché dans la plupadte s cas destin® ~ | 6exportati
maximum de conservation des feuilles@netum ssgst de deux semaines. Ce qui rend délicat et colteux
son commerce car les distances quuasént les lieux de cueillette et de grande consommation sont tres
longues. Malheureusement, la filidl@mbwaest encore mal organisée et les techniques de conservation
semblent ne pas étre une préoccupation du moment. Les techniques de récoltesdestiutctises est ne
garantissent pas | a p ®odeforesticd®29delt 200ke pl &« eRDC EmE
clair sur | 6expl oi t atFumbwaqu pasait &ré IH prodeitrforeptiar manilecplug |

rémunérateur.




Figure 14 Contraintes de la filiere Gnetum
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12 CONCLUSION ET RECOMMANDATIONS

La filiere Fumbwajoue un grand réle dans la réduction de la faim et dans la diversification des revenus. El
RDC, I e f u ftinudesalimants de basaipaur lesicongolais. Selon les consommateurs rencontrés,
le Fumbwae s t l e compl ®ment par essence du Funbwasans or
arachi de, &dlb poisdoreou diamdepCorpte tenu de sa longuelligta Fumbwaconstitue

un pourvoyeur déempl oi non n ®gatdgaiesasoclales. les plusl e
vulnérable qui sont les femmes et les pygmées. Ainsi, elle garantit et stabilise les revenus pour s¢
catégories. Les femmessgnt us acti ves dans | a commerci al i seé
journalier garanti tandis que les pygmées font une récolte une fois par semaine et ont par conséquent

revenu hebdomadaire garanti. Les revenus issus de la vemtentawasont utlisés pour résoudre les

probl mes ponctuels de |l a maison. ! sbagit en
L6i mportance croissante en terme dobéaliment et
ressourceEn pusen RDC,i |  stedpasxde statistique ni sur tpsantités du Fumbwadisponible dantes

foréts, ni sur les quantitgsoduitescommercialisées ou consommeées.




Pour gérer l&umbwade maniére optimale, quelques pistes sont proposées:

Promouvoir lemarketing duFumbwa™ t r av er s de [a Glierg lafaudraitanmobilsear les
différents acteurs de la filiére en organisation de cueilleurs ou de commercants.
Faciliter | O0information et | a c oklildes hormations on
sur le prix, la qualité et méme des marchés porteurs (local ou internatfonat).i t r e doex e
avons remarqu® que dans |l a Province de | 06Eq
ne varie pas adtoalsl egudi d 6 ®wttr & ecimst dlesartout a ld e
discrimination dont le peuple minoritaire est victime face au peuple Bantou .Donc la sensibilisatior
doit aller dans les deux sens, vers les pygmées qui se sous estimés et vers les baetou qu
comportent toujours en ma’ treé

Compte tenu des longues distances entre les lieux de collecte et de grande consommation, ce
liaison permettra a la contractualisation des échanges entre les producteurs et les acheteurs.
Chercher les techniques denservation et de transformatiodes feuilles afin de minimiser les
pertes

Sensibiliser les cueilleurs sur les techniques de récoltes.

Diminuer les distances de cueillette. Elle peut se faire a travers la domestication. Dans la Provinc
de | 6Egqguaadaedes dbutes sur | 6acceptation de
qui sont dans la plupart des cas des pygmées pour lesquels la domestication des cultures vivrit
nodest pas enRarr eaielflfeswcrts ,vadns ld Brhienuac e cet Lé EQ
disponibilité du Fumbwane posepas encorgas de problemes pour parler de la domestication.
Céest la conservation et le transport de chef lieu de la province vers le grand centre d
consommatiorgui constituent les principaux frerau développement de la filieFeimbwadans

cette Province.
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14 ANNEXES

ANNEXE 1. QUESTIONNAIRES

QUESTIONNAIRE ENQUET E PRODUCTEURS

Nom et pr®nnom_de |1 édenqu’°teur

|- Informations générales

1. Date de | 6entreti &Nom [déidentification [ 1 [/

2. Province:

3. Département

4. Arrondissement

5. Village

6. Nom et prénom du répondant :

7. Tél:

/

8. Age| ] Sexe [

] Homme = Femme =0

9. Nombre doéenfGamons[ ~ jKlbsdr gk

10. Ethnie:

/

11.Anci ennet Q@itatbmdesPFNLO e x p | o

12.Indiquez vos 5 plus importantes sources de revenus.

Sources de revenus

Rang (importance
décroissante)

1

2

3

4

5

" 1 = Agriculture (y compris maraichéculture = Elevage 3 = Chasse4 = Apiculture; 5 = Blcheron 6=Tr av ai |

(tisserand, mécanicien, magon, menuisier, couturieey Commerce 8 = Cueillette et vente de produits forestiers
(pharmacopée, feuilles alimentaires, fruits sauvages,; &s.Yravail salarié (préciser si saisonnier, temps partiglein
temps); 10= Dons de membres de la famille résidant hors du vjllzlgePension de retraitel2 = Autre (préciser)

déar



Il - Collecte, transformation et conditionnement

1. Depuis quand faitegous la collecte de I&netum?
Depuis quand faitegous la transformation de Gnetun?
3. Pourquoi faitessous la transformation des fruits deGaetun?

N

4. Parvenezvous a distinguer les différents types@eetumdans votre zon2 [__]
1=0ui, 0=Non

5. Sioui citez les différentes espéces que vous exploitez dans votre village et quelles sont €8 saisons

Type Caractéristiques Saison mois
1-
Début saison
Fin saison
2-

Début saison

Fin saison

6. Parmi les étapes suivantes de productiorfelgies, indiquez celles que vous pratiquez, si vous les faites individuellement
ou collectivement etombien de personnes de votre ménage ou extérieures a votre ménage interviennent au cours de ces
étapes?

Action Jeunes Adultes
1=Individuelle

Etapes 2=Collective
(préciser nombre Filles Gargons Hommes Femmes
personnes dans ce
cas)

Ramassage des ftsl

Achat des fruits

Concassage manuel

Concassage motorisé

Triage dedeuilles

Séchage

OO W[W]|IN]|PF

Conservation defeuilles

Pilage et confection des
boules

8 | conditionnement

9 | Vente




7. Indiquez quels matériels/équipements vous utilisez au cours des différentes étapes de la prodtetitesizdeur
nombre? A qui appartiennesits, commentlesavee o us obt enus et quels sont | eurs
ont étéachetés.

% )
ko)) R
[8) - c
. o g e >
Etapes de la production Matériel / équipement E— NG c | O 3
§5|3|8| x
d e ) =
3 a o n ° o
1 | Ramassage des fruits
2 | Achat des fruits
3 | Concassage manuel
3 | Concassage motorisé
4 | Triage dedeuilles
5 | Séchage
6 | Conservation defeuilles
7 | Pilage et confection des boul
8 | conditionnement
9 | Vente
(*) 1 =Personnel ;2 = Organisatip8 = Tierce personne
**) 1 = Fabrigu® paré;l36Lonédd4@&Dennésp@® unparént/ami;Ac het
5 = Donné par une ONG/partenaire financier
8. Yat-i | des mat ®ri el s/ ®qui pements dont | 6dacquisition vous

gualitativement) de vofeuilles? | 1 =Oui; 0 = Non

9. Sioui, lesquel®

10. Combien de temps consacrezus en moyenne a chacune des étapes de la productifmuiies ? (NB : Nous prendrons
comme référence le seau de 5dides fruits d&netun)

Temps mis pour traiter un seau de 5 litreg
No| Etapes N Remarque
débamande de manguestg
1 | Ramassage des fruits
2 | Concassage manuel pour obtenirfiaslles
3 | Concassage motorisé pour obtenirfislles
4 | Séclage dedeuilles
5 | Conservation defeuilles
6 | Pilage pour confectionner les boules
11. Acombienestmex ous | es d®penses | i ®daillesqudvbus avezieffectué& auceursplela d u c
derniére campagriz
Type de dépense Poste de dépense Colt (en FCFA)

Matieres premieres Fruits




Bois (si séchage amande sur le feu)

Autre :

Services

Concassage

Transport

Main-d 6 1

uvr e

Autre.

Il - Capital social (organisation)

12. Appartenezvous a une ou plusieurs organisations | at i ves | 6expl oll#0mitOFNDM de | a m
13. Sioui donnez les informations suivantes
Oraanis | Année Statut Effectif a la Effectif Fonction Source de
"9 e Stert Création actuel occupéé financement
ation création juridique
Homme Femme Homme Femme
1 Statut juridique 1=Association; 2=GIB=GIC; 5=Fédération 5= Coopérative 6= Autre é. &)
2 Fonction occupée (1. Présider Secrétaire3. Membre, 5.Conseiller; 5. Trésorier
3" 1=Tontine; 2=Banque 3= Autofinancement (Economies personnelisAutres (préciser)

14. Faitesv o u s

15. Si oui Préciser

partie

déun

a?d+oui, ®=Nbory p

e dbéborganisations

Nom

Activité principale

Nombre femmes

Nombre Hoes

16.

17.

18.

19.

20.

Si vous appartenedonc a une organisation ayant pour activité la production de la mangue sauge, béadfidiee
conseils? (1= Oui; 0= Non)

Si oui de quelle structueet depui s

Quelles guantités de fruits aveaus ramassée la campagleniére?

Quelles quantités de fruits aveaus achetée la campagne dernigre
(NB: Evaluer en seaux de 5 litres)

Quantités de fruits ramassées

Quantités de fruits achetées ; Prix unitaire:

Si vous ramassez les fruits @metum ou le faitesvous? | |
1 = Champs du ménage

2 = Jachéres du ménage

3 = Forét secondaire du ménage

4 = Forét dense du ménage

5 = Champs ou jachéres tilerces personnes

6 = Forét secondaire de tierces personnes

ddédapp!



21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

7 = Forét dense de tierces personnes
8 = For°t nbappartenant ~ ©personne

Avezvous d®j " eu des conflits avec doéautGnaun?[perislecoue@ s
=Non

Si oui, indiquez pour chaque conflit la raison.

1) Conflit: Raison:
2) Conflit; Raison:
3) Conflit: Raison

Indiquez aussi le moyen du reglement [__] 1=En famille, 2=A la chefferie traditionnelle, 3=Au tribunal
Avez-vous payé pour la procédurg | 1=0Oui, 0=Non

Si  oui -vayspay#Ey e z ]

Chaque partie-&elle respecté la décision prise dans le réeglement du c®pflit ] 1=Oui, 0=Non, Raison
[ ]

Quelles distances parcoureaus pou aller ramasser I&netum(Evaluer en temp8)

Minimum : | ] Maximum |

Si vous achetez les fruits @netum ou le faitesvous: | I=Marché village 2=Marchés environnants, 3=Au pied des
tiges en brousseavatlamausité f rui ts sur | darbre

Si 4) donnez les raisons de chaque choix

Commentfinancex ous | dacRat dfs fruits
1 = Fonds personnels

2 = Micro crédit bancaire ou type de financement similaire

3 = Crédit informel (par exemple tontine, prét partiajlie

4 = A travers une organisation

5 = Autre:

Quel moyen de transport utilisepus pour vos activités liées aGaetum?

Ramassage des fruits | ; Achat des fruits | ;JVentedesfeuilles] |
1 = Bicyclette; 2=Moto; 3=Voiture; 4=Pirogue 5=Train; 6=Aucun;7=Autre(Précisez)

Au cours de la derniére campagne, quelles ont été les destinatiortsed@naiun?

[ ]Indiquez les quantités en équivalent seau de 5 litres.

1 = Vente des fruits[ ]

2 = Dons des fruits| ]

3 = Autoconsommation des fruit$ ]

4 = Ventedesfeuilles; [ ]

5 = Dons deseuilles] ]

6 = Utilisation dedeuillespour événements sociaux; [ ]

Transformezv ous dodéaut r e Gneun?d d u i] 1 sOupOu=&Nonl e s

en



34. Si aui, lesquels

35. Comment écoulerous vodeuilles?|
1 = Vente au détail sur le marché du village
2 = Vente au détail sur le marché des villages environnants

3 = Vente au détail suelmarché des villes environnantes

4 = Vente en gros sur le marché du village

5 = Vente en gros sur le marché des villages environnants
6 = Vente en gros sur le marché des villes environnantes
7 = Vente groupée a travers une organisation

8 = autre

36. Quel conditionnement utiisezous pour chaque? mode dbé®coul ement

1) Vente au détail

2) Vente en gros

3) Vente a une organisation

4) Autre:

37. Pouvezvous identifiez les différentes waintes qui vous marquent dans la filiére?
O=Nes 6appliqgue pas 1= Sbéapplique
1. | nsuf f predaitpar eppartéa la deman@d |
2. Ouitils utilisés dans la collecte, dans le concassage, sécha@q, etc.]
3. Conservation du produit? | |
4. Connaisance dans la transformation? | |
5. Letemps a consacrer au Mango (contraintes de calendrier) |
6. Difficulté de garder le produit en attente des meilleures périodes de ventes du fait de la pression liée au
maladie, scolarité, et§. |

7. Fluctuatondé a production dodé2Ane] ann®e ~ unhe autres
8. Moyens de transpo(toute, capital, etc]) |
9. Autre (pr®ciser)eééééeéeééeéeéeéeééceéeée [ ____1]
388.Comparez | e poids des 4 contraintes | es plus i)emportant ¢
distribuant 100 cailloux
1- 2. 3. 4.
39. Etsvous optimiste par rapport au réle que pourrait jouGratumd ans | dam®l i orati on de vos

venir? ] 1=Oui, 0=Non

40. Si oui Pouvezvous nous citer quatre raisons etleurme au doé P mport ance

Raison Ni veau doéi mpor

1.

2.
3.
4

IV - Commercialisation:

41. A quel état vendexrous laGnetum?

Type produit Pourcentage
Fielle
Amande
coupe
Poudre




| Total

| 100%

42. Pratiquezv o U S

| 6®ti quet dgellédBui0aNonproduits ?

43. Quelles distances parcoureaus pour aller vendre vdsuilles(Evaluer en temps)

Minimum : | ] Maximum |

44. Sai son de production dbébamande dans votre zone, distri
0, 0,
. Pérode Quantité produite % . /o % Prix vente | Taxe/total
Saison : : consommé pa Vendu .
(moig par mois(seau 5I) : : Don seau 5l e/mois
mois par mois

Début saison

Pic production

Fin saison

Hors saison

45, Sivous produisez la pate, distributienprix ?

- Nombre de % % Prix vente de la
. Période . % e .
Saison (Moig seaux de 51 | consommé pat Vendu Don pate issue de 5| Taxe/totale/mois
transformeés mois par mois dbdaman

Début
saison
Pic
productio
n
Fin saison
Hors
saison

46. Consommation dans le ménage

Pendant la saison Hors saison

Nombre repas par
semaine

Quantité par repas

Nombre repas par
semaine

Quantité par repas

47. Quantité transformée par rapport a la quantité produite

Quantité produite

Utilisé enamande

%

%
transformé

(100%)

48. Quantité de pate consommeée par rapport a celle vendue

Quantité transformée
(100%)

%
Consommation directe

%
Vente

%
Don

49. Pouvezvous nous dire qui achéte produitauprés de votre ménaga faisant les pourcentages (éf)ligne selon le

poids?

Saison

Grossistes

(précise

Grossistes étrangers

J)

Consommateurs

Détaillants des marché
environnants

b



Début saison

Pic saison

Fin et hors saison

50. Au cours de la derniere campagne, indiquez le marché, le mifruts, defeuillesou de boules vendus, ou, a qui, a quel
prix, sO6il existe un contrat entre |l e client etuaittdws,
produit avant achat, le délai de paiement et la filiere eowde ?

Prix (préciser

lounit®) Contrat Paiement

Produit Saison Marché”

Début

Fruits Pic

Fin

Début

Feuilles Pic

Fin

Pendant

Boules -
Apres

(*) 1 = Vente au détail localement (marché du villageles villages voisins)2 = Vente au détail en ville ;

3 = Vente en gros localement (marché du village ou des villages vqidinsyente en gros en ville ; 5 = Vente a travers une
organisation ; 6 = Autre marché
(**) 1=0ui; 0 =Non

(***) 1=Comptant 2 = Mo i n3=Deuxa imois moig4 s Plus de trois mois

51. Avez-vous des acheteurs fixeg? ] 1=0Oui, 0=Non

52. Sioui pourquor | |

Achéte au meilleur prix

Vient dans le village pour actez
Achéte de grandes quantités

Est régulier (vient chaque campagne)
Autre :

.U"PS”!\"—‘

53. Au cours des 12 derniers mois, quelles sont les 3 principales dépenses que vous avez effestaéedad ar gent r a|
| 6acti Ghetu®» de | a

54. Réinvestissexous une partie des revenus générés p@nketumd ans ddautres activ?[t®31 g®n®
= Oui; 0 =Non

55. Si oui, lesquelles ?
1. Agriculture
2. Elevage
3. Apiculture




4. Transformation agralimentaire artisanale (préciser

5. Petit commerce
6. Autre:

Je vous remercid







