
Care Pensionate/Cari Pensionati della FFOA – IFAD 
 L'IFAD ha appena informato la FFOA sui premi e sui benefici aggiornati nei  piani 
BMIP/MMBP che sono stati messi in gara nel 2024 e CIGNA si è aggiudicata il contratto 
per i prossimi tre anni. 
I premi annuali aumenteranno del 6,8% per tutti i partecipanti, mentre l'IFAD 
continuerà ad assorbire l'aumento delle spese amministrative del nuovo contratto. Per 
vostra informazione si allega la Nota Informativa con il dettaglio completo delle nuove 
tariffe. I premi BMIP indicati rappresentano la quota dei partecipanti (50%) del premio 
totale. I premi per i pensionati continuano ad essere limitati. I nuovi pensionati devono 
essere consapevoli che il premio MMBP inizialmente sostenuto dall'IFAD quando il 
partecipante era in servizio non è coperto per i pensionati e che i premi MMBP devono 
essere pagati per intero dai partecipanti. 
Il nuovo contratto prevede un tetto massimo del 6% sull'incremento annuo dei premi 
per i prossimi anni. 
Nel nuovo contratto sono stati inseriti miglioramenti della copertura relativi a: 
1. Cure dentistiche 
 2. Psicoterapia 
 3. Fisioterapia 
 4. Apparecchi acustici 
 5. Lenti correttive 
 6. Visite mediche preventive (Nuovo) 
 7. Assistenza Infermieristica domiciliare (Nuova Copertura) 
 8. Screening del cancro (mammella, cervice, prostata, colon) Copertura al 100%. 
 In allegato i dettagli della copertura potenziata. 
Informazioni per gli iscritti al piano 
Il 10 febbraio 2025 alle ore 14:00 è previsto un webinar dedicato al BMIP/MMBP. Il 
webinar si concentrerà sulla spiegazione dei termini di copertura e del suo 
potenziamentoi, oltre a fornire indicazioni sui nuovi strumenti disponibili per accedere 
alle cure e richiedere il rimborso delle spese mediche. Restate sintonizzati per ulteriori 
informazioni sull'evento. 
Un rappresentante Cigna dedicato continua ad essere disponibile presso la sede 
dell'IFAD ogni secondo mercoledì del mese dalle 14:00 alle 17:00. Gli incontri sono 
ripresi l'8 gennaio 2025 dopo il periofo estivo. 
Inoltre, i partecipanti al piano possono anche consultare il rappresentante Cigna 
presso la FAO ogni lunedì, martedì e mercoledì mattina, dalle 9:00 alle 12:00, 
prenotando un appuntamento attraverso Cigna. 
Cordiali saluti e tanti auguri per un felice 2025. 
Il Segretariato della FFOA 
 


