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A SECCION I
INFORMACION BASICA

1. Pais: Republica de Cuba :
2. Institucion o dependencia que facilita la informacién: *
Ministerio de Economia y Planificacién
3. Persona de contacto;
a) Nombre y cargo oficial:
Lic Marino Murillo Jorge, Viceministro
Lic. Aleida Fernandez Pérez, Jefa de Departamento Global de la
Direccién de Desarrollo Social
Teléfono: (537) 881-7554
Correo electronico: marino@mep.gov.cu
Fax: (537) 53-2244

Medidas institucionales establecidas para el seguimiento de los objetivos
del Plan de Accién de la Cumbre Mundial de Alimentos (CMA)

En 1994, en Cuba como es conocido se aprobé un Plan Nacional de Accién para
la Nutricion (PNAN), el cual tiene su aplicacién principalmente a través de los
Ministerios de la Agricultura, de la Pesca, Industria Alimentaria, Salud Publica,
Educacion, el de Tecnologia y Medio Ambiente, entre otros. Este Plan Nacional,
en el que cada uno de los sectores productivos y de servicios que intervienen,
ha establecido su propio mecanismo de seguimiento independiente, cuenta con
el Ministerio de Economia y Planificacién como su entidad evaluadora global, la
cual coordina centralmente las acciones a ejecutar y el cumplimiento.

A su vez cada organismo tiene la obligacién, de basado en el instrumento de
Direccién por Objetivos y al cierre de cada afio, rendir cuentas a la Secretaria
del Consejo de Ministros.

El pais cuenta ademés con decenas de programas nacionales dirigidos al
mejoramiento de indicadores de salud, educacién y nutricién entre otros, con el
objetivo de lograr de forma progresiva la satisfaccién de las necesidades de
macro y micronutrientes, el perfeccionamiento del sistema de vigilancia
nutricional, el incremento de las producciones agropecuarias, a través de la
consolidacién de la base productiva principal de la agricultura, el fomento y
desarrollo de la agricultura comunitaria, urbana y familiar como alternativa
ante los retos actuales de la economia cubana.

Con la integracién en equipo de los organismos ya mencionados y la
participacién de otros como el Ministerio de Comercio Interior, debido a su
papel en la distribucion de alimentos, los 6rganos de gobierno como los
Consejos de Administracién Provincial y los Grupos de Alimentos a ese nivel se
mantienen encargados de controlar el proceso de formulacion de las estrategias
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que sustentan la produccion y distribucién de alimentos, desde cada municipio
de acuerdo a los planes, compromisos estatales, necesidades de la localidad.
En atencién a la cantidad, calidad y habitos, que puedan instrumentarse para
alcanzar los objetivos previstos, dentro de ello el proceso encaminado a lograr la
autosuficiencia alimentaria en todos los renglones posibles y se revierta en sus
propios mercados el fruto del trabajo de los pobladores, teniendo en cuenta
nuestras restricciones en el orden de los recursos materiales y financieros.

Ademas el Estado participa activamente en las acciones para garantizar la
seguridad alimentaria de la poblacién, ya que realiza subvenciones
significativas al consumo de alimentos y a los servicios basicos a través de
diversos mecanismos, y ello no es posible evaluarlo solamente en una relaciéon
directa entre el ingreso monetario y el nivel de vida alcanzado.

Se asegura a toda la poblacion a precios controlados y compatibles con los
ingresos monetarios prevalecientes en las zonas urbanas y rurales- una canasta
basica de alimentos, que garantiza entre un 50 y 60% de las recomendaciones

nutricionales establecidas para el pais.

Para todo el proceso de produccion y distribuciéon de dicha canasta se han
implementado controles mensuales a los diferentes niveles del Estado y
Gobierno, lo que ha permitido el cumplimiento de los compromisos establecidos

con la poblacién. .
Independientemente de los elementos aportados sobre los mecanismos de
implementacién y control de la situacién alimentaria en el pais, se mantiene lo
expresado en otras ocasiones de que, en paralelo la estructura del gobierno
tiene vias para recoger los criterios periddica y directamente de la poblacion, a
partir de las reuniones de circunscripcién o en los despachos semanales de los
ciudadanos que requieren hacer un planteamiento ante el delegado del Poder

Popular que les representa.

Son ademas temas de debate en las asambleas de municipio, provincia o del
parlamento, la rendicion de cuentas de actividades especificas e instituciones,
donde priman las presentaciones de los resultados del trabajo que tienen que
ver directamente con las necesidades de la poblacion como es el caso de los

alimentos.

Adicionalmente las Comisiones Permanentes del Parlamento reciben la
informacioén correspondiente y emiten dictdmenes valorativos de sus resultados,
tramitando a las instancias que puedan corresponder las discrepancias con
decisiones o el reclamo por sus deficiencias.
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Otros mecanismos de control no participativos corresponden a diferentes
supervisiones que orienta el Ministerio de Auditoria y Control, donde se exigen
planes de medidas correctivos para los problemas que se detecte lesionan los
intereses del pueblo y el cumplimiento de las politicas.

No se puede dejar de mencionar que estas acciones y objetivos a alcanzar en
favor de la alimentacién de la poblacion se ven aminorados por que persiste el
bloqueo impuesto por el gobierno de los Estados Unidos de América por mas de
cuarenta y cinco anos, €l cual se ha recrudecido con nuevas leyes y medidas de
agresion a la economia y a la sociedad cubana, que representan serios
obstaculos a la reanimacién y el desarrollo econdémico y social que se ha
propuesto el pais.

B SECCION II

CUESTIONES PRIORITARIAS SOBRE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y
APLICACION DEL PLAN DE ACCION DE LA CUMBRE MUNDIAL SOBRE
ALIMENTACION

Situacién de la Seguridad Alimentaria del paié:

Un pais alcanza su soberania alimentaria cuando es capaz de lograr y
mantener la seguridad alimentaria de la poblacion en el marco de una politica
de desarrollo sostenible. Esto solo es posible, cuando el Estado, ejerce
realmente la direccion de la sociedad y establece politicas, estrategias y
acciones en la consecucion de este objetivo' y asegura el control de su
cumplimiento, mediante una politica participativa de los actores publicos y
privados.

La Seguridad Alimentaria es un problema de seguridad nacional y de
independencia real de las naciones, constituyendo un objeto de disefio del pais,
en términos de politicas y estrategias orientadas al maximo aprovechamiento de
los recursos nacionales, a la elevacion de la produccién sustentable de
alimentos con eficiencia para garantizar al mayor grado posible Ila
autosuficiencia alimentaria sin exclusién social y de acuerdo a la evolucion
futura de la poblacién, los cambios demograficos, climaticos, econémicos,
sociales y otros. Asi, la seguridad alimentaria y su enfoque social integral en
Cuba, constituyen atributos inalienables de la Revolucién Cubana.

Las politicas econdémica, agraria y agroindustrial, las estrategias de seguridad y
asistencia social y los mecanismos utilizados, han permitido el aseguramiento
alimentario basico a toda la poblacién, asi como una atencion preferente a los
grupos mas vulnerables, ain en los peores momentos del periodo especial. Por
todo ello, con mayor precision aun, el concepto de Segurldad alimentaria fue
adquiriendo un caracter mas integral.




Disponibilidad de alimentos

La producciéon nacional ha alcanzado en los ultimos anos crecimientos
sostenidos, a pesar de los eventos climaticos desfavorables y de las
restricciones financieras. Entre las producciones mas significativas se
encuentran la produccién de viandas, frijoles y hortalizas sobrepasando los
niveles previos a la crisis (1989-93), incrementandose estas entre 1995-2002 a
un ritmo promedio anual en un 8,2 %, 23,5 % y 30,5 % respectivamente. Las
carnes, huevos y leche no muestran aun signos de recuperacion sostenida.

Ademas incidiendo en una mayor disponibilidad de alimentos estan las
importaciones las cuales alcanzan alrededor de un 20 % de crecimiento hasta el
2002 con respecto al afio 1995, afio en el cual se comienza de forma paulatina
la recuperacion econémica. La importacién de alimentos y combustibles tiene la
méxima prioridad nacional pero el déficit de divisas y los altos precios de los
alimentos de importacién, unido al bloqueo ya mencionado impuesto por los
Estados Unidos limitan la capacidad de compra.

Uno de los factores que inciden en estos resultados es la recuperacion
paulatina en las ramas industriales y de servicios e incrementos de las
exportaciones y del turismo, entre otras

Expresion de lo que se afirma son los indicadores que a continuacidén se
presentan:

u.m. 1989 | 1995 | 2000 | 2001 2002 | 2003

Produccién de Alimentos (1)
Agropecuario
Viandas y hortalizas MT

Viandas MT 1972,6 |1246,4 |2075,8(2348,6 |2166,9 |2750,3

Hortalizas . MT [610,2 |518,4 [2372,7|2676,5 |3344,7 |3868,8
Frijoles MT 14,1 | 24,5 |106,3 | 99,1 107,3 127,0
Arroz cascara himeda MT 536,4 396,17 |[552,8 |601,0 692,0 |7158
Citricos frescos MT 825,7 | 5854 |958,6 |957,1 477,7 792,7
Otros Frutales MT |218,9 [165,9 |600,8 |683,7 720,3 807,2
Leche de vaca MMI |924,1 1638,5 |614,1 |620,7 589,7 607,5
Huevos MMU 12522,6 |1542,5 |1721,6(1524,5 1778,2 |1785,1
Entregas a sacrificio
Carne de ovino-caprino MT 5,0 7,3 15,8 | 16,0 19,0 19,0
Carne de ave MT 117,8 | 72,7 73,3 | 70,3 45,0 43,2
Carne de cerdo MT 110,4 |162,8 |142,9 |114,9 136,0 142,4
Carne vacuna MT |289,17 {1346 |151,56 {1499 131,6 112,3




UM | 1989 1995 2000 | 2001 2002 2003

dustria Alimentaria
arne de res déshuesada (exc. higado)| MT 79.7 30,0 355 35 07 563
fo en bandas MT | 67,1 | 166 | 207 | 160 | 21.2 | 27.7
s en consorva MT | 67,7 | 71,9 | 823 | 747 | 742 | 738
vegetal refinado MT | 761 | 135 | 192 | 165 | 354 | 434
pasteurizada MT |6838 |2408 |2604 |263,9 |2420 |2534

MT 61,6 52,7 108,6 |104,8 141,4 141,8
;deg.s’oya MT - 33,0 87,4 82,0 121,4 123,9
s MT | 16,2 3,1 5,7 7.3 6,8 8,9
MMGL | 23,1 11,1 12,8 12,1 9,9 12,7
‘de:trigo MT |398,0 |2684 2859 |2850 |267,6 |272,1
N MT 497,17 |354,0 |464,1 |477,8 |493,7 |498,8
asa/vimenticias MT 52,1 25,5 34,1 36,0 35,7 30,7
servas de frutas (ex. Compotas) MT | 983 | 686 |1029 | 999 | 624 | 931
servas de tomate MT | 357 | 10,9 149 | 127 | 144 | 12,0
+ de frutas (Compotas de frutas) MT | 21,6 89 8,8 9,4 8,9 8,9
as alcohdlicas consumo nacional | MHI |673,8 |608,1 646,3 |664,4 |7234 (7714
65as MHI 13332,8 |1327,8 |2136,1 |2197,1 |2331,0 [2313,3
« . MHI |272,0 21,6 782 11023 122,1 108,4
oS MHI 12391,0 |1941,0 12842,0 |2873,4 |3084,3 [2972,9
aciones de mercancias MMP 15399,9 |1491,6 (16759 |1621,9 |1402,3 ..
aciones de mercancias MMP |8139,8 |2882,56 14795,6 |4793,2 |4129,5

llo: Productos de alimenticios y mMP 19253 le109 6718 |7556 |7336

antes Miles 326 | 745 | 1774 | 1775 | 1686 |1905
Ingresos en divisas asociados al MMUSD |232,8 [1100,0 |1948,2 |1840,4 |1769,0 | 1999,2

Cifras no disponibles.

> Estabilidad de suministros y acceso a los alimentos

Existe una distribucién racionada a través de una canasta basica de alimentos
para todos, en una red de comercios establecida para ello, a precios bajos o
bsidiados, la que garantiza un minimo de abastecimiento, que la poblacién
complementa con la oferta a precios liberados en los mercados agropecuarios,
>d gastronémica y comercio minorista (incluida los de venta en divisas), entre
~otras; mas la alimentacién social en las escuelas, hospitales y becas, estas

“ Ultimas gratuitas, y en los comedores de trabajadores a precios bajos
. diferenciados. Los grupos de riesgo reciben cuotas especiales y acceso a los

‘comedores populares. La poblacién rural y otros trabajadores acceden ademas
a cuotas diferenciadas de la produccién de las areas de autoconsumo individual
Yy colectivo, fundamentalmente a precios de costo. El sistema diverso de
accesibilidad ha evitado la desnutricion de grandes grupos de poblacién en
‘medio de las limitaciones materiales y financieras del periodo especial.




La aplicacién de esta politica ha permitido un conjunto de beneficios a la
poblacion tales como:

v' Una distribucién justa y equitativa de los productos basicos aun en los
periodos de crisis. ’

v’ Aseguramiento a toda la poblacién de mas del 50% de los macronutrientes
necesarios seglin las recomendaciones nutricionales.

v El control y apoyo especial de la distribucién de alimentos en situaciones
excepcionales (ciclones, sequias y otras).

La diversidad, ampliacién y diseminacion de los tipos de mercados en espacios
cada vez mayores propicid6 un mayor acercamiento geografico a los

consumidores, una ampliacién del surtido y la calidad de los productos, mayor -

soberania del consumidor, precios mas redituables para los productores y
reduccién de pérdidas de productos en la cadena comercializadora (apenas un
10-15%). La distribucién de una parte importante de las disponibilidades de
alimentos se basa en criterios sociales. En el 2002 se estima que un 69,4 % del
acceso a la disponibilidad de energia caldrica, el 68 % de las proteinas y el 67 %
de las grasas se obtuvieron por canales subsidiados por el Estado. Por grupos
etareos los mas beneficiados fueron los ninos hasta 6 anos.

Los programas de alimentadion social y asistencia social -todos subsidiados-,
por su parte, garantizaron en el afio 2002 el equivalente al 17,4 % de la energia,
el 19,0 % de las proteinas y el 10,4 % de la grasa recomendadas.

Otra via de acceso a los alimentos disponibles fue la participacion de la
poblacién en los sistemas de autoconsumo institucionalizados y familiares.

El eslabén decisivo de la seguridad alimentaria se localiza en la esfera de la
produccién nacional de alimentos, la cual se enfrenta a los retos de los déficit
de recursos materiales y financieros, entre otros aspectos adversos, y que en
cierta medida obliga al mantenimiento de balances centralizados de recursos
estratégicos como los principales alimentos y los combustibles, aunque-existe el
desplazamiento de la responsabilidad y la administracién hacia los organismos
centrales y a las organizaciones econodmicas de los diferentes sistemas
implicados.

Progresos en la aplicaciéon del Plan Nacional de Accion de la CMA

En general los elementos del avance de la aplicacién de este plan se recogen en
los diferentes aspectos que se abordan en el presente informe.

Si queremos sintetizar, podemos decir que Cuba ha elevado el nivel de vida a
partir de velar por el consumo individual y la ampliacion de los servicios
sociales basicos, eliminando practicamente la malnutricion heredada del
capitalismo la cual afectaba al 40% de la poblacién, a pesar de la dificil
situacion econémica que enfrenta de bloqueo, resultado que solo ha sido




posible con la participacion de todo el pueblo, las organizaciones que lo
representan, el Estado y Gobierno.

Los resultados obtenidos permiten afirmar que las medidas implementadas por
el gobierno se disefiaron tratando de compensar los efectos adversos en las
familias y han obtenido resultados favorables. -

En resumen aunque algunos de los resultados de la economia durante el afio
2003 se ubicaron por debajo de lo planificado, el crecimiento obtenido es
exponente de la capacidad del pais de crear riquezas y en consecuencia una
mejora del nivel de vida de la poblacion.

Elementos estos que se corroboran en los indicadores generales que se
muestran a continuacion:

u.m. 1989 | 1995 2000 2001 2002 2003

PIB R .
A precios cte. 97 MMP 29740,1 |:120989,6 | 26482,1 |27267,7 |27686,2 |28393,1
Per capita Pesos 2812 | 1908 2365 2428 2475 2531
Poblacion (31/12) MMhab 106 | 11,0 11,2 11,2 11,2 11,2
" Mujeres 53| 5,5 5,6 5,6 5,6 56
Ocupacioén :
Ocupacion/Poblac. Edad o 61,2
laboral % 584 | 541| 580| 597| 605
Ocupados en la economia .
nacional Miles 3666,3 | 3591;0 | 3843,0 | 3968,9 | 4024,1 | 4073,9
Salario medio mensual Pesos 188 194 234 245 261 273
Evaluacién nutricional :
Consumo aparente promedio .
Energia Kcal. 2845 | 1993 2570 2758 2785 31563
Proteinas Gr. 76,56 | 49,66 65,56 69,57 70,40 81,7
. Grasas Gr 74,2 |; 30,09 3260 37,89 | 44,54 43,1
Viviendas
Viviendas terminadas UNO 39589 | 44499 | 42940 | 35805 | 27460 15590
~ Grado de urbanizacion % 73,5|. 74,6 75,3 75,3 75,8 75,8
Salud
Habitantes por medicos UNO 303 | 193 170 170 168 165
Habitantes por estomatdlogo UNO 1623 |1 1200 1129 1137 1130 1098
hacz‘)amas de asist. Med./1000 UNO 6,0 6,1 52 5,1 5,0 4,9
. Tasa de mortalidad infantil 1 x 1000 nv 11,1 |: 9,4 7.2 6,2 6,5 | 6,3
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um 1889 1995 2000 2001 2002 2003
Educacion : ‘
Tasa de escolaridad 6-14 afios % 98,3 97,5 98,2
Matricula Educacién Media Miles |1073,1 702,6 | 911,0 | 9498 | 658 87,2
Matricula Educacion. Superior Miles 2424 122,3 | 1284 | 144,6 | 92,9 73,0
Alumnos / maestros frente al aula U 11,8 12,2 12,9 12,4 | 11,7 11,4
Alumnos becarios Miles 574,65 279,8 | 405,1 434,2 | 48,2 64,2
Seminternos Miles 514,3 543,1 537,2 | 539,2 | 214 35,6
Seguridad Social
Prostaciones Sistema Seguridad | e 12826 | 1741,2 18734 |1942,4 | 2008 | 3397

... Cifras no disponibles.

Logros para reducir a la mitad el nimero de personas subnutridas para el
2015.

En el afio 2000 se redefinieron las metas correlacionadas con el peso corporal
de la poblacion y quedé conformada de la forma siguiente:

Meta Linea de base | Afo 2005 | Afo 2010 2001

Incrementar la proporcion dé
adultos con peso corporal
"saludable" (IMC de 18,5 a

24,9) _
Hombres 67% 70% 75% 57%
Mujeres 54% 60% 65% 47%

En el afio 2001 se realizoé la Segunda Encuesta Nacional de Factores de Riesgo
de la Poblacion Cubana, la que ‘mostré una tendencia considerable al
incremento de peso y la obesidad, siendo esto mas notorio en el sexo femenino.

Las carencias de micronutrientes han sido aspectos fundamentales en el Plan
Nacional de Accién para la Nutricion (PNAN) y se trazaron metas relacionadas
con la carencia de hierro, yodo y vitamina A.

En relacién con las carencias de micronutrientes la evolucién de los indicadores .

puede resumirse como sigue:

et (e tant NP -



Meta ' Referencia 1992 | Afio 2000 | Afo 2003
Reducir Ia frecuencia de anemia por 46,9% 22,7% | 28,0
déficit de hierro en el tercer trimestre
del embarazo a 35%

Reducir la frecuencia de anemia por 50% - 40% 30%
déficit de hierro en nifos de 6 a 12 ,
meses a 35%

‘Reducir al proporcioén de nifios 10% 0% 0%
menores de 5 afios con niveles
séricos de vitamina A por debajo de
0,35 micromoles/L al 5%

Lograr Ia yodacién de la sal para No se consumia Se 83,6%
consumo humano. distribuye a
toda la
poblacion.

La desnutricion como se ha informado en afios anteriores no constituye un
problema de salud en Cuba, para la evaluacion del estado nutricional en los
‘niflos menores de 5 afos se utilizan las normas de referencia nacionales
claboradas sobre la base del Estudio Nacional de Crecimiento y Desarrollo
realizado en el afio 1972. No obstante para la comparabilidad internacional se
‘éstudian en sitios centinela estos indicadores utilizando las referencias del
Centro de Estadisticas de Salud de los Estados, Unidos (NCHS). Los datos para
‘evaluar las metas del cierre del decenio se evaluaron mediante la Encuesta por
Conglomerados de Indicadores Multiples (MICS) segun la metodologia orientada
por UNICEF.

Meta para el ano 2000 Real afio
2000 2002
Mantener la desnutricién severa en el menor de un afno en 0,0 0,0
valores inferiores al 1%
Mantener la desnutricién severa en los nifios entre 1-4 afios 0,4% 0,0
- | con valores inferiores al 0,5%
[Lograr tasas de desnutricion actual moderada mas severa 2,4% 2,0
inferior al 3% en nifios menores de 5 afos.

Indicar los problemas mis acuciantes con que se enfrenta el pais.

El obstaculo fundamental para Cuba ha sido el bloqueo desde hace mas de 45
afios y las agresiones del imperio que conforman un escenario de restricciones
en recursos materiales y financieros, con el consiguiente impacto en la
agricultura y la alimentacion de la poblacién.




C SECCION II

El cuadro de indicadores solicitado se anexa al presente informe
D SECCION III

MEDIDAS RECOMENDADAS Y ADOPTADAS POR COMPROMISOS

COMPROMISO PRIMERO

Garantizaremos un entorno politico, social y econémico propicio, destinado a crear
las mejores condiciones posibles para la erradicacién de la pobreza Yy para la paz

duradera, sobre la base de una participacién plena y equitativa de las mujeres Yy
los hombres, que favorezca al maximo la consecucion de una seguridad

alimentaria sostenible para todos.

a) Fortalecimiento de los sistemas politicos democrdaticos Y participacion
de base amplia. '

Si algo ha hecho el Estado Cubano desde el afio 1959 al Triunfo de la
Revoluciéon €s potenciar su proposito de propiciar una igualdad de
oportunidades en lo politico y lo social para favorecer a las grandes mayorias

poblacionales.

s6lo mediante el desarrollo de influyentes movimientos sociales ha sido posible
en la sociedad cubana llevar adelante un ctmulo mayor de actividades, queé
hubiera resultado imposible hacer por la via exclusiva de los servicios publicos
o del resto de la gestion del Estado. De ello hay una infinidad de ejemplos.
Desde la campafa de alfabetizacién, las masivas campanas de vacunacion,
donaciones de sangre y proyectoé de la salud, hasta la busqueda de solucion a
multiples problemas sociales como es €l caso de la vivienda, sin contar la
decisiva participacion en los mecanismos de defensa del pais.

De forma mas reciente una expresion de la participacion de la sociedad y de las
estrategias de estado en beneficio de la poblacion son los Programas Especiales
del Desarrollo Social vinculados a lo que en Cuba se ha llamado la Batalla de

Ideas.
Lo mas sobresaliente de ese influyente movimiento social sostenido en el pais €8

su incidencia en la definicién de politicas sectoriales que culminan después en
la toma de decisiones. Todas las organizaciones sociales o profesionales
discuten sistematicamente una gama de asuntos de amplias repercusiones €1
el seno de la sociedad y sus acuerdos constituyen ulteriormente una plataforma

para la adopcion de medidas estatales ¥ gubernamentales que las
instrumenten.
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En el caso cubano adquiere un papel destacado el pueblo a través de sus
organizaciones de masas y sociales, en la toma de decisiones, y deviene fuerza
real en la labor de control y fiscalizacion de los propios gobernantes. Esa
practica se ha extendido en la conciencia ciudadana, de tal manera, que puede
afirmarse que en la Cuba de hoy no es posible gobernar por decreto. Cualquier
medida politica, cualquier decision estatal, necesita de la argumentacién, de la
explicacion, de la persuasion para que realmente pueda tener efecto a escala
social. :

En la experiencia de la Revolucién Cubana la sociedad civil ha sido una via
para fortalecer la democracia, por tanto las formas de organizaciéon de esta
sociedad deben corresponderse con el caracter socialista de la misma. En
nuestra concepcion la sociedad civil socialista cubana, esta conformada por las
principales Organizaciones de masas y sociales del pais que agrupan a millones
de personas, en particular los Sindicatos, de los vecinos, de los estudiantes, la
organizacion de los campesinos y de las mujeres. Todas estas organizaciones
representan los intereses de los sectores a que pertenecen y defienden las bases
de nuestro sistema social.

b) Mejora de los derechos humanos

Los hombres tienen derecho a la seguridad del ser humano, es lo que mas
cuenta en la calidad de vida, no sélo a estar defendidos de los dafios evitables,
sino también a estar libres del temor a esos dafnos.

No deben separarse en la defensa por la calidad de la vida de cada ciudadano
del mundo los derechos civiles y politicos de los econémicos y sociales, luego no
puede hablarse de un hombre alimentado sin que se atiendan todos los
elementos del entorno en el que debe desarrollarse

Esto solo es posible cuando el Estado, mediante una politica participativa de los
actores publicos y privados, ejerza realmente la direccion de la sociedad y
pueda establecer las politicas, estrategias, programas y acciones en la
consecucion de este objetivo y asegurar su cumplimiento.

En cuba la sociedad civil socialista esta conformada por las principales
Organizaciones de masas y sociales del pais que agrupan a millones de
personas, en particular los sindicatos de trabajadores, a los vecinos, a los
estudiantes, campesinos y las mujeres. Todas estas organizaciones representan
los intereses de los sectores a que pertenecen y defienden las bases de nuestro
sistema social.
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Ademas de estas organizaciones existen mas de mil con status legal, segun las
leyes vigentes €n el pais, incluso reconocidas internacionalmente en el sistema
de Naciones Unidas. Dentro de estas s€ encuentran las religiosas en donde
‘practicamente estan representadas todas las religiones existentes en el mundo,
las cuales s¢€ desarrollan sin interferencia del estado y con absoluta libertad de
culto.

Cuba durante todo el proceso revolucionario ha trabajado, més alla de poder
P | alcanzar su crecimiento econoémico, por €l logro del desarrollo social, politico y
econbémico, bajo el principio del derecho para todos de justicia y equidad y por
Bl garantizar las necesidades basicas del pueblo para una vida con maés calidad.

Los derechos del nifio, la mujer, el hombre y la familia, sin distincion de
ciudadanos estan explicitamente incorporada €n la cultura juridica,
administrativa’y politica del pais. :

Elemento innato al proceso de desarrollo economico, social ¥ politico del pais en
el periodo revolucionario, ha sido el contar con estrategias de desarrollo que
garanticen un marco apéropiado para el crecimiento econémico y el aumento de
las satisfacciones de las necesidades de toda la poblacion.

Los principios que S€ recogen en la Constitucién no expresan una mera
voluntad, sino que S€ sustentan con las politicas y programas del Partido,
Estado y el Gobierno, priorizandose los programas referidos a la alimentacion
basica, la educacion, la salud, la seguridad y asistencia social, la vivienda, la

cultura, €l deporte ¥ la ciencia.

La Revolucion se siente orgullosa del historial que se€ puede demostrar €1l el
terreno de los Derechos Humanos. Le dio al pueblo de Cuba una Patria libre,
independiente ¥ democratica, donde impera la dignidad del hombre v la mujer.
Ya que conquistamos el derecho a la vida, al desarrollo sostenible, a la
instruccion, a la cultura, a la salud, al empleo, a la humanizacion del trabajo, &
la seguridad social, a la proteccion ¥y derechos de los ancianos, nifos,
minusvalidos, abri6 las puertas a la igualdad racial y por género. Existiendo
libertad plena para todas las expresiones religiosas y credos. A la par, destruyo
las bases del racismo y la discriminacion.

No obstante estas amplias libertades, en Cuba se prohiben la divulgacion y la
propaganda de las ideas racistas, fascistas, pornograficas, que estimulen la
prostitucion y la drogadiccion.

S6lo con una verdadera apertura democratica pudo la nacion desde el afio
1959, resistir la brutalidad norteamericana. y sostener el consenso sobre el
proyecto nacional. Es asi como S€ ha ido abriendo paso cada vez mas la
conviccion en la sociedad cubana de que el limite esta en todo aquello que
ponga en peligro la independencia nacional.

B T —
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Desde esa optica es que se han ido desarrollando en estos afios conceptos y
decisiones que contribuyan a que no se obstaculice el ejercicio auténomo de las
organizaciones sociales y la proliferacion de las organizaciones no
gubernamentales que han permitido el funcionamiento de mas de 2 300
asociaciones! en todos los niveles territoriales en estos momentos, a la vez que
en el ambito politico-cultural es ostensible una cada vez mas abierta y profunda
discusion de los problemas intelectuales y artisticos entre los propios
creadores, asi como el aumento de su espacio critico.

También desde la declaracién constitucional del laicismo, el Estado cubano ha
tendido un puente de colaboracién y participacién a todas las entidades
religiosas. A los templos ya existentes de la iglesia catélica y de las decenas de
denominaciones religiosas que integran hoy el consejo ecuménico, mas de 500
casas-cultos de distintas congregaciones se han abierto en estos nltimos tres
afios.

c) Prevencion de conflictos y establecimientos de un entorno pacifico.

La sociedad cubana en el contexto nacional se caracteriza por vivir en un clima
de paz y seguridad sin la existencia de conflictos internos de caracter social o
civil y con absoluto respeto a la convivencia y tranquilidad ciudadana en todos
los aspectos. Al mismo tiempo, la democracia es una practica real y general que
dia a dia se consolida y afianza en la conciencia y el accionar de todos los
cubanos. "

La seguridad personal esta vinculada estrechamente a la seguridad social,
econdémica, y del medio ambiente, asi como, a la paz y seguridad nacional e
internacional.

En la dificil situacién econdémica que aun hoy continta afectando al pais la
respuesta de la poblacion y el apoyo al gobierno demuestra la tranquilidad del
pueblo en cuanto a la seguridad de sus principales conquistas: salud publica,
educacion y nivel minimo de acceso equitativo a los alimentos necesarios de la
canasta basica, entre otras.

d) Mejorar la igualdad de los sexos y pleno ejercicio de la mujer.

La Constitucién cubana establece que la mujer y el hombre gozan de iguales
derechos en lo econémico, politico, cultural, social y familiar. En consecuencia
el Estado garantiza que se ofrezcan a la mujer las mismas oportunidades y
posibilidades que al hombre, a fin de lograr su plena participacién en el
desarrollo del pais.

L Ricardo Luis, Roger “Asociaciones en Cuba. Laboratorio Social” Peridédico Granma, viernes 13 de abril
del 2000, pagina 3. La Habana. Cuba
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En los primeros 40 afios del triunfo de la Revolucion, la mujer cubana ha
logrado su plena integracion y se puede decir que hoy tiene mayor
representatividad en el ambito economico y social. Un resultado destacado es el
relativo a la incorporacién de la mujer al trabajo, la que ha mantenido un
’ incremento sistematico en el empleo total, en la fuerza técnica laboral y en los
cargos de direccion.

1 Cuba ha alcanzado importantes éxitos en la incorporaciéon de la mujer a la vida
socio-econémica, las cuales han recibido una atencién prioritaria que ha
permitido ir eliminando la desigualdad de género.

Algunos datos que caracterizan la situacion de la mujer son los siguientes:

La esperanza de vida la nacer de 2001 - 2003 es de 77,00 anos para ambos
sexos, y de 78,97 para las mujeres.

La tasa de alfabetizacion es similar para mujeres y hombres (99,5%) en ambos
casos.

En el curso 2002-2003 las mujeres representaban el 45,8% de los graduados de
ensefanza técnica y profesional, y el 63,5% de los graduados de Educacion
Superior.

En el 2003 el 66,2% de los profesionales .yiltécnicos eran mujeres. Se ha
producido una feminizacién de la fuerza de trabajo técnica de la calificacion.

Las mujeres constituyen 47,7% de los trabajadores del sector de la ciencia y la
técnica y el 67,3% de los trabajadores de la educacion.

Seis mujeres ocupan cargos de ministras (19,9% del total). Las ramas que
dirigen tradicionalmente han sido dirigidas por hombres en otros paises
(ciencia, tecnologia y medio ambiente; inversion extranjera y colaboracion
econémica; comercio interior; auditoria y control; finanzas y precios y la
industria ligera.). En el mundo, las mujeres solo ocupan un 4% de los cargos
ministeriales.

De los diputados que integran el parlamento, el 36,0% son mujeres. En el
mundo, estas solo ocupan un 10% de los escafios parlamentarios.

En cuanto a los cargos dirigentes el 56,3% en la esfera de la educacion el 40,0%
en el sector de la salud (incluyendo Jefas de Sala) un el 35,1% en el sector de la
ciencia estan ocupados por mujeres.

l
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COMPROMISO SEGUNDO

Aplicaremos politicas que tengan por objeto erradicar la pobreza y la desigualdad
y mejorar el acceso fisico y econémico de todos en todo momento a alimentos
suficientes, nutricionalmente adecuados e inocuos, y su utilizacién efectiva.

En Cuba no se observan las manifestaciones de pobreza reconocidas en la
Cumbre de Copenhague y sobre las que se plante6é su eliminacién, como son
mala salud, hambre y malnutricion crénicas, falta de acceso o acceso limitado a
la educaciéon y la salud primaria, discriminaciéon y exclusiéon sociales. El
modelo de politica social en Cuba tiene como premisas generales el acceso
universal y el aseguramiento de las necesidades basicas de las personas, y un
principio esencial del mismo es que ningan miembro de la sociedad pueda
quedar desamparado.

Para la puesta en marcha de las politicas, en Cuba se partié del hombre y su
desarrollo, ya que éste es el sujeto y el objeto del proceso para la
implementacién y progreso en el ambito en que vive y construye la sociedad.
Por todo lo anterior, estos propositos implicaron cambios en la forma de
distribucion de la produccién y de la superacion de las desigualdades
econdmicas y sociales heredadas del subdesarrollo y la pobreza.

Las politicas de la Revolucién han estado,dirigidas a la erradicacion de los
flagelos que hoy atacan al mundo, expresadas tanto en las medidas de tipo
general como sectoriales aplicadas a través, fundamentalmente, de programas y
planes de accién, asi como otras destinadas a grupos especificos de la
poblacién, las cuales han tenido repercusion en la satisfaccion de las
necesidades basicas, la disminucién de las desigualdades y han contribuido a
enfrentar esos fenémenos.

Las medidas sociales relacionadas con la garantia de la alimentacion basica,
servicios gratuitos de salud y educacidon, conservacion de pensiones y
jubilaciones, asi como el mantenimiento del empleo y los ingresos nominales de
los trabajadores estatales, explican que la pobreza con su secuela de
marginalidad y exclusién no se manifiesta en el pais.

El modelo alcanzado hasta 1990, con un alto grado de equidad fue afectado por
la crisis, la cual provocé que un porcentaje de la poblacion no contara con
ingresos monetarios suficientes para enfrentar sus gastos. Sin embargo, dicha
franja de la poblacion recibe una proteccion y beneficios sociales que desbordan
los que internacionalmente reciben por las politicas sociales las familias pobres
del mundo. En el caso de Cuba se denomina a esta poblacién como
Poblacion en Riesgo o Pobreza con Proteccion y Garantias.
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Como parte de la politica de estimulos de los recursos humanos, en el afo
2003, tanto en el sector presupuestado como el empresarial el salario medio
mensual por trabajador aumento a 273 pesos en términos nominales (4,6%); el
79 % del total de trabajadores que se desempefian en el sector empresarial
estan abarcados en sistemas de pago por resultados productivos. Ademas,
1121,2 miles de trabajadores se benefician de los sistemas de estimulos en
divisas.

b) las diéposiciones adoptadas para establecer redes de proteccion
social, en caso de haberlas, a los efectos de atender las necesidades
de los pobres, incluidos los afectados por el VIH/SIDA.

También, a partir de enero de 1959, se comenzo a implementar un programa en
la esfera de la Seguridad y Asistencia Social cuyos objetivos fueron la inmediata
atencién financiera de los fondos del seguro social para garantizar el
cumplimiento de las obligaciones contraidas sin interrupcién y a mas largo
plazo la cobertura de todos los riesgos, la extension de la proteccién a todos los
trabajadores, adoptandose ademas, diversas medidas para erradicar la
mendicidad y el desamparo.

Posteriormente se adopt()'gun Sistema de Seguridad Social sobre la base de la
solidaridad intergeneracional, denominado “de reparto”, que incluye ademas,
dos regimenes que actian de forma complementaria.

El Régimen de Seguridad Social, que incluye a todos los trabajadores
asalariados, cubre los riesgos de enfermedad comun, accidentes de origen
comin y de trabajo, enfermedad profesional, maternidad, invalidez parcial,
vejez y muerte. En este se establece el derecho a la jubilacién a los 60 anos
para los hombres y los 55 para_ las mujeres, con un 50 % del salario medio
anual por 25 afios de servicio y un incremento de un 1% por cada afio adicional
de trabajo. Actualmente existen mas de 1,300 miles de beneficiarios de la
seguridad social, con un monto superior a los 17 00 millones de pesos.

El Régimen de Asistencia Social, que protege especialmente a los ancianos sin
recursos ni amparo y a cualquier persona no apta para trabajar que carezca de
familiares en condiciones de prestarle ayuda, y, en general, a todas aquellas
personas cuyas necesidades materiales no estén aseguradas 0 que por sus
condiciones de vida o salud requieren proteccion y sin la ayuda de la sociedad
no la pueden alcanzar.

En estos anos la asistencia social, ha centrado esfuerzos en los grupos y
personas vulnerables, debido a que a partir de la dificil situacién econémica
que atravesaba el pais, se preveia el incremento del estado de necesidad de
algunas personas con caracteristicas de riesgo, para lo cual se ha perfeccionado
el trabajo mediante los programas existentes de atencién a los grupos
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‘priorizados, cuales son: el adulto mayor sélo; las personas discapacitadas; las
madres solteras; menores en desventaja social; y otros.

Un aspecto a destacar es que no obstante la contracciéon econdémica que
enfrenté el pais después de 1990, el Empleo, la Seguridad y Asistencia Social,

tuvieron el comportamiento que se muestra a continuacion. -

Indicadores de Asistencia y Seguridad Social

UM. 1960 1980 2000 2002 2003

TASA DE DESOCUPACION (Sobre la PEA) % 240 40 54 33 23

| (1958)

COBERTURA DE LA SEGURIDAD SOCIAL CON % 53 100 100 100 100

RELACION AL TOTAL DE LOS TRABAJADORES (1958)

GASTOS DEL PRESUPUESTO EN SEGURIDAD MMP 10,3 778,9 17856 1984,8 2053,9
SOCIAL : (1959 (1982)

GASTOS DEL PRESUPUESTO EN ASISTENCIA MMP .. 1265 1788 3980 4813
SOCIAL A (1981) :

Fuente: Oficina Nacional de Estadisticas (ONE)
' Ministerio de Finanzas y Precios (MFP)
Erradicacion de la Pobreza en Cuba, 1987

Afectados por el VIH/SIDA. .
El crecimiento de la epidemia VIH/SIDA se ha mantenido en Cuba en niveles
muy bajos, segun datos del Programa Nacional de Control y Prevencién del
VIH/SIDA, debido a la aplicacion del programa de prevencion de esta
enfermedad, que garantiza la atencion gratuita.

Al cierre del afio 2003, habian en el pais 5116 personas seropositivas y se
mantiene de forma gratuita la terapia antirretroviral gratuita, a través del
suministro de cinco medicamentos para aquellos pacientes que lo necesiten.

La transmision vertical y sanguinea se ha controlado y la utilizacién de drogas
por vias endovenosas no constituye un problema grave en el pais. El 76% del
nuimero total de infectados son hombres.

c) Medidas para garantizar el acceso a la ensefianza basica y la
atencion primaria de salud.

La intervinculacién de los aspectos econdmicos y sociales del desarrollo, en el
sentido del crecimiento econémico, debe ir acompafnado del mejoramiento del
nivel de vida de la poblacion visto desde su concepcion mas amplia, es decir, la
elevacion de los niveles de consumo individual y social, incluyendo la
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satisfaccion de necesidades espirituales y culturales; lo que unido a cambios
enfocados hacia una distribucién mas equitativa del ingreso deben servir de
base para la superacion de las desiguialdades econdémicas y sociales, siendo el
Estado el que establezca la direccién y lineamientos que permitan garantizar
una politica integral y duradera en el tiempo.

Ello conlleva al establecimiento de una politica social Unica, coherente y
sostenida mediante la accion del Estado y la participacion popular como
elemento indispensable para llevar a cabo los programas, que no serian
factibles de implementar sin la colaboraciéon voluntaria de las grandes masas de

la poblacion.

Actualmente, a pesar de esta dificil situacién el pais ha logrado mantener el
derecho hacia una salud y educacion gratuita, y a una canasta basica de
alimentos con acceso equitativo y a precios subsidiados por el Estado, la que
aporta mas del 50% de las calorias necesarias, y la cual no ha variado sus
precios en los ultimos 20 anos.

La magnitud del ajuste que tuvo que implementar el Gobierno para reinsertar el
pais a la economia infernacional -en una combinacién de medidas
macroeconémicas y estructurales-, requirié del reforzamiento de las politicas y
acciones en el campo de lo social, para un estrato de familias en condiciones de
riesgo alimenticio, que entre 1991 y 1995 se estim6 llegd a ser el 15% de la
poblacién urbana y un estimado en 1999 de un 6% de la poblacién total.

Los resultados obtenidos de las acciones y programas implementados permiten
afirmar que las medidas adoptadas por el Gobierno para compensar los efectos
adversos sobre las familias a consecuencia de la crisis, han tenido éxito, ya que
se han mantenido los logros alcanzados, tales como:

v Garantia de acceso a los servicios educacionales gratuitos en todos los
niveles de ensefianza con la mayor calidad posible para todos, sin distincion
de raza, sexo, creencias religiosas o ideas politicas.

v Atencién permanente de un médico de la comunidad, con la opcion de ser
remitido para recibir servicios especializados de alta tecnologia disponibles
en el pais, todo ello gratuito.

v En el caso de gestantes y poblacién menor de un ano, estos disponen de
atencion meédica mensual, incluyendo cuestiones como la realizacion de
pruebas diagnosticas para la deteccion de malformaciones congénitas, entre
otros servicios complejos.
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Asimismo con el objetivo de elevar la Calidad de Vida de la poblacién cubana a
planos superiores, desde fines de 1999, se esta produciendo en el pais una
revolucion social dentro del desarrollo social alcanzado, denominada “La Batalla
de Ideas”™, dirigida a enraizar los mas elevados ideales patridticos e
internacionalistas de nuestro pueblo en particular de los nifios y jovenes a
través de Programas Sociales. .

La Batalla de Ideas esta integrada a su vez por las cinco Batallas siguientes:

v Batalla por la libertad de los Héroes Cubanos Prisioneros en Estados
Unidos, por luchar contra €l terrorismo.

Batalla por todos los objetivos del Juramento de Baragua?®

Batalla contra las consecuencias de la crisis econdmica, que azota a la
humanidad.

Batalla por la Paz

Batalla por la Educacién y la Cultura del pueblo de Cuba

N N NN

' Las acciones encaminadas al logro de esos objetivo abarcan las esferas de la

educacion, la cultura y el arte, la salud, los habitos sanos de vida, la higiene, la
alimentacién y el empleo, los cuales se expresan en forma de Programas
Especiales de Desarrollo Social.

Desde el punto de vista de su proyeccion e implementacion, estos programas
pueden considerarse una revolucién conceptual en la formulacion y aplicacion
de las politicas sociales, pues los mismos son proyectados y dirigidos por la
mas alta direccién del pais, pero en su organizacién y desarrollo son
fundamentales las organizaciones juveniles y muy especialmente la Union de
Jévenes Comunistas llamada a jugar un papel protagénico en su ejecucion.

EDUCACION PRE-ESCOLAR, PRIMARIA Y SECUNDARIA

“Hay dos capitales: el financiero que es de suma importancia, pero hay un
capital que tiene mas valor, que es el capital humano. Con él, Cuba no sélo
avanza en el plano econémico sino también aceleradamente para alcanzar un
desarrollo social sin precedentes” Fidel Castro Ruz.

En esta esfera se desarrolla un amplio espectro de programas que se
complementan entre si con los siguientes objetivos:

2 Se enmarca su inicio oficial a partir del 5 de diciembre de 1999, con la Marcha del Pueblo Combatiente
frente a la Oficina de Intereses de los EE.UU. en Cuba reclamando la devolucién del pequefio
cardenense Elian Gonzalez, secuestrado por la mafia anticubana de Miami.

3 En acto masivo el 19 de febrero del 2000 en Mangos de Baragud, Santiago de Cuba, se realiza el
Juramento por el Pueblo de Cuba, demostrando una vez mas la decision de continuar la lucha por el

- futuro libre de la patria, contra el bloqueo imperialista, las leyes Torricelli, Helms Burton, Ley de Ajuste
Cubano y cualquier otra amenaza a la soberania y la integridad nacional.
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- lograr una formacion integral de los nifios y los jovenes
- creacion de alternativas para garantizar la continuidad de estudios
- lograr el completamiento y la estabilidad del personal docente
- crear condiciones materiales en los centros para el mejor desempefio de
los servicios educacionales.

El acceso a la educacién de los niflos y nifias es un derecho de nuestro pais,
corroborado por su caracter estatal y gratuito lo que se reafirma con mas del
99% de la poblacién infantil escolarizada en el grupo de edades de O a 5 anos
en el afio 2002. La influencia educativa se realiza por via institucional (Circulos
Infantiles vy Escuelas), donde se atiende el 29% y el resto por la via no

institucional (Vias No Formales). Para lograr el maximo desarrollo de .

habilidades y capacidades en los nifios y nifias de 0 a 5 afios se cuenta con un
Programa Educativo para las instituciones escolares y el “Programa Educa a tu
Hijo” para las vias no formales o no institucionales de educaciéon, que abarca
las zonas mas apartadas y de dificil acceso.

En la ensefianza primaria la cifra de nifios (as) que se atienden en el curso
escolar 2003-2004 asciende a mas de 856 mil, lo que representa mas del 99%
de escolarizacién de menores entre 6 y 11 anos de edad y esto comprende a
todos, incluyendo aquellos que residen en zonas rurales de montafa y mas de
49 mil alumnos reciben los beneficios de la educacién especial para nifios con
necesidades educativas especiales.

Un mayor numero de escuelas ha logrado organizar el trabajo posibilitando que

mas de 974,0 miles de alumnos de educacion primaria, incluyendo el grado

preescolar (un 99%j disfruten de la doble sesién. Con esta medida los alumnos
disponen de un horario de continuidad, pedagobgicamente organizado, dirigido a
garantizar el desarrollo de actividades vocacionales, de formacion laboral y de
apoyo al proceso docente, patridticas, deportivas y culturales y/ o recreativas.
Mas de 403,9 miles alumnos reciben los servicios de alimentacién de forma
gratuita, pues la familia s6lo abona una cuota simbolica de 7 pesos mensuales.

Ademas reciben el servicio de alimentacién 641,2 miles de estudiantes, (sin
incluir los Circulos Infantiles). De ellos 193,0 miles por encontrarse en régimen
de seminternado en la educacién especial, media basica y media superior y
448,2 mil alumnos internos reciben de forma gratuita los servicios de
desayuno, almuerzo y comida con una dieta que cumple los requerimientos
establecidos. Se esta ofreciendo reforzamiento alimentario en zonas
desfavorecidas de las provincias orientales y se proyecta generalizar en la
educacién secundaria basica una merienda escolar gratuita.
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La prioridad concedida a la formaciéon y superacién del personal docente ha
garantizado que el 100% de los maestros primarios tengan el titulo idéneo y en
la actualidad el 81% de éstos, son licenciados en educacién primaria o estudian
para lograrlo en el periodo mediato, ademas de las posibilidades que todos
tienen de cursar otros estudios postgraduados, asegurandose la preparacion de
los docentes para brindar una educacion cualitativamente superior. El 90% de
los docentes de la educacién secundaria poseen el titulo universitario.

En el sentido, de que todas las necesidades profesionales sean debidamente
cubiertas y con el propdsito de reducir la proporcion de alumnos por grupo en
la educacién primaria, se inici6 a partir del curso escolar 2000-2001 un
programa emergente de formacién de maestros primarios en lugares puntuales
lo que posibilita disponer en la actualidad con docentes para satisfacer la
exigencia de un maestro por cada 20 6 menos alumnos y brindar una rapida
respuesta a este programa, contribuyendo a la elevacién de la calidad de la
educacién.

Otra alternativa emergente se ha adoptado para la formacién de docentes de
Computacién, para dar respuesta a la ensefanza de esta disciplina en la
educacién primaria fundamentalmente con lo cual se logré que en Ciudad de La
Habana todos los centros cuenten con el personal calificado y el equipamiento
técnico necesario para su desarrollo desde el ano 2001. En el resto del pais se
ha trabajado en la habilitacion de docentes y se ha creado la carrera de
Licenciatura en Educacién y en Informatica en todos los institutos superiores
pedagobgicos, para contar con los docentes necesarios para dar respuesta a la
generalizacion del programa de ensefianza de la Computacion en todos los
niveles.

El soporte técnico (microcomputadoras, sistemas de redes y comunicaciones)
para garantizar el programa, se encuentra en lo fundamental en los centros
docentes y se dispone de mas de 46 mil computadoras instaladas en los
laboratorios docentes. Los actuales planes de estudios posibilitan que un
estudiante reciba mas de 552 horas de Computacién durante su formacion en
la escuela, con las que alcanza una formacion informatica general, que le
permite interactuar con la computadora, trabajar con el sistema operativo,
resolver problemas utilizando software de aplicacién de propoésitos generales y
el uso cada vez mas intensivo del software educativo.

La politica de garantizar la continuidad de estudios de todos los graduados de
sexto y noveno grados, mediante el logro de igualdad y equidad de
oportunidades de estudios en el marco de cada territorio, se ha materializado
con indices de cumplimiento del 100% para los graduados de sexto y el 99,8%
para los de noveno grado, respectivamente, al iniciar el curso 2002-2003.
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El cambio mas trascendental que se aborda en el sistema educativo consiste en
lograr que todos los maestros se conviertan en educadores responsabilizados
con la formacioén integral de un determinado numero de educandos, capaces de
emplear con efectividad la television y la computacion como medio de
ensenanza.

El Programa Audiovisual ha continuado su desarrollo y elevado
sustancialmente su calidad al ponerse en marcha e€n el ano 2003 la
programacion de un Canal Educativo, con un total de 3280 programas, en 1406
horas de transmisién durante el curso escolar.

Para los resultados obtenidos se conté durante el afio 2003 con un total de 82
mil televisores y 21,3 miles de videos, asi como con 2368 escuelas electrificadas
con paneles solares y se logré mantener el indice de rotura promedio por debajo
del 1% durante el periodo.

El Programa de Universidad para Todos, vinculado directamente al trabajo
escolar, ha constituido un vehiculo indispensable en la elevacion de la cultura
de estudiantes y docentes y ha jugado un importante papel en la superacion de
docentes y en la formacign de los futuros educadores.

Otro paso importante dado en el curso 2001-2002 fue el de la apertura de 15
escuelas de instructores de arte que cuentan con una matricula de mas de 15,3
miles de alumnos y sus graduados trabgjaran como docentes -
fundamentalmente, en la educacién primaria en las especialidades de musica,
danza, artes plasticas y teatro. El impacto social de este programa es el de
elevar la apreciacion y el ejercicio del arte en los nifios y jovenes, contribuyendo
a su formacién mas integral y a la potenciacion de las funciones de la cultura
en la sociedad. .

La concepcién de un proceso pedagogico con el nifio (a) como centro, partiendo |
de sus potencialidades y la preparacién cada vez mayor de los docentes ha
contribuido a lograr la disminucion de los indices de repitencia escolar hasta el
0,6% en la primaria y el 1,0% en la secundaria basica.

Si tenemos en cuenta que el propésito esencial de la politica educacional de
nuestro pais es la formacion multifacética de la personalidad y que la
sexualidad se inscribe arménicamente en el sistema general conformado por
esta, es posible entonces comprender por qué la Educacion Sexual tiene que
ocupar necesariamente el lugar que le corresponde en el proceso educativo
integral. . :




A

Existe un Programa Nacional de Educacion Sexual coordinado por la
Federacién de Mujeres Cubanas (FMC) y en el cual participan los ministerios de
Salud Publica y Educacién junto a otros organismos e instituciones. Los
contenidos de Educacién Sexual se introdujeron en el curriculo escolar cubano
hace mas de 20 afios y han sido perfeccionados en la ultima década, como
resultado de las reformas educativas materializadas en las transformaciones
educacionales que se llevan a cabo mediante los llamados programas de la
Revolucion.

Existen los programas educativos en el contexto de Para la Vida y la Educacion
Sexual responsable que han permitido abordar el tema del género de una forma
permanente, insistiendo en la responsabilidad de la pareja, en la crianza y
educacién de los hijos, en la responsabilidad mutua ante el embarazo y la
igualdad del hombre y la mujer. -

La atencién a nifios discapacitados se logra mediante la red de instituciones
especiales que en los ultimos afios ha tenido un crecimiento significativo de
centros, 423 instituciones y salones insertados en circulos infantiles o escuelas.
La participacién de la familia en estas instituciones ha jugado un papel decisivo
en la compensacién, correccion e integracion de estos pequefios a la sociedad.

El trabajo preventivo constituye una priogidad desde el proceso docente
educativo y del Consejo de Atenciéon a Menores (CAM), unificando las acciones
en el marco comunitario con los organismos.y organizaciones, con énfasis en la
familia. A tales efectos se intensifican acciones integradas de los Centros de
Orientacién y Diagnéstico (COD), el Consejo de Atencién a Menores (CAM),
Salud Escolar. Se generaliza el estudio de escolares con problemas de conducta,
los que se desarrollan en un medio socio-familiar adverso, adolescentes en
desventaja social, entre otros; lo permite adoptar oportunamente las medidas
que cada caso requiere.

Como parte de este universo, la Educacién Especial es un subsistema en donde
se encuentran un grupo de instituciones para la atencién a menores sin
amparo familiar, que a tenor de lo que establece el Decreto — Ley 76/84, crea
una red nacional de centros de asistencia social donde alojar y atender menores
de edad ya sean huérfanos o abandonados, proporcionandoles condiciones de
vida que se asemejan a las de un hogar (Sin que medie motivacién patrimonial
ni egoista de ningtn tipo).

Los jovenes procedentes de la Secundaria Basica y en muy pocos casos de la
Educacion Primaria que acumulan retraso escolar de dos o mas cursos
escolares y cuya edad esta proxima a la edad laboral, que en el pais es de 17
anos, contintian estudios en la Escuelas de Oficios que en ntumero de 160 en
todo el pais forman obreros para oficios deficitarios en el territorio en el cual se
encuentran enclavadas. El empleo de estos esta garantizado, pues la ubicacion
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para sus practicas preprofesional, se realiza en aquellos puestos de trabajo
donde hay déficit de obreros. En este proceso de formacion los alumnos
reciben un estipendio monetario para cubrir gastos prioritarios.

En la atencion a los jévenes que lo requieren, ademas de la escuela, participan
las Organizaciones de Masas y Sociales, la Federacion de Estudiantes de la
Ensefianza Media, la Unién de Jévenes Comunistas y otros factores del
territorio, los que interactiian con el estudiante y su familia.

En la actualidad este trabajo de atencién docente y social se ha fortalecido con
la participacién de los trabajadores sociales que han comenzado a trabajar en
los diferentes Consejos Populares, de todo el pais. Su labor la realizan en la
comunidad, con la familia y demas factores sociales.

El programa de educaciéon comunitaria ha constituido una via importante para
colocar en los diferentes escenarios de las comunidades cubanas acciones
educativas sobre temas muy sensibles para contribuir a preservar el derecho al
sano desarrollo de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes como son la
educacion familiar y la convivencia, la educacién para la salud y sobre el
cuidado y proteccién del medio ambiente. Estas acciones educativas tienen el
propdsito de lograr una continuidad y coherencia entre las acciones que
desarrollan las instituciones educacionales y aquellas que puedan generarse en
el resto de los espacios de la comunidad, como.parte del encargo que tiene la
escuela cubana, de ser el centro cultural mas importante de la comunidad.

El programa de Superacion Integral a los jovenes entre 18 y 29 anos, es uno de
los que mayor impacto social ha tenido en la familia y la comunidad su objetivo
es incorporar al estudio a jévenes que no estaban trabajando ni estudiando.
Con este curso se ha creado un nuevo concepto; el empleo de estudiar.

En este tipo de curso los estudiantes que al abandonar los estudios tenian 9no
grado, estudian para alcanzar el 12mo y a los que alcanzan el nivel de
bachilleres, se les permite continuar estudios en la Educacién Superior. Los
que desean incorporarse a trabajar estan en mejores condiciones para optar
por un empleo.

Hoy se cuentan con 479 instalaciones en todo el pais, unos 10 mil trabajadores
docentes y para dar seguimiento en el estudio a los egresados de bachilleres se
han creado 37155 plazas en la educacién superior, de ellas 1000 en medicina.

~
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| | SALUD PUBLICA

La Salud en Cuba presenta un sistema tnico, integral, regionalizado,
descentralizado y administrado por el Estado. Una de las caracteristicas mas
importantes del Sistema Nacional de Salud, es la participaciéon activa de la
comunidad, lo que se traduce en la determinacion de las necesidades, en la
gjecucion de las acciones y en el control de la gestion. Se canaliza
fundamentalmente a través de las organizaciones sociales y de masas, que
agrupan casi la totalidad de la poblacién.

En el sector salud los principales objetivos y metas del PNAN estan
encaminados a:

v Disminuir la mortalidad y morbilidad de las enfermedades no transmisibles
relacionadas con la alimentacién.

v' Disminuir la morbilidad por enfermedades 1nfecc1osas

v Consolidar y mejorar los niveles alcanzados en la salud y nutricién de la

madre y el nifio.

Disminuir las carencias de micronutrientes.

Evitar pérdidas y deterioros de alimentos destinados al consumo humano

por deficiencias higiénico - sanitarias en las distintas fases de la cadena

alimentaria, asi como prevenir las enfermedades adquiridas por el consumo

de alimentos contaminados. .

v' Perfeccionar el sistema de vigilancia alimentaria y nutricional.

BN

El desarrollo de la salud publica, y las indicaciones estrateg1cas para su avance
han motivado un perfeccionamiento continuo del Sistema Nacional de Salud, el
cual se ha basado en la implementacion de un numero importante de
programas, de los cuales se han considerado como fundamentales para el logro
de los objetivos y metas del PNAN los siguientes:

Programa Nacional de Atencién Materno Infantil
Plan del Médico de la Familia

Programa para la reduccién del bajo peso al nacer
Programa de promocién de la lactancia materna
Programa de Inmunizaciones

Sistema de vigilancia alimentaria y nutricional
Programa de agua potable y saneamiento

AN NN N SN

En la década de los 90 la cobertura de atencién médica se fortalece con la
: extension del Plan del médico de la familia, mediante el cual un médico y una
i | enfermera brindan atencién a aproximadamente 500 personas, asi como a

; instituciones infantiles, escuelas, centros de trabajo, y tienen como base de
apoyo y de control de sus acciones al policlinico.
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Se ha incrementado la cobertura de diferentes vacunas a partir de 1994 para
la poblaciéon infantil y de gestantes, a pesar de las limitaciones econdémicas, en
este sentido se ha contado con el apoyo brindado por el UNICEF y la OPS/OMS.

'El Programa de Inmunizacién de Cuba, creado en 1960 es una actividad que,
aparte de llevarse a cabo en la amplia red de 267 hospitales, 444 policlinicos,
13857 consultorios de médicos de la familia, 166 puestos médicos y 276
hogares maternos entre otros; participan también la Federacion de Mujeres
Cubanas, los Comités de Defensa de la Revolucién y otras organizaciones
populares que suman su esfuerzo e iniciativa en estas actividades.

Practicamente todas las metas del programa de inmunizacién se cumplieron
antes del afio 2000 y actualmente la totalidad de lgs nifios cubanos menores de
2 afios se les aplica 10 tipos de vacunas que los protegen contra 13
enfermedades transmisibles: difteria, tétanos, tosferina, sarampién rubéola,
parotiditis, hepatitis B, meningitis meningococcica B y C formas graves y
diseminadas de la tuberculosis, fiebre tifoidea, poliomielitis y hemofilo
influenzae tipo B. Se mantienen erradicadas la poliomielitis (1962), la difteria
(1979), sarampién (1993), tosferina, rubéola y parotiditis (1995) y el tétanos del
recién nacido. )

Los indicadores que muestran los resultados alcanzados en la aplicacién de
este PNAN en el sector salud son los siguientes: ..

Meta Ario
Indicadores 1994 2000 2000 2001 2002 2003
Tasa de  mortalidad  infantil| 9,9 7.2 <9,0 6,2 6,5 6,3
(por 1000nv)
Tasa de mortalidad en menorves de| 12,8 9,1 11,0 8,0 8,1 8,0
5 arios (por 1000 nv) -
Tasa de mortalidad por EDA en 0,4 0,1 0,4 0,1 0,07
menores de 1 afio (por 1000 nv) , '
Tasa de mortalidad por EDA en 0,4 0, 0,5 0,01 0,02
menores de 5 afios (por 1000 nv)
Mortalidad por VIH-SIDA x 100000 - 1,25 - 1,0 0,78
hab. (Tasa bruta)
%  Poblacion con  VIH-SID4, 0,05 - 0,05 { 005
Prevalencia estimada
Tasa de  mortalidad materna| 42,8 32,8 20,0 29,6 31,1 35,1
(por 100000 nv)
Recién nacidos con lactancia materna| 97,3 99,8 95 98,5
exclusiva al salir del hospital (%) '
Indice de bajo peso al nacer 89 - 6,1 7,5 5,9 5,9 35,5
(por 100 nv)
Habitantes por médicos 202 170 oo- 170 168 165
Poblacion atendida por médico de| 98,3 99,1 - 99,1 99,1 99,1
familia (%) ’

o cifras preliminares ** mortalidad directa
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Muchos de los logros en salud, fundamentalmente en la reduccion de la
morbilidad y mortalidad por enfermedades infecciosas y parasitarias, han
estado vinculados al desarrollo que ha existido en las coberturas de agua
potable con gran tendencia al crecimiento, lograndose un aumento de poblacion
beneﬁmada con conexién domiciliaria.

. No obstante, existen aun personas sin acceso adecuado al agua potable,

concentrados mayormente en la zona oriental del pais y particularmente en
zonas rurales, hacia donde se continuaran dedicando los mayores esfuerzos
para la solucién de esos problemas en los préximos afios.

Para contribuir a la disminucion de la mortalidad y morbilidad por
enfermedades no transmisibles relacionadas con la alimentacién se ha
desarrollado por la Comision Nacional de Salud y Calidad de Vida un
Subprograma de Cultura Alimentaria que ha ejecutado campanas y programas
educativos; asi como guias alimentarias practicas y con grupos de alimentos
accesibles para la poblacion. Representantes de la industria, d1r1gentes
comunitarios, profesores, personal de salud han participado en la preparacion
de este material y en su divulgacion.

En el afio 2001 se realizo la Segunda Encuesta Nacional de Factores de Riesgo
de la Poblacion Cubana, la que mostré una tendencia considerable al
incremento de peso y la obesidad, siendo esto mas notorio en el sexo femenino.

Las carencias de micronutrientes han sido aspectos fundamentales en el PNAN
y se trazaron metas relacionadas con la carencia de hierro, yodo y vitamina A.

e Desarrollar acciones de base alimentaria mediante la fortificacién con hierro

- de un alimento de amplio consumo para la poblacién cubana en general.

e Realizar de forma diferenciada y priorizada acciones de fortificacion

© alimentaria para el grupo de nifios menores de 2 afios para una efectiva
prevencion de la anemia y sus efectos adversos en esta edad.

e Desarrollar a partir de un enfoque actualizado un programa de

" suplementacion universal con hierro y otros nutrientes en la atencion
primaria de salud para la prevencién de la anemia durante el embarazo que
incluye disefio, produccion, distribuciéon y dispensacion del suplemento
denominado Prenatal, asi como actividades de monitoreo, evaluacion
promocién y comunicaciéon como parte de un componente de vigilancia
nutricional integrado al programa.

e Suplementacién con hierro y acido félico a mujeres en edad fértil para

*  combatir la anemia por deficiencia de hierro en las embarazadas.

Desde la introducciéon del programa de suplementacién prenatal este ha

contribuido sustancialmente a disminuir en mas de la mitad la frecuencia de
anemia de la embarazada en el pais (de 46,9% en 1993 a 22,7% en el afio 2000)
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Fortificacion de la harina de trigo de panificacion de produccién nacional e
importada con una sal de hierro, vitaminas del complejo B y acido folico,
con vistas a elevar la ingesta de estos nutrientes a través del pan que se
suministra diariamente al 100 % de la poblacion del pais.

Fortificacion con vitamina C y una sal de hierro de toda la produccion de
puré de frutas (compotas) para los nifios de 3 meses a 3 afos. Proyecto
financiado por la UNICEF.

La entrega de 12 bolsas de 1litro de yogur de soya al mes para los nifios de 7
a 13 afios de edad, lo cual equivale a un vaso diario de 400 ml. El producto
se fortifica con vitamina A y calcio, para aportar nutrientes importantes que
se ingerian por el consumo de leche antes de 1990.

‘Distribucién’ a partir de julio del 2002 de un kilogramo de un alimento
completo base lactea al 100 % de todas las mujeres gravida con bajo peso.
Entrega de un kilogramo de Lactosoy (alimente saborizado a base de leche
en polvo y harina de soya) a la poblacién mayor de 65 afios de edad. Este
alimento sustituy6 al Cerelac.

Desayuno escolar al 100 % de los escolares de primaria de las provincias
orientales del pais, consistente en un suplemento nutricional, mezcla leche
en polvo entera y harina de soya, con una galleta de sal fortificada. Este
programa es financiado por el Programa Mundial de Alimentos.

Incremento de las disponibilidades de embutidos por la introduccion en la
industria carnica de texturizado de soya y carne recuperada mecanicamente
de los huesos de pollo y pavo fundamentafmente.

Incremento de la oferta de productos derivados de la soya para el consumo
de la poblacién, como por ejemplo la proteina texturizada y los quesos.
Aprovechamiento de subproductos de las industrias carnicas y cerealeras en
la elaboracién de productos de mayor calidad nutricional y funcional, como
son los productos con alto contenido de fibra dietética.

A partir del curso escolar 2003-2004 se implement6é en todo el pais la
merienda escolar para los estudiantes de la ensefianza media, con lo cual se
cubre una proporcién importante del requerimiento de calorias y proteinas
diarias de este grupo poblacional.

Durante el afio 2002 se materializé la propuesta de sustituir una libra
mensual de aztcar crudo por % libra de aceite vegetal, lo que ha mejorado
sustancialmente el consumo de grasas y acidos grasos de la poblacion

Se elevd la composicién, en un 10% de carne, de todo embutido que se
distribuye normado a la poblacion.

La leche evaporada se comenz6 a producir en envases UTH y a partir de
mayo del 2004 se comenzara a entregar en esta presentacion toda la leche
que se distribuye a los nifios hasta 1 afio de edad.

Con lo anterior el pais se anticipa al Codigo Internacional de Conducta que
propone el acapite 18 — D, en lo tocante al acceso a bajo precio, alta calidad y

valor nutricional de los alimentos basicos que siempre hemos garantizado.
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b) Medidas para luchar contra las amenazas ambientales a la

seguridad alimentaria:

Las investigaciones cientificas asociadas a la prioridad Medio Ambiente son
también abordadas a nivel ramal por diferentes Organismos de la
Administracion del Estado Cubano, entre los que sobresale el Ministerio de
Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente con un Programa denominado Proteccion
del Medio Ambiente y el Desarrollo Sostenible Cubano.

En este programa se han ejecutado y se ejecutan proyectos con los siguientes
objetivos especificos:

v Crear una base conceptual y metodologica para lograr la prevencion y el
control de la contaminacion del suelo.

v Realizar valoraciones sobre los riesgos ambientales naturales y
tecnogenos, la susceptibilidad espacial a la manifestacién de los mismos
y la formulaciéon diferenciada de posibles medidas de mitigacion.
Enfatizar la atencién a las zonas con tendencia a la desertificacion.

v Definicion de las bases conceptuales y metodologicas para la
caracterizacion y monitoreo de la diversidad biolégica y su
implementacion en ¢l manejo sostenible del territorio cubano

v Desarrollar estudios sobre la composicién, caracteristicas biolégicas y
poblaciones de especies de interés conservacionista y posible uso
sostenible con énfasis en las plantas medicinales y los recursos
pesqueros.

v Definir vias idéneas para la rehabilitacién de la diversidad biologica en
areas desbastadas. '

v Estudiar y evaluar los efectos e impactos de la contaminacion del aire,
agua y suelo en las condiciones tropicales sobre la salud humana, el
patrimonio construido y los ecosistemas.

c) Transferencia y utilizacién de tecnologias agricolas.

Como parte de la transferencia de tecnologias y su posible implementacion se
oferta una amplia gama de especialidades para la formacion de fuerza de
trabajo calificada, una vez alcanzada la formacién basica de nueve grados, la
continuidad de estudios en centros politécnicos que los preparan como técnicos
y obreros calificados y pueden continuar estudios superiores.

Ademas, existen programas particulares para la actualizacién de toda la masa
de trabajadores, ya sea de aquellos que eligen un oficio, o hayan terminado en
alguno de los niveles técnicos o universitarios en una especialidad dada, o para
su reconversion a otra. ' ‘
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Mediante el sistema de superacion, capacitacién y postgrado, articulado con los
diferentes organismos y gobiernos provinciales, se hacen efectivas las acciones
y actividades recogidas en ese sentido. .
Una caracteristica importante es la flexibilidad de formaciéon profesional de
actividades de superaciéon, en adaptacién a las necesidades de los grupos,

_regiones o especialidades, ya sea a través de los centros ramales de los

diferentes ministerios o nucleados alrededor de centros de investigacion o
universidades.

Son también formas de trabajar la preparacion y superacion de la fuerza de
trabajo la organizacién de encuentros para el intercambio de experiencias, muy
usual en el sector agroindustrial; las competencias de habilidades para
propiciar el intercambio de conocimientos y estimular resultados, entre otros.

El Ministerio de la Agricultura cuenta con mas de 30 Institutos de Investigacion
y estaciones experimentales para el desarrollo de las distintas actividades
agropecuarias entre los cuales se pueden senalar los Institutos de Investigacion
de: Agricultura tropical, sanidad vegetal, suelos y fertilizantes, horticulas,
pastos y forrajes, mejoramiento animal, porcino, avicola, riego y drenaje, arroz,
fruticultura tropical, café y cacao.

Para apoyar las diferentes direcciones del trabajo en el sector agropecuario, se
cuenta ademas de con los Ministerios de Edutacién y Educacién Superior y las
escuelas ramales, con el trabajo organizado de la Asociacién Nacional de
Agricultores Pequeiios (ANAP) y la Asociacion Nacional de Economistas y
Contadores de Cuba (ANEC).

Otras tematicas como técnicas e instrumentos de gestion, direccion,
organizacion e instrumentos financieros, son también vertientes de la
superacion, en este caso para las personas que dirigen desde las unidades -
basicas hasta los sistemas empresariales o territoriales.

Para la formacion de técnicos medios de especialidades agropecuarias existen
mas de 106 Institutos Politécnicos, que preparan ) espec:1a11dades vinculadas a
este sector.

Los centros antes mencionados son atendidos por las empresas méas cercanas a
las instalaciones de la actividad en cuestién, lo que facilita la observancia de la
existencia de los recursos para la docencia, asi como la participacién de los
especialistas de esas unidades en diversos ejercicios de la actividad docente

directa o de la practica laboral que se realiza como parte de los planes de
estudio.
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Como parte del programa de redimensionamiento de la industria azucarera del
pais, durante el afio 2003, se han atendido en diferentes modalidades de cursos
de preparacién a mas de 128 mil trabajadores del sector en los niveles de
educacion de adultos y técnica y profesional, los que tienen el estudio como
empleo y se les garantiza su formacién profesional para las nuevas exigencias
de la demanda laboral.

d) Formulacién y aplicacion de un desarrollo rural integrado.

El aspecto territorial de la seguridad alimentaria se ha puesto en practica a
través del concepto de autoabastecimiento territorial, que antes de los afios 90
abarcaba fundamentalmente el consumo social de diversos sectores no
especializados en la produccion agricola. Hoy constituye un programa de
acciones dirigido al logro de la méaxima suficiencia agroalimentaria de cada
territorio segin sus caracteristicas y posibilidades productivas, de servicios
sociales y otras.

La aplicacion de los programas €n el ambito rural han tenido como objetivo el
articular los recursos, las experiencias y los conocimientos existentes en el
medio rural, a través de las diversas organizaciones y actores, Con el objetivo de
armonizar el desarrollo econdémico con la capacidad sociocultural actual y
potencial del territorio. Esta politica permitira de forma progresiva la
integracion de los recursos que existen en funcion del desarrollo regional y local
integral asi como la identificacion y apego al territorio.

Los diferentes sujetos de la agricultura, la agroindustria 'y los factores
productivos de cada comunidad, se articulan y cooperan €n interés de lograr
un desarrollo rural integrado.

El pais cuenta con Programas de atencion especial para las provincias
orientales, ya que se han identificado a las mismas COmMOo las zonas mas
rezagadas del pais y con menor capacidad de respuesta.

Una de las caracteristicas del uso de la tierra en esas provincias ha sido la
existencia de una correlacién desfavorable a la producciéon de alimentos en
cuanto a hectareas de cafia por cada hectarea de cultivos alimentarios. Dicha
correlacion ha comenzado a variar a partir del proceso de reconversion de la
agroindustria azucarera iniciado en el pais recientemente y que significa para la
regién la sustitucion de areas de cafia por la de cultivos alimentarios, desarrollo
de la ganaderia y otros renglones productivos, lo que puede significar un
mejoramiento de la seguridad alimentaria para la poblacion residente en esc
territorio. '

También la creacion de empleos y el incremento del desarrollo de la agricultura
urbana, contintan siendo elementos de la politica que se lleva a cabo en el pais
y que deben contribuir a la disminucién de la vulnerabilidad a la inseguridad
alimentaria que presentaron las provincias y municipios de esa region.
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En el ultimo pronéstico del Instituto de Meteorologia, se€ anuncia un
empeoramiento de las condiciones de sequia meteorolégica observadas en la
actualidad en la regién oriental, con escasas lluvias y temperaturas mas calidas
que lo normal, lo que conllevara medidas adicionales a las adoptadas hasta la
fecha.

Ademéas de lo mencionado se desarrolld el Analisis Cartografico de la
Vulnerabilidad a la Inseguridad Alimentaria, facilitado por el PMA, (instrumento
para el estudio de la seguridad alimentaria a escala municipal, provincial y
nacional) entre 1997 y 1998.

Otro Programa como el denominado Plan Turquino Manati, esta encaminado a
impulsar el desarrollo econémico-social de las zonas montafiosas de todo el
pais, asi como a fortalecer la repoblacién forestal en interés de la flora, fauna y
la propia defensa, creando para ello las condiciones basicas.

Los aspectos mas significativos del Plan Turquino-Manati respecto a la
montafia y sus avances en la actualidad se reflejan en algunos de sus
indicadores, tales como:

e Continua el crecimiento de la poblacién alcanzando una cifra que supera en
mas de 2604 habitantes a la del-2001

e Cuenta con servicio eléctrico en mas de 163 mil viviendas, para incrementar
el indice de electrificacion de 67,1% en 1998 a 83,3% en el 2003.

e Durante el afio se instalaron en las zonas montafiosas 17 transmisores de
radio, 27 transmisores de television, 3 oficinas de correo y se digitalizaron 4
centrales telefénicas

e Las producciones agricolas aumentan en comparaciéon con el afio 2001,
excepto en tubérculos y raices que disminuyen, pero que presentan una
mejoria con el aflo precedente.

e Este afio el rebafio vacuno crece en 21 mil cabezas, aunque la produccion de
leche decrece en 15,1 millones de litros debido a los problemas
climatolégicos.

e Se incrementan las actividades de educacién integral, influenciados por los
programas de la revolucion, existiendo 6495 televisores, 3366 computadoras
y 2973 videos en todo el Plan Turquino-Manati. :

e La mortalidad infantil del afio 2003 en estas zonas -5,3- es inferior en 1,4
puntos a la del anno 2001.

e El namero de médicos de la familia se ha duplicado en estos anos y alcanza
un total de 1366,0 en el afio 2003.

Otras investigaciones, programas y proyectos en gjecucion y en perspectiva, van
dirigidos a aportar los elementos indispensables para lograr un desarrollo mas
integral de estas zonas, contener el éxodo y lograr una cierta reincorporacién de
la poblacién en las mismas. '
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COMPROMISO CUARTO

Nos esforzaremos por asegurar las politicas de comercio alimentario Y agricola y
de comercio en general que contribuyan a fomentar la seguridad alimentaria para

todos a través de un sistema de comercio mundial leal y orientado al mercado.

a) Medidas para asegurar que las politicas de comercio alimentario,
agricola y de comercio en general contribuyan a fomentar la

seguridad alimentaria.

En materia de comercializacién, la segmentacion de mercados ha facilitado la
regulacion de precios, €l financiamiento del consumo ¥y de la produccion de
alimentos.

Los nuevos programas sociales de alimentacion desde el afio 2000 parten de la
atencion personalizada con una evaluacion directa del estado de necesidad del
beneficiario potencial. Las determinantes clasicas del mercado €n la
distribucién de los alimentos se subordinan al enfoque social para estar en
correspondencia con las desigualdades de ingresos de la poblacion y la
busqueda de una mayox eficiencia y efectividad de la relacion distribucion-
consumo.

COMPROMISO QUINTO

Nos esforzaremos por prevenir y estar preparados para afrontar las catastrofes

naturales y emergencias de origen humano, y por atender las necesidades

transitorias y urgentes de alimentos de manera que fomenten la recuperacion, la

rehabilitacion, el desarrollo y- la capacidad para satisfacer las necesidades

futuras. »

a) Medidas institucionales para alertar en informacién "anticipada
sobre posibles emergencias.

Con amparo legal el pais tiene organizada la estructura que adopta el sistema
de gobierno y las entidades productivas y de servicios ante una situacién de
emergencia, a partir de los denominados Consejos de Defensa.

Estos Consejos de Defensa estan estructurados segun la divisién politico-
administrativa, o sea, nacion, provincia, municipio y consejos populares ©O
zonas.

Las tareas fundamentales de las Zonas de la Defensa Civil estan encaminadas
a: la proteccion de la poblacién, de la economia vy la realizacion de trabajos de
salvamento y reparaciones de averias en el area afectada.
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En tales casos, con subordinacién de todos los sectores civiles a estas
estructuras, existen misiones definidas para los grupos que se conforman en
concordancia con las tareas de socOrro o evacuacién, asistencia meédica,
produccion y distribucién de alimentos y hasta para la defénsa, caso que la
situacion sea la de una agresion armada.

‘Ademas de lo antes expresado en cuanto a las estructuras creadas para
‘situaciones especiales, entre otros programas nacionales se puede mencionar el

Programa Ramal enmarcado en la Prioridad Medio Ambiente que se desarrolla

‘actualmente, denominado “Analisis, prondstico e  implicaciones

socioeconémicas y ambientales del tiempo, €l clima, la alta atmoésfera, el
espacio cosmico y la oceanografia’, que tiene como objetivo general garantizar el
avance del pensamiento cientifico y la introduccién en el pais de equipos,

técnicas y procedimientos que permitan el desarrollo y el funcionamiento
eficiente de los sistemas de observaciones y predicciones meteorologica.

b) Mecanismos existentes para luchar contra catdastrofes naturales Yy

rehabilitacién de la poblacién afectada.

En los casos de catastrofes naturales, para la atencion primaria de
alimentacién, vivienda y restablecimiento de los servicios basicos de la
poblacién en zonas afectadas por problemas climatolégicos, se€ mantiene en el

pais una reserva con recursos minimos que dan la respuesta urgente que

normalmente se requiere en estos casos.

A partir de la estructura de los Consejos de Defensa antes mencionados se
organizan y ejecutan las medidas de la defensa civil, apoyandose en el empleo
de recursos humanos y materiales del territorio de su responsabilidad, de las
fuerzas y medios del Ministerio del Interior, de los organismos estatales, las
entidades econémicas, las organizaciones de masas, y las instituciones sociales
existentes en la zona, asi como de otras fuerzas cooperantes organizadas por €l
pueblo.

Tales reservas, por limitaciones financieras del pais, solo constituyen una
respuesta a mayores urgencias, integrandose las restantes necesidades de
restablecimiento en ajustes del Plan Corriente de la Economia o en el afio
sucesivo, en dependencia de la magnitud del desastre.

En casos como los anteriores, siempre que es posible, la asistencia de
emergencia recibida de la cooperacion internacional se vincula con los
programas de desarrollo, aprovechando la sinergia que se puede producir en
beneficio de las personas y zonas afectadas.
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Ante catastrofes naturales como pueden -ser huracanes, intensas lluvias,
prolongadas sequias y otros, en el plan alimenticio, el Estado desarrolla un
conjunto de acciones dirigidas a solucionar los problemas -alimentarios de la
poblacién residente en los territorios afectados; dentro de estos pueden
sefialarse suplementos de arroz, granos, grasa, leche y otros productos de
acuerdo a la magnitud de los sucesos y a la poblacién afectada. Ademas se
desarrollan programas de recuperacion de dafios materiales, reparacion y
construccién de viviendas, entrega de vestuario, calzado, muebles y equipos
danados, todo a un bajo costo y con un nivel de pago de acuerdo a las
posibilidades reales de los damnificados.

c) Estrategias existentes en materia de ordenacion de cuencas
hidrograficas.

Propuestas de Programas Nacionales vinculados a esta prioridad tienen como
lineas directrices, entre otras, el completamiento del conocimiento de nuestros
recursos naturales, su grado de conservacion y uso sostenible, evaluacion de
resultados cientificos, econémicos y sociales derivados de la implementacion
del Programa de Rehabilitacign y Conservacion de las Cuencas Hidrograficas de
Interés Nacional, busqueda de nuevas alternativas de utilizacion de recursos
naturales y reutilizaciéon de desechos que puedan constituir fuentes alternativas
de materias primas para otras producciones, “entre ellas, la produccion de
alimentos.

En este sentido se estudian las cuencas hidrograficas como unidades de manejo
ambiental sostenible, y se atienden los aspectos relativos a la proteccion
cuantitativa y cualitativa del agua y del resto de los recursos de dichos espacios
con el fin de mejorar su manejo.

COMPROMISO SEXTO

Promoveremos la asignacién y utilizacién optimas de las inversiones publicas y
privadas para impulsar los recursos humanos, los sistemas alimentarios,
agricolas, pesqueros Yy forestales sostenibles y el desarrollo rural en zonas de alto
y de bajo potencial. '

a) Parte del presupuesto nacional dedicado a la agricultura y la pesca.

El Plan de la Economia y el Presupuesto del Estado son dos de los
instrumentos que canalizan el perfeccionamiento y completamiento de los
mecanismos de la gestién econémico-productiva a los diferentes niveles, lo que
permite el mantenimiento de un sistema de planificacion y control de la

disponibilidad de los recursos en general y en particular de las divisas, y que

hacen converger los intereses empresariales, esfuerzos y recursos de las
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organizaciones nacionales y los gobiernos locales, de forma tal que los
problemas son abordados multisectorialmente y que concertadas las metas y
soluciones desde el consenso de muchos puntos de vista y con la atencion a las
diversas particularidades. ’

A partir del afio 1996, luego de que se afianzaron las medidas adoptadas para
el saneamiento de las finanzas internas, el déficit del Presupuesto del Estado se
mantuvo estable no excediendo en la mayoria de los afos 2,5 puntos
porcentuales del Producto Interno Bruto.

El presupuesto del Estado para el ejercicio fiscal tiene como practica prever, en
las cifras de ingresos y gastos, hasta donde es posible, los impactos en la
economia cubana de la crisis econémica mundial, el recrudecimiento del
bloqueo, y los efectos climatolégicos, que dejan cuantiosas pérdidas.

Las condiciones en que se desarrollé la economia cubana en el transcurso del
2002 y 2003 resultaron mas dificiles que las que pudieron pronosticarse.

Las decisiones que el gobierno tuvo que adoptar durante la ejecucién de estos
afios para ir adecuando nuestro desempeno econdémico a las circunstancias
contemporaneas y al paso de dos huracanes durante el afio 2002 por la region
mas occidental del pais, obligaron a asumir mayores niveles de gastos al
Presupuesto del Estado. £

Ademas ha resultado imprescindible para el desarrollo a mediano y largo plazo,
iniciar un proceso acelerado de transformaciones y reestructuracién en la
agroindustria azucarera, provocado basicamente por la caida de los precios
externos del azicar, asi mismo se enfrenta desde el afio 2002 la campana
masiva contra el mosquito Aedes Aegyptis.

En este contexto el gasto publico para las actividades silvo agropecuario, pesca

y de areas rurales alcanza como promedio anual unos 2600,0 MMP. Del gasto
total ejecutado el Ministerio de Agricultura representa alrededor de un 9%, y de
este mas del 35% es gasto de inversion.

El Estado también apoya al sector agropecuario con fondos de fideicomiso con
vista a hacer frente a las necesidades de los productores no amparados por
seguros, fundamentalmente por afectaciones en desastres naturales

En los ultimos afios la estrategia en el sector agricola estd encaminada a
reducir la erogaciones del Presupuesto al sector, buscando eficiencia productiva
y disminuyendo aun mas la participaciéon del presupuesto en las inversiones, lo
que se logra incorporando los recursos propios de las entidades, asi como el
crédito bancario.
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b) Caracter y alcance de inversiones en infraestructuras para mejorar
acceso a mercados y alimentos.

Ademas de los mercados de libre concurrencia que funcionan con precios de
oferta y demanda, se han realizado importantes inversiones en la construccion
hasta el 2003 de mas de 500 mercados agropecuarios estatales (MAE),
distribuidos a todo lo largo y ancho del pais. Estos mercados han posibilitado
un mayor acceso de los consumidores a los alimentos pues es un esfuerzo del
Estado Cubano para reducir los precios de los mercados de libre concurrencia
arriba indicados. Los MAE funcionan con normas de precios que se establecen
con mecanismos de regulacién en el ambito territorial por los gobiernos locales
en atencion a las condiciones especificas de la producci6n, niveles de ingresos y
condiciones de la demanda. En todos los casos los precios con que operan estos
mercados son inferiores a los de los mercados de libre concurrencia. A los MAE
concurren segin su preferencia todos los productores que lo deseen pues
reciben precios a sus productos adecuadamente remunerados.

De igual forma se ha ampliado la red de pequefios puntos de venta, que
persiguen acercar los productos al consumidor, cubren un territorio muy local y
funcionan con normas de precios limitados que son fijados por las autoridades
territoriales de manera que también se facilite el acceso a los alimentos para
todos los sectores de la poblacién.

¢) Iniciativas y recursos asignados a promover transferencias de
tecnologias destinadas a mejorar la produccion.

'Se ha continuado desarrollando y ampliando el programa nacional de
agricultura urbana, que consiste en aprovechar los espacios cultivables dentro
de las ciudades y su periferia, aplicando meétodos intensivos, basado en
practicas sostenibles que permiten el reciclaje de los desechos, sin utilizar
agrotoxicos. Este programa ha generado casi 300 mil nuevos empleos y para el
afio 2003 llegd a producir méas de 3 millones de toneladas de alimentos,
principalmente hortalizas y vegetales.

Como resultado de los estudios realizados, atiin cuando varios se encuentran en
ejecucién todavia, se han podido disefiar mejores politicas agrarias en aspectos
tales como precios, sistemas organizativos, incentivos a la produccién y la
comercializacién y otros mecanismos, para mejorar los vinculos entre los
actores de las cadenas y acrecentar los beneficios mutuos.

Se ha trabajado interisamente en la modernizacién y aumento de la eficiencia
en el uso del agua para la agricultura, con sistemas de riego cada vez mas
modernos y en el afio 2003 se alcanzo la cifra de mas de 120 mil hectareas
clectrificadas de sistemas de riego, para reducir el consumo energético a partir
del petroleo. '
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Dentro de las transferencias de tecnologias destinadas a mejorar Ia produccion
de alimentos en el periodo 2000 a la fecha se han realizado por parte del
‘Ministerio de la Industria Alimenticia las siguientes inversiones de gran impacto
social: ’

v Puesta en funcionamiento de una Planta de Derivados de Soya que
posibilita el incremento del uso de texturizado de soya en la elaboracion
de una amplia gama de productos, fundamentalmente texturizado para la
industria carnica, que ha permitido elevar la oferta de alimentos a la
poblacion con mejor calidad nutricional. '

v  Planta Beneficiadora del 100 % del frijol de soya que se importa en el pais
para la produccion del yogur de soya con el consiguiente efecto en la
calidad y uniformidad del grano que se procesa €n Cuba, asi como
ventajas econémicas por concepto de costo del frijol.

v  Dentro del Programa de Yogur de Soya se materializa en el afio 2002 una
tecnologia de yogur batido de soya para incrementar de 8 a 12 litros la
entrega de yogur y generalizar el embolsado de este producto, con lo cual
se contribuye a satisfacer las necesidades nutricionales de los ninos de
7_13 afios con los requerimientos higiénicos establecidos. Como parte de
este programa se trabaja en la actualidad para incrementar la produccion
actual de yogur de soya de 462,0 t/dia (Plan 2004) a 1000,0 t/dia, con lo
cual se garantizara las necesidades de la poblaciéon de 7 a 13 anos, los
Programas de apoyo a grupos vulnerables de la poblacion y las meriendas
escolares. *

v Se implantaron las tecnologias de elaboracién de un suplemento
nutricional en polvo y una galleta de sal fortificada para el desayuno de
escolares de primarias de las provincias orientales del pais como parte
del Proyecto del PMA de Apoyo Nutricional a las Provincias Orientales del

pais.
d) Estrategias de ordenacién sostenible de cuencas hidrogrdficas e
inversiones.

En Cuba, entre los criterios de manejo de los recursos naturales, se considera a
la cuenca hidrografica como unidad basica funcional y ambito de aplicacion de
los programas y planes de manejo integral de los recursos naturales, en su
vinculo con el desarrollo economico y social. Existen 632 cuencas hidrograficas
de dimensiones superiores a los 5 Km. cuadrados, 85% de las mismas no
rebasan los 200 Km. cuadrados y la longitud de la corriente superficial es
inferior a 40 Km.

En 1997, con la creacion del Consejo Nacional de Cuencas Hidrograficas se
inicié un nuevo estilo dentro el trabajo ambiental del pais, considerando a la
cuenca como una unidad basica para evaluar el trabajo de gestion ambiental
integral. Para su mejor estudio y teniendo en cuenta los principales problemas
identificados por la Estrategia Ambiental Nacional, en funcién de priorizar los
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recursos y esfuerzos orientados a su solucién o mitigacién, se seleccionaron 8
cuencas de interés nacional que abarcan territorios en 11 provincias y donde se
estima que vive 40% de la poblacién y se desarrolla cerca de 60% de la
actividad econémica fundamental del pais. También se seleccionaron 51
cuencas de interés provincial.

En el periodo 2000-2002 se ha continuado fortaleciendo el trabajo del Consejo
Nacional de Cuencas Hidrograficas asi como de los Consejos Provinciales y
Especificos. Entre algunas de las principales acciones de estos Consejos han
estado:

v' Estrecha coordinacién entre los Gobiernos Territoriales y los Consejos,

v' Aprobacién e implementacién del Programa Nacional contra Incendios
Forestales y avances y toma de medidas en el uso del fuego,

v’ Mayor conciencia de la importancia de la reforestacién de los cuerpos de
agua y el correcto uso de los bosques como elemento fundamental en la
proteccion de los recursos hidricos del pais,

v" Elaboraciéon del Programa de Reforestacién de la Fajas Hidrorreguladoras de
Cuerpos de Aguas (embalses y rios) a cumplimentares entre el 2003 y 2005.

Respecto al comportamienfo de la carga contaminante, en términos de
Demanda Bioquimica de Oxigeno (DBO), su reduccién representé en el periodo
1999-2002 en las cuencas hidrograficas de interés nacional aproximadamente
el 20% del total nacional.

En cuanto a las inversiones, se ha continuado el avance en el sector de aguay
saneamiento en las cuencas de interés nacional, donde se destacan inversiones
vinculadas con las obras hidroenergéticas, acueducto y saneamiento.

El nivel de financiamiento en las inversiones alcanzé en el ario 2002 los
14,2 MMP y los 2,4 MMUSD, incluidas las obras de acueducto y saneamiento.

En el afio 2002 se ejecutaron un conjunto de inversiones dirigidas a la
conservacion y mejoramiento de los suelos en las cuencas de interés nacional,
ascendente a mas de 4,0 millones de pesos. También se reforestaron 4 416.5
hectareas.
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COMPROMISO SEPTIMO

Aplicaremos, vigilaremos y daremos seguimiento a este Plan de Accién a todos
los niveles, en cooperacion con la comunidad internacional.

a) Medidas institucionales a nivel nacional y local para aplicar el
Plan de accién y supervisar los progresos realizados.

b) Campaiias de alimentos para todos a fin de movilizar a las partes
interesadas y sus recursos a todos los niveles de la sociedad para
la aplicacion del Plan de Accion de la CMA.

Con respecto a los dos incisos anteriores, el documento que presentamos,
recoge en cada aspecto tratado lo referido al seguimiento e implementacién en
el pais de los objetivos y metas del Plan de Accion de la CMA, dando expresion
actualizada de su integracién a la politica econémica y social que desarrolla el
proyecto de la sociedad que construimos y como se conjugan las estrategias
ramales, las posibilidades financieras, la identificacion de las reservas y
potencialidades humanas, naturales y técnicas que responden al crecimiento
paulatino de bienestar de la poblacién.

Independientemente de ello es oportuno destacar que en cuanto a la
alimentacién y la salud de la poblacion, el Plan nacional para la prevencion y
control de la deficiencia de hierro y la anemia en la poblacién cubana, el cual
comprende las Estrategias siguientes:

Fortificacién de alimentos Desarrollar acciones de base alimentaria mediante
la fortificacién con hierro de un alimento de amplio consumo para la poblacion
cubana en general. Realizar de forma diferenciada y priorizada acciones de
fortificacién alimentaria para el grupo de menores de 2 afios para una efectiva
prevencién de la anemia y sus efectos adversos en esta edad.

Diversificaciéon alimentaria Estimular y orientar las acciones de diversos
sectores de nuestra economia para aumentar la disponibilidad para la
poblacién de alimentos o preparados farmacéuticos como fuentes adicionales de
hierro. Contribuir al desarrollo de la Agricultura Urbana y del Programa de
Cultura Alimentaria.

Vigilancia en las intervenciones Desarrollar la vigilancia nutricional para
monitorear y evaluar la situacion en cuanto a deficiencia de hierro y anemia en
grupos en riesgo asi como introducir componentes de vigilancia y de garantia de
calidad en los programas de suplementacién y fortificacién con hierro.

Suplementacidon universal con bajas dosis de hierro mediante un programa

dirigido a todas las gestantes del pais. Pesquisaje y tratamiento de todas las
mujeres anémicas en edad fértil no gestantes en la atencién primaria de salud
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en todo el pais. Disponer de manera regular de suplementos de hierro

destinados a lactantes y nifios pequefios, asi como para otros grupos en riesgo

para su utilizacién en Areas de Salud y hospitales del pais: '

c) Mecanismos para asegurar realizacién progresiva del derecho a la
 alimentacién de cada persona en el pais.

Ademas de los elementos con anterioridad aportados en el presente documento,
es de sefialar que en la actualizacién de la estrategia para los afnos 1997 al
2002, recogida en la Resolucion Econémica del V Congreso del Partido
Comunista de Cuba, donde se establecen los lineamientos econémicos y
sociales, se mantiene en materia de alimentacion que:

v El consumo estara sustentado, para la amplia mayoria de la poblacion, en el
aporte en términos de cantidad y calidad de trabajo y sobre la base de lograr
eficiencia en las producciones que garanticen incrementos de la oferta. Logro
que debe obtenerse sin recurrir a la explotacion del trabajo ajeno.

v El Estado hara el mayor esfuerzo por facilitar alimentos y productos
industriales basicos a precios razonables. Se trabajara por garantizar una
canasta basica de productos normados, fundamentalmente alimenticios,
asegurando paulatinampente las normas establecidas.

v La alimentacién social se mantendra en los comedores en general, incluidos
los estudiantiles y sociales, y su oferta podra mejorar en funciéon de las
disponibilidades de recursos. Los comedores de centros de trabajo
continuaran rigiéndose por el principio de cubrir sus costos con el cobro a
los comensales a precios asequibles por la via de una mayor eficiencia sin
perseguir ganancia.
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E SECCION IV

Ensefianzas aprendidas. Examen de las practicas mds idoneas o0 de los
obstdculos con que se tropieza para reducir el hambre.

' 1. Que los paises que han reducido el nimero de personas subnutridas,
sefialen las politicas y programas de acciéon que han contribuido a
mejorar la seguridad alimentaria en el ambito local y nacional e
indiquen proceso de aplicacién que lo ha hecho posible.

En el contexto del informe presentado se han mencionado las politicas y
programas que el pais ha desarrollado en las diferentes esferas socio-
econémicas, y que inciden en la reduccion de las personas subnutridas y en los
aspectos que sustentan la seguridad alimentaria.

vIndependientemente de lo anterior, es valido reiterar que el Estado Cubano

“asume la alimentacién como un requerimiento indispensable de su quehacer y

. vela por un adecuado balance de la dieta de toda la poblacién y particularmente
de los nifios, jovenes, ancianos enfermos y gestantes.

Ampliando en lo antes sefialado sobre las acciones del Estado con cobertura
para los hogares y al llamado consumo social, a precios subsidiados, se pueden

mencionar entre otros: "

e Canasta Basica con 16 productos alimenticios* a 11,2 millones de

habitantes.
e Dietas médicas a mas de 868 mil personas, S€ incluyen 3668 ninos y
jovenes con enfermedades heredometabélicas y otras enfermedades

cronicas.
e Alimentacion para paliar impactos por efectos de desastres climatologicos

e Comedores obreros (3 millones de beneficiados)

Ademas de esto la proteccion alimentaria incluye un conjunto de programas de
acceso a los alimentos, como de produccion agropecuaria y agroindustrial con
destino al consumo, tales como: ‘
v Garantia alimentaria equivalente al 50-60 % de los requerimientos
nutricionales minimos para conservar la salud, atn en los anos en que se
deterioro la seguridad alimentaria por limitaciones de disponibilidad de

alimentos.

4 . 2 .
Carne de ave y res, pescado, huevos, leche fluida, en polvo y evaporada, yogurt lacteo y de soya, cereal
lacteado, aceite, arroz, pastas alimenticias, az(car, granos, compota y sal.
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v Ademas se complementa con las posibilidades de adquirir alimentos
liberados en la red gastronémica, la alimentacion social en escuelas,
hospitales y becas, estas ultimas gratuitas y a precios bajos en centros de

trabajo.

v La atencién a la alimentacién y nutricién escolar constituye un objetivo
prioritario de la politica educacional con el apoyo de organismos
productivos. 7 ,

v Durante el ultimo quinquenio han surgido nuevas formas de proteger a la

poblacién en riesgo. Estas opciones permiten complementar a precios
minimos la canasta basica de productos que se obtiene a precios
controlados y de mercado.

v Para situaciones excepcionales se establecen entregas adicionales de
alimentos a precios subsidiados de acuerdo a los estratos etareos, zonas
de residencia, etc. _

v Ampliacién y creacién de programas especificos para la asistencia social,

centrados fundamentalmente en los grupos y personas vulnerables y

desfavorecidos; dentro de ellos se encuentran, los de atencién al anciano

solo, a madres solteras, menores €n desventaja social, personas
discapacitadas y otros.

Control sanitario de la alimentacion

Sistema de Vigilanci'é Nutricional

Programas para consolidar las Unidades Basicas de Produccion

Cooperativas (UBPC).

v Programas para incrementar la produccion de arroz, leche, carne vacuna,
y diversificar las viandas y hortalizas.

AN

Lo ejecutado no es aun suficiente; se requiere reformular programas, establecer
estudios de los grupos en riesgo con el seguimiento y valoracién de sus
impactos y resultados, que permita una evaluacion en el interior de los grupos y
poblacién en general, sin perder de vista la composicion demografica que en la
actualidad se encuentra en una etapa de transito hacia el envejecimiento con el
14,3% mayor de 60 anos. ’

Ademas para el desarrollo e implementacién de algunos de los programas,
intervenciones y acciones que se presentan en este informe, se ha contado con
la ayuda humana y financiera de la cooperacion regional, organismos
econdémicos internacional e instituciones de solidaridad, donde Cuba ha
adquirido experiencia y ha puesto de manifiesto su organizacién, control,
eficiencia y aprovechamiento de los recursos técnico y financieros
proporcionados.
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2. Que los

ey

lan de accion de la CMA y para. reducir el numero de

eficacia el P _

personas subnutridas, faciliten informacion sobre 1

que se enfrentan. :
La situacion ya mencionada en otros acapites; €l genocida Bloqueo de los

Estados Unidos contra Cuba,
presentados en informes que han precedido a este y que se mantienen,

incluyendo en estos a los paises del Tercer Mundo: las constantes
disminuciones de los precios de las productos de exportacion y aumentos en los
de importacién; barreras arancelarias y no arancelarias, impedimentos al
acceso en mercados de paises desarrollados y €l tratamiento igual a naciones
con condiciones diferentes y muy desigual en su desarrollo econémico y social.
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Anexo

INDICADORES DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y CUESTIONES CONEXAS

INDICADORES 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 Fuente
1. Indicadores de la Seguridad
Alimentaria

e  Disponibilidad

Suministro medio de energia alimentaria ONE segun

por persona (Kcal.) 30077 3093” metodologia hoja
de balance FAO

Suministro de cereales por persona 127,3 128,0 ONE segun
metodologia hoja
de balance FAO

‘Suministro de proteinas de origen animal 22,3 23,6 ONE segun

por persona metodologia hoja
de balance FAO

Valor de los ingresos de importacion /

exportacion de alimentos 18,7\ 19,11 19,2 17,5 15,5 18,0 18,9

o Estabilidad

Indice de precios de los alimentos 2 90,09 112,52 95,26

e Acceso

Tasa de crecimiento anual del PIB real 23] -03] 59 58 2,7 14| 2,37 | AEC- ONE

por persona (%) #

Proporcion de los ingresos destinada a 66,5 66,5 66,4 69,7 68,1 68,3 69,5 ESEH

alimentos (%)

Indice de precios de consumo 491 1,9 29| -29( 23 -1,4 73] -3,87 ONE

Numero estimado de personas 291,1 212,8 ONE segun

subnutridas (miles de habitantes) metodologia
FA0

Proporcidn de poblacion subnutrida (%) 2,6 19 ONE

Proporcion de nifios menores de 5 anos . 3,9 Encuestas

de edad con insuficiencia ponderal (%) indicadores
multiples por
conglomerados.
MICS

... Cifras no disponibles.

a) Corresponde al trienio 1999-2001

b) Corresponde al trienio 2000-2002 cifras preliminares sujetas a revision
¢) Incluye bebidas

d) Cifras preliminares

Continuacion.....




INDICADORES 1996 | 1997

1998

1999

2000

2001 | 2002

2003

Fuente

Proporcion de nifios menores de cinco
arios de edad con retraso del
crecimiento (%)

4,6

MICS

Proporcion de nifios menores de cinco
aiios de edad emaciados (%)

2,0

MICS

3. Indicadores sociales

Esperanza de vida al nacer (edad) 7481 74,8

74,8

74,8

74,8

71,0

77,0

77,0

ONE AEC 1998-
2000 1994-1995

Tasa de mortalidad de nifios menores del 10,7 94
cinco afios de edad por mil nacidos

vivos

9,2

8.4

9,1

8,0 8,1

8,0

AL MINSAP |
2002

Tasa nota de escolarizacién en la 98,1] 97,6
ensefianza primaria de-los nifios deSa

12 afios (%)

97,7

97,4

97,7

98,1

ONE

Relacion ninas/nifios en la ensefianza 91,71 92,0

primaria

914

90,2

91,3

91 4] 914

ONE

»Iasa de alfabetizacion de adultos

99,5

CPV

T.otal de médicos, enfermeros y demas 18401 1913
personal de salud por cada 100 000

habitantes

1928

2013

1993

1987 2028

2038

Tasa Je mortalidad de adultos” 721 70

7,0

7,1

6,8

7,1 6,6

7,0

AE MINSAP

3. Enfermedades infecciosas e
indicadores del VIH/SIDA

Tasa de mortalidad por enfermedades 11,5] 10,5
infecciosas y parasitarias por 1000 000

hab.

89

8,8

6,6

6,8 6,4

6,7

AE MINSAP

Tasa de mortalidad por VIH/SIDA

1,25

1,0] 0,78

Por ciento poblacién con VIH/SIDA 0,021 0,03

0,03

0,04

0,05

0,05

.. Cifras no disponibles.

f) Téisa de mortalidad general por 1000 habitantes.
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