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Le Uptç des ches de La FAO rce à uneassistance inandiàre accordée par le Oanemark et laet en collaburtìon eec le République Populaire duest en train de mettre en place en Afrique de l'Ouest
un proramme de développement intégré des pêches artisanales
'Projet IP". Ce programme est basé sur une approcheintéréc qui cciprend le production ainsi que toutesautres activités sociés

Ce rapport est un document de treaeil et les
conclusions et lee recommendations föites sont celles que
nous considérons appropriées u moment où cette étude a été
préparée. Les documents de travail n'ont pas été
nécessairement approuvés pour ubliction per le
gouvernement (s) concerné (s), ni par le FAO. Ils pourraient
ëtire modifiés à le lumière d'autres études complément.ires
faites à différentes étapes du Projet et présentés plus tard
dans d'autres séries e documents.

Los d inatioris utilisées et le présentation des
1aits ne rep te pas forcément l'opinion particulière
de le FAO ni ce!l dun instLtut de financeìent, quant eu
statut légal d'aucun ps :aire ville ou bien encore
en ce qui concerne le deini'n de ses frontières ou
limites.

Projet OiP
FO

oitt Postale 1369
Cotoncu R.P. Bénin

Télex 5291 F000AGRI Tél .330925/ 330624

!onsieur J. Zinou est technologue des p&ches à le
irectìoî ds Pches. Cotcnou, et edeme W. ¶ienthoit éteit

jusquen oveibie 198 eaciologue eu Projet DiPP onsieur
Luden H. Zenneu du Projet odàle Bénin e perticipé à le
préperetìon de ce ireppart.

Le présent document préparé sur le bdse des
conulttïofl ;echniqLJeE dens le cedre des projets
TCP/CtR/45OB etTCP/0HA/I4O6 et des expériences du OIP est
un guide pratique courent de tous les aspects de le
constr.uctiofl et de liritroduction du fumoir choror". Il
est destiné eux agents de terrain.





I TRODUC TID

L plus ¿rnde partis des apturcs do la pache
artienale d" Afrique de l'Ouest est tnGe afin d°rn
pro]Lcneir la conservation et d rougoir msi ravitailler
les rine les plus éloignées de l te ù il aiLte un
demands élecée. Le fumae est L th©do le plus onuo
dans les régions huridez. i ceci bion eiLt, 11e poisson
peut se conervsr au mains qu4ques oie

Le poisson fuié set un aliment dc rcì deno neu
plate fr±cains. Scu gout fort t tòc pr&ai. ou prig
est raisoun biLe ccmrté celui de utirse ources de
protéines anime.Le.

Dane beaucoup de peys le fwae do poisson et f;it
par las femmes. Pour ce femes ivont ec iks uncotu
de pecheurs la transformation et l corciolisation du
poisson leur permettent d8abtenir des ravenus Cependant cs
transformatrices rencontrent plusieurs pbl&ca

- leur pouvoir dachat est soui nt limité
pour s'approvisionner s fisan nt en poisson

- Jieurs furn.ir tradt-tonn 1: utilisent OUCDUp
d ccrbustible

- le u est difficile contrôler. Ceci cause
es pertes par

- la capacité de certains f oirs traditionnels par
rapport à l quantité de poisson acquise est
insu 'fisante

- les aonditiQn.s de travail sont rthles
de la chaleur et e

Dens le but de résoudre certains de ces problèmes e
'aïéliorer le qualité du prouit fumés un nouveau four

été développé dens les années soi:ente di; par l'Institut de
echerche AlImentaire d'Pccra ass'Lsê por le FAO et sr

collaboration avec las femmes du village Chorkor au Ghana.

Ce fumoir chorcor est rectangulaire et est constitué de
deu compartiments ie fumage. Les puisons y sont mis dens
des claies superposées. dont l taille correspond à l

grandeur de chacun des corpertiLments.

I,. 52 brLUUr s



]CIL u 1e9 tges suiLnt
eu cone iutLon de cotsbustlbles est fuible

- son oper t.on dnde omn de raps et
df1crf pour lee f mes

il eet fuolie dopérer pur 2 pere unes
- eu dwre de ii est longue .s'il at bien entretenu

à uns selon lee a triuux ul.eée
- lee ceuts de QQ t3'uetîQfl sont rlutieïasnt hue
- eu cupucit est cons1drub]Le (envIron 200 Cc

de OlSeen à la fois
- ii deeunde peu cte chungetaente des

techniques utilisées par des trunsfornutrcss
lee clairs ttaflt le SU1 é.léuent naUveeU

- il donne un produit uniioree et de bonne qualité.

uiré tue ces uruntuges eu di ribution en
st ercore limitée. Ce d ument vous offre des directises

pcu faciliter u ugurieution. Noue croyons que le fumoir
ehorkur peut iréliement contribuer à rendre le truvuil defees plus table et efficace et an me tempe à diiriuer
lu déforestut.on pvobïèrnr croissant en ífriqus.

Nous purlerons dune un p'eeier chpitre ties conditthn
à remplir pour prarcmuvoir ce fumoir et pour Facil:iter on
acceptution uupràs mes femtes. Ensuite nous ezp!iquerons
cunetruction son fenctionnernent lemballue et l, etoKige
du poion.

. L VULGAR1t6ÇTION OU FUMOIA CHOAKOR

Le fumoir' chorkor peut aider à améliorer lee conditions
et ic rendement du travail des trun ormutice En plus il

donne un poisson. fumé dune meilleure qualité en utrut
ioin de cobuetibie. epundunt quelques fiicteurs doivent
re cnsiéé.



Parce que vaus pensez que le fumoir peut répandre à un
dec besoins des transfamatrjces, t qu"elles peuvent en
profiter, vous ouvez leur proposer c&cte innovation. dais
avent e décider de I introduire, il faut d 'abord #cus
assurer que

- Ii ransfarmet-ion du pOisson est une activité
.po'tante dans votre .régian de travail et que
lea femee sont interesséec à la développer
les bénéficee attendus doivent valoir les
coats du fumoir.

uela que soient vos objectiiFs, le succès de la'iuiriin ne sar- garanti que si vous avez pu susciter
ur éri"T:1L: in.t chez lea transformatrices. Elles seront
suruut intéressées par ls argunents qui leur expliquent
comment ce fumoir peut résoudra leurs problèmes. spéci.fiquea.
Ceci demands une bonne connaissance du milieu de la pert du
vulgarisateur.

Pour ces raisons, il est conseilla de faire une
analyse des conditions locales etant d passer la
promotion du fumoir chorcor. Cette analyse vous permettra de
conneitra la viabiUté th son introduction. En plus ella
vous fournira des directives pour le programme de
vulgarisation.

1. L'ANALYSE DES CONDITIONS LOCALES

DE QUELS OtJN4ES UREZ-VOUS :ESOIN ?

Vous devez dabord déterminer si ces investissements
dens le secteur de transformation de poisson seront
justifiés. Ceci dépendre

- des captures, de la régularité et de la quantité
de poissons débarqués

de l'écoulement dupoisson de la demande,
de l fluctuation des prix, des facilités
de transport

- dc l'importance du secteul' transformation
nombra de transformatrices, de l'ntért; dans
cett activité, son rÔle dans l'économie faniliai



-. la st hilit. des cormunautés des pcheurs

Eneuite il ?out savoir siL l'utilisation du fumoir
chor6cor requiert des chnements itortants sur le plan
technique et social t de la gestion. Il est netaté que
son introcucticrn aura plus de succès s'il n'y ei pas beaucoup
de différences avec la technique tditioiinelle. Coi
nécessite une bonne connaissance de

- la technoJLo le actuelle nt esp1oyée

-de l'organisation du t'reivaul et des relations
de production ; e la propriété du fumoir, de la
quantité de main d'oeuvre payé et non payé,
de la répartition. des bénéfices7 etc

Les conditions des transformatrices ne sont
pas identiques avec 'autrs. P travers Jes
pays, on rencontre beaucoup de variations en
ce qui concerne les techniques utilisées et
l'organisation du travail. En L3ierra Léone
ar exejìple les femmes Pument da tris
redes quantités de poisson. Le plus
:vnt le mari approvisionne sas épouses
vec qui il des relations de crédits. Dans

ces ménages musulmans, c'est souvent la
première femme qui surveille les activités.
Par contre, l'intérieur du Gbor, a

furnage astun travail da femmes mais elles
le font sous l supervision de l'homme. La
commercialisation du produit fwé est aussi
dans las mains das hommes, chose contraire
ce cu'on observe ailleurs sur le littoral e

l'Afrique de iOuest,

des aots de construction du fúioir
; meitérieiu

de .ccnstruatjon la main doeuvre éventuellement
dc c&ts uppl nizs pour la iodifîction

- de la q nti'th d pc±sson acquerir 'êlreient
pour rendr Vi,estissanent tble ceci est
souvent estiné de 50 150 Rg de poisson rnai elle
change en nctl.r des prii.



ouvez icquúrir cas données pour i nelyso per

- une neultetan des 4ocweents et des pparts

des observtione et des rties sur le tert'ein

- d4e entrevus vc lee stui O&oC
1nition et de lcen o

de chuE'. et UeC ce thrniUres 3Lle ÔeEL

- une enquêt socioéconomique sur Ile terrein

L2., LE CROUPE CIILE

Si vcue &e introduction du fumoir chancar
u'-it ti dn le conditions locales et que 1e

tfartrjce seront intjressées à néliarer leur méthode
d fumege voue pn:cédez ensuite à l'instlLtion d'un
fumoir témoin 6V2 quelques eeei ck fuiei.ge vnt de
concevoir l pragr stion de s litian.

I]. est à eouliner ncor une fois que ile succès de e
promotion est déterminé per l'irtért que vous pouvez y
provoquer auprès du ßFOU5 cible.

Lee trensformatnicee seront plut6t intéressées eu
qui leur expliquent comment cette ncuvuté pcit
leurs pble epcificue que pr lpmnion du

vuris&ceur sur lee bénéfices du Ceci un
rrd f ilirïé de ce dreier iec l ic des
trensformetricee pour ul puisse se :ttro en 1
En plue une ounîc de Lur crí i ion so

à t oen de c.nictioi
'ulrisetîon.

pLece

»òur cette reison,, ii 'est importent dvcir un bon
sperçu dce'espects

- tic t :«lj&j lîcn
i1 -

- ct 1té9 éc cmiques p incipi1es et Ut

échelle dopéretion
;

noisbr ii rcir
prt du mcir qu.iritii i.in d 'oure

rpport avec l cure



- lrni3ati sociajLe ; la présence de
ouents les chefe d'op1nion, etc

- p iuis pri ipau des trcrtri.
Vous prez o lectez ces données Gomme suit

- consultation d2s documente

- enquête sur le terrain

- ions

rvues dun caractère inforruiel avec
représentants du îniLlieu

LA SELECTION DU GROUPE CXt3LE

eintenant que vous avez r'ecueilii des donn(es sur les
transformatrices de poissons vous devez décider avec quelles

ci groupes de fernmes vous voulez travailler. Lors devctr enque ious avez probablement nstaté que parrni
eUes il existe de différents groupes. On 1s appela
sous-groupe. Il sera plus efficace si vous a1ìgne: vos
activités a vulgarisation sur des groupes spécifiques selon
vos oajectifs.

Pour cte ratson ii. faut se demander *ourquoi
exactement vous voulez introduire le four choror

- voulez-vous améliorer les conditions de travail
des femmes ?

- considérez-vous son introduction comme un oyen
qui peut encourager les femuses de organiser afin
de renforcer leur osition dans la cotumunauté

- Ou ates vous plutt préoccupé de la nécessité
décononiser le boiui de chauffage ou

améliurer la quaiLitt du poisson fumé ?

Oans lee premiers cas vous préfarez probnsnt
travaIller avec les feuee déVavorisées. Pr cunir
dernier cas; il sera pJ u ef-±cece de s orierer vs les
fmes qui produisent sur une plus grande échelle.
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1J3 DNS IILIELLES CONITIDNS VDULZVtiUS PROPOSE
L FUOL R(ORW

ohoia. cîctrs roupe cLbie voue dcic
rfchiLr É* ulJLes onditions voue ;oula lui rcser le

(ociusent !e vous rndrs cefuwLr plus
ttnt pour lea trns retions et quaIs its nt

vous ur dander 7

Ks tns difrntee qui ont
tiaii1& sreo des trnsformtrices depo u sn iLevr Léone t en

in nt nststé que procoupition
d 1 jor1té des fes est

leur spproiisionnewent an poisson. Pr
tc prfrent souuen istir

öns leurs rpports sc ds pcheurs ur
dens une inn stian dont

les fics sont enoore nrtins. E:n

3int cuie te! sUes évitsnt leuirs

risques tent que possîbi.

tueflL pedzs d J p.itu
d d !JCJt tLn

1uiqt s.:tté sont

- o+-r,r du crédit indi,iduei

- or niar .es f uies n rape pour
dmnder du créd1 upré des banques
présnte dens répon (co été 'Pit
u hrij

- offrir des sti utnt OOflb p.e du
i1j ueJques ciLies 'te furn ou

un sc de iient si eUes sont pretes
pyi' ie utres intrnt. (strstie

uti1is,e en rr Léone)

est susi iìpurtsnt do ooisidérer s'i1 sere
éueeL ce Mdi'Fier le csnspt tin du fuìoir e-Yin de
jou i cepter su echniquas t tine11eg7IeÌt pjîe
U est p'reb de le fira en coUaborstin
rops le pr e;;espIs lora d"une preire smcr j

cat. .oí (1ir



L4 LP SELECT]ZcBN 1 E2 STE

Si tiou rtdn4 t'otre offir atn pauv per
L cti©n de ite pour iotr vul etion. Liint puvcnt vu Ldei cu1;

iíportence tivitéi furi dn i
t ppro cn poLtion

1cci LHb du U1ie
it à xoUmit de 1.eu d dbrquerent

pnc* de agente u terrain
s'euxer que 1 it ne sev p Lncndi
penciant î crus

- 1 préenae de graupesent de fetrne avec
qui pourr cø1Lborer

cneidratifls '"un arctre pr.tiqu
d iøtr aL:iun

coni11 d voue conccntrer dn un phs
5UP quelques iilIgs iu1ervit,

ETHODE6 E IUUAR]ETIDN

L éthode pius rpri p' ! urctioi
du fumoir aunt d thde d cc i ntrsue druup, i dnon rion t iì di sitn cote p dcri1 indi

LES VISEÏES Ifl!ILUELLES

Ûan caiMunut d pchir I itiont3fl3iKt :L61t d 1 "un I icin in c2rtr
( L U1 J0j J c I :d

d it1n t 1Qìur OUrCE

d nf iticrn d dntifjr i i1u
un unut 2 harci &

$ 'rb r - (t Lew
dc,idnt d hcrcor iiper i 'pt2r



L'ENTREVUE DE GROUPE

D'hcbitudc lee f:is frt partie dc petits rcue
dc bres leur fiLlle dc ain

c. L te ecn - jr d rpe:e ou dec
or ni tinc dun caractère lu orel p.c.. deséiine une ietioi pol.tque ou une
aseocLation dc cidît. Ces groupes et leurs chefs jouent un
rôl co £ra1le dans l e ct.on et ils uencent
couvent leure opinions et leu dôcisione sur caincs
choses. C"est pourquci, fi cet trés utile dc '1eu le
eonnitire et d raniscr de encontree vec eug.

LA DErON8TRATION

Il est reaomnnd d'orniee- une dómonetrtian pour
1cc rcprésentntes des u pier
Le but est que

- les feniiec font l connissnce du fUJ'O1V
ChorRor

- elles le coipr nt evee leur propre four
- elLes discutent des caractristiçues du

funmir qui leur plaisent et celles ui
leur plaisent ioins par rpport à leur
modèle traditionnel

- le vulgarisateur sait si1 sera ncessa.re
de uodifier le cencept du four afin dc
l'adapter plus au besoins locau;. ,

Il est coneil]1 d9.nviter un croupe relativement
restreint soit à 15 -Pee pour faciliter une iscussion
entre elles. Ccci peut ai4er Le è déterminer
quelles mdificctiane seront venLierient nécessir2s.

Pendant une telle dé nstion en
Léone cri c:iivert que les fecs
préfèrent leur -. -c traditionnel le de

ssiV9 de n s. Elles met t1ient
les lscs (c) très proche à coté de
I 'un et de i 'autre evec : ntre tcurn
vers le grîllage aîn dieLiser Ls
surface des claies. Ces insrìatriCcs
fumaient de très grandes uantités â la fois
(300 - 800 g) - Ceci a eiené le projet
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concerné à introduire un fumoir chokor avec
3 claies car la densité de poissons
empechait la dispersion de l chaleur à
trvers lee claies.

FORATIUN

¿ans une deu;dême étape, vous pouvez faire de la
for-:tion par village-cibla. Les objectifs de la formation
dépendent de votre but princip i et peuvent tre

- les femmes savent opérer un fumoir ohoror
- elles cann issent les bénéfices qu'elles peuvent

en tirer
- elles savent comment elles pourront l'acquérir

LES ROYENS SUIVANT SONT SUGGEFtES

Comparaison du fumoir

Il est important que les effets poitifs de
lutilisatian du chorkor sur le rendement du travail des
transformatrices soient bien visibles. Ceci peut être fait
par une comparaison entre un fumoir chorkor et un fumoir
traditionnel montrant bien les avantages du premier auqueis
lee femmes seront beaucoup interessées.

Des expériences au Ghana et en Sierra Léone
ont démontré que les -Femmes s'intéressent
plus è augmenter leur profit. La moindre
consommation de combustible du four chor{cor
et la dimurilton des pertes (moins de
brulures et de brisures) sont dans ca cas à
accentuer dens une démonstration. Autres
avantages qui peuvent, être montrés sont son
économie de temps et sa grande capacité par
rapport aux fours ronds.

Il faut faire attention è ce que les conditions de
cette démonstration ne diffèrent pas beaucoup des conditions
-ordinaires. Utilisez des poissons et des combustibles que
les femmes utilisent dhabitud. Invitez las femmes à
participer au travailS }our ceci leur nombre rie doit pas
être trop grand.



Pisaussion de groupe

Apres 1L premiere étape de la formation le
'ulgerisateur peut inviter les p ticipants à chns leurs
ïd sur ce quelles viennent e voi. 1Js tsUs cussi.n
de groupa facilite un changement de j?pjj et du
compuìent surtout seil y a pri elles déjà des femrses
qi sont convaincues des av tages du chorkor.

Il est reco nendé que le vulrisateur e soit ps trop
dominent &ans cette discussion st quail joue un r6l
non-directîf.

Suivi

D.s isits individuelles des participnt vous
permettent de coTmaitre ce qu'elles ont retenu. de la
formation et uentuellement de répondre à leurs nouvelles
questions.

Nous espérons que tout ceci vous aidera à mieux
réfléchir sur lutilit et la faisbjlité de lintroduction
du -Fumcir chokor dans vcitre région de travail. Dans les
prächains chaoitres nous epJiquerons so construction et
son opértir. Jous avons choisi pour un modéle à la base de
boulettes dairgile Oar il ne coste pas cher et est facile à

construire par les femmes ellesrmmes,

n
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2. LA CONSTiUCTXJ ?U FU&JUIR'CHQRNO

L ticLr apre dw; parties le fumoir et
fumg* sur iesquls on dtpose ILe poissons

2.1. LES MTERIAU;

QUELS ATERIAUX UTJ[LISES ?

Pour aanstruij.re le funoir on peut ut User
- l"argil.e pétrie
- des briques en ciment

- des briques en terre stabilisée ou en argile
- des briques en terre cuite

QUELS SONT LES AVANTAI3ES ET LES DESAVANTAGES DE CHACUN
DE CE fETERXAIJ 7

L".rgile lgil est disponible partout et ne coûte pas
cher. La construction .d"un fumoir base de boulettes en
ergilLe n'est pas difficile mais il y quelques inconvénients

- le construction at in mise on service du fumoir enii nécessite plusieurs JOurs au moins Une
semaine car t'argils sèche lentement. Pour ce fait
il faut construire ce fumoir pendent le saison sèche
(Xe durée de vie d'un fumoir en argile est d'environ
trois ens)

Los briques en ciment ces briques font un fuioir plus
durable que i r!ile; qui so présente bien. La construction
ciuntsl fumoir requiert psu de temps dewz jours ou
maiínum, par contre

sen prig est plus élevé : les COÛtS du fumoir on
plus élevée car la ciment est reletieíosnt eher.
En plue ii faut I assistance dun maçon profes-
sionni pouz' Xe construction

son trtien est or ret : comie je ert n
supporte pos bien le ch1Leur, le fumoiir ccírce
à se fissurer -u bout de quelques secieines. Les



13

réparations sont chères et elles ne sant
pe toujours efficaces car eau l'action de le
chaleur le furoir peut développer des icures
¡Hßt ds.

briques en terre stabilisée ces briques sont faites à
base dargi1e mélangée :vec duciment. Comma on a 4asçin d
mains de cimant le coir reviene coino char qu'un fumoir
an ciment. On a également besoin d'un iaçon pour le travail:

Lee briques en argile un tel fumoir offre les mes
avantages et d antages que ILe fumoir Fabriqué ave»c des
boulettes en argile. Cependant; le plus souvent on aura
besoin d'un naon pour s. construction ceci le rend un peu
plus cher.

Las briques en terre cuite ce matériel est de loin le
meilleur matériel cor il est le plus résistant à la chaleur
et dure plus longtemps s'il est bien entretenu.
Malheureusement, les briques cuites cofltent assez chères et
ne sont pas disponibles partout.

2.2. LA CONSTRUCTION lYON FWOIA EN ARGILE

Nous avons choisi ce fumoir parce-qu'il est Le moins
cher et vous pouvez ILe construire sans l'aide d'un maçon.
En guise de modèles nous allons construire un fumoir à dew
parties (fire 1). II est à remarquer ici qu'on peut varier
le nombre de compartiments par fumoir selon les besoins
locau,. Par exemple si les femmes ont l'habitude de
transformer plus de 200 Kg à la fois il est préférable de
construire un fumoir à trois ou quatre compartiments Ç voir

figure 2) * Par contres si elles ont peu de poisson à furver,
on peut mme se limiter à un seul. Quelque uit la nombre
de comp timent les mames principes de construction peuvent
tre suivis

OU CONSTRUIRE LE FIWJOIR

L,e fumoir peut construit à l'endroit de ore



LA PREPARA1fIOp DE L"PR3ILE

La première étape de la construction est la
préoartion de leriile. rour un fumoir à deui

on a besoin denviron i m dergiIe, soit
90 bassInes. iIn ,erse de leau douce (nun salée) sur
largile. On L. pétrie avec les pieds jusqu'à ce quelLe
devi. nne malléable et collante. in forne ensuite des
oulet tes

COENÏ TRACER LE FWOIR 7

On commence per

- préparer l'endroit où le fumoir sera construit

niveler le site de manière à le rendre
parfaitement plat (si nécessaire, enlever
racine darhres, cailloux, etc..)

La figure 3 montre les dimensions intérieures et extérieures
du fumoir. Ce pian doit tre tracé sur lendroit
sélectionné.

Un bon tracé peut &tre obtenu de deux manières

i. Le première méthode consiste, à marquer à
l'aide de piquets, les 4 coins de la première
section de manière former un carré avant un
nètre de coté

Après avoir marqué les 4 coins, an vérifie
qu'ils forment réellement un carré. Pour ce
faire on compare les diagonales du carré ainsi
formé à l'aide d"une ficelle. Elles doivent
etre égales.

Lin utilise une ficelle pour marquer le pourtour
de la première section du fumoIr ;

on mesure
et on marque de lo &e manière le deuxième
section à côté de la première-

On obtient ainsi deux sections cdjacentS
d'un mètre carré choewie-

.J4
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A l'aide d'un morceau de bois e 16 cm de long
marquer lépaisseur du mur à l'intérieur du
périmètre. Il faut remarquer que le mur médian,
également de 16 cm 'épaiseeur est partajé
entre lee deux sections.

2.. in peut daner au menuiser de fabriquer une
maquette dont les dimensions intérieures et
extérieures correspondent à celles du fumoir
On pose la maquette par terre et l'aide d'un
morceau de bois, ori trace le pourtour intérieur

térleur du fwoir
Cette méthode permet un tracé plus rapide mais
est plus onér ux parce qu'il faut faire
fabriquer le maquette par un menuisier.

CC': .2ER LES IJFS 7

lier jour
On commence par creuser la fondation suivant le

tracé ; elle doit avoir environ 6 à 8 cm de profondeur.
Pour faciliter ladhésion de l'argile, on arrose

d'abord la qondation.
Les murs sont montés an disposant lee houlettes une

pr une. Le preiier jour, la hauteur du mur ne doit pas
dépasser 3 cm. Vous termînere cette étape en vérifiant si
les angles sont roite, l'épaisseur est partout la mene et
s! le dessus est bien nivelé.
2 t 3 jour

On :iaisse sécher les murs.

4è jour
On vérifie Vabord la consistance de l'argile et si

nécessaire, on ajoute de l'eau pour la rapétrir.
1ouille d'abord la façe supérieure du mur aiant de

poser de ñouvelles couches Varile dessus. Cet. fais-ci,
ii -Peut attaïndre una hauteur maimale de 60 cm..
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Controleg uilLcga an1as sont encor droits lpaisseuz
initiale con ervéc et ILe issus bien nivelé. St vote avez
feiLt mequette ellc reit sarvird'1Lnstru:t e
o. ntr6lLa

Sè et 6 JOuKI

Laisser mécher lLes r:urs noore deux jours.

?è OW
C on finira l fumoir. On f t daboird les
da feu. Ces ouvertures dgivett stir placé sur la

caté du fumoir apposé aut vents dominants

COUMENT PERCER LOUVERTURE ?

L'ouverture eure uns largeur de 35 cm è la base et 'a
35 cm de hauteur. A l'aide d'un modèle (voir fi ura n° 4)
vous tracerez s gorme sur le mur atteñti.n3 celle-ci doit
être bien centrée au milieu de chaque section du fuooir.

Pour faciliter le percée de l'auverture vous
huinidifiérez l'endroit à percer. 4k l'aide d'une machette,
vous pouvez couper le trou.

LE CREUX 0E FEU

La creu de feu sert à augmenter ILe distance entre le

feu t la prmièra claie de poisscrn. Dens cheque
oorspartiment, on creuse u trou semi--oval à partir du suil
de louueture .:yet 30 cì da long, 35 c laxe et S à

'II cm da profondeur.

LE CREP]ESSAGE

On prépare une barbotine épaisse pour polir letérieur
at lintér1aur dt funojr car Une surface lisse donne una
eillura bction de le chaleur. De plus elle rend Je

fueQii' plus beau. Vous pouuez ainsi fermer lea fntes qui
serient apparee dens le mur 'après le séchage.

il est nécessaire de niveler le dessus de mur afin de
permettre è la première claie d'tra bien posée sur la mur
Ceci réduit considérablement lee pertes da chaleur à travers
les espaces.



8Û et 9ò Jour

Un lise cEìsr de ouveau pendantà 2 jours uLvt L on lfU.
2.3. LA C0NSTRUCTIO DES CLAIEE SE FUMASE

En énéiraJL, lee cJLies sont construites par un
enuiLsier. Pour cette reisgi îouc nous rton ici à

quelques principes de leur construction.

La claie est un sipLs oadrc en bois avec des oines
sur Lequal est fi du grillae. Les dimensions des claies
doivent correspondre à celles du fumoir pour que le cadre
puisse bien poser sur les murs. Ceci prote le cadre
contre les risques de brulures.

Pour s construction, vous aurez besoin dun bois déjà
sec. Ceci réduit au maximum la déformation du cadre sous
Veffet de la chaleur. Il faut aussi faire attention à ce
que le bois utilisé ne soit pas trop lourd.

La figure cl-dessous vous montre une cl.ie avec ce
dimensions Cfigure 5).

Pour un cadre, on a besoin des lattes aux mesures
suitantes

Nomb K Longueur Epaisseur H a u t eu r

2 102 2 cm S à 7 cm (à choisir suivant
(y inclus 1et la grosseur des espèces à

poignées) fumer)

2 78 2cm Sà7cm

Les 4 angles doivent tre bien droits

LE GA!ELLAGE

Pour permettre d fumer aussi bLen de petites espéces
que de rnes, lee uaiiles du grillage doivent stre ds

à 2 cr au oimum (grillage ¿ poule). i lee
transformatrices fussent souvent de grardes espèces de

*O1S5OflS, elles peuient également cioiir du grillage à pluS
grandeS mailles qui est plus durable.

Ii?



c 1Lec ic qu.
1 cdr 2 2 XL fix; u ecitr cc 2 & 3 cute.
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pouvez we
; ceci

L iesure d p:&
le ri ue 1 c1dLe is elle durera pli (eps

3. LE F'TJ ET DU F IF CHORKTh

L4 1 11014 DE PISSDNS AVANT LE FUMAGE

Le t urus rthcde de conseriation du poïsoni luiL dc:. ot tres ppréci enAfrique. Le fum,elcr l tialité dun produit déjà avri. Plus
! poiLs z: 1llu est eon act etseilLeure est

L"odeur et i teflture dun oisscn Fuviue ours ei le poisson teit ffieaent fri u
La pratIque courante qui consiste ne le!r il n'a pu otre vendu frais est $onc

Ii t camrntndé de bien nettoyer et délcérer 1

et ee poissons afin quils se conservent encore
pL . Ls iiscèr2s constituent surtout une wuce

e irtion cobienne mame après i fe. Si vous
¿ez beucoup de poi oos, il faut o ;ncer toyer les
plus es pice car elles sont plus se iles

Pour iii. VOue aurez besoin des natériels

- un panier ou un seau qui cous servirs de poubelle
- un couteau bien aIuis
-. un coupecOupe (achetts) bien aií,uisé

wie planchette
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- de ìo en quantité uffisnte (douce
ou c

s'il tÎ 3 5 ai1edCM 11iLc,. c

J ? [ZL J ::CT: votre
oo vous ci1I Lc de 1 ce ccr i 1&

deux 12. SC95 d' C(L
tLOE ia TIfl Ii pas la

Après i 'é iLla e eÇ: L ie rcciiatjir e5er i uc
dthagir les sc'cs. acts las gros pcissots,il a asse ze sana 1 i"a coina ceaìa.

IL La rr 4uEigr
lpavi p rîíï t ciorar .a

C thzcîa lcc oca c l°eac a larv qalLe b.au propra. L' a Lavaa ciali& ai :thi sic- alIc cef
eowroe c rrLm

LES PC 3 VE TAILLE INNE

S'agizt tç5 de taille nne, il doivent
&u as branchies ?tnai35 3& lar auiie :is scrca osal. la Cs

co!a31acet le teps de fage cr Laao ainsi la p &ratic do
purs rapides.

Ainsi ous finirez par bi les poissons avant
de les Fumer.

LES POISSONS DE PETITES TAILLES

Enfin las sss de ocitos tlLc peuvent treOflt. Ii sc-?i de Las lar ac de leau
ca les mettre sur les claies.
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3. L'UTILISATION DES CLAIES

t-pele 1je, lee ieonn p
CiLe prière

4 il est ceiLLd°ule QBtle sie peLc;e ou Ciuile do

Lee poissons sont clessés iant 1°aepèce et leur
dens des deles d ntcc, pee trop serrée lee.

uns contre les autres.

Toutefois, il faut faire at ntion ce que lee claies
C©i5JFt U355 à distance du col. inei, on évite que les
poieone se salissent de nouiu.

Lee ioissons ieposés dens las claies doiv.nt ttre
écoutés andant envir.n 30 minutes. Pendnt cette période,
lee claies ne peuvent pas etre superposées. Pour faciliter
l'égouttage, les poissons ouverts en papillon doivent avoir
le das tourné vers le soleil. Une fois l'égouttage terminée,
lee poissons ouverte en papillon doivent étre retournés sur
leur dog.

Maintenant, comrne lee poissons sont prêts à âtre fumés,
nous pouvons allumer le fumoir.
CO1ET ALLUMER LE FOUR ET A QUEL
FAWT-IL POSER LES CLAIES

Vérifiez qu'il n'y a pee da cendres dans le foyer avant
de l"ellumer parce-que quand il y en a, cette Cendre salit

la produIt. Si le foyer est propre ious aurez simplement à

introduire dens le foyer du bois sec de taille meyane et

quelques brindilles pour faciliter l'allumage.

Avant de poser les claies, vous devez laisser l'épaisse
fumée noire se dissiper qui s'observe au début de l'allumage
ei in utilise du pétrole. Cette fumée noircit rapidement le

produit qui pa suite ne peut plus se colorer.

Dès que le feu est doux et sa fumée transparente v-nus

pouvez procéder è la pose des claies sur le fumoir.

COMMENT CLASSER LES CLAIES ?

La pose des claies sur chaque section du fumoir a lieu

dans Vordra suivant

- Au premier rang, les claies contenant les
grasses pièces.

uvent &trs die?oo&5
obis pcswi'

l°enduire d°abord



- ¡1u 'ilieu cELles contenant lee pièces detailLe soyenne

tf en haut lee leise con nent lee petites
espèces.

Pour connaitr ]Vcrdre dez claiee lore de leur tr'Ot&t±or1,
on peut lee rquer de bee en flaut avec un corceeu de craie
ou de charbin.

[1 faut au eium 10 claies per section du fumoir.
Elles 'ivent être disposées de manière que celle du dsus
e boite taate'nt ILe eommt de coils du 'essous

;
ceci

réduiLt lee pertes de chaiur per lee côtés.

3.. LE FFT ETPE FUfIAI3E

LE PHESECHIU3E

Une f015 Lee claies posées ious devez surveille le.
su qui ne doit pee tre très intense lee deux premières

heures ; cai permet une déshydratation lente du produt qui
e le grand avantage de raffermir le chair du poisson. Cette
période correspond à celle de présédhee dont la dure varie
'e i è 2 heurte suivent Lee espèces

A'ieiìt de passer è l'étape suivante qui est. la. période
de cuisson il faut

descendre lee claies

le.sser refroidir environ 20 sinutes pendant
ce temps les claies doluent êtr- tenues à distance
du sol afin de ne pas eLi le poisson).

retourner le produit.
Cette opération évite ..adhéion du produit eu riILl&e

et de ce fait réduit lee risques que le p seori se brise.

L4 CUIS3ON

Pour la suites il faut
e. rec.uvrir les dernières claies per es.eupiLe assc

ufle demie feuille de contreplequé surcher de
briques

b. eugmeiiter :Vintensité du feu pr epport de

combustible ; twitefois lintensité du feu ne
doit ps devenir incontrôlable-
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A partir da ce etade une rotation des claies esttoutes les heures. Suivt l9intenejté dù feu,troï rotn ou sont nô airee pendant la

A chacune des rotat-loqìs vous devez laisser refroidir leprduî pìn W à 2 minutes avant de rcéder àretournement sur les ciaies ui doivent toujours tenues
à istance du soil afin dc ne pas a!ir le produit

Lore du retournement du produits'il en a quî ne se
détache pas facilement du rillageprQcéder de la façonsuivante

- avec la main droite tenir le produit sans tirer
- avec l'index de lautre nain appuyer fortement

sur le grillage.
Après la rotation et le retournement, replacer lesclaies sur 1e fumoir. Ici l'ordre de permutation inversen'est pas formel car vous devez avoir toujours en tête quelee claies o ennt de petites espèces ne doivent pas être

trop proches d"un feu intense.
A chaque permutation des claies, contrôlez le degré de

déshydratation du produit en constatant I vide, qui se crée
de plus en plus dans les claies car les poissons y prennent
moins ue lace qu"au début. Vous pouvez aussi les soupeser
ils deviennent plus légers. La durée de ce dewième phase
dépend de la taille des espèces et peut varier de 3 à
6 heures.

Vous pouvez alors passer soit directement, soit le
lendemain à la troisième phase ; celle du fumage-séchage.

LE FUGE:-SECHAE

Pendant cette phase, le contenu e plusieurs claies
peut tre regroupé sur une seule ; les c2ies ainsi libér
peuvent servir à charger d'autres poissons frais s'il en
reste encore à fumer. Aeplacez les claies sur 1$ fumoir.

ce stade, vous avez besoin plus de la fumée que du
feu. Dens la fumée, on trouve beaucoup d'éléments qui aident
à bien conserver le poisson. En plus, eUe donne une bonne
coloration (jaune-t-rune) au poisson. Pour avoir de la fumée
vous pouvez utiliser des morceaux de canna à sucre ou des
bourres de caco. Vous pouvez également utiliser de l sciure
de bois légèrement mouillée ; car sècte, elle fait de la
pouss!.Jre ui salit le produit.
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Vous pouvez utiliser un orceu de tBle ou decontreplequc oouae portillon pour étouffer le feu et fairede le -?us. Après uue psuv tinuer avec le sécheultéricur d reuît, pour crol, ou eurez beuoin d'un
dou Ucu pcu.vz chrLr en in uisant l fumoir
une grosse buche qui .a le propriété de brì1er trèslentecn.

0e temps en tevps, ontr6ler le poids du produit per
prélcsent d'éch ntiliLon à soupeser. Le poisson s'il est
bien fué n dolt peser environ que 25 à 30 d son poidsinitial. Li doit trr très léger et présenter une bonne
coloration (jaune brune surtout). Per ailleurs, le produit
s'il est bien fumé n doit pee présnter de brlure.

Ces canatets -?aiits, laissez le feu s'éteindre de
l r roidi eent s'en suit.

Au total la durée du fwae evec le fumoir chorkur
e S heures à 2 jours suivent J.espèce de poisson, 1*

bois l'expérience de l'opérateur.

Dii FUMOIR ET 0ES CLAIES

LE FUQIR

Après une lonpaue utilisation et sous l'effet de le
chaleur, l fumoir en argile peut corsiencer à se fendiller

casionnant ainsi des pertes de chaleur ; dens ce cas, il
faut clmater lee fissures avec de l'argile et
sécher.

LES CLAIES

Il faut p iodiiuemnant passer de l'huile al sur
le grillege ?in qu'il na se corrode ps. Avant cheque
utili or' vous devez procéder à leur netcs avec une
brosse éllique ou un balai bien propr

Enfin, les claies ne doivent ps tre exposées à le
pluie cer ceci réduit leur durée de via.
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&. .J-LPtJES RECOMI1EDATIONS POUR LEM8ALLAGE ET
LE STDCKAG DU POISSDÑ FUIE

4L LFEIBALLAGE

Après le fumages, le poisson d it ¿tre refroidi' avant
'tre emballé sinon il se réhydrate par absorption de La

buée qui se fcre dans l'esibaliLaCe et se détériore. Si lee
puison sont bien refroidis, ils peuient tre emballr pour
le transport au marché ou ¿e stockage

Le meiLleur type d iballage set le anìer car an
extérieur dure protège bien ce produit qui est fragile.

Avant de mettre les paissOnS dans le panier, vous devez
d'abord tapisser son intérieur de papier bien propre
(généralement de feuilles de sac de ciment bien secoué) ou à
défaut de feuilles de bananier préalablement passées la
flamme. Ceci empêche la, poussière d'entrer.

Lee poissons de t-aille moyenne et au-delè, seront
sol eusement manipulés et disposée l'un après l'autre dans
le panier. Une telle précaution évite de les casser. Il faut
surtout éviter de remplir complètement le panier ceci afin
d'éviter *e lee briser au cours de leur superposition.
Refermez le panier avec les restes débordants de la feuille

Au Ghana, 1e9 femmes utilisent une technique très
commode pour le transport ou iLe stockage du poisson fumé.
Elles réunissent lLes paniers deux à deux. Ceci permet de

superposer plusieurs paniers sans trop pro oquer de

brisures. Nous pouvons bien recommander cette méthode.

4.2.. LE STOCKAGE

Le stockage permet de garder las poissons longtemps
afin dattendrs ufl meilleur prin sur le marché. Un stockage
adéquate requiert de remplir certaines condlticns

le lieu de stockage doit être bien sec et aéré.

- le lieu de 5tOckaL5 doit avoir une bonne toiture afin
de ne pas laisser passer l'eau de pluie car si l'eau
a la possibilité de pénét'er l'emballage, les
champinons et les moisissures vont se développer et
détériorer le produit.
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- les emballages ne doivent pas être an contact direct
avec le sol sinon il y a transfert de l'humidité eu
produit.

enfin ill faut evitar le pénétration des prédateurs
pci.' fermeture de le porte u magasin de stockage

LES CLAIES DE 5TOC(ASE

Outre le sac et le panier, iLe poisson fumé peut être
stocké éalement dans las claies de stockage. Ce sont des
claies fabriquées de ILe même manière que celles 'ui servent
à fumer le lioisson à ILe seule différence qu'elles sont plus
profndes et peuvent contenir plus de poissons.

nt 3e produit est stocké dans ce cas et quels sont
le avantages de cette méthode ?

Ces claies chargées de poissons son empilées les unes
sur lee autres sur un fumoir abandonné. Dans ces conditions
elles sont en bonne position pour un refumage, si celà
s'avère nécessaire. Les risques de casse sont moindres car
on n'a plus besoin de transférer le produit ailleurs. Au cas
où il n'y a pas de Peur disponible, ces claies peuvent aussi
tre maintenues à distance du sol por des briques.

Chaque piles de claies est d'abord recouverte pir
exemple d'une feuille de contreplaqué et l'ensernbip est
enveloppée d'une bache de plastique au dessus de laquellu on
pose un poids pour maintenir la bache en place.

Ceci protège le produit en cas de pluie. L)ici nes
conditions, un poisson bien fumé peut se conserver des mois.

CONTROLE DE LA QUALITE

is quelque soit la durée du stockage, vous devei nile

fois par semaine contrler la qualité du produit afin de

déceler éventuellement l'apparition de moisissures, de

champignons, d'insectes ou de mauvaises odeurs. Ce contr'cìle

se fait par prélèvement d'échantillon dans chaque claIe ou

panier. Si le produit semble, lourd c'est qu'il a absorbé
lhumídité donc il peut s'altérer.

Que faire en cas d'apparition d'un quelconque de ces

signes 7

Ii faut déballer tout le lot et procéder à un refiirnage.
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Les pòissons sDii ne sont pas stockés dans des doles,
sont transférés dons les claies de fuage pour être refumés
sur un fumoir ; le feu devra âtre assez chaud pendanteirct- une heure ,our euer .es isoisissures ch rnong et
irasectep qui ;toquont le produit Ru total, l.; refumage
dende 3 à 4 heures.

A CONSULTER

Nous soulos oppeler votre ottention ici sur
le,istenoe d"une idéo sur le fumoir chorkor qui té
prorJuit i FAO en collobortiorj c lInstitut de
Recherche í,tnentoire rJjC00 Vous pouvez vous renseigner
ouprès du déport2rnent des pêches, FAO, Rome.

S:i, vous vouiez en sovoix' plus, nous vous proposons los
documents suivonts

Brot*rnell 13,J Lopez, 1985, The chorkor fish smoking method
o truly opproprite techno1oy in Proceedings of
the FAO e;pert consultotion ort fish technology in
Africe (p. 114 19), Lusoco, Jan. 1985. FAO

OiT., 1985, Technologies for rural women -
Technical anua1 n° 3 : Fish smoking ILO, iene&a

OI.T,19e7 Control and nagetient of technology by
rural women of Ghana, ILO Geneva

!fientholt , 1987, The acceptability of the chorkor smoker
an asessrnent of the acceptability of this innovation
for different categories of fish processors in west
Africa, lOAF, FAO Cotonou, est Africa

Zanocu L, 198, Etudes technicoéconomiquoS des fours
améliorées pour le fumage de poisson en République
Populaire du 8énin Projet 1odèle Hénin, Bénin,
FAO Cotonou-

jnsou J..F., 193S, Observations sur' le fonctionnerent des
fours 'chorkor" in Proceedings of FAO expert
cnsultatin on fish technology in Africa
(ç:. 121 - 125), Lusaka ; Jon. 1985, FRO
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FilJr4E ' Un fuo1r chorkor à deux comprtirEnt
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FIGURE ' Les dimensions intérieures et eitériurs

FIUBE 4 Les ouverturres pour bourrer et retirer
les bois
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